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SSoUjlänbicjc t^eorcfif^ = )>ra?fit(^e 

3f n l e i t u n 8 

jur feineren 

^ 0 £ tt n fi 

f fl » , 

^crrfi^afnii^e uni» 6ür9erli<^e Sflfeln. 

93 0 n 

g. 0» 3 e n f e r , 

erflem SOlunöFod^e 0r. 2>urci>rau(^f ^ei regterenben ^err« görden 3Pfet)^ 
»on6(^tparienberg/ ^erjogd von Jtrummau :c. xc» xc. 


®ic Äunftödrficrev. 

(Snf^alfenb gegen 6oo ©erit^fe; fndbefonbere t 

©robjurfet. ©tfemalAgefiärfe aU* &efaumte SWifd^fnl* S5rönbte{g»®e&ärfe. 

garbenjurfer. JFrt , @roquct. jc. jen. Porten. 

@erud)AU(!er. 2Tlirtf)fp<ifenfltI.2rrt. IWönbeffufien. Sorteletten. 

(friö rtUer 2frt. 3fuf(Änfe. Älore ©uljien. JBiecutt ? SBnnbel«. 

SBereitung ber 3Jlan? Otflfpcifen. JöomSSutterteig unb 2Tlanöel6ögen» 

öeln , ^öafe(nüfTe ©borlottcn. nUe 2trten große -^oblbippen* 

unb ^iflaitten. ^l^ubbingä. unb Fleine &e6(U ©rtUage. 

Sragantteigfacben. (Sngliftije Äueßen. rfe baröue. afPinbbärferen. 

«niür&tfigi Rodeten. <5reme'5.' 95let)fucben. . ©erittjteoue gefpon« 

GtafTerolei ‘Palleten, ©efprubelte adilctj. Jtpoflelfucbem nenem 3«rfer. 

©reffirte ‘Pafleten. 2dil(ßfulien. 2)ariolen. Muffä$e funfllitbc. 

Ättltc badeten. ©efaumte 2dil<^. Äugelbupf. 

etc» etc. etc. 


SJHt IO Äupfertaf ein*. 

’ ' ' 

3tt>et?fe biet berme^rfe imb berbefferte 21uflage. 


Sep Sari ^aa^, S8ud5)|)dnblcr. 

SSJien: Xuebfauben, bepm Äübfu§/ 9tr. 56i. . 

’^rag: 2Ufjlabf, 3e|uifengaffe^ im gelben J^aufe , SRr. i86. 
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'2>er «rflc bicfcö ?C8crfe^ 

enthalt tie 

ooBjldnbigc t^eorctifct) ^ <)caftifrf)e 

$( n l e i t u tt g 

5 -ut feineren 

Ä 0 ^ t u n 

V- Nv 

’’ '' |^cn‘fa;aftlici^e unb büvgevti^c tafeln. 

53 0 n 

... : 3 « tt f f fr 

erllcm ST^un^fodl^e 0r. jDurc^IaudE^t ded regierenden $errn Sfürflen 3 ofrt>b don 
0cdfoarjenderg / ^eriogg t>on JfTrumntau xc, ic. le» 

Gnfb<itfcnb gegen looo ©eric^te; inßbefonbere : 

SöeuiUonS. ■ SlagiMitS ötterjfrt. Äfeine 95 öget. JBom @t>irfcn, ®ra* 

(s-ffenjen. »fcifc^gericdte attcr 5 ifd?c ötter 2Trr. ten und2)refriren. 

@uj?pen. 2 (rt. SOleerfiftde aller 2 (rt* ,Muffä$e »on 5 ctt 

Consoinmes. , ©ingemac^te «Her Ärcdfe, Äalen. und 95 orduren. 

@flucen. . 2frt. ©emüfe aller 2(rt. ©peißsettet für alle 

öedltunfen." SBraten aller 2 frt. ©edwämme* 3 adrdaeiten 

©efimarfgduttcrn- sOJildpret aller 2lrt. ©nerfpeifen. 

«Püreeö. ©cfli'gcl, jadmeä. WeißcafTerolen. 

gaftden u. %'reffen. ©effügel, tpitdeä. »rptfroflen. , ; 

f etc. etc. etc. 

5]fHt i4' Äuüecfafetn; — 3n>epfe mel Permebete unb Perbefferfe ’^uf* 
^ . .. 4age gr. 8. 1824. 

e r 3 u cf e r b d ($ e r 

filv grauen mittlerer @t4nde. 

• (Sine 2(nn)eifu,n9 

pv leisten unb n>cni^ foflfpieligen $öereitung ber au^evlefenften 
Äunjtgebd'cfe, 3ucfenvevfe, ©onfitiircn, ©etrdnfe/ (Gefrornen :c. K. 

Dejeuner a, ^iner’a, (Soutcrö unb (Souper a, : 

• ein eeitenftüi .^u bem bencOfen 5 ?ocdbud;e ; » 9 tid;t uief;r ale 

feedö 0(dü[felii!« 

'i)‘ u 3 e‘« t’c r. 

gr.- 8 /'j 824 » brofebiffX : ' - - - 


©adetfrüdflüde und 
9 la(dtntadle. 
3 lnordn.der^öffet^. 


ttiegr”aia feejä 0cb«ffelu 

6iu Jtod)t)U£d f«r die mittlcrci! > 

SS b n -(S. 3 c n F 


f 


gr ; 8 . Sie H/ 1820 . t 


^ • r. 
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53 0 r r c b c. 


T 


SBirFung cincö ge|)ei^tcn SDfenß auf einen bemfel^ 
ben auögefe^ten ©egenfianb ^eip Sad^en; balj^er .bie 

V • 

SSenennung jeiwö ted)nifc^en ©ef^dfteö , bag nur mitMjl ’ 

biefer SSorrid[)tun 9 betrieben werben fann^ S d e r e p/unb 

bog hiermit befdi)dfti9te Snbiuibuum S3 d df e r (Boulanger). 

2frbeiten , bie jwar benfelben Urfprung |)aben , burd^ i^re 

% 

2Cugbreitung ober mit ganj abweic^enben 2Crbeiten uerbun^ 

ben würben ^ unb l;icrburdf) befonbere @efd[)i(ind;feit . 

• \ 

gvoge Hebung unb uorjüglicije ©cijieggabcn in 2(nfpruc|> 

# 

ne^jmen, werben mit bem.6))itf)et Äun ftbdcf erep he< 

f 

3ei(^nct. (Pdtissier.) 

SnblidJ) 2Crbeiten, bie gwar aud() ben öad^ofen in 
2Cnf|)ruc^ nel?men, il^r uornel^mjieg ßrjeugnip aber nur 
but(^ 3 u df e r erlangen fonnen, werben burc^ bag Spitzet 
3ucf‘rrbdd^erep (office) be 3 eid;net, unb bag aug^ 

-4 

ubenbe Snbiuibium ^eigt bem su-^olge 3 ucf erb d dPer 
(ofiicier d’oflice, confiturier») 


IV 


Q 0 r r e 5 1. 

3 n ber gemeinen Sä(f erep fud^t man fein feineg ®e^ 
hhäe cttg Sutterteig , Sranbfeig, SRanbelteig u. bgl. : fo 
^ mie man her) ber ^imjlbdd^erep föglidS) feine grage na^ 
Si'of macf)en fann. Sie Äunfibdd^ere^ unb SntobddPerep 
' i^aben aber meistere Serü^ninggpnncfe/ unb uornelj^mli^ 
her) ßegeugniffen , roo ber 3 u(fer bag ^aujjtingrebien^ 
mirb, mie 5 * SacPmerfe aug Sucferteig, SRanbelteig/ 
fpanifd^e SBinbe, Sragantfeig u* bgl., ob ficf) gteidf) biefe 
oerwanbten ©rgeugniffe burd^ ^orm unb 9taf)men unfer>^ 
fdjeiben* Sie ÄunfJbdderep mai^f ^tt>ar ©ebraud) oon 
einem jcbcn feinen Sbpe; fte legt ober feineg in Sudler, 
ober canbirt feineg berfelben^ n>enn benn in biefem SBerfe 
ber ©ebraud; biefer angemiefen n>irb, fo ftnb felbe in ber 
Sucterbd^erep gu fu^en; fo au^ bie IBigfofen unb 
«Wafronen (SRanbelpuffeln)* 

t 

aScnn ibrigcnö iftnonb 2ufl trägt, bie »erroanbfen 
Arbeiten bet 3 u(Jerbä(fereb fennen ju lernen, ber taffe 
ftcb bie fteine SJtfibf nid^t gereuen, in meinem SBerfcfien; 
x 2 )er 3 u(ferbd(Ierf&r grauen mittlerer ©tdnbe» nadj>' 

. gufdjlagen ; ic^ glaube eine tobnenbe Sefriebigung ber »er» 

fiänbigen SBifbegierbe »erff)redf)en 3 U fbnnen, 

\ 

/ 

2 n biefem jwepten, fo wie in bem erften Z^eik, 
glaubte \d) bie fleine Safet »on jwölf ©ebeePen, unb bie 
3lnjabl »on aä)t ©cbijfeln olS fefigefe^t betraebfen ju 
muffen, um ffir ba§ ge^brige 2 fn|)äufen ber @eric!)te ober 
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ba§ jureic^enbe ÄnfüUen ber Sc^üffeln einen bejlimmten 
SDJaßflob an bie %^anb ju geben; benn eine§ unb baöfelbe 
®ericf)t auf- einer S^afet uon unb auf einer uon 

vier @ebe(fen xoe\(^t in feiner SBirfung erjlaunli(^ ob ; bie 
im erjien gatte anjidnbig erf^einenbe 
iuelcf)er ba§ ©eric^t im ge^brigen 8Ser^)di(nijfe ju i^rem 
Umfange fie{)t; wirb im jmepten al§ fel^r fi'berlaben er^ 
febeinen; eö entfielt ein SRIfgeptbt, baS bie 8ujl beö @e^ 

nuffeö beeintrdebtigt, o^ne bap man gerabe immer' auf 

1 

tic redete Urfoc^f »erfdnt.Uel)fvlabung i(i bie ft4>erfieS6b« 
tung eines jeben ©enuffeS, nnb .()iet »iellei4)t nic^italS 
ifgenbwo onberS j eS i|i ba^ec eines ber feinjien ®e^>eim<. 
niffe ber Äot^funfl, bof tnon bie ®ericf)te' unter bem 2(n? 
f^eine von 3ierli4)7eit nur fef^trad^ in i^rem materieQen 
©cbalfe ju geben fudj)t , n>el4)eS benn freplid^ mit grof er. 
Älugbeit gefrfjeben muf. Sofeln fiber jwblf ©cbedEe wer* 
ben mit »erme{)rter 3a{)l bet S^fiffetn befegt , o|)ne i(>ren 
toluminbfen ©eboit ju vermeb^en, £)ie großen @tbde 
ber Äunflbddfereb weichen »on biefem gegebenen SBerbdlt' 
niffe ob ; ihre ©rbfe fo Wie ibte Xnjobl wirb burch bie 
©rbf e bet £ofe( beftimmt. 

3n bet ©eorbeitung ijf noch bem Spfiem beS erfien 
fortgefobren , unb bet notbrlidbe ©dng bon bem 
Ginfochen ju bem 3ufommengefe|ten beobadf)tet worben. Sie 
Weibefoige bet ©erlebte febreitet nodb ihrer SSerwonbtfchoft 
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S3 0 r r e ö e. 

fort, uttb bep jebem 3(bfd[)nitte ijl eine allgemeine 2 fnfid^t 

aU SSorbereitung norawSgefc^idt. 

/ • 

« « 

» ♦ 

Sn bei* Seit al§ ber erjieSSanb biefeg SBer!e§ in bet 
erfien 2 Cuflage unter ber ?)refTe lag, erfc^ien in §3ariö le 
Patissier royal oon »!^errn (Sar^me, ein fd;d^bare§ SBerf, 
mcld)eö id) oft nnb gerne gu Stative 50 g, «nb burdf) biefeö ®e^ 
jldnbnip bem ^utor meine Äd^tung l^iermit an ben Sag (ege* 


X)er 53erfaffer. 
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winc jcbc Äunjl , bie mcd[)anifclf)cr Sßornd^tungcn ju 

vcn er5cugniffm bcbarf, forbert ein eigcneg ßocäle itnb 

»erfcbiebenc ßocal^Sequemficl^feiten; fo audy bie 

bäd^ercp. 'med^anifd^^en SBorrid^tuhgcn finb um' fo 
• • 

mannic^fdtigcr «nb compticirtcr/ je nac^bem fte ober 
toeniger im ©rogen getrieben wirb. • . ■ 

UnerId^lid^rIS3ebin9imgen'finb : ein lid^teö Simmer 
mit einem ober jwep [Sadtbfen unb/me^reren Söinbbfen 
t>erfe(;en, roelcbeS aber fo angebraef)t fcpn mup , bap ein, 
leichter fiuftjug baSfelbe fiaub-' unb raud^loö erhalte; 
bann wenigjienö jwep Safetn uhb eben fo oiel SBdrmfa^' 

flen, nebfl einer gewiffen 2(n5at;r^3udert6ffet, Sudeirfef^ 

» 

fei , ^upferbkdf)e , woritnter einige 9^latfonb§ gered;net 
ftnb, bieriinb, einen , unb ganj 

oerginnt fepn müffen; cnblid^ dne 2fnga|)l berfebiebene 
?(uöjlecber, nebfl SJlobcln unb formen na^ fd[)6nen 3cicb^ 
nungen verfertiget* 

®ie S?hcf6fen -forbern bie erjle 2 fufmer!fam!eit , il;^ 
rer Unentbebrlid()feit unb oerfebiebenen ©tructur wegen ; 


\ 


VIII Einteilung. 

beim bon ber bebeutenben ®r5f e , alö neun @d[)ul; Sle^ 

fe, jteben ©4>u^) S5reite unb anbert^alb ©c^ul^ 

blö ju einer eifemen Sl^l)ve ^erab, ^ibf eö erfiaunlid^ 

Diele 3wifc^engr6f en, ®ie SBad^bfen Don fünf @d)ul^ Sie- 

ft, brep (S^n^ 93reite unb einem <S^nf) *^6^e, mit 

einet jiarfen Unterlage Don Äie5 unb einer eben fo fiar^ 

fen 3(uf^4ufung Don eben biefem Steine ^ber b*erei| SB6l^ 

bung, finb am gemb^mlic^jien ^ »eil biefelben t>a, n>o 

nur einiges SSatfmerJ na^ einanber gebaren toirb, me^ 

niger .^eii^ung braud^en; \^xt Sad^fi^igfeit i|i bem. gu 

golge fej)r befc^rinft, fo baf, rnenn man mit ber bop> 

pelUn »g)ei^ung in einem großen Öfen fed^S Stunben lang 

U\ä)M ^ad^merf einfd^ießen fann^. baSfelbe in biefem 

nur nnbert^alb Stunben J[)inburd^ gefd)el^en lann, bie 

großen ©tüd!e auSgenonunen ^ bie mehrere ©tunben gu 

i^rem ®arbadfen braunen, unb folglid[) nur f^roac^e 

* 

%^i|e forbern* . 

©elbji in eifernen 9l5l^renl4ßt ftd^ GinigeS badfen^ 
allein nur mit Dielet Sd^mierigfeit, unb id^ mb^te fa=^ 
gen, mit Dielem Äunjiaufmanbe , inbem ein lebenbiges 
Sruer fietS be|)ut^fam unterl[)alten unb geleitet »erben muß^ 

2)ie .^enntniß bet einem jeben ®ebd(fe gufommen^ 
ben t^i^e iji ebenfalls »efentlidf) ; benn ol)ne biefe 
Idßt \id) auf nid^tS ®elungeneS red^nen; mir l^aben aber 
noc^ fel^t wenige Äenngeid[)en , nad[) »eld^en biefelbe be^ 
ßimmt »erben fonnte» 
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(S i n t e H u n 9« IX 

®ci' geübte Sdte fonbirt bie mit feiner «^anb, 
bie er in ben Öfen IjjdU 5 ba§ ®efut;l ber SSdrme geigt 
i^m ben gelingen @rab ; aUein metc^e lange Uebung ge^ 
^6r( nict)t bagu, nm][)ierin einen fiebern Sact gu erlan^^ 
gen! 2Cnbere merfen ein ©tficE Rapier in ben Öfen, «nb 
bejfcn SufammenroUen imb langfameö' ober f^neUeö gdr^ 
ben bient i|)nen gum Jienngeiiben be§ »g^i^grabeö ; allein 
e§ fe|t ebenfalls eine lange- Uebung gum oorauS; id; ^abe, 
itm jene, bie ficb einer folgen an^altenben Uebung nidf)t 
imtergieben fbnnen, in ben ©tanb gu fe^en, mit ©id^cr^^ 
J)eit ri(btig gu badten, ben 5 Reaumur'fcl)en S^^ermometer 
• }n 3Cnwenbun9 gct»ra(^f, «nb glaube, biefeö Snfirumenf 
um fo me{)r anempfc^leji ju fbnncn , ba tS aßgemtin be^ 
fannt, unb um leichten 5)rci§ 3U ^oben iji. SÄan muf 
felbcS ober mit einet ©cala »on s 5 o (Staben »erfertigen 
laffen, ndbmlkb nad^ ber gd^igfeit beö Öued^filberö , 
joel(be 6 mit 264 ®rgb gu fod{)en anfdngt, unb folglich 
nidf)t gang gu tiefem ?)unct getrieben merben barf ; tocU 
c^eö il^ren §)reiö um fe^r menig er^b^t, ba fte auf bie^ 
felbe SBeife bereitet merben, mie jene, bie nur eine ©ca^ 

(a ßint^eiljung bon 8o®raben big gum ©iebpuncte ^a^ 
ben. ©olcf) ein 5 ll[)ermometer miib an bie S)tunbung beg 
ge^)ei|ten unb rein auggepu^ten Öfeng gefieüt, bie aug^ 
ftrbmenbe SSdrme geigt ben ®e|)alt ber concentrirten " ' 
|e in ber SÄitte beg Öfeng, fo baf, wenn berS|)ermo^ 
meter auf 70 ®rabe (leigt, bie feine SBdefere^ aug Sut^ 
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X -- (5in(ei^ung. 

I 

tertcig cingefc^offen »erben fann. ®urc^ biefeö SRittet 
fann aud) bie ^i^e be§ jum Sa^en ge^)i|ten @cf)ma(5e§ 
genau befiimint »erben , inbem m'an ben S^ermometer in 
baöfelbe , ber bep ber grbften , bie »ir jum 
S 5 adfen* brauchen ! 6 nnen^ auf 240 @vabe jleigt; 'mef^r 
gei[)i|t , brennt baä @d)ma 4 * 2 )ie ®rabe ftnb öbrigenö 
bep einem jeben ©ebdcfe angejelgt 
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S5om 

53er «iner ber n)ef<ntU4>llen iöeflanbi^eile ber ^uti(l^ 

bdcferep; ein jebe^ ©ebdcf »ber erforberr in taufenb 9?ü' 

oncirungcn mej'r ober weniger 0d6e jum ©runbgeftjmarf ; . ba» . 
^er feine Unentbe^rli(^feit unb bie er|laun{id[^e Cfonfumtion 
felben. 3n biefem 2(bf4)nitt erfc^eint berfelbe in oerf4)tebenen ®e> 
fbafren^ ie nac^^bem man il^n in oerfdj)iebenen ^orfdOen wirb 
gebraud^en müiTen. 

tSrob»3ucfer. (Gros-Sucre.) 

' » 

^in ^^futib bei feinßen/ weipeften/3ucferl wirb fieingrbb« 
lidb unb ein j'ebel biefer 0tü(fcben mit einem Jammer 

^erfc^Iagen^ fo bag el auf mel^rere ^rbfeln ^erfpringt; biefe 
fein werben bann burc^ einen 0emme(brbfe( « !^urd^fc()Iag geflebt/ 
bal Zurückgebliebene wirb no^ma^II leicbt überllo§en unb wieber 
burc^geflebt ; biefer X)ur4fan wirb fonacb bur4^ einen feinl5(()erU 
gen X)urc^f(^Iag von bem feinen Sucfer abgefonbert/ unb fo ent» 
ftept ein ©robiurfer oon ber @r6§e fleiner .^anffbrner^ ber, 
^n>ec!(nd§ig angewenbet, großen (Effect (rroorbringt. ?(ul einem 
^funb faim man ^bc^jlenl- jebn Üot^ ©robjurfer erhalten. Der 
jwepte Durchfall fann , burcb einen feinen Durd^f4)lag gefiebt, 

f/ 

einen feineren ©robjucfer geben; bal Übrige wirb fein gejlcpen, 
unb im Sambur burd^ ein 0e;benjleb gefiebt. Dal gan^^e ^funb 
mug fici, bil auf einen kleinen 2ibgang, ber burcb ben 0taub > 
entgeht, wieber finben. 

Zu berücffi^tigen ifl jebo<h/ tafi wdhrenb bei DurchfiebenI 
ber ©robiucfer nicht ju oicl abgeflofen werte, bamit f^itie Ärp* 
tlaUen h^Qer bleiben. 
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3^^^*** COros - Sucr« rqseO 

'5)fr ©roB^ucfer ('2>. ben üor^ergcl^cnben 2(rtifel) wirb liber 
einer ^orjeDan * 0d[)iiffel mit Tüferme^ - 0aft (ober einer ?(uf* 
I6fung bon ß^ot^enille/ üiid^ (Earmin) fein befpri^t unb im SGBdrm* 
fallen ^tim $rocfnen örfleUt; nacj^ bem^^rocfnen unb X)urc^* 
einanbermengen wirb baö iÖefpri|en wieberjjolt unb wieber jum 
Srorfnen geltetlt, unb biefeö jwar fo oft, biiJ berfelbe burc^au^ 
ßieic^^ unb fc()5n retj ßefd'rbr i|l; ba^ 33efpri^en mu§ /eboc(? nur 
in QerinQev 9}?a|fe auf einma^l gef^jeten, weil fonft bie ^u oiele 
geuc^ti^feti eine Jtuflßfung be^ S^c^erö ()erbepfvi()ren fSnnte; 
bann mu^ nat() genauem Tlbtrocfnen berfeibe leicjjt burd^ einanber 
gerieben werben , um bie allenfalls entflanbenen ^fi^mpd^en 
jerreiben. 

@aiti fo wirb mit bemjdrben beS feinen SucferS »erfahren; 
nur mu§ berfelbe na(^ bem S:ro(fnen wieber jerjlogen unb gefiebt 
werben , weil wd^renb beS Heine Änollen bilben, 

bie unierreiblic^ werben. 

©rüner CSucre verd.) 

Selber 3urfer, (Sucre jaune.) 

SSIauer (Sucre LleuO 

83eil(l;en * (Sucre violet,) 

©e^warjer 3^^^*^» (Sucre chocolat.) 

©rauner 3u<fer. (Sucre brun.) 

jDunfelrotl^er 3^^^^ (Sucre rouge ponceau.) 

Tille biefe ©attungen werben bem oorb?rgebenbcn gleich be» 
banbeit. X>ie Sarbenmifebung i|l in bem folgenben 2lbfcbnitc oon 
farbigen 0??anbeln entbalten. 

SJanille * 3u^^^* (Sucre de Vanille.) 

^in 0tdngcben Vanille wirb Heinbrdcflicb überf(bnitten, mit 
einem ©plöffel ooll ®rob;iucfer fein gejlopen, unb bur^> ein fei* 
ncS 0eibenjieb gefiebtj bie nicht burcbfatlmbe 93aniHe wirb'auf'S 
SWeue mit einem (Splbjfel t>oH®robiucberge(lojjen unb wieber bureb* 
p^btj baS Übrigbleibenbc wirb bann jum lebten S0?ab( mit einem 


S3om i3 

t)on ©rpS^udf^r ^ulverifirt^ fo tag mön au^ einem 
<^cn 53ani0e brep vier (Spl5ffel T)ofl jlarf «nb lieSlicJ» rted^en- 
ben bekommt. iO?an bewahrt ib« in genau rerfcbloffenen 
©Mfern* . , 

(Sucre au Caffee moka.) 

3)re9 (Sglbffet »ott feinen werben mit einem 

toffet \>eö Äaffeb^Sffeni gen<Sgt^ warm ge^eOt/ unb nadb bem 
5:ro(lnen fein geflopen/ unb in gut permaebten ©Id'fern oufbe» 
wabrt. S0?an fann auch jJreo ßeffei übfl feinet; 3«cfer' mit ber 
jtaffeb ' ^ffen^ bi^ einem weichen ^eig ndiffen^ unb über (eich* 
tem geuer unter wdfb^^enbem S’iübreu auffoeben [affen/ bann wer« 
ben noch iwep (£§(Sffe[ «ofl feiner 3«c^er bepgemifebt/ on bie 
^d'nbe ber (Sofferoie gejlricben ; unb fo wie e^ foft wirb/ biibet 

ß 

(icb<in 3ucfermebi/ ba^ man wieber 0o^en unb burcb|teben tiiujt* 
^ie ^'affeb* C^ffen^ i(l bep ber gefugten S0?i{(b au^fübrücb 
befebrieben. (0. ben2ibfcbnitt oon gefugter S!)?i[cb.) 3« Snbe mu§ 
biefelbe etwa^ fldrfer gebalten werben/ al^ fie bort ange^eigt (lebt. 

i 

3lofen 5 (Sucre a la Rose.) 

werben jmep (S^lÖffeCbofl rectificirter SGBeingeifi mitfeeb^ 
bU acht iropfen SKofenöbt gefdttigt/ unb brep Splbffel »ott fein 
geflogener febr trodener 3uder bamit fo oft befpri^t unb bureb« 
eiiianber gemengt/ wieber warm gefleCft/ unb fo fortgefobren > 
biö ber Qtofengerudb flarf genug oorfcbld'gt. 

2)iefer 3ud«f wirb bann / nach bem notbmabfigen 0tofen 
unb JDurebfeiben genau oerfcbloffen/ on trodenem Orte aufbe« 
wabrt; boeb barf ber Ort nicht warm fepn/ weil ber feine ®e« 
rueb leicht bwrburcb oerfliicbtigen lÖnnte. 

9leroli#3u^^i^* de Fleur d’Orange ou 

au Neroli.) 

wirb/ bem oorbergebenben gleich/ ber fein geflohene 3n* 
der mit Drangenblüthbhl ^ gefdttigtem SBeingeifl fo oft befpri|t/ 

•;> Oleum Neroli i|l beJonntlicb baS äfbcrifde Öpl ber Orangen» ©lütbe. 
2luS bem füblicben ^ranlreicb unb einigen @egenben Spaniens 
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i4 (Sr|leir2t&f(^nitt. 

bid terfirlbe ben (^erucf) angenommen ^at; bann mtrb er genau 

oerf(((offen / an einem trocfenen Orte bi^ ^um @ebrauc^e auf« 

bewahrt. 

t * 

Sitronen'/ Orangen =unb Setrafens3ucfer. (Sucre de 
. Citrons , d’Oranges et de Cedrats.) 

. Die rau^e Oberfläche eine^ 93iertelpfunb fehleren 0tücfe^ * 
3uder n>irb mit einer fc^bnen / frifchen l^imonie tiberrieben , fo 
ba^ jte mit bem feinflen 0dj^ale bebeeft ijl. Diefe^ 

tuirb:bann mit einem OD^effer herunter gef^^aben j bie n^hntlid^e 
Operation wirb wieberholt/ bi^ ber gan^e Sucher fo aufgerieben 
i|l; ^u welchem ^nbe auch brep Simonien gebraucht werben fbn« 
nen. X)erfelbe wirb bann nach einigem 3ibtroc^nen fein geflogen/ 
burch ein feinet 0eibengeb gegebt / unb ben oorhergehenben 
gleich aufbewahrt. 

(Ban^ fo wirb mit ber Orange unb ^ebrate oerfahren. 

klaren bc0 3wtfer6. (La Ciarification du Sucre.) 

’ Da^ Äld'ren be^ Suefer^ ifl eine jener Vorarbeiten/ oon 

benen ba^ ©elingen ber 0ü4en unb anberer Berichte abh^ngt/ 

unb fomit wdre 2(ufmerffamfeit unb eine iwedmdgige richtige 

Vehanblung genugfam anempfohlen. 

V?an fchlagt bie .6ä(fte etne^ (Spertlaree mit einem 

0chbpflbffe( ooinBaffer (ein 0echöiehntelmaag/) in einem Bucker* 

loffel ober Reffet fchdumig ab^ gibt noch iwep 0ch^pflbffel ooU 

SBaffer unb ein $funb Suefer hi*^iW/ geuer/ unb 

fchldgt biefe^ noch eine ,$(Beile ab ; nach bem .^ufbochen wirb ber 

» 

^effel an bie ^de be^ SBinbofena gefleUt / um ba^ Saßen nur 
oon einer 0eite }u erhalten/ unb ben aufgefliegenen 0chaum beflo 
bequemer abnehmen ^u tonnen / welche^ iwar erft am Snbe ber 
Operation gefchehen barf. 9»ach fünf Minuten be^ ^ochen^ wer> 
ben iwep (Sglbffel ooß reinen falten Saffer^ nachgegoffen / wel« 
(he^ abfehreefen unb bae klaren beförbert; ber 0ub wirb 

wirb baö oorsüqlidfle geliefert. Durch wieberholfeö Wacerirert 
ber Orangen s Vlutpen im rectigeirten Si^eingeifl lanix man bie> 
fen fo allgemein beliebten QJetuch fel;c wol;l erl;ai(cn. 


X , Sö 0 m 3 “ X * ® 

^ürt)urc^ einen 2(ud^iü>It(l unterbrod^en / fangt aber bafb tnieber 
an,, unb ber. @4aum fleigt frepev auf. STta(^ lo i)Ö7inuten wirb 
ein (Eplöffel veU reiner ^imonieiifaft nac^gegotfen / mel^e^ teil 
3«c0er meip mac^t ; nad^ 5 bid 8 fofgeiiben 9J?inuten ; in welcher 
, gefammten 3«it berfelbe ^rpflallrein fepn foU/ wirb ber ^d[)aum 
te^utbfam 'abgenommen ^ unb ber 0prup bur4^ eine na^gemadj^te 
. reine 0eroiette in einen ^or^eQantopf gefeiter. @efdj)ä't^e e^^ 
ber 3ucEer ^u fett, ober ou($ fonfl einer Urfac^e in ber ange^ 
gebenen 3^tt no4) nicht rein genug wdre> fo mü§te man i^n noch 
ein ^aar !Ü?ahl mit Haftern Gaffer abfchrecfen r hoch barf man 
nicht X auf ben @eban(en gerathen/ noch ^perftar nach^ugiegeu/ 
benn biefe^ würbe ta6 Äläxen nicht befbrberti / fonbern erfchwe> 
ren unb fehr oerfdngern. , 

iDiefer 0prup fochenb h^t^ wber frifche Orangen - JÖlüthe 
ober 21nandö> 0cheiben gefeihet^ unb/ genau oerfchloffen/ talt 
gefbeUt/ ^ieht ben ©eru^ ooUfommen in fich/ tann flatt beo ®e« 
tuch^uder^ (0. ben oorhergepenben 2(rttfel) ^u flü0igen 0achen 

fehr gut gebraucht werben. ' 

3u geröfleten ' f0?anbeln / ober gefponnenem 3ucf er / wirb 
tiefer ‘0prup bi^ ^um gewiffen ®rab eingefocht/ welche^ am ge« 
hörigen Orte angejeigt werben wirb. 

SSBeifcö Si4, (Glace royale blanche.) 

ft 

00 wirb ber bereitete Sucher genannt/ ben man.^um Uber« 
tünd^en/ 21uf tragen, unb 93eriieren brautht- 

<£in halbeö 5^funb fein gefubter 3ncter wirb in einer 
^c0an«0chale mit bem (SperUar eineg großen frifchen (£peg mit« 
telfl 0ilberf6ffer eine '^Sierteljlunbe hi«biirch genau abgerührt; 
foUte bag SperUar ben Suefer nicht hinldnglich ndffen / fo müßte 
noch ber oierte Shell eineg ^wepten Sperflarg hinjufoinmen. Un» 
ter wdhrenbem ein halber Eßlöffel Harer Simonien« 

0aft‘bepgemifcht. S)ag ^ig muß blenbenb weiß fepii/ unb tief« 
troppg langfam oom Söffel fließen. 


i6 G5cj!er215fc^niff. 

9lot^f6 Sid.’ (Glace royale rosee.) 

3u bem oorjerj^ejenbm ab^erü^rten Sife wirb ffatt be< Üü 
mönicnfafte^ fo viel 2(ffermeijraft bi^ biefctf b(aß ro» 

fenrot^ (i(j> fd’rbt. 

©rüne6 ®iö. (ölace royale verde.) 

. 3u weifen (Sife wirb jlatt be^ ßimonienfafte^ 
grün beb^emifc^t. (0. 0pinatgrun/ iterXb* ^flanjen.) 

^Da ober ber 0pinattopfen f einem jeben Hopfen gleid^ / ierrom 
wen in ffeinen giocfen fefl ^ufammen ^^&Uf fo muf man ij>n mit 
ftwod feinem f«in reiben/ bomit bie ÜO^ifc^ung ooDU 

foinmen unb bie garbe fcJ;on werbe. 

©elbeö ®id. (Glace royale jauneO 

S5laue6 ®iö. (Glace royale bleue.) 

©d;wavje§ ®I6. (Glace royale au chocolat.) 

?(0e biefe (Stfe werben ben oorber^ebenben dtei(b bebonbeU. 
1 ) 0 ^ gelbe wirb oon einer leidsten ?iuf(ßfung be^ 0o(fran^ im 
warmen Koffer genommen; bo^ blaue oon SnbigO/ unb ba^ 
fr^war^e mit > bep bem festen bleibt ja bemerken/ baf/ 

ba bie ^^ocolabe/ fein i^errieben/ ober in ber ^d'rme langfam 
erweicht/ bann fein/ mit l&epmifc^ung be^ Suc^rr^z abgerü^rt/ 
boö oerbicft/ biefe^ mefr (£per!lar forbert. 

Um biefe^ fcfbn fcl^war^ erhalten/ 'iniilTen ^wep Steile 
(E^ocolabe/ unb ein ^(eil 3ucfer genommen werben. 

6iö mit ®erud^. (Glace royale odonfere.) 

(Sin jebe^ ber oorl^erge^enben (Sife tann mit bem angene^m- 
flen ©erud^ begabt werben; bad b^i$t/ man tonn ou^ i'ebem 
©erud^^uder bereiten. (0. ©eruc^^uder im oorl^erge^enben 
^rtdel.) 

©efaumted ®iö ober fpantf^e SDBinbe. (Meringues.) 

2)iefe gliidlicbe 3uf«»n»«cnfe6ung oon 3w<^«f «nb (Spertlor 
i|l un^ al^ (Si^ bon grofem 53onb«ilr/ unb gibt unfern (Sr^eug* 
niffen bie f4)bn(le 93?annictfaltigfeit ; olö feIb(l(ldnbigeiJ ®eric(>t 
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nimmt cd jebc ®e|la(t miaig an^ unb i^re €rfc^einung vcrebcU 
unb erfreut alled. (<^. ». fpanif(^en SBinb.) 

werben 4 frifc^e (Sperftare feflem 0(^nee gefd^iagen, 
wet^ed meinem j^albrunben meffingenen ÄeffeC, unb mit einer 
oud bicfem ^rat^ gebunbenen Smutje gefdj^iefet. @(j^lög ge» 
fcjie^t t)on ber 0fle(bten jur Cinfen in falben fBögen; im ^>erfa^ 
rcn tbeiit bie 9tutj>e bad Äiar in »iefe iöld'dd^en ; ber SRücf^ug 
gef(^ie(t in falben ^dgen über bad dtiar. 0o(c^er 0d^Mge tdn» 
nen in ber erjten S!)?inute i8o gef 4 ^eben/ bief (Spertlar fc^dumt 
in großen Jötafenj in ber jwcpten SOtinute 200, in ber brittcn' 
a 3 o/ in ber oiertcn 280, unb in ber fünften iÜ^inute 36 o; benn 
je mel^r ber @4>aum fleigt / je f(^neßer muß ber 04>(ag gefcße» 
ßen/ um mbgU(ß|l nie! 8uft ßinein ^u bringen $ allein/ nur bep 
großer 9D?enge bed Sperfiard fann bad 0d^(agen fünf iÜ?inuten 
bauern / bep (ieineren ^^^i^ionen^ wie bie oben angegebene / fann 
fie au(ß in brep Si^inuten ooQdommen gut' gefdßlagen fepn. 3lt 
ber0cßnee fo fefl/ baß ber fpi|e3opf^n/ ber an Stütze Meibt/ 
wenn man felbe bcraudbebt / bepm , Umwenben biefer gerabe 
in bie ^bße (lebt/ fo muß man ißn fog(ei(ß oerwenbenj benn 
ein Idngered 0(ßlagen ober ÖlubigMrn ' ßat bad Überf<blagen 
ober 3<vi^innen jur Soige; bie angebd'ufte 8uft troefnet badÄiar/ 
biefed bri^^t/ wirb griedli(b/ wdfferig unb jerfdClt bep bem bebutß« 
famfien Umwüßlen« . ^ur 4 ^ ein anbaltenb (angfamed 0 (blagen 
wirb bie Cuft )u wenig amalgamirt/ ße entßiebt unter bem 0«ßla» 
gen wieber/ unb ber 0(ßnee wirb ju SBaffer. ^Dureß ein ^u f(ßnetc 
led 0^(agrn gteieß 00m 21nfange wirb bad Älar furj gefeßiagen/ 
unb ßdit bie Cuft nitßt genug gefangen / weltßed ebenfattd wd'ffe» 
rigen unb unbrau^baren 0dßnee gibt« IDad ri4^tig gefcßlagene 
(Sperfiar gibt einen feßen 0(ßnee oon ben feinßen unmerf(i<ßßen 
S 3 Iddtßen / ber bad ©olumen bed ' (gperHard jwanjig bid brepßig 
S 5 ?aß( überßeigt. Unter wdßrenbem 0 <ßlagen werben ungefißr 
naeß ber brüten S!)?inute m 8otß bed feinßen bur(ß ein 0eiben^ 
ßeb geflehten 3«cf«td ßineingemengij ber 0(ßnee füllt ßierbureß 
etwad / bilbet aber einen ßaumigen/ etwad fpitmenben / glünienb 
Senfir’l^otpf« 11.90. JtnnflOÄiferep* ^ 


W(t9en Sfifl, Den man nai^ »njeifle oft ba» gefaumu gi< ge* . 
brauchet. 

3 » e 9 t e r 21 b f 4) n i f f . 

25on btr SBcrcKung b«r' SÄanbeln, ?)iftajien unb S5art» 
nüffe jum »otfommenbm ©«brauche. 

. f 

^ a n b e I n. 

£)ie mi^5lidS)(l frift^en «ü?anberrt, von einer me6r bicFrunbcn 
oT^ ptotten gorm , (inb a0en übrigen porju^ie^en. 3(?r ö^ef^jmac! 
i|l füjlicb/ wo^lfibmecfenb, pon angenehmem ®eruch; bie etipa5 
dftern (inb gefthmarf* unb geruthlo«; bie peralteten (inb ranitg 
«nb tptbrig fchmerfenbj fie fommen im ipanbel auö ihren hörten 
^chölen au^gelööt pot; unter tiefer Schale (inb fie ober mit noch* 
einer feinen 0<huppe bebecft} bie ebenfoH« h^robgenommen n)et-- 
ben mu§; mollsld^t jie biefem (5nte 24 (gtunben in faltem 
SBaffer flehen; fiaburch »erben (ie erftifcht; bo^ Jpdutchen wirb 
bicffchipommig; unb fo fchlüpft ber ipeigeÄern aud tiefer 0chup* 
pt§ »enn man fie nur md'§ig iimifchen ben gingern brücft. !^tefe 
2frt, jie ab^ufchuppen unb ihnen ben feinen ®eruch 4U erhatten, 
i(l bie heile*, aOein bie gett fehlt und munimahl; bann muf 
mftnfle über einen SBinbofen feßen; mit einem Äochlhrfel um. 
rühren; bid bie 0chuppen fleh leicht Ibfeii; ipelched geiphhnlich 
por (ich gehet; »enn bad $(ßajfer fochenb hetü »irb. 0te »erben 
fobann mit foltern SBoffer obgefchrerft; aus ihren 0chuppen ge. 
Ibdt; in reinem SDBoffer noch einmahl obgefpült; unb über eine 
reine 0erpiette ium 2lbtrocfnen gefchüttet. 

SJoth^ SKcinbein. CAmandee roseesO 

®ie porhergehenben abgefchuppten unb etipod obgetroefne* 
ten 91?anbeln »erben fein gefchnirten ; noch einiger geit bei 
0(hneibend burch einen einmelbrhfel * 2)urchfchlog burchge« 
fleht f unb her Überrefl »icber gefchnitten; bann »ieber burch« 
|c(tebte rnblich iRrl gleich fein .burch i(l. 0ie »erben bann 


. ^Bpti ben.^anbeln^ ^if!a 5 ien unb fBar^nüffr. < 19 

über eine tiefe $orce 0 an« 04 )ii|fer mit etmad in SOSaffer unb 3 u* 

« 

cFer auf^dof’ter (Epct^eniUe (in einer (eic(^ten ^prup-Slüfi^feit) 
befprißr/ unp bur(t einanber gemengt / bi^. fte ade gleich f{^6n 
rofenrotb oefdrbc jinb; fonacb merben fie in einen ^drmfdften 
ium 'irorfn^n ged<füt/ mo 0 oon 3rit iu 3rit mit einem 0i(» 
berlöffel um 9 emenbet werben / um ju per^inbern/ ba§ fie ^lümp« 

d^en] machen. 9^4) bem erfolgten ^rotfnen werben fie in papiere« 

* • 

neu ^apiein un einem trpdenen Orte aufbewa^rt. 

Orangengelbe SD^anteln. (Amandes d’Orange ou k 

l’Aurore.) 

^ . * * 

V « 

Oie fein gefi^nittenen ^anbeln werben mit einer leiebten 
2 luf(bfung pon 0 affran unb einem fleinen $bepfa| pon ^Ifer- 
mei5*0aft in bünnem 3 «c^er * 0 prup befpri|t/ bann ben por» 
bergebenben gteidb üar! bureb einanber gewübit^ bamit |te überall ' 
gleich ge^drbc werben $ welche^ nur bureb ein immer wieberbolte^ 
S 3 efpri&en unbOurebeinanbermengen bi^ ^u bem gehörigen (Brabe 
ber gewünfebten j^arbe poflfommen gelingt. Oann werben fie wie 
bie porbergebenben ^um ^rodnen geflellt/ unb in papierenen 
^apfeln an einem troefenen Orte aufbewabrt. < 

Zitronengelbe SKanbeln. (Amarides au Citron.) 

e 

Oie fein gefebnittenen 3!J?anbeln werben mit einer 0offran* 
oufl6|ung in 3w«fer»0prup fo lange befpri^t unb bureb einan« 
ber gearbeitet/ bld fie übe? alle gleich eine febbne liebte' (Eitrb« 
nenfarbe b^ben/ bann werben fie ben porbergebenben gleich tro- 
cken geftellt. 

©d;marje Wanbein. (Amandes au Chocolat.) 

Oie warmgefiedte ^bocolole wirb nach erfolgtem Slßetcb* 
werben mit b^i§em SBaffer bi^ jur 5 lü|ig!eit eine^ leichten 0 p» 
rupe na^ unb naeb'feb^ f***' abg?rübrt/ unb bie Wanbeln ben 
oorbergebenben gleich mit tiefer 2lufl5fung unter immerwdbreh* 
bem löefpriben unb Ourebeinanberarbeiten ftb^arj gefärbt/ bann 
ienen gleich getroefnet. 

# 


< 


^ 8we9(er2itf<^nUf. r 

(Srfine SRonbeln« (Amandes rerds aux Pistachea.) 

« 

(Sin g>aar ^(Snbe »oll frifc^ gepflilcfte junge ©pinatMdtter 
iDetben fein ge|to§en/ unb burc^ ein feinet ^aartuc^ in eine 
CtafferoU gepreft/ bie C^afferole bann über ba^ S^uer gehalten^ 
big ber 0aft er^i^t ju feinem Hopfen flodt (fpc^en barf eg 
' ni(bt)> fo bteibt berfelbe eine SBeUe ob bem ft^ben; bann 
wirb ber Hopfen fammc bem ficb abfcbeibenben ((bmar^braunen 
SBaifec über ein feineg 0ieb gegoffen. 07acb bem roCfommenen 
2ibtropfen wirb biefeg ®rün in einer ^orj^ellan < 0cbale mit et* 
wai feinem 3uc!er jur feinjlen grünen S^^be abgerübrt/ unb 
4 ur (eichten 0prup^ * glil^igfeit mit Sßajfer rerbünnt/ mit ben 
fein gef(bnittencn 9D?anbeln buv<b einanber gearbeitet/ bU fit, 
überaQ gleich grün / ben ^ijla^ien gleich fommen ; (t^ werben fo* 
nach im $[ßd'rmfaflen getrocknet/ unb in ^apierfapfeln aufbewahrt. 

JBeüc^enblaue iOtanbeln. (Amandea Violettea.) . 

IDie fein gefchnittenen SiÄanbeln werben mit einer 2(ufl8^ 
fung Pon Snbigo unb etwa^ CDocheniÜe in bünnem 0prup fo 

f 

fange befpri|t unb burd^ einanber gewühit/ big |te bie fchbne 
Haue %axht ber 9Sei(chen annehmen; bann werben |(^ in einen 
fiBürmfaflen jum $roc!nen geflellt/ oon 3^it &u 3<it bur<h einan* 
ber gemengt/ unb fo in ^apierfapfeln auf bewahrt. 

£i(a « iD^anbeln. (Amandes lilaa.) 

D0?an >wei§/ baß bag Si(a oon bem 93eUchenbfau fich burch 
eine leichte 97üance unterfcheibet / baß jeneg ^unfelblau ium 
Grunbe hut/ unb (eicht mit9‘ibth mobißcirt i|l; biefeg hingegen 
lichtblau ^um Grunbe h^f/ unb weit weniger 9toth enthalt. 
(Eg gehört bann nur weniger S^oth ju ber oorhergehenben 5ar* 
bcnmifchung. 

93on ber ^ijlajie. 

I£)ie ^ifla^ien werben/ ben EQ?anbe(n gleich/ aug ihren h<^r* 
ten 0cha(en auggelöft unb ung ^ugefchicft ; aUein bonn (tnb fle 
noch, mit einem feinen grauröthli<ht^n «^dutchen überbedt/ bie« 


t 
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{Born ttraganfs^eig. ai 

wirb/ jfneit brr tC^anbetn ^fcid^/ ab^e^ogeit (®. ben vor» 
|^rr^e(rnben 2(rtifel : ^anbetn)/ bann werben (!e gefoatten/ flift« 
, tic^ ^ef<(nitten ober fein geflogen , (letd nur ^rün gebraucht. 

9Son ben SSarfnuffcn (^>afelnuff er*) 

2)le i^afernöffe fowmen im ^anbet In ihren 0d5>a- 

len vor. 3um ©ebraucje werben fie auf^efthla^en / unb bie Äbr- 
tut, ben SQ?anbeln ö(ei<h/ au^ Ihren rauhen/ braunen .^(Sutchen 
<9el5f*r. (0. ben 7(rtife(: SWanbetn). 0ie nehmen eine jebe 95e* 
reitun^eart ber Sf^anbefn an/ unb werben oft jenen vorge^ogen/ 
befonbere wenn man fie frifch erhalten fann. 


©rittet 21 b f n i 1 1 

ajom ^rajän t#5ei g. 

X>ä ber Sra^ant'Selg/ fo wie ber fol^enbe a^anbet • $ra* 
§ant feine felbfffliSnbtden ©erid^te geben/ wohl aber be^ allen 
Tiujfdöen ber ^unflbdcferep nothwenbi^e i^eflanbtheile finb/ fo 
fehlen eS mir ^weefmdi^tg/ felbe hi^^ unter bie Vorbereitung^« 
libfchnitte feßen ju miiffen/ um bem ßefer in ber 5®^3^ ben 
fo oft wifberhotten TCnweifungen ba^ 9^achfchiog<n ju erleichtern. 

^er Sragant«(Bummi (nur bie wetbellen reinften tropfen) 
wirb in ein @(ae]gethan/ mit jwepmahi fo viel ^Baffer ald fein 
Vetrag war/ genäht, wenn ndhmiieh ber ©ummi ben britten 
$h«il bed ©lafed betragt / fo wirb bal ©(ae voQ ^Baffer gegeffen/ 
genau bebeeft/ bamit fein 0taub hinein fallen fann/ unb fo an 
einen etwa^ warmen Ort gefleOt; in ungefähr vier unb iwan^ig 
0tunben wirb berfelbe i/t Gaffer gdin^Iich aufgelbft/ unb man 
hat ein ©la^ ooQ biefer our<hfi(htiger ©aOferte/ bie nur burch 
einen 3ipf einer, nah gemachten 0^roiette in ein anbere^ ©lag 
gepreht wirb/ um bie vielleicht noch unaufgelbf’ten / oft ^um 
©ummt nicht gehörigen/ unb in benfelben nur eingefchloffenen 
fremben ^h^^f^en ^u trennen. Sin Shlbjfel voQ biefed ©ummi 
wirb nun über einer weifen V?armorpIatte mit fünf ^bffel voll 


12 

ff^r f«tn 3ucFer^/ unb fönf bi^ fed&^ Cbffet voÜ 

meb( j(U rittrm e feilen ^et^ abgearbeitet. Diefe^ wirbelten 
ober, j^neten .^efc^iebt mit bem met(ben fraßen ber etioatf auf« 
ttxSrt^ gehaltenen J5anb;'baburch u»trb biefer ^etg fe^r fein unb 
jufammenhaltenb ; man fe^t biefe^ kneten fo lange fort, bttf 
berf^tbe fein elaßifcb ftcb von ber i)!)?armor platte unb bem Waffen 
ber ^anb Ibft; jefet mirb ber ieig mit feinem 0tarfmebl leidet 
befldubt, mit einem 3J?effer oon ber glatte gelört/ in gefdflige 
5orm geroßt^ unb, im ^orceKantopf genau bebecft, an einem 
fiübten Orte aufbemahrt. 2)aö ©erarbeiten be^ ^eigea !ann nur 
fliidtoeife geftheben; man nimmt immer ^ur ein 0tücf au6 bem 
^opfe, unb ((ii§t ben übrigen bebedt. 

©efchieht eS/ ba§ burc^ bad öftere Itmarbeiten, 
bneten ber 2lbf<i’fle ober burth 2fuötro(fnung ber ganzen ilO?o(fef 
burch bal jebe^mahlige ©efld'uben mit bem ^uber, ju oiel oon 
biefem binju Ebmmt, fo wirb ber Setg fper, bekommt eine rauhe 
^u^enfeite, wirb h^rt unb gebrech I i<h > in folchem gafle wirb et» 
wa^ Sßenige^ oom J^ragant unb 3“c^er bepgefeßt, unb genau- 
mit bem ©an^en oermengt, woburch baö erfle ©e'rh<iitn'ß wifber 
hergeßeßt wirb 5 ber ^eig wirb wieber fein, leicht elaflifch, 
einem /eben , auch bem leileßen ^rude ernofinbltch* 

^ie farbigen £eige h^i>en biefelben ©eflanbtheite, fo wie 
ffe berfetben ©ehanblung' unterliegen , bi^ auf ba^ ©eflduben be< 
0teine^, welche^ fparfamer gefchehen mu§, um fie lebhafter in 
ber garbe ju erhalten. X)ie garben werben erjl mit etwa^ feinem 
3uder unb einigen tropfen ßBaffer lüher ber Steinplatte fein ge» 
riehen, unb in ben ^eig mitteljl be^ ^neten^ amulgamirt. 
9tofenroth unb mittelfl (Sarmin; 

@rßn, mittelfl 3nl>i^v ©ummiguttij 
©lau, mittelfl 3«bigo; 

t 

^unfelhraun , mittelfl 3nbigo , Karmin unb » 

©elh, mittelfl ©ummigutti; 

Orangengelh, mittelfl ©ummigutti unb etwal wenigem 
Karmin; 

Cila , mittelfl Snbigo f<hwadh / unb Karmin fehr f<hiud(h $ 


‘ ©om^lraganNSeig, jf3 

^ei(4^eii/ nttttelfl unb (Slarmiit ebenfalls et« 

tva^ d^rfer« 

(Sine jebe biefer färben fann il^re 2(barten (abin bi^ in 

unenblt(be 9tuancen. 

/ 

^Uanbcl Sragant# S!eig. (Pate.d^Amandeg.) 

werben ^wep $funb i)!)?anbe(n über eine O^ac^t tm rei« 
tien ^aiTer geweicht^ ben anbern ^ag au6 ihren 0(h^(en ge« 
Ibf't/ welche^ gefchieht/ wenn man fte nur leicht ^wifc^en b^n 
{Ringern pre^t^ nach meh^^n^ahngem 2ibfpülen in immer wieber 
reinem 2Öa(Trr theümeife fthr fein gefio^eii/ unb wdihtenb beg 
6to§en^ mit Simonienfafc angefeu4)tet/ bamit fte weih bietbeit 
unb nicht ohlig werben; fonach werben fie in einen Sucterfeffei 
geth^n/ mit einem ^funb beg feinflen verrührt/ ünb 

über einen fehr fch-iiachen SÖinbofen gefegt , jeboch recht fleihig 
fortgerührt/ ba§ fte jich l’a nicht*^ an ben ÄeiTel aniegen j wlmn 
bie £Q?affe fich enblich nach getan ner 3<it ®on bem ÄeiTel Ibft* 
unb in 'fallen formirt^ unb feibft nicht an ben berührenben 5in* - 
gern fiebt^ bann ifl pe gemigfam ftehi^t, unb wirb in- einen 
fehr reinen gropen 9)?armarmörfer getban ; nach einigem ^us^üh* 
ten werben wd'btenb beg @roheng jwep 5oth in einem @iag 
SBaffer aufgelbfter Tragant (0. ben rorhergehenben 2irtilel)/ 
unb noch ein $funb fein geflohener 3nrfer bepgemifcht/ fo bap 
baburch^ unb burch bag immerwahfenbe @tohen ein fehr weihet/ 
feiner ^cig entlieht/ bet/ leben (Sinbrucf tei^t annehmenb / ben*. 
noch eladifch gehörig ^ufammen h*iit« 

0D?an brauet ihn am metfleh nur weih/ hoch nimmt et 
auch jcbe anbere gurbe gut an/ bie ih^/ *i>ie. bem porhetgeh^**' 
ben/ mitgetheilt werben (ann. 

iroganf « Äitt (CoUe palissiere ou Repere«) , 
(Sin 6h(öffe( nofl aufgelöder Tragant (0. ben porherge- 
henben 2(rtifel) mit einem CÖffel feinem 3««^« 

0tdtfmah( geben einen jliU/ ber nach bem gehörigen ^rocfnett 
eine crflaunliche Seile h®t/ benn bag 0tücf bricht nie mehr an 
ber angefitteten 0tefle> eg gibt bann bie angenehme bequem» 


s 4 Vierter 

rid^feit, ba§ bwfer Äitt ^ut wwa^xt an einem t&^Un Orte ac^t 
Sage l^inburd^ unb barüber, in gtei^er förauc^barfeit bteibt/ ob* 
gleich berfetbe bet; bem eigemüc^en Bitten / m er fel^r btlnn auf* 
getragen mtrb^ halb tro(fnet. 

^arfer (Pale d’Office.) 

werben anbertl^alb *5^funb 95?el^r unb ein ^funb feiner/ 
burd^ ein Reiben «0ieb geftebter 3u<^er mitteljl ad^t bi5 jwblf 
^perffar (wol^I auc(t nod^ mel^r , ie na^tbem btefelben gro§ unb 
frifc^ ftnb) nebfl einem epgro$en 0tüc!(^en $6utter unb etwag 
wenigem 0a(^ / ju einem feilen Seig abgearbeitet unb gelnetet. 

!Z)iefer Seig gibt un^ bie @runbmauern unferer eßbaren 
(Sebdfube/ i&ergwerfe u. bgl.; benn er alletn ^at bie (Sigenfc^aft/ 
wdi^renb be5 langfamen $6ac(eng bie erhaltene ©eflalt ni(^t ju 
oerlieren / unb benno4t eine fpdxte ^u erlangen / ba§ man i^n 
mit ber dtafpel unb geile tractiren fann. 


‘ SSierterSttfc^nitt 

SBdn bem mürben Xei^ unb ben barau^ bereiteten 

®erid;ten* 

!Diefe Steibe oon ©eridj^ten gebart fo gut ber warmen 
oie ber ^unflbdfferep an / unb gibt baber einen fcbicflicben 9SereU 
nigungepunct iwiftben bepbeii. ^ie warme ^ücbe gibt ben 0toff/ 
bie $6d(c?erep oerarbeitet ibn / unb bie ittlcbe nimmt ba^ ^robuct 
wieber in bie 9(eibe ber C^ingemacbten/ wclcbed bie oor^üglicbfle 
^teUe ber ^ocbfunfl i|l. 0ol^er 93ertibrungen gibt xi einelDlenge 
in ben bepben gdicbern ; bepbe glauben fi<b d^eidb widbtig , bepbe 
ringen um bie bHfle 0tufe ber ^unfl ; unb fo entfleben ^robue« 
ttonen/ bie ohne biefer Emulation nidbt Ibrroorgefommen wdren. 

fIBix wollen ohne weiteret 2>i^eiittren glet(b |ttr 0a<be 
felbd («breiten. : ^ 


V 


SonbnnmdcbcnXeig. üfi 

ÜRurbir Seig. (PMe brisee«) 

wirb. ein $funb M feinften 9J?el^r^ bur<^ ein ^ieb gu 
fc^k^en/ über ber Safet ju einer feid^ten @rube aud einnnbef 
^eflric^en/ in tiefe ©rube fotnmen J^re^wiertetpfunb gebr6c!e(te 
duftet/ brrp (Sperbotter/ ein (olber (S$t5ffe( voll feinet 0a(| 
unb ein ^alb 0eitel falted Gaffer; man arbeitet mit ben 
fpi^en ber re4)ten ^anb er|t ta^ SCBaffer/ bie.^perbotter unb bie 
iButter bur(^ cinanber/ fc^iebt nac^ unb na4) bad S!)7eb( (inein/ 
bid t6 enblid^ einen %tig gibt / ber etwa^ fe|ler af^ ber !6utter« 
tei^ ifl. (0. b. 2(bf(^n. n. 93utterteijg«) 

tiefer !tei^ ifb inbeffen unter ber ungeübten ^anb ni((it ^ar 
fo leidet beenbet^ unb t6 bleibt tü?anc^e^ ju berücffic^ti^en; fo 
mug i* 93. wenn bie 93utter mit ben lottern unb bem SBaffer 
weic^ abgearbeitet ifl^ ba^ ^)D?e(( mbgiie^ft ^ef((»winb hinein ne»^ 
mengt werben / wenn aii(^ bie Butter in erbfenbfeinen 93r6c!4)en 
borin fuf^tbar Meiben feinte^ we(d[^e^ mand^e ^ünfUer felbfl unbe« 
bingt forbern. iDad lange 2(rbeiten mac^t ben Seig j^d^e/ unb un« 
ter warmen ^dnben verbrennt berfetbe/ bad (ei§t/ bie 93utter 
fd^milit unb l^ebt bie 93inbung auf/ ber ^eig wirb bann von au« 

(en fett/ rau^/ brid^t an allen 0eiten/ unb ifl v5Hig unbraud^« 
bar; in biefem f^Iimmen $a0e ft^neibet man i()n auf bünne « 
0(^eiben/ befpri^t biefe (ei4)t mit faltem SBaffer/ fef^iebt fie bann 
wieber fefl ^ufammen/ unb legt ben $eig/ in einer feu(f)ten 0er« 
vielte einge^üOt/ auf’d Cfid/ wo er na4> einigen 0tunben bit 
l&inbung wieber einiger ^afen erl^dflt/ unb f!(^ fonad^ wieber 
arbeiten tä§t, obgleid[^ mit me^r S97ü(e unb f4^1ed^terem ©rfofg; 
bie feine ^ürbe/ bie biefed ISacfwer! fo liebli^ <()arafterif!tt/ ' 
ge(t baburt^ verloren. 3m 0ommer muf inbeffen ein teber npd^ fo 
gut gearbeitete Seig/ in feuchter 0erviette eingefd^lagen/ aufd CSid 
fommeu/ um il^n ^um folgenben ©ebrauc^ f4)icfli(^er ^u mad^en« 

QRurbe ^afiefe. (Tourte d’Enlree*) 

Unter biefer Benennung erf^eint im 210gemeinen ein ( 3 $* 
büd aud Lungenbraten/ mit in mürben £iig geft^lagcn^ 
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immer unter einer unb berfelben Die iSereitund d^fd^ie^t 
auf fetqenbe SBeife: 

Der tnärbe abqefegene Lungenbraten n>trb auf falben 
biSnne 0cbnitren über ben $aben ^^fcbnitun/ bann aepradc unb 
enblid) in frtnem Ärdfutcbm ^efcbmunaen (0. b, 2lbf(bn. bon bem 
9*tincfi^if(b^ Lungenbraten^ iter ^bl.); ^ie b^nt> unb tnnenlofen 
Ttbfalfe biefee Lungenbraten^/ nebft eben fo tiel ^albf!eif(b/ 0(bnetb« 
f4>infen / unb bem britten ^b^il fo viel 0pecf/ merben in eine 
angemeffene (EaiTerote mit ^mep 3i^iebeln/ oier Lorberbtattern 
unb e»mgen ©emür/inelten/ ftarf mit ^feffef unb 0a^ 

geinüri^t/ einqeri(btet/ unb fo mit unten unb oben angebrachter 
©lutb langfam n^eich gebdmpft. 9?a(h bem enbUchen ZTu^tüblen 
mirb nun hai ^an^^e einem feinen C^eb^cfe gefchnitteti/ mit 
einem 0<hi^pfioffel brauner ^.unfe (0 2lb|(hn. oon ben Junten/ 

tm iten ^OL) unb oier ^perbotiern genau oermengt (gebunben) 

/ 

unb bep 0eite gefegt. 97un rnitb au^ bem britten ^hetie be6 oben 
befchnebencn $eiqe5 eine glatte oon acht 3oÖ im Durchmeffer 
unb jiiüep Linien bünn au^gemalft unb über einen ®ogen Rapier 
gef<hoben. Über biefe ^(aue mirb ein fleiner beö ©ebacfe^ 

aufgedruhen / fo gwar/ ba§ runb herum ein, einen (larfen Dau» 
men breiter 9tanb (eer bleibt; über biefed (^ebdicfe mitb ein ^heit 
be^ gefihmungenen Lungenbraten^ gereiht, bann tbmmt eine .^toepte 
Lage ©chacte unb mieber Lungenbraten , bid enblich bepbe ^h^ü^/ 
aufgegangen, eine ho^e Kuppel bilben. 0^}un merben bie anberit 
limep Dntttheile bed ^eiged runb etmad großer au^gemaltt, ber 
E^tanb ber untern glatte mit abgefchlagenen (Epern bejlnchen unb 
ba^ (Banj^e mit biefer übet legt, jeboch mit bem i^ebachte, ba$ 
ihre 89?itte gerabe oben fifmmt; e^ tmrb fo bebuthfam nachgehol« 
fen unb gegliiittet, bid biefe glatte bie gan^e i)[J?äf[e genau bebeeft, 
ohne irgenbmo galten ^u machen ; bie bepben 9*i(i>nber, bie je|t 
nur ^inen bilben, metben über einanber gebrüeft nnb rein ^uge» 
f^nitten, bamit berfelbe h^^hiten^ einen kleinen Daumen breit 
Meibe, ber nun eingebreht mirb. Da^ (Sinbrehen, al9 eine 3i<r* 
(ichteit ber Pallete betrachtet, mu§.forgfam gef<hehen unb oon 
fchhner gorm fepn; man brüeft nd'hmlich ben 9tanb iioifchen bem 


Sonbem märten S7 

Daumen unb biSnne/ I(S§t bte 

biefe'0tene mit bem 2)aumen einer Jalte über pd^ felbp^ fo 
fcoß na(b bem Umbiegen p(b ein neue^ 0tücf(ben SHanb j^miftbeil 
bem I)aumen unb Seiqeftnaer b.pnbet ber nun nach bem t)ünn» 
preffen mieber umgebcflen mirb / fo flefcbiebt ti , ba§ ein beit 
onbern b<»i* wnb runb herum eine zierliche 9*tunbe bilbet. 93ott 
bem öbaeftbnitrenen $eia, ber mieber jufammengefnetet unb aurf* 
gemolh roorben ip# merben ^Serut^run^en über bie mit abgefcbfa« 
genen €pern bePricbene Oberflditbe ber ^dPete anaebracbt, bal 
®an^e mirb noch einmohl bePricben ; um ben auperPen 9lanb ber» 
felben werben jmeo ginger h^h«' iöutteV bePrichene 

iÖd'nber q>ttpier aufgepeOt/ mit 0oagat überbunben » in etiua< 
obgefühUem Ofen (oon fünf unb fech^tg 0rab $Keaumur/ 2>* €in» 
leitung) eine bi^ onberthaib ^tunben gebacfen ; nach bem ®ar* 
baffen wirb baö Rapier abgelhft. 

7iüf biefelbe 3Beife tommt biefe q>apete mit Dchfenfchmeif jr 
^ mit !^auben u. b. gl. oor. 

ÜRürbc ^aflete »Ott Kapauner » jfernfettfafche, (Tourte 
d’Entree de Godiveeii de Volaille,^ 

wirb au6 bem britten Jheile be^ mürben $eige^ (<S. ben 
oorhergehenben ^Iriifel) eine runbe glatte oon acht goU im ©urch» 
meffer auögemalft/ über biefe glatte /.beren 9*lanb mit abgefchU* 
genen (fpern bePrichen iP/ werben h^lb (Sp grope über ber fein 
mit aWehl bePrfubteii $.afel Id'nglich geroDtegafchenocten oon Äa» 
pauner*^ernfettfaf(he (^. Wehn, oon gafepenim iten ^h^.) bau» 

menbreit einwdri^ be^ SKanbe^ gefegt/ biefe 0chi^te oon gafdjje 

» 

loirb^ mit bem jiim 9^agout bereiteten Äalb^brife unb paPirten 
CEh^mpignone belegt (>0. Tlbfcpn. oon *um9*tagout gehörigen 3«' 
grebienj^en; iter ^hO# über biefed femmen oon neuem bie gafep» 
noefen unb fona^ bie ‘^riefen unb (Eh<impianon^ / bie Oberfläche 
beefen oier feb^ne obgefcchte Ärebfe / beren 0(heren unb 0chweif» 
4>en oon ben 0chafen entblifpt piib / bie bie unb ba entpanbenen 
©ertiefungen werben mit Äalbbbriefen unb (Eh^mpignon^ au^ge* 
fünt, fo bap bag ®anje eine f(h6ne h®h^ Äuppil bilbet. X>a$ Söo» 


Digitized by Google 


enben iat biefe 9>a|lete mii Ut ©orl^eröe^enbeii geiiifm. 
53on örof er SBirfun^ ford^«i, ©eric^ten ifi her 95e9tritt ber 
5nlffe(n (0. 2fbf<tn. von ^röffeln, iter %^U), bte unter bieS«. 
^rebteitien be^ 9?aqout gemenst, unb einige f*5ne XnJffe(n oben« 
ouf flott ber ^rebfen gefegt loerben. 

aWutbe 5>öjlete t)on 2Bilbpref « gfafc^e. (Tourte d’Entr^e 

de Godiveau de Gibier.) 

UWürbe ^oflete von ©djtUnocfen. (Tourte d’Entree de 

Quenelles de Sandre«) 

®iefe unb fo otef anbere mijirbe 9^afleten loerben ber oorb^r« 
gebenben gfei<b bereitet. 

9la^ bem ©orbocFen einer ieben biefer 9>ajleten wirb bie 
Cberfld'cbe oufgefcbnitten, abgenommen, bie SuOe mit einer brdf# 
tigeii braunen $unfe ( 0 . 2tbfcbn. o. Junten i. %iU) begoffen, 
bann wieber bebedt unb fogleicb aufgetifcbt. 


S u n f t e t 21 b f II i f t 

3Jon ßafferolc* 5^ajletem 

Hn bie oorbergebenben mürben 9>a|leten, f(btiejen fidb bie 
Cafferofe * 9>a(leten an, unb ^mar ihrer a5e|l<inbtbeife unb föerei* 
tung^weife wegen. 3br Äugere^ ieitbnet fttb burcb einfache gorm 
unb anfprutbiofe^ ^efen autf; ibr 3nnere^ gibt hingegen groge 
S9?anmcbfaltigfeit , unb (dgt pcb big jum Äbglitbflen fleigern. 

Sajj;-role^3)ailcte Don Saubcn mit Srüffcln* (Timbale de 

Pigeons aux Truffes,) 

(Sine , ber ßafferole dbnlitb* / tunbe, ffatbe gorm oon 6 3 öD 
tm X)ur<bmeffer, unb 4 3oß »^^bbe, wirb mit flar gemachter 5Öut« 
ter halb ^efferrüden bid begrichen ; biefe inwenbig mit ibutter 
beftrichrne gfdthe wirb mit jierlich gefchnittenem 9lube(teig in fchb» 
not 3ei(hnung auggefegt« (0. 3|lbf<hn. ton SRubelteig). fiin 0tüd 
mürben 2;eigeg (0. 2tbfchn* mürber $eig) / wirb jwep SOlejferrü* 


JBon (SafferoC<;$a|le(ett. >9 

cfen ttm, vier 3^0 unb ot^tje^n Tan^/ au^gcwalft/ unb 
über |t4^ felbfl rattimen d<ro0t. 2(u^ eben btefevi Seig mirb au(^ 

I 

eine glatte von '^meo 0)?efferrüc!en £)ünne au^gemalEt unb nac(^ 
ber oben beflimmten runb gefd^nitten ; bie SSer^terung mtrb 
bann lei^tt mit ber Sptge be^ S^ber • $infe(^ brflric^en/ be^ut^« 
fam mit ber runben ^fatte belegt/ met^e/ um bie ^Ser^ietung 
gut an fteb ^u itebmen/ leiebt niebergepregt mirb; bann mirb jene 
an ben 0ettemodfnben teiebt genügt/ unb mit bem ^ufammenge» 
rollten Streif ^eige5 belegt unb gepregt/ fo bag gdg bie bepben 
Snben biefer 05dtnbe überfptelen/ unb bie S^rm mit ber ju 93o« 
ben liegenben glatte ooHfommen au^füttern/ um aber einen jeben 
21u^ffug ber 3ü0e ju btnbern/ mirb ein bünner Streif $eige^ 
über bie Bufammenfpielung ber bepben Sbeile/ bie nag gemaegt 

, tt 

loorben gnb/ gelegt/ unb nieber gepregt. Uber ben Seig mirb bie 
ganie gorm ^mep lO^efferrütfen bic! mit ^rüffelfafüte (0. ^bft^n. 
von ben Safegen/ iter $((.)beftri4trn; bann runblaufenb am $&o- 
ben mit jungen ^aubenbrüfl^ten im jtran^e belegt / imifegen 
ein jebe^ i^rügef^en fbmmt ein bte^eg $&latt ^rüffeln (0. Tlbfd^n. 
!lrüffeln/ iter leere 0}?itte mirb mit^rütfelfafcge au^ge* 

füOt / bann mirb eine ^mepte Sage von Saubenbrüflc^en / ber er> 
flen glet4t/ gelegt/ unb bie ST^itte mieber mit ber benannter 
gafc^e au^gefüQt/ fo bag bie %oxm bi^ auf einen 
angefüHtifl. 9^un mirb bie QüHe mit eirer ber untern gleicg run> 
ben glatte belegt/ gleicht gerietet unb beflri(^ett/ über meldge 
bann ber oorragenbe $eig be^ 0treife^ eingeft^nitten unb übergc> 
bogen mirb; bag ©anüe {(fliegt eine anbere glatte/ bie/ genau 
natft ber ($r5ge ber Sorm gef^tnitten/ eine jebe noeg fo fleint 
Öffnung bebedt / unb ^ierbur^t felbfl ben Tluggug beg ^ampfeü 
ob^Ütt. ^ie haftete mirb enbli(( in einem abgefüblten Ofen von 
fÜnfiig ®rab SXeaumur (®. (Einleitung) ungefd^r anbertgalb 
0tunben lang gebaefeU/ mel4teg natürlt^ier SBeife fo angetragen 
merbf n mug / bag fie / aug bem Ofen fomüienb / glei4t auf bie 
^afcl gefegt merben fann ; menn ge nd^mlicg aug ber $orm über 
. bie geggrtge Ct^üjfel geflürjt/ oben begut^fam aufgefegnitten / 
mit einigen 21nri(gtlgffc(n voll fegr froftrger brauner SurJe (0. 


3 o $änf<er 

von S:un!en/ lUr ^^etl) Wfaucct/ unb wifber btbicft 
worben ift. 

fÖep ber ^ßereitung be^ ^oerteiqe^ (0, 2(Sf<Jn. CEperteig) i(b 
bemerk worben / bafi berfelbe bep ber ^eatbeitung m<b( oirl mit 
befbdiibt werben bijlrfe/ weil man ibm babureb ein fc^dneS 

@e!b unb ein burdTtcb^id^^ ?(nfeben geben bann; t$ b^t noch bir 

% * 

golge/ bab biefer fo.rein gehaltene $eig, aitf ^er^ierung ge* 
brauchte in ber ^i^e eine höhere annimmt/' gegen ben 

übrigen $eig abilicht/ unb eben baburch einen fchbnen Effect 
oor bringt. :Dte 3<><bnung mu§ übrigen^ rein unb ^art au^ge« 
führt werben. (0. Äupfertofel i. gtg. 3 u. 4.) 

^afferple * ^affete pon 2Djd;feIn. (Timbale de Cailles.) 

ßafferole* 5^apete mit 3U?ro6fd;ncpfen. (Timbale de Be- 

cassines.) 

, !Diefe ^>a(beten werben ber oorhergehenben gleidh behonbett. 
97a(h bem ©arbaden wirb jebe^ DD?ahl bie OberfliStbe oufgefthnit« 
Utif bie haftete befaucet/ bann wieber bebedt unb aufgetragen. 

(Safferoie • haftete mit braunem 9?agout. (Timbale a la 

Financiere.) 

JDiefe faltete wirb ber oorbergehenben (Eafferore*9>ajlete mit 
2;auben glei^) bereitet; nd’hmlich bie gorm oerj^iert unb mit mür* 
bem $eig au^gefüttert. ^ann wirb aber bie Trufte mit bünnen 
0pedpfatten au^gefüitert/ unb mit fein grfebnittenem 9tinbfett 
au^gefüat^ mit runben glatten ^eig belegt/ ^ugemacht unb ge« 
baden ; welche^ in heilerem Ofen unb in filrj^erer 3eit gefthehen ■ 
fann. :Die Ärufle wirb über bie gehörige 0d)üffel geflürit/ bie 
Oberfldtb^ einen gtnger breit runb herum am 9tanbe aufgefthnit« 
Uxif bie gette unb bie 0pedplatten behuihi'am herauf genommen^ 
unb jebcd ficb oUenfan^ gefammelte grtt au^getunft; bann .wirb 
bie .^ruüe voll mit einem gut beforgten braunen 9tagout (0. 

2(bfcbn. von fKagout/ iter ^hO angefüllt / mit ber herau^gefthniP 

* 

tenen glatte wieber bebedt/ unb fo oufgetifcht« 


I 


Digitized by Google 


SBon (Safferple*^aflefen. 3i 

‘ ^a^fetBe ftnbet 6ep oQen jenen ^afleten 0Utt/ bie unter 
bem 21bf(^nitre ber warmen ^afleten aufge^ei^net flehen. 

% 

( 5 afferde*^a(lete mit SWaccaronu (Timbale de ‘ 

Maccaroiii.) ' 

wirb ein ^funb wei§er, t6rnt(Jter 5[)7accoroni, in an* 
bert^alb 9 }?ja§ SEB.afTer mtt etmaP 0al|/ weitem ^frffer/ unb 
|wblf Butter lan^fam d^bd'mpft/ fo ta^ tie 9 ?uPeln/ auf« 
laufenb/ bad füBafTer m (Ic^ faulen ^ unb t 5 rni(pt loeictj werben; 

bann werben fir mit einem palben ^funb tleinbr5<f(icpter ^^utter 

— * 

unb einem ^funb fein geriebenen ^armefantd'fe nebfl einem 
0c^5pfI6ffel üoQ wei§er^unfe (^. llbfc^jn. von ^unten^ i. $^I.) 
}wep (Eploffet poO &lace/ 0 al^ unb wettern Pfeffer anbattenb 
burcp einanber geftpwungen/ bi0 bie ibittter unb ber ^dfe 4er« 
f^meljenb eine fpinnenbe !^unfe bilben / unb bae C^>anije binbenb 
^um lieblic^flen (Befcpmacfe beben« !^ie übrige i^ebanbluiig i|b 
jener Q[affero(e* faltete mit ^aubenbrilll(ben gleich; ber versierte 
unb au^gefütterte ^obet wirb ndbmlicb mit biefer i)[)?a|fe gemat^ 
ongefünt/ unb jener gleich gebacfen; bann aber über bie gehörige 
^cbütTel umgeflür^t/ unb / ohne felbe erfl auf^ufcpneiben/ aufge« 
tifcbt X)ie§ Gericht erfcheint in berfelben Ge(la(t mit mannicbfa« 
eben Sufdpen ; f. j. iö. 

\ 

6affetolcs ^aflefe von STtaccoroni mitSöcalope hott §afen, 
(Timbale de A^acaroni garni d’Escalope de Levreaux*) 
6offeroUs ^oftete hon iU^accaroni mit braunem SRajout. 

(Tiirtbale de Mnearoni a la Financiere.) 
Cafferole * ^aflete hon !S)?accarom mit Mafien » 9tagout. 

(Tinibale de Alacaroni a la Alarlniere.) 

6afferole/$apete auf fron 5 ofifd;e Tlrt. (Timbre a la 

Parisienne.) 

Sie Prüfte' biefen hafteten wirb jener (Tafferol * haftete 
von ^aubenbnlilchen gleich gemacht/ eS wirb bann einen Singer 
bo4t pon ben bereiteten S0?ac€aront (>0. ben porhergehenben Kt* 
tiW) hinringelegt unb g(ei<h 0^f^i({irn>’ über biefe^ f5mml eine 
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Sage ber Befadien ^^cotope ober bem dtagout/ tinb toteber G3ca> 
eatope^ uttb toieber SiTiaccaroitt / bi^ enMtcb bfr D!7?obcC obdig ood 
ifl. Über hai ^ati^e !5mmt eine glatte ^ei^/ bie mit bem vor« 
fte^enben $ei^e ber 0eitenn)(i(nbe cingebre^t/ einen jeben Uni* 
^an 5 ber güde f^Iiebt. 


0 e^dtet 

S on brcffirten ^ajlefen. 

3ur Sttnii^i« (Safferole « Palleten ^ei^bren bie breffirten 
f)affeten/ biefe t^re jün^llen 04^me(tern/ tt>el<be burtb ib^en f<b5« 
nen unb befonber^ burtb i^re anfpre(benbe reiche ^dde fo 
beliebt ftnb ; |?e gelten o(3 3^u^en be^ guten 2:one3. Sregantt 
Sorm/ fcbbne ^er^ierung unb reiche ftnb ihre 2(ttributen« 

3Dre{firte ^oflete mit braunem 9lagout/ ober Slajout^ 

^aflete. (Pale chaud a la Pinanciere.) 

fbmmt h(iuptf(S(hli(h ouf bie richtige i^ereitung be3 SeU 
geg an , wenn man eine fchbne Strufle erzeugen mid (0. 2(bfchn. 
von falten hafteten. !^ie i^ereitung beg Srigee). (Se mirb n^h^^ 
lidb ein $funb beg feinflen £Q?ehl^ iiber ber $afe( geftebt/ unb 
in eine ©rube au3 einanber gefirichen/ in biefe ®rube merben fech< 
|ehn Coth l&utter gebrbcfett unb mit vier (Sperbottem nebfb eben 
fo oiel Sßaffer/ a(3 biefe betragen fbnnen/ unb 0a4 burd^ ein 
(eichtrg Sufammenfchieben ju einem feflen ^eig abgearb eitet unb 
mbglicbH fein abgefnetet; nach einer 0tunbe bed 0tuhen3 wirb 
biefer $eig über einen (eicht be|l(!ubten (Sogen Rapier mit ber ge« 
bauten Saufl fünf 3o(( int !^urchmeffer unb bi3 auf ^wep Linien 
bünn auO einanber getrieben/ ber bicf aufgefliegene ^anb wirb 
mit ben Daumen unb Srid^fingern ber bepben ^dinbe bdnn ge« 
preft unb in bie ^6be getrieben/ weichet nur bann gelingt/ wenn 
man wclhrenb bem ^reffen/ jwifchen ben Ringern benfelben ^u« 
gleich iufammen fchiebt; bie§ wirb fo fortgetrieben big jur J{tbhe 
oon Pier ; bann wirb burch oin leichti^ lOlobeln mit ber ^anb 
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t#r Ärufle eine f4^5ne geem ^e^eben ; (le mixh fobann mit bilnnen 
0pec!pratten bi^ jum fingerbreiten Öianbc {hinauf onö^efüttert/ 
unb mit fein ^ejdcfeltem 9tinbfett atigefdntj »on ben öbri^ ^e* 
blicbenen 0türf£ben $eig wirb ein Werfet ^egen jmep ßinien bünn. 
au^^emalft, runb aefd^nitten, unb über bie Dberffd'^e getegt; bte 
bepben etwa^ nag ^emacgten mdinber ber Prüfte, unb he$ .X)eäe($ 
»erben auf bie vorj^ergegenbe Steife jufammen gepregt unb in bie 
^5{>e getrieben/ fo bag bie Prüfte um eben fo üiel »ieber fteigt, 
aU fie burd5> bie ©dj^meifun^ worben i(l, SWun werben bie 

Sla'nber gfeicg gefcf^itten, unb ba^ ©an^e mit bem übrigen fein 
gewalften unb au^gefd&nittenen Seige geft^^marfeon oeriiert. iKa(^ 
einigem, 2(btrocfnen wirb biefe Ärufle mit abgetragenen (gperny 
bie mit etwa^ S(yjel^r fein abgetragen worben gnb/ megrmal^Ien be* 
ftri(gen unb in eine Ofen^i^e oon 65 ©rabe meaumür rangfam 
bi< jiir tbnflen gelbrbtgit t^ß^n garbe gebacfen; au^ bem Ofen 
fommenb, wirb biefelbe aufgetnitten , ba^ gett unb bie 0pecf* 
pratten ^eraui^genommen/ unb natg bem forgfdfrtigflen EKeinigen 
über bie gehörige 0^ü(fer warm gefleßt. 

_ 5Bep bem ^Tnrid^ten wirb biefe Ärufle bie Jpätfte mit ^apau» 
ner»snocfen (0. 2rbt«* ®«>n S^t««/ ©rbge 

eineg Sauben • (£pe5 , bie in einer ©rüje abgefoc^t worben (inb, 
über bie ^(ülfte angefüüt/ unb bann mit einem fegr t^<>cf&Aften 
braunen SÄagout übergoffen (0. 2Tbt«* ««>« 

Oberfldte gieren oier t^ne Ärebfe, (0.Äupfert* i.gigur 1 u. 2.) 

geine Trufte. 2)iejenigen Äruflen, bie iur 2rufnal^me 
ber fügen 0peifen ber ^wepten 2;rad^t unb einiger ©rün ^ 0peifen 
beftimmt |tnb/ werben bünner im ^etge/ niebriger in ber gornt/ 
unb feiner in ber 53eriierung gegarten ; jene ju ben gianfen wer# 
ben oft big auf neun 3oß im ^urtgmeffer/ ober nie über fünf 
3oIt ^b^e getrieben. 

^reffirte iDTooöfdjinepfen mit Srüffeln. (Pate 

chaud de Becassines aux Truffes.) 

3u biefer berieaten g>a|lete werben ad^t fette SWoogtnepfen 
abgefebert unb rein gammirt, bann oon einanber getnirten/ bo^ 
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^ingeweibe l^erau^ denortimett unb ber beint^e l^crau^ ge« 

f4)nitun/ fo wie ou^ bie gföget unb güge abgel^ouen; bcinn 
werben (le in eine mit Butter beflridfiene 0(^mung > ^afferole ge» 
teilet/ mit feinem'0d4, wei§em 9^feffer unb S0?u^fatnu§ befltfubt^ 
unb mit vier ^^(öffet voll feinem ^routt^en^ ba^ mit fein gefd^nit«' 
tenen Snlffeln vermel^rt wirb (0. 2lbf<^n. von feinem Ärrfutc^en 
erfler ^^eil) f begoffen / foVgfdltig bebecft , unb enblttji über ftiHer 
(^lut^V unter mieber^ol^rtem Umivenbcn / je^n ^l!}?inuten lang ge^ 
bampft) nac^ bem ^u5fü^len wirb ba^ feine ^röutc^en mit bem 
fein gel^dcfelten (Singeweibe/ unb vier flarfen(gglßffel voll feiner Äa» 
pauner--gaf$e genau vermengt (0. 2lbf<^rr. v. gafc^cn, erjler SW 
wirb eine ber vor(ergef)enben gleic^^e ^rufle burc^aug mit bie» 
fer gafd^e ^efferrücfen flarf beflrid^en; bann mit ac^t (alben 
0((nepfen ünb fe<(ie(n f^^Snen 0^eiben Srüffeln im Oranje be« 
legt / mobep barauf gefr(en werben mu§ / baf bie ^rujle nid^t 
gu^ ber i(r gegebenen gorm gebrücft wirb ; biefe erfle Üage wirb 
mit etwaß gaf((e belegt/ bann bie anbere S^&lfU 0dbnepfen mit 
iwepma(l fo viel 0((eiben Srüffeln wieber barüber rangirt; tai 
©an^e wirb mit 0pec!platten belegt/ unb ber vor(erge(enben 
glei(( bebecft/ verma((t unb gebaden. dlaä) ungefdfbr fünf 93ier« 
telflunben beg ^aden5 wirb bie ^aflete (erauegenommen / ber 
S^edel aufgefc(nitten/ bie 0pedplatten (erabgenommen/ aüe^ 
gett au^getunlt/ unb bag ©an^e mit einer frdftigen braunen 
Srüffeltunfe / wo^u biefe (afelnu§flein unb runb gefc(nitten wor» 
ben (inb/ begoffett/ aufgetifc(t. (0. 2tbf((n. v. Sunfen erfier S(.) 

©reffirfe ^ajlefe von 2Bad(feln mit 6(ampignon0* (Pate 

ohaud^de Cailles aux Champignons*) 

©refftrte « haftete von ^rammetd « SBogeln« (Pate chaud 

de Grives.) ^ 

©reffirte * ^afi^ete von f (einen Sßogeln mit feinen Krautern. 

(Püte chaud de Mauviettes aux fines Herbes») 

werben jwßlf fdbßne SBad^teln na<( bem Tlbfebern unb 
reinen glammiren be(utbfam aulgelßf't (0. 2lbf<(n. vom Snbian/ 
bie 2lrt au^iulßfen)/ neben eingnbet über bie Safel gebreitet/ mit 
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feinem 0a4 unb meinem $fefer befld'ubl^ unb mit fot^enber 
$af(^e gefüllt: bie befielet au^ einem ©etiiifd^ von vier 

flarfen ^§I6ffeIn voQ feiner gaf^r/ bre^ S6ffe( voll feinem ^rdfut* 
^en^ ^tvep Sbffel voU fein ^e^acften Trüffeln/ unb ^ivep Sbffet 
von rappieitem 0pec! (0. erjler Sl^eÜ). !iDie ^d'Ifte biefer Safere 
wirb in bie fSBac^teln ^efiint/ bie mieber in i^re nanirli^ie Sorm 
gete^t werben / mit ber onbern ^dff te wirb bie Ärujte be(lri4>en/ 
unb bie SBad^telii boppeit über einanber ^erei^t; in i^re j)!}?itte 
kommen paffirte C^^ampi^nonl ; bie ^aflete wirb nur mit bünnen 
0pedp(atten bebeeft t mit einem X)ede( oud ^ei^ vermad^t / unb 
bem vor^er^ebenben gfeid^ gebaefen; bep bem 2(nri(bten wirb ber 
^ecfe( unb bie 0pectprattm bt^^^bgenommen/ bo^ $ett oul^e« 
tunit/ unb bie SBacbteln mit einer frdfti^en braunen Sunfe 
befioffen. 

3u ber Pallete von {(einen ißbgern werben beren weni^flen# 
36 au{^e(5rt^ unb immer ^wep unb jwep mit ber S<^f(be tufam« 
men gefüllt/ übrigen^ ben vorbergebenben gleich beenbet ; bep bem 
2(nri(bten wirb eine triftige itdienifebe, ^unfe barüber >gegoffen 
(0. 2(bf(bn. von Fünfen / er|?er ^b^O« 

Sreffirfe s ^aflefe Pan Obergaum mit 3!ruffe(n. (Pale 
chaud de Palais de Boeuf aux Truffes«) 

• werben 12 Cbergaume in 0a(iwajfer abgetoebt/ fo ba§ 
(te ficb (eiibt abf<b<i(en (affen (0. 2(bf(bn.von 3ngreb. 9t. er|l<r $b0/ 
bonn in einer ^reffe wei4f gefoebt (0. ebrnbafe(bfl)/ unb ^um 
5la(twerben gefle((t. 9?a<b bem 2(u^füb(en werben |te berau^genom« 
men/ von einanber ber Sdnge na<b gefebnitten/ mit feiner S<^f(be 
beflriiben/ jufammen geroSt/ unb in eine ben vorbergebenben 
g(ei<b breffirte Krufle/ bie leiibt mit feiner beflricbeii i|l / 
a(bt 0tü({ ungifdbf d«reibt; über biefe'9to((en werben f^^ne 
glatten 3:rüffe(n boppe(t ge(egt/ bann wieber fo vie(9to0en Ober« 
gaum aufgeflent/ wieber mit Srüffe(p(atten uüb mit etwatJ frU 
f<ber S3utter unb 0pec!p(atten be(egt/ mit ber geb^rigen ^(atte 
$eig vermaibt/ unb forgfam unb fcb5n' verliert; ben vdrpergeben« 
ben g(ei<b gebaefen \ bep bem 7(nri(bten wirb aUc{ S^tt au^getunft/ 
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A 

1 

bie mit liner fel^r corprten S^rüffeUunfe (0. con ben 
len evjler JnJlffern blattiveife gef^^nitten morbe» 

jlnb/ besoffen. 0talt ber Srüffetn E5nnen aucf^ d^amptgnon^ ge« 
nommen merben/ bann mirb fie aber nicf^t me^r mit $rüffefn 
«ngejeigt. 

©reffirte«^ajlete i^on Äalböbriefeo. (Pale chaud de Ris 

. * 

de Veaux^) 

©ie 5^Äft«trn*Äni(le wirb ber oorbergebenben gteidb breffirt; 
unterbeffen werben ungefdibr^^whlf gebbrig gereinigte unb in einer 
^reffe weicb gefocbte jlalb^briefe wie einer (l^dcalope btattweife 
gef^nitten>((^. 2(bf(bn. oom^alb/ erfler ^bi*) «nb mit 3 (S^(5ffet 
ood Elarer $6utter^ unb brep €§(5ffe( ooU feinem ^r(Sfut(ben nebfl 
feinem 0atj^ Concasse unb SOlu^fatnu^ bejld'ubt/ unb 5 S9?i« 
nuten lang tangfam gefcbwungen/ :unb fonacb falt. gefteHt ; no(b 
einigem 2lu^tdblen werben bie Briefen aui bem ^rduttben 'fytt» 
ausgenommen^ unb biefeS mit flarlen 4 ^g(6ffel ooH ^apau« 
nerfafcbe oermengt; bie Prüfte wirb bann mit ber ^dlfte biefer 
' Safcbe beflridben/ bie Briefe ‘reibenweife' bardber gelegt/ wieber 
leicbt mit ber ^eflridben / bis enblidb biefelbe voll ifb^ bie 
nun wie bie oorbergebenben erjl mit 0pecfplatten / bann mit ei« 
nem !t)edet von Seig bebecFt/ genau oermadbt unb gebacfen wirb* 
I23ep bem ^Inricbten werben bie Ißriefen/ nadb bem 2(itStunfen a0eS 
getteS/'mit einer frdftigen braunen Sunfe begoffen* (0^ 2lbf<bn. 
oon Fünfen / erfler S^bl«) ' ' 

©reffirte 5^apete mit 3?agout SRonfglad. (Pat^ chaud 
. , a Ift Montglas.) 

©iefeS ^arte ©eridbt ift nur eine ^ieberboblung ber breffirten 
haftete mit braunem Ötagout; (lott ber gafcbe^lWocfen unb brau« 
nem 9tagout Idmmt ein fbfHicbeS IKagout 0}?ontglaS (0. 2lbf(bn. 
oom SHagouV erfker ^bh) i>i bie bobl^rbadene Trufte (0. bie bref« 
ftrte .^afletr. mit braunem EKagout)/ beren Oberfidcbe gewbbnli(^ 
eine gro^e unb fcbongefpidte ^albSbriefe bebecft. (0.> 2lbf(bnitt 
oom Äalb/ erjter ^b^d») :r 
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^Dreffirte ^apetc von 8o^fm* (Pate chaüd de 

Saumons«) • ' * ' > 

. N 

\ wirb bie tti ber SButter gefd^wun^ene' C^dcatope oon 
fttt/ vt>n 8a(^feii/ er(ler Ö'flelU,- unterbeffen 

^irb (ine f4)6ne Trufte jener ber warnten Rodete mit EHa^out 
breffirt/ unb mit feiner 0orbe0en*gaf(te (0. 2ibf(()n. ». 
gaftfen/ erjter ) «»««« (talben ginger bid überaö gleich beftri» 
(|)en; na^) bem 2(udtit^(en werben bie Sa4)^fc^mtten au^ ber $6ut< 
ter über ein reinem gelegt unb in bie Trufte gereift ^ über 
bie erfte 9{ei(e fbmmt wieber etwo^ gafc^e/ unb über biefe bie 
8a4t^f(|^nitten / fo ^war bi^ bie Trufte voll wirb* ©an^e wirb 
mit ettua^ 93utter belegt/ mit einem ;T)edel x>on 3:eig genau oer« 
mac^t unb gebaden. ^ep bem 21nrid[iten wirb bie haftete mit weU 
#emgaflen*9?agout (0*21bf(i&n. vom Dtagout) ober ^arabie^dpfel» 
Sunfebefaucet/ unb fo aufgetif(^t.(0.21bfc^n. o. b. $un^,/ erflerS:^.) 

2(uf biefe SOBeife werben alle jene gift^ « hafteten bereitet i 
beren gleifc^ ftd^ ^u einer (S^calope eignet* 

X)reffirlc ^aflete von ©c^iUft^niffeit. (Pale chaud de 

Filets de Sandres farcis*) 

S)ie Ärufle wirb fhW fo breffirt/ wie jene ju bem braunen 
Stagout/ unb bie 0(^nttten fo wie jene roOirte 0<^i0fd^nitten 
(0. 21bf({in* 0. 04till/ erfter X)iefelbe wirb einen l^alben gin» 
ger bid mit ber feinen Ärebö--gaf(^)e beftri^en (0. 21bfd^n« oon 
goft^en/ erfter Sb*)/ fo amb bie 0cbnitten/ bie bann ^ufammenge« 
rollt unb in bie ^aflote gefleßt werben ; über biefe wirb nun eine 
l'age von eben ber gaf^ie gejlrt<ben/ unb bie übrigen 0<bnitten 
barüber geflellt/ fo bo^ bie Trufte voll wirb; ba^ ©an^e wirb 
mit etwa^ jfrifdber SÖutter belegt/ mit bem gebbrigen 2)edel von 
Seig bebedt/ genau vermacht / unb gebaden* i8ep bem 21nri4)ten 
wirb bir^ttflrte mit einer ^arabieldpfel^ ober einer anbern 
nen Sun!e begoffen. (0* 21bf(bn* von Sunten/ erfter Sb»)* 
l^eptritt von Srüffeln b^^t bai ©anje ungemein. 
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©refftrfe Don gcmifd&ter ©ruitfpeife^ (Pate chaud 

de Legumes ^ la moderne#) 

X)te§ belicate (Beri((t ilt eine^ ber mobernen 3ufammenff|iintf 
^eit ; roirb aber loegett ber langmiertgen 2(rbett; feiner 93erei« 
tun^ feiten ^tqthtn ; entließ ift au4 nur ba^ unb ber 

0ommer<bie ei^entlidi^e 3<tt/ n>o btefe 2lrt O^eric^te gelungen ^e« 
^eben werben t5iinen« 

C^in falber 04 ^bpfl 6 ffel \>oQ olioenfletn d^f<^nittene gelbe 
9 tiiben werben tn weiter S&rü^e mit etwad Bttder mid) gelobt ^ 
unb fo gerieben/ ba^/ wenn bie 9tüb(|^en wetc^ werben/ bie 
auf @(ace gefaOen fep (©* ^bfe^n. non äBur^eln unb 9tüben^ 
erfler ®ie werben fonac^ in eine anbere 0 aucecafferoIe umge« 
leert. (Sben fo niel unb fo gef^mittene SBafferrüben ober junge 
^oM^^üben werben ebenfa 0 d in einer frdftigen 03riü^e mit etwag 
0 a 4 unb Buder weic() gefod^t/ fo ba§ bie l^nS^e/ wenn biefe 
weic(^ werben / auf @(ace gefaben fep ( 0 . ebenbafelbft) ; fte wer« 
ben ebenfaUg m eine anbere Safferole umgeleert. Ungefähr fo niel 
mu^fatnu^flein entblii'tterte .^d'uptelfalat • ^er^dl^n ( 0 . ?ibf 4 m. 
non $flan^en) werben mit 24 ben gelben Stäbchen glei 4 ^ geft^nit« 
tenen BeHer « 0 tiJ(dcJen in einer fetten 25riije/ mit 0 pedpIatten 
bebedt/ wei^) gebo^^t unb bep 0 eite gefegt; nac^ einigem 
len werben fte aug biefer ^reffe über eine 0 erniette unb bann in 
eine 0 ducecafferole get^an. ^in ftdrfer l^alber 0c&öpf(5ffet noO/ 
ben gelben dtdbe^en glei^ lang gef^nittene unb in 0 a 4 wafTer 
nebjl einem 0 tüd<^en l^utter abgefod^te grüne $ifo(en ( 0 . 21 b« 
fc^nitt. non ^flani^eti)/ unb eben fo niel auf fleine 9tofetten ge« 
ft^nittener 03Iumenfo^l (0. ebenbafelbfl ) , ber ebenfallg in 0 a 4 « 
waffer mit etwag 03utter wei 4 i gefod^t worben i(i/ wirb na^ bem 
Tibfü^Ieti aug bem Gaffer genommen/ über eine 0 erniette gelegt/ 
unb bann in bie ^afferole ju ben getl^an. 2 )ann werben 

nod^ ein falber 0 (^bpflbffel noO grüne ^rbfen (0. 21 bf 4 m. non 
^(lan^en)/ unb eben fo niel 0 df^neibfpargel (0* ebenbafelbfl)/ 
jebeg befonberg in 0 al$wa|fer abgefoc^t/ abgefeil^t/ unb in eine 
eigene ^'afferole getl^an. (Sine 0tunbe nor bem 21nrid^ten werben 


Sßon @eri4^«n bie iu ©(^malj gebadfen »erben. 3g 
oUe biefe Reifem SOBatfer »arm geffeCft. 9?ad^ eU 

«er l^alben ©tunbe be^ ?8Barm(leJ?n^ entlaffen biefe q^flanjen ba^ 
?8Baffer/ mit bem fie ^efc^mtiingert (inb/ «nb man mu§ felbe^ »ie« 
ber be^utl^fam abfeil^^n. !Dann »erben fte jebe^ mit einem l^alben 
€fl6ffef toll jerlaffener klarer JÖutter Begojfen^ unb »ieber »arm 
^eflellt; fo »irb auc^ bie oerbtSnnte Glace ber gelben unb »ei§en 
EHüben abgefeibt/ eingebodbt/ unb »ieber bariiber gefeilt; enbUeb 
»erben ade biefe ^ftanjen unb ^ur^eln jebe^ mit einem bi^ an« 
bertbalb SßlSffel toH fe^r frdfftiger unb fein f(bmecfenber ll5ef(ba« 
me0e begoffen unb (eiebt bureb einanber gef(b»ungen/ fo bebütb« 
fam i»ar/ baß ber Sßlumenfobl ton ben 5*fölen/ unb ber ^«bneib« 
fpargel ton ben griinen ^rbfen nicht befeb^bigt »erben* ^ier^u 
(ommt noch eine gleiche Portion paffirter(£b<^>npignon^ 

(0. 2lbfcbn* ton ^b^mpignon^) / entlieh wirb ba^ Gan^e tbeil« 
»eife in eine breffirte ^afleten ^ .Ärufle (0. b, breffirte haftete 
mit braunem Stagout) getbau/ unb/ mit etwa^ ^l^efcbamede leidet 
begoffen/ aufgetifebt. ^ 

X)ie Ibeflanbtheile biefe^ Gericbteg »ed^feln nach berSabre^« 
^eit; fo »erben im fpdtern 0ommer frifebe/ weiße ^ife^^d/ 
»eiterbin Heine ^wiebelcbe«/ unb noch fpdter 0proffen!obl on« 
flau bee abgebenben 0pargell/ gnüne ^rbfen unb grüne 
gebraucht. 

* 

0iebentcr 2lbfd>nift 

. I 

SSoit @erichten/ trt ©dbmatj gebaefett; al6 3Jlehlfp«i^ 

fen aufgetif^t »erben. 

3cb b^be biefen 2lbfcbnitt hierher gefegt/ »eil er bodß irgenb« 
wo (leben mußte/ unb »eil überbieß gerabe bi<r f^*** i** 

fepn f4)ien/ inbem biefe 3)?eblfpeifen/ au^ ber Pfanne fommenb/ 
aufgetif^t werben müffen/ unb biefe^ mit ben »armen Gerichten 
ber erßen %xa^t gemein b<^ben/ welche^ ße einiger SOtaßen in 
ihre SSerwanbtfchaft fe|t* 


io 6iet>enfet2l{>f4>nift.’ 

* « 

' ©ebaieite E^ocolate * Sd^nitten. (Creme frito aa 

Chocolat.) 

* . • * * 

Da^ SJocoIat'ÄSd^el (0. 24Sfc6n* »on feinen Ä&c^efn) wirb 
etmad flärhr in 50?ejl/ unb fol^lid^ feflcr in ber Son(i(lenj 
J>alten/ um eö htt) bem 93acfen beffer JanbJaben ju fbnnen. 

wirb nd^mli^^ na<^ bem 93erbic!en (0. bie ^ereitun^ 
be^ ^bd^etd unter bem 2(bf(^nitte van feinen ^5cf}e(n) über ben 
mit 93utter (ei^t beflric^enen ^(atfonb ^ef^üttet/ in ber 2)ic(e 
von ungefvi^r 4 l^inien ^(att ^eflri^en unb tait geflent. IHad^ 
bem \>cQfommenen (SrFalten mu§ fic^ hn6 \>oOfommen 

3efu4t'/ etwa^ fejl anfü^ien taffen, ^er ^fatfonb wirb bann 
ein wenig gewärmt / fo ba^ nur bie i^utter weit^ wirb. 
^bef^et wirb bann auf lange /'unb 8 tHnien breite 

0^nitten mit einem fel^r bünnen fpi^igen i)[)?effer jertl^eitt/ in 
S3iertelg getunft (0. 2ibf(^n. vomi&acFteig er|fer^^.)/unb in reef^t 
l^ei§em 0{(ma4 ref4) gebacFen; ju bem d^nbe wirb eine Pfanne 
ober (Eafferote mit anbertj>alb bi^ jwep ^funb 0c^ma4 bi^ ^um 
reichten Stauchen ge^i^t i6o ®rab D^eaumur (0. bieSinteitung)/ 
unb fobann bie 04)nitten/ fed^^ bib ad^t 0tü<f/ hinein get^an* 
bem 0(^ma4 Fommen (ie über eine reine 0eroiette/ bamit 
ba^ rein abfiie§en Fann ; von ba werben |te über einen ^(at- 
fonb gerei^et/ mit feinem bfftä'ubt/ mit einer glü^enben 

0c(^aufet glaftrt/ unb jierUd^ Über eine mit 0eroietten belegte 
0c^ü|Te( angeri4)tet. X)iefer ganje 93organg muf mbglit^fl ge* 
febwinb oor gelten / bamit ba^ ©eric^t fel^r ^eig aufgetifc^t 
werben Fann. 

Sin jebetf ber feinen Äbd[>el (0. 2(bf^n. oon feinen Ä5* 
dbein) ift (ier^u ooIlFommen geeignet/ mit bem ^ebing ^^ar/ 
bo^ {ie etwad fe|lrr a(^ jene gehalten werben/ weit jte fonfl nic^t 
gebacFen werben F^nntenj wenigflen^ nic^t in ber i^nen ^uFom« 
menben jorm. 


Son@cr((^ten biein 0(btnali gebacfenn^irbeu. 4> 

®rtarf<tie SKil^f^nUten mit Sßamtle. (Creme frite k 

la Vanille.) 

;pie 5!J?i(d^ (0. 21bf(5n. r>on 9D?U4> • 95ed^ern) wirb 

burd^ eter ^an^e (Sper/.bte man biefer Bereitung me(r nimmt/ 
etmad fefler gel^aUen/ a(^ fte in biefrm 2ibf(^nitte erfcf^einen; 
bann wirb (!e in rinem flad^en ^obel in ^ei§em )5abf/ wit 
bort/ fonac^ auf einen $(atfonb geflilr^t unb faltet» 

fteQt. ^or bem ^Inrid^ten wirb biefe 0[l?il4^/ bie burd^ ba^ (Sr- 
falten etwoj^ feiler geworben ifl/ bel^ut^fam auf Heine verf4)0« 
bene ^iereefe/ 1^5(^|len^ ^we^ iw !^ur(|)mefrer / gef^nit« 
ten/ in ben ^aefteig (0. 2ibf(^n. von ^adteig i. 
tunft/ unb f(bnea in Reifem 0cbma4 oon 1 6 o (Brab Dleaumur (0. 
C^in(eitung) gebaden / bann au^ biefem über eine 0eroiette ge* 
t^an / bamit ba^ genau abfiie^e. 0ie werben mit @erucl^* 
iuder befld'ubt (0. 2(bfcbm o. Sw^rr)/ ben bie 9D?Ud[? felbft iu 
Grunbe fü^rt/ unb über eine mit einer 0eroiette belegten 04lür* 
fei fd^Sn aufgeri(btet. 

* 3n ^etrat^t ber !^elicatefTe biefer ^ild^ mu^ ber Vorgang 
mit vieler 93el^utl^fam!eit unb (^efc^idli(bfeit vor gelten; 
übrigen^ unterliegt eine jebe in jenem ^bfe^nitte ange^eigte 9!)?if(^ 
biefer IBebanblung. 

®ebadene Siyiarillenf(!)nttfen. (Cannelons frits a la 

Marmelade d’Abricots.) 

wirb von/ auf brep 53iertefpfunb 93utter fünfmal^Igef^^la» ‘ 
genem SButterteig (0. 2lbf({>n. v, 0utterteig) eine grofe glatte 
von ber !^ünne einer Cinie/ im grofen ^iered auf gewallt; ber 
untere 9tanb gleich gefc^nitten/ unb bie gan^e glatte leidet ge* 
nd§t; bann wirb einen ^mger breit von bem 9?anbe/ unb 
breb 3oH breit auf einanber , baumlange / mefferrüdenbünn unb 
nur einen Singer breit tOlariüenmarmelabe aufgejlrid^en / mit 
bem leergelaffenen 9<tanbe überzogen/ unb no<^ einmal^I umge* 
wenbet/ fo baf bie fldlarillen gut eingefaßt jtnb; (te werben 
bann brep 3i>H breit auf einanber gefc^nitten/ nd^mlidß ha, wo 
fi(ß feine Sdlarillen beftnben / unb an bepben 0eiten iufammen* 


4* 0ie&enUc2t^f(^nitf. 

gepregt/ bamit bie iÜ?artCfen aucg gier ntcgt au^gtegen Unmtif 
fo bag ti brep 3^(1 lange/ unb ungefd'gr einen 3a0( breite 
0(gnitten gibt; biefe 0(gnitten merben/ ben vorgergegenben 
gleicg/ ogne in ibac!teig getunft |u merben/ in geigem 0<gma4 
gebacken über einer reinen ^eroiette abgetrocfnet / fenacg ilber 
einen ^(atfonb gereiget/ mit feinem 3uc!er befldiubt/ mit einer 
gtijigenben 0(gaufe( glagrt/ unb fegr geig ^ieriicg angericgtet., 

^it einem {eben €ingefottenen fbnnen fpfcge 0cgnitten be* 
reitet werben/ unb e^ wirb immer fo oerfagren. 3n bemerfen 
bleibt {ebo(g/ bag/ ba biefer ^eig/ in il3etra4t feiner gr^geren 
^icgtgeit / langfamer von ber .^i^e burcgbrungen werben fann/ 
man bennoeg/ fobatb bie 0(gnitten in bo^ geige 0cgma^ ge^ 
{ommen gnb/ ge oom geuer fept/ um bie ju bunfle Jarbe 
^u oergutgen/ unb gauptf4^(i^ aber ben l^urcgbrang bergige 
in befbrbern, 

ißtit gleid^em (Srfotg f^nnen foiege 0cgnitten im 0d[^nee« 
baHenteig gatt be^ iButterteigeg gemaegt werben. 

(Sebaefene @rbbeerfcgnitten« (Cannelons frits aux 

Fraises.) 

werben eine galbe f(g5ner Q^rbbeeren mit ^wep 

garfen ^g(5ffe( ooQ feinem Suefer bureg einaitber gefegwungen / 
in ben fegr btinne au^gewalften filnfmagt gefegiagenen i^utterteig 
(0. 2ibfcgn. oom fünfmagl gefegfagenen föutterteig) / bem oor* 
gergegenben g(ei(g / in brep 3oD fangen unb einen 3<>Q breiten 
04 iiitt(gen eingegüQt unb gebaden/ bann mit feinem 3uder 
wei$ befldubt/ {ierlicg angeriegtet/ unb fogfeieg aufgetiftgt. 

®ani fo werben bie 0(gnitten mit Himbeeren unb Sogan« 
ni^beeren beganbeft 

®ebacfene ÜRgnbelfdgniften. (Cannelons frifs k la pate 

d’Amandes«) 

(S^ werben i6 8otg füge nebfl ra 0tüd bittern 10?anbeln/ 
itadg bem ^bftguppen (0. 2(bfd^n. von iD?anbefn) fein gefbo^en; 
unter wdgrenbem 0tofen {5mmt ber nierte $geif einer (Sperbfar 
giniU/ um iu oergiitbern/ bag (te 6g(ig werben; bann fom« 

7 


Digitized by Google 


^on®eri(^tenb{e{n6$maI)ge(acfettn)erbeit. 43 
men |te mit ^m6(f feinem unb einem l^aiben €per« 
Kar in einen 3ucfer«86ffel/ unb merben tiber fd^mad^em ^inb« 
ofen fo tan^e genül^rt unb rom 85ffef 

(Öfen ; ron ^ba werben fle fatt^eftent / unb na$ bem ^(fnj^ti^en 
^fu^ftS^ten burt^ einen an einer 0pri|e an^ebrac[^ten Keinen 
0tern bur^^^epref t ^ auf 3 3^U tan^e 0d^nitten getbeitt/ in 
ben $6ac!teig getunft^ unb in l^eigem 0d^mci4 von i6q @rab 
iKeaumur (0. (Sinfeitung) ^ebad^en. !^en ror^er^ej^enben d(eid[^/ 
werben fte auf eine 0erriette $et(an/ um bie Sette fa riet aX$ ’ 
mbglid^ Qüt abgutrocfnen^ mit feinem Suci^er wei§ befldiubt/ unb 
mit einer ^(iSl^enben 0d^aufel ^laflrt unb iiertid^ angerid^tet. 

©anj fa werben fte auc^ ron ^afet« unb wdilfd^en IRüffen be« 
l^anbeft/ wenn biefe nod^ j'ung ober griln ffnb, 

$Se 9 bem i^acEen mu^ (auptfii'^tid!^ barauf gefe^en werben / 
b:§ fte ungebogen in i^rer geraben 0ti<btung bleiben , unb befon^ 
berg eine fd[)5ne (idj^tbionbe erhalten. 

©ebacfene ^iflajien *®4nitten. (Cannelont a la pate 

de Pistachcs.) 

> 

^ie ^iflapen werben abgefd^uppt/ fein geftofen/ unb mit 
feinem 3ucfer oermengt/ wie bie oor^ergel^enben ^ßlanheln, nur 
bag bie Sp&Utt beg ^perKarg nid^t mel^r bepgemifc^t/ unb ber 
3!eig ni(bt über bem auggetrodfnet wirb. 0ie werben/ wenn 
bte jwblf Cot^ 3uc!er mit ben fed^tel^n i^otl^ ^iflajien gut unb 
genau oermengt ftnb / über mit feinem 3uc!er beflaubtem Rapier/ 
auf gret(( fange SSSürfld^en gerollt/ etwag platt gepreft/ in ben 
S3ac!teig (0. 2lbfd^n. oom l^acfteig; erfter ^^l.) getunK/ unb in 
febr reinem l^eigen 04 ma 4 gebaren / bann über einer reinen 
0eroiette abgetrocfnet/ weig mit 3udfer befld'ubt/ unb perlic^ 
angeri((tet. 

5!)?an pflegt (le aud^ mit 3«cfer ^u glagren/ weld^eg in 
fejr feigem Ofen/ ober mit einer glül^enben 0d^attfel ju ge^ 
Wejcn pflegt, ’ , 
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©eJaÄene ^^ubbmg * 0(^nftten auf cngltfcjle ?frt. (Beig- 
nets Anglo^Frangaises«) 

3u biefer 9}?e^irpeife wirb ber 35 acftet 3 au^ föranbteiö berei* 
tetf werben ntii'b^ltdS) fo viel ^an^e Sper jum ^pri^frapfen« 
^tiQ gefebißflen, biö berfelbe fo oerbünnt ijt/ bo§ mon bie 0cbnit» 
ten ge^brig tunfen !ann ; weil ober biefer 3ufo^ »on(Spern 
bem Setg bod ongenebme 9tef<be beeintrdcbHgen wilrbe / fo i|tu$ 
man noch einmobl fo tiel ierlaffene^ 04 >*uö 4 benfelben iufe^en; 
alg bep ber föereitung angegeben wirb (0. 2ibfcbn. ». JÖranbteig). 
Xet falte ^ubbing (0. 21bfcbn. oom ^ubbing) wirb auf bi'lnne 
0cpeiben‘ gef<bnitten^ in ben erfl benannten i^aefteig getunft> 
«nb fo in geeiltem 04)ma4e opn lao ®rab JKeaümur (0, (Sin* 
leitung) gebaefen. 0ie werben fonacb mit 3ucfer be|t(Subt/ unb 
ten oorbergebenben gleich angeriebtet. 

Sine iebe 2trt ^ubbingö i|l tiefen ©erlebten geeignet (c. 
2ibf(bn* oon ^ubbing^). ftcb übrigen^ in eine jebe gefd'f« 

(ige ^orm febneiben/ unb auch au^ bem gew5bn(icbeni6acftetg tun« 
fen unb bacfeii/ bann werben fie aber mit feinem 3wcfer ftarf 
bejldubt / unb mit einer glubenben 0cbaufe( gtajlrt. X>a^ 2tufbref« 
(tren aller au^ bem 0^ma4 gebadenen ©erlebte/ gefebiebt über/ * 
mit 0err>ietten belegten 0cbiiffeln. 

(Sebaefeue 9J?antelmildb * ©(bntffen, (Des DIablotins en 

Cannelons«) 

d6 wirb von einem palben ?>funb S0?anbeln eine 9)?aa§ 5!)?an* 
telmildb gemacht (0. 2lbfcbn. oon ber SQ?anbelfuli/ unb mit ^wep 
(larfen S§löffeln ooU be^ feinflen Öleibmebl^ unb acht bi^ iwolf 
Hotb 3uder ungefd'br eine halbe 0tunbe unter anbaltenbem D^üb« 
ven über f^wa^em SOßinbofen gefoebt unb au^getroefnet ; nach« 
tem e^ oom §euer febon gehoben ift fo wirb e^ noch eine fleine 
flBetle gerührt/ mit einem 0tdub'dhen 0a4 im ©efebmaefe gebo« 
ten / unb über einen leicht mit 93utter befiricbenen ^latfonb ge« 
goffen unb falt gefleUt. fHacb bem gdn^licben 2lu^füblen wirb bie« 
fer S^eig/ bem oorbergebenben gleich/ auf 0cbnitten ^ertbeilt. 
^er ^latfonb wirb ein wenig warm gemacht^ bamit bie 0cbnit« 
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teil Ut(^t abgenommen toerben Umtn, bie man bann tn brn 
^emobnlitb^n tunSt unb tn b^ifem 

@rab dtedumur (0. Einleitung) au^bacft. 0ie merben ben oor> 
b^rgebenben gleich mit Sucfer befldubt unb b^i$ aufgetifcbt. 

SRei^crcquetten mit Sinanbeln« (Croquettes de Ris aux 

Amandes.) 

Ein b^Ib $funb 9tei§ wirb , na^ bem forgfdttigen jttauben 
unb Sofien/ mit einer £0?aa^ fiihem Ober^ meicb getotbt; nach 
ber erflen ^iertelflunbe M ^angfamfodben^ über fcbmadber ®(utb 
merben acht 6otb' Butter ^ acbt 2otb 3uder unb ein 0tdubcben 
0a4 bin^u getban/ unb ba^ Soeben mirb notb brep ^iertelflun« 
ben lang fortgefe|t/ fo ba§ ber 9tei§ ba^ Cberd nerfcbludt/ 
grog angefebtnonen / febr meicb ijt; bann merben acht $otb febt^ 
fein geflogene S!7?anbeln/ barunter einige bitter gnb^ nebfl fe<b^ 
big acbt Eperbottern unter ben 0<leig vermengt. ^agCBan^e mirb 
unter bfterm 0cbmingen nodj^ eine iO?inute lang gelocht/ fobann 
über einen mit Butter (eiegt beflri^enen ^(atfonb gegofTen/ lalt 
geflent / unb mit Butter beflricbenem runben Rapier bebedt. 

3 lad^ bem ooniommenen 2 (u 6 füblen merben aug bem nun 
verbidten 9teig gngerflarle unb lange ^ürfldben von genau glei« 
eher ©rbge über febr feine 0emmelbr5fe(n gero 0 t/ bann merben 
fte in fünf fein abgefcblagene unb ein menig gefallene Eper ge« 
tunit/ mit 0 emmeIbrbfeIn aufgelegt /.unb fo auf ^mep ^or^eUan« 
0 cbü|Teln gereiht. 3 ^ 21 ugenb{ide beg Tlnrichteng merben ftt 
in febr gutem/ flarl erbittern 0 chmal|e von 160 ®rab 9teaumur 
(0. Einleitung) auf jmepmabl gebaden , über einer 0erviette 
abgefettet/ unb bann zierlich über eine mit 0 ervietten belegte 
0 cbüffel aufbreffirt. 

Sleißcroquetten mitÄüffeh. (Croquettes de Ris au Caffe*) 

3n ben ben vorbergebenben Ervquetten gelobten IHeig/ 
ber nur mtt X)repviertel ^ag Oberg genügt morben mar/ melcbeg 
ihn betrü^tlicb fejler b<^lt/ lammen fechg Eperbotter unb ^mep 
$becber vo0 ^affeb/ aug feepg Cotb bereitet/ hinein/ eg mirb aüeS 
iufammen/ unter micberbpMtem 0^mingen/ noch eine iOIinute 
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lang bann über einen mit i&ütter beflridfftnen ^(atfanb 

^efc^üttet unblalt ^cfleDt. Z)iefeSro<)uetten merben übri^en^ ben 
tor^erge^enben g(ei(^ beenbigt. X)a bie ((^war^brautie $arbe be5 
jtaffe^ unter bem 0’teiß nid^t gem5^nli(|^ ifb/ fa ifl rat^famer ben 
^affe^gerud^ (par infusion) l^inein ju bringen. (0. ben 2ibfd[>nitt 
tom 2(uf(auf/ Caffe vierge). 

(Sroquetten Den 9lubeln mit Gebraten* (Croquettes de 

Nouilles au Cedrat). 

werben in eine SQ?aag fo^l^nbe^ Cbiri) fo mel 97ube(rt 
(0. ben ?!bfc^nttt von d^ubeiteig) eingebod^t/ ba^ ba^ ©an^e 
in fünf SDhnuten/ bem^tnbd!o(b Derbicft wirb; ee mufi 

jeboc^ mit vorjtc^tigcm Umrübren gefebeben^ bamit (le nicht an« 
brennen, ^ann werben acht Sotb i&utter unb eben fo tielSuder 
neb|l einem 0td[ub(ben 0a4 bepgemifebt. (Hacb fünf SO^inuten 
lommen bann feeb^ (Sperbotter hinein^ e^ wirb aQel genau bur<h 
einanber gefebwungen unb über einen mit (Butter beflricbenen 
^latfonb gefebüttet/ unb !a(t geftefft. Die übrige ^ebanbiung 
ifl ganj jener ber dteiferoquetten gtei^f« (0* bie oorbergebenben 
0^eibcroquetten). 

Der (Geruch bea (Sebrat/ ber t^imonien/ Orangen u. b. gt./ 
wirb bur^ 2(breiben ber 04^ale über 3ucfer/ bepgebraebt (0. b. 
7ibf(bnitt rom ©eruebiuef er) ; ba^ 2lbreiben mu§ jeboeb 

mit gehöriger ^orfiebt gefdbeben/ bamit bie. wei§e 0<ba(e unter 
ber feinen äußern gelben bem ©erudb feinen bittern ©efebmaef 
mittbeÜe. 

@roquetten Don j^artoffeln ("©rbüpfefn) mit SSaniQe* 

(Croquettes de Pommes de Terre a la Vanille). 

werben in berTlfcbe ober einer dtbbre brepgig mittelgroße 
(Srbäpfel gebraten ; na<b einigem 2(udfüb(en werben |te ton etnan« 
ber gefebnitten / ba^ 90farf b^v<^u^d^>i^nimen , gefloßen / unb 
wdlbrenb beg 0toßen^ mit acht 2ot^ ibutter/ ^ebn i?otb 3u(fer 
unb einem ^tcuhd^tti 0a4 oermengt/ unb bur^ ein 0ieb ge« 
fcblagen. Dann werben fte in einer (Safferole mit feeb^ d^per« 


!Bor Gerichten bif in ge&acfen mecben. 47 

bottern unb einem 0 eitef OUxi, in meld^em eine ^ierte(f!unte 
lan^ ein 0 tdfn^ 4 ^en ^aiiiUe gxfo^t l^at/ ab^ertül^rt^ i 3 bev bem 
Seuer mdf^renb be^ SHü^ren^ aufj^efoc^t/ unb bann auf einem 
^latfpnbe/ ber mit Butter feid^t beflric^rn ifl/ auf^egoffen unb 
fatt ^efleOt. X>it übrij^e ^e^anttun^ ifl jener ber 9'iei^crpquetten 
^tei(^. ( 0 . bie ror(er 0 e(enben S>^ei§eroquetten). 

i)!)?an !ann tiefen (Sroquetten tübrij^en^ einen jeben beliebigen 

Geruch geben. (®. b. 2Ibf(^n. Pom Sucfer/ ©erut^^ucber). 

* 

Sruquetten ))on ^aflanien« (Croquettes de Marons). 

^e<^|ig fc^bne ^aftanien werben bem ^affe( glei^^ in einer 
Pfanne gebraten unb au^gelb^t. ^ie braune bünne^dj^uppe/ bie 
fte unter ber 0t^le bebedt/ wirb ebenfalls abgenommen/ wie 
ou(^ ein jebe^ giedd^en / ba^ pom $euer braun ober fd^war^ ge« 
brannt worben ifl. 0ie werben pon einanber get^eüt^ welt^e^ 
leidet gef((^ie^t/ weif fie fid^ felbfl gern in ^wep !l^eUe tl^eUen. 
IDie (((ebnere ^dilfte ber j^aftanien wirb aufbewa^rt^ bie anbere 
«^b'lfte l^ingegen wirb geflogen , mit pter Sotg Butter permengt/ 
unb burd!^ ein 0ieb gef4)Iagen^ bann wirb tiefer $:eig in einer 
C^afferolle mit Pier (?ot^ S&utter/ Pier Üot( feinem 3uder/ einem 
0t4ub(^en 0a4 unb einem ®(afe Cber^ abgerägrt/ über mittet« 
flarfem Seuer ge!o4>t unb fortgerü^rt/ bi^ berfefbe etwa^ feft ' 
wirb;- bann lommen fet^b Sperbotter (inju / ti wirb nodg eine 
99?inute lang gefotzt unb gerührt/ bann aber auf einem tei^t 
mit i^utter beflrid^enen ^(atfoiib gefdbüttet unb Ult gefleOt* 
lHa(^ bem Pollfommenen 2(u^bü(ten werben au^ tiefem Seige 
fo pie( unb eben fo groge ^d'uf4)en gematzt/ o(^ man ^dfften 
ber ^aflanien aufbewal^rt (at ; ber $eig wirb Pon einanber ge« 
brüdt/ bie^aflanien in beffen i9?itte get^an/ mit bem Seig gan^ 
überbogen/ unb nun in fel^r feinen 0emmeIbrofe{n runb gerollt; 
wenn ge a0e erg fo gerollt gnb/ fo werben ge in fünf fegr fein 
abgefc^lagene unb etwag gefabene €per getunft/ unb mit eben 
ben feinen 0emme(br5feln PoHtommen gut aufgelegt/ auf jwep 
^orieHan« 0(^ügeln abget^eilt/ unb auf |wepmagl in fel^r gu« 
tem garf er^i^ten 0(^mali gebacfen. 3gre Sarbe mug li^t« 
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Monb fe^n. 0ie werben bann tSber eine 0ei;oiette l^erau^^enom* 
men, unb über eine ^d^üffer/ bie mit iierlitj^ iufammengele^ter 
0eroiette belegt ifl, aufbrejfirt. 

:Diefe Q^roquettcn taifen in 9erf(|^iebene machen, 

wie h» OUoen dbnlic^ ober i&irnen gieid^, in oerfc^obenem 
^ierec!e u. b. gL ; aUein bann werben |te in ben ^acfteig go« 
tun!t, unb nac() bem S^acfen mit 3uc!er flarf betäubt, unb mit 
gtüjenber 0d^aufel gla(irt. 

ßroquetten auf fran}6fifd;e %tt CCannelons a la Pari- 
sienne.) 

(ti werben fünfj^el^n 0tü<f feine (SperfTedc^en von 
im !Dur(^me|fer gebacfen (0. ben vorigen 2(bfd^nitt (Sperfiedc^en), 
unb auf lange ^ierede von brittl^alb BoQ ^Breite unb brep Sott 
l!(!l[nge abgetbeilt ; ein jebe^ btefer ^(dittc^en wirb mefTerrüden« 
bünn mit 9!}?ari0en « S07armelabe beflrid^en, unb über felbfl 
^ufammengeront, welc^e^ britt^afb 3oU lange unb ungef(i(r eU 
nen flarfen ^<de SBürfld^en gibt, biefe ^ürff4*en werben 

in a3adteig (0. 2(bf4?n. v. ^adteig i ter getunft unb fernen 
gebaden, bann werben |!e flarf mit feinem 3uder befldfubt, gla- 
(Irt unb ben übrigen gleich breffirt. 

.Sroquetten auf franjojifc^e S(rf mit ß^ocolafe. 

CCannelons a la Parisienne au Chocolat«) 

!Z)ie vor^ergel^enben €perfTedc(en werben flott ber 0)?ariaen« 
SDlarmeiabe mit einem QL^ocolabe < ^5(^e( (0. 21bf((n. v. feinem 
5tb(^e() beflrid^en , ^ufammengeroSIt unb gebaden. . 

00 fbnnen überl^aupt a0e in ienem 2(bfc^nitte vorfommenbe 
^Sc^eln gebrauef^t werben. (0. 2ibf(^n. v. feinen ^^efn) 
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^ 9id^ter 2ll»f(()nitt. 

f 

Soti ©erid^ten, bie al6 9Ke^Ifpeifen unb 
Sacfmerf aufgenpitimen »erben, 

©ebacfene Sfpfelringd^en mit 5>ijlajien, (Beignets de 
Pommes en Gimblettes glacees aux Pistaches). 

3eb« Hrf iw6tf ßSne grc^eSteineU’-Üpfet werben rein aS» 
gefd^dtt «nb üon ihrer Jp5he mit einem 2(ue(le(her t>en ^mep Soff 
im 2)ur(hmefTer au^^eflochen ; biefe SGBafien werben bann auf tier 
gleiche Sheile gefchnitten, unb ber Äern mit einem acht Cinien 
((einen 2(ue(lecher au^ge(lo4>en , fo bag bie Scheiben gfeiche f<h5* 
ne 9tinge bifben. 0ie werben hernach in einer ^or^enan* 
©$ale mit ocht Coth feinem 3ucfer unb mer Sgrbffel ©oa 9lum 
gefchwungen, unb gan^ bebecft faft gejtent , ba^ ©chwingen wirb 
bann non Seit ju Seit wieberhott« Ö?ach brep ©tunben werben 
biefe ?tpfe(ringe in ben Jöaetteig (©. 2(bfchn. o. S5a<(teig^ iterShf«) 
getunft unb non fchoner rothgelber garbe (angfam gebaefen. 2(uS 
bem ©chmalie werben (ie auf eine ©erniette gethan, um ba^ 
Seit genau ahiutrodnen; bann wirb ©ttl<f fär ©tud in acht 
Coth ierlaffenem Suder mit ber fchbnen ©eite getunH/ unb mit 
fein gefchniitenen ^iftaiien leicht beftreuet. (©. 2(bfchn. n. 8Wan* 
beln). 2)a ber fangfam iertaflfene Suder an ber Cuft gfaöfprbbe 
wirb , fo hölten bie auf ben noch flüf igen Suder gefia’ubten g>i* 
^aiien feff/ unb geben bem (Sanken ein Uebd^eS 2infehem 
2)er Suder wirb 'ju biefem (Snbiwed mit fech^ ©hi^ffel nott 
reinem Saffer aufgeiöfl unb bann langfam bi5 jum- föruch einge* 
focht/ welche^ man baburch fehr teicht aufftnbet/ wenn man mit 
einer «D?efferfpihe in benfeiben tupft, unb fogleich in'^ fafte 
SÖBaffer fahrt: bleibt ba^ Älümpchen weich, fo mu§ batf Äochen 
noch Junger fortgefe&t werben, bi^ ber Suder enblich glaöfprSbe 
wirb. 2>ann mu§ man aber bamit gleich nom geuer gehen, benn 
ein lii'ngere^ Wochen würbe ihn braun fdrben, unb enblich »er« 
brennen. 

\ 
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©ebacfene 2fpfelfcbmtten mit ©robjucfer. (Beignets de 
Pommes aux Gros - Sucre») 

jm6lf ft^one Sleinett * S pfel werben «uf fed^^0pal». 
ten gef(bnitten/ rein bie ferner unb i^r ©e^tfufe au«» 

fle(*J«t f unb bin vorbergebenben gebaden. 0tatt q>iflajieit 
werben jie mit ©robjuder beflrcut» (0. 2ibf(bn. Surfer), 

SWan gibt biefe 0(bnitten au$ nur mit feinem 3«cfer be» 
(Idubt, ober in jerfaffenen S^äet getaut^t/ o^ne ©robiuder. 
2>iefer S5ereitung«weife unterliegen au$ bie Äaiferbirnen, 

©ebaifcne SWariücn mit ©robjucfer. cBeignets d’Abri- 

cots aux Gros -Sucre). . 

3mblf f<bbne aWariflen werben oon etnanber gefpalten, ab» 
gefcbalt/ unb ben Äpfeln gleich in 3uder unbSlum gefchwungen. 
9tach iwep 0tunben werben fte jenen gleich in ISacfteig getunft 
unb fd[^ön gebaden ; nach bem 2lbtrodnen über einer 0eroiette 
werben fte in ^erlaffenen 3ncfer getunft unb mit ©rob^ucfer be» 

. flreuet^ bann jierlidf^ angeric^tet; ba§ bie a)?arillen fchbii unb 
gehörig reif fepn müjfen/ barf nicht erfl erinnert werben.. 

3Diefer lÖereitung«art unterliegen aud^ bie ^prfiche,. Steine» 
clauben unb £9?irabellen. 

©ebaifone Orangen ^©^nitfen. (Beignets d’Oranges 

de Malte). 

2ld^t mittelgro§e Orangen werben behuthfcim unb genau ab» 
gefchd'lt/ bag ja' nicht« oon ber untern 0chale baran bleibe. (Sine 
jebe biefer Orangen wirb bann auf fech« 0palten getheilt/ bte 
^erne genommen^ unb nun in acht Soth 3nder»0prup 

fünf ailinuten theilweife langfam abgefocht. CHadf) |)em 2(u«fiih» 
len werben biefe 0palten in benl^adteig getunft/ unb ben Äpfeln 
gleich gebacfen(0. bie oohergehenben.ilpfel)/ enblich mit Oran» 
gen»3nder beftdubt unb h# aufgetifdj^t. (0. 2lbfchn. o.,3«c^«0* 
a)?an fann biefe Orangen »0d^nitten ebenfall« ben Äpfeln 
gleid^/ noch mit feinem 3ncfer unb a)?ara«quin einige 0tunben 
würden / unb fte bann jenen glei^ bacfen. 
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©ebarfeite Srbbemn^ÄrapfcI auf franjöfif^e 7(tt 
(Beignets a Ja Dauphin garnis de Fraises), 

wirb ein ^funb Tipoflelfud^en * S^eig (@* 2ibfd^nitt ©ön 
2(po|leIfu(ben) auf eine linienbiinne glatte au^gewalH/ ber un« 
tere ^anb wirb giei^^efcbnitten/ bann fommen ein (alber dp 
Ibffet von in feinem 3«cfer eingeböUte ^rbbeeren in lanölitjen 
»^(iufcben einen (larfen ginger breit »om Dtanbe/ unb eben f© 
breit au^ einanber tüber ben Zeiß/ ber runb^erum tei^lt beftri« 
^en wirb $ ber 9^anb wirb über bie (Srbbeeren gebogen/ runb^er« 
um nieber gepreßt unb mit ^wep 3<>n runben 2(u^|ted^ern b<tlb> 
runb ’au^gefto4)en/ unb über ^wep fiacj^e ^ecfel/ bie mit ilOtebC 
befldubt ftnb/ gereift; (!e werben in mittelbeifem 04 >mali oon 
120 ®r. 0<{eaum. gebacfenj wa"^renb be^ ^adenl t(Suft ber S:eig 
auf / unb hübet einen runben $6aHen/ bie bann über eine 0er« 

' • . t * • * 

riette jum 2ibtroctnen ber gette gelegt/ unb mit feinem 3ucfer 
betreuet (oc^ aufgetl^ürmt werben. 

2iuf biefe 2lrt werben bie Himbeeren/ Äirfc^en/ ^irabeUen 

I 

unb 9^etnc(auben / fo wie auc(^ bie in i^ranntwein aufbewa^rten 
^ftrftdS^e/ ^irfdi^en unb 9?einclauben / enbli^ aUe 2irten ^inge« 

fottene^ z unb felbfl feine ^5d^et al6 gebacfene ^rapfet be^anbett. 

' , • 

©ebafene @rbbeer « @d[)mtten 4 (Beignets de fraises a 

FAllemande)« 

2fu^ weißem unb mürben ^ilcbbrote werben meflerrüdPen 
bünne 0<bnitten in einer Sänge oon oier / unb ber f^reite oon 
jwep ginger gef^nitten. !£)iefe werben in Cber^ getaud^t/ unb über 
eine 0^üffe( gereift ; bann wirb ein beliebige^ duantum ftb^ner 
gutgereifter (Srbbeeren mit feinem 3uder bur<b einanber gef(bwun« 
gen./ leicht gequetfc^t / unb in bie 0emme(f(bnitten gefüllt; 
e^ wirb näbmücb eine biefer 0d^nitten jwep SfJtefTerrücfen bidP 
mit bief^n(Srbbeeren bejtricben/ unb eine anbere 0cbnitte barüber 
gelegt. 2)ann werben oier f>i6 fünf ®per abgefcblagen / in biefe 
bie ßrbbeerfcbnitten getaucht unb bebut^fam mit feinen 0emmel« 
brbfeln aufgefegt/ enblitb in 0cbweng«Q^a|feroOen/ bie b<^(ben 
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ginger bic! mit Butter beflrit^m finb/ getl^an/ unb. (ahgrdm an 
brpben Seiten rotl^gelb geroflet. ^an muf bep bem Ummenben 
nocf^ 93utter na ergeben ; nac^ fo(4>cm @arbac!en werben fle mit 
feinem 3uc!cr l^in(d'ngti(^ befldubt/ unb ^ei$ aufgetifd^t. 

Saf^ingfrapfen. 

!^iefel berühmte ^aefwerf l^at ftc() ^u einem 07ationatgeri(^te 
emporgef(()n>ungen ^ unb wirb aUem 2(nf(()eine nad^; nod^ lange 
iti biefet ^^renfleOe erhalten ; il^re dfrf(()einung ifl jebo^ nur 
öttf eine gewiffe 3<itf ndi^mlic^ ben befcjrdinft; benn 

fo fonberbar el au^ ((feinen mag, fo wa^r ifl e^ boc^, ba$ 
aufer biefem ((einen S^itraume fte nidj^t einma^l erfc^einen bdr« 
fen. ^ann f^nb fie ab(r au^ aOgemein , unb fetbjl ber ^^lürftig« 
fle wenbet '^de^ an , um ft4) ben ®enu§ berfelben j^u \>erfcl;affen. 

C^in.^funb 9[)7e^(, ein ^iertefpfunb Butter, eine^ierte(maa$ 

♦ A 

Ober^ / neun Sperbotter, brep S§(öffe( tjoff feiner Suefer, unb 
eben fo oiel^efen unb ein ^affe 1^(6 ffe( oofl 0a(i geben bie9)?affe. 

warm geflanbene 9)?e^l wirb gefiebt, unb in einer angemeffe^ 
nen (EafferoU , mit ben hinein gefrf)(agenen ^perbottern , ber 
leicht ierlaffenen (Butter, ben ^efen, 0a(j unb 3wcfer, pebfl 
bem etwa^ lauen Ober^, bad jeboc^ nad^ unb nact^ l^inein fbmmt, 
einem feid^ten feinen Seig gefc^lagen. X)iefe Arbeit gefc^ie^t 
mitteljl eine^ Äo(^l6ffel^, mit bem man er(l bie üWaffe jufammen 
• bringt/ ben Seig bann auf folgenbc SBeife abfc^td’gt: (li wirb 
mit bem Äo<bl6ffel erfl ein deiner SJeil beö $eigeö abgeflocj^en/ 
ber Cbffel wirb wieber (^erau^gejogen , unb g(eic^ an ben erflen 
0tid^.an/ .mieber ^)ineingeflo4jen/ fo ba§ bureb biefe Operation, 
ton ber 9?ed^ten ^ur 5in(en , unb ton ber ßinfen jur 9^edj>ten 
immer tor ftcb greifenb , ber ganje Seig in einem 97u umgearbeu 
tet wirb, benn bie 0(bMge miüffen f(bneO unb ununterbrochen 
fort gefebebed ; nach ^wan^ig Minuten folcb anba(tenber 2(rbeit 
leigt fl(b ber ^eig fein, glatt, gldnjenb unb feinblafig« ^ie^af* 
ferole wirb bann mit einem tierfacb |ufammen gelegten ^u^e 
bebeeft unb warm geÜeQt; in einer, anbertbalb 0tun> 

ben erbeht (1^ ber S:eig iwepmabl fo bo^^ / aW fein erfleh 93olu^ 
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men mar* SWan gibt bann, einen ^Jeii auf bie mttS0?eJI bef!(fuBte 

.Safel/ breitet i^n mit ber flauen ^anb bi^ ^mep Linien bünn 

au^; bie 2:afe( mub flarB mit 0!}?eb( beftiSubt merben; um ba^ 

2(n!(eben ju oerbütbeu/ obenauf barf aber feinet ober au$erft 

menig S9?eb( fommen. (&$ merben bann mit efnem ^(u^fleeber 

oon ^mep i^rbge bie Krapfen be^ei^net/ in eine jebe ber 

Angr^rigten S’lunbungen tbmmt ein baiber ^affeplbffei S!)?ar.ir> 

len ^ SOtarmeiabe > e^ mirb bann mit bemfelben '^u^jlecber ein 

S3ld'tt(ben au^geflocben / unb über bie i)97armelabe gelegt/ leiebe 

niebergebrüeft/ unb mit einem etma^ fleineren Zlu^ftecber nun 

bepbe Sbrüe ^ufammen audgeüoeben / melcbe^ einen deinen ^ra> 

pfen gibt/ ben man über ein mit 0O?ebl jl<^rE beütüubte^ 

mit bem obern unternxStrt^ legt; eben fo merben bie 

übrigen gu%|lo(b^>i/ rücBbleibenbe ^eig mirb inbeifen an 

t 

bie 0eite gelegt/ unb ein anbere^ 0tüd au^ ber CEafferole 
genommen; biefe^ gebt nun mit einrr gemobnten ©efebminbig« 
feit fort; hii erfl ber ^eig au^ ber (Safferole oerarbeitet iü/ 
bann fommt bie Verarbeitung an ben rücfgebliebenen / melcbe^ 
aUe^ iufammen oierjig bid fünfzig Krapfen geben fann* 0ie 
merben mit 0eroietten bebeeft/ an einem marmen Orte gebal« 
ten/ bi^ fie noch einmabl fo b^^b aufgegangen finb« (S^ mirb 
bann brep $funb be^ feinjten 0d^mal^e^ in einer brep 0[^aa$ 
großen ^afferole oon 120 @rab Dteaumur (0. (Einleitung) ge< 
bi|t/ bi^ man eine jitternbe ^uft über bemfelben >bemerft/ 
aHrin bi^ jum EKaueben barf e^ nicht fommen. X>it guerfl ge? 
machten unb folglich am meiflen gegangenen Krapfen merben 
nun iuerft/ ungefdbr acht an ber Sab^/ t»it ber obern 0eite 
in ba^ 0chmali getban/ bie (Eafferole mirb bebeeft/ unb in 
einer Vlinute {lebt man erfl nach; i|l ber 3:beil/ ber int 
0cbma4e liegt (fte bleiben gembbnlich über bem 0cbma4e lie« 
gen/ unb laufen auf) oon lichtrotber garbe/ fo menbet man 
{te mit einem b^Uernen platten 0pieß(hen um/ unb läpt nun 
bie ^afferole offen (leben / bU (te gleiche färben haben/ mel* 
(he^ mieber eine Vlinute brauchen fann> fo bag in ^mep bi^ 
brep Vlinuten a^t Krapfen gebaefen merben : , ba^ 0cbma4* 
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wirb na^ bem 6el^5ri$en i^eigwerben an bie (^äe eine^ SQßinb» 
ofen^ geftettt/ um bie g^eid^e ^i|e ^u erhalten. ;Die Krapfen 
niiüfTen gerabe fo auf^egan^en fepn/ ba§ bie ipS^e il^rer i^reite 
<Qteid^!5mmt Sin S^ic^^n ^onfommenl^eit i|t ein wei§e$ 
9<l(i[nft4)en in ber S9?itte i^rer 4^5l^e; (te müffen nd^mlid^ fo 
leicht fepn/ ba$ |le ni(^t bie Sp&lfu in ba^ l^ei§e 0c^ma4 
finten^ unb ^ierburd^ ba^ wei§e 9*t(Snftd^en erl^alten. 3e grb^er 
bie Krapfen/ ie leichter wirb ba^ f^^Sne d^arafteriftrenbe EKd’nft« 
^en erhalten, fo im Oe^entl^eile. ganje ©e^anbtung for^ 
berfc eine Seic^ti^feit/ ^ewol^nte ®ef(^winbiijfeit/ unb eine ^e^ 
wiffe ^anierli4)feit in ber 2(rbeit^ bie ftd^ nur burd^ oft wie^ 
berf^oUe 93er(uc^e gewinnen halber mag zi kommen ^ ba§ 
man fie oon ^erfonen/ bie fte flet^ machen/ fonfl aber gar 
feine ^(Sl^igfeiten b<^ben/ wunberfd^bn l^aben fan|i/ wogegen 
bie gefc^icftejlen 2(rbeiter/ gerabe biefer 2(rbeit ungewohnt/ fte 
nur mittelmtü^ig / oft fc^fed^t liefern. 0ie werben al^ ^e^l« 
fpeife/ unb oft al^ ^dcferep über einer mit 0eroietten beleg- 
ten 0c^üffel aufge^dEiift / (let^ warm aufgetifd^t. 

2lu^ bem 0d^mal^ fommenb/ mit feinem Bucfer beft<!ubt^ 
ber über ber ^rufle ba^ S^tt einfaugt/ unb eben baburc{^ i^rer 
fdf)6nen nit^t^ benimmt/ werben biefelben warm auf« 

g«tif(^t. 

SBaffelfrapfen auf 9lieberlanber 2(tt* (Des Oauifres a la 

Flamande«) 

Sin ’»)>funb ^lu^^ugme^l/ fünf oiertel $funb ISutter/ ad^t 
Sper/ ein b^lbeg 0eitel Ober^/ etwa^ *^efen/ etwa$ 0a4 unb 
3ucfer i|l bie 9D?affe, bie unter fd^icflid^er föereitung ju 
IbfUid^em (Sebd'cfe geffaltet. Sin ^auptbebingnif bleibt iebod^/ 
bie Saffeleifen/ bie oon jenen bep un^ oerfertigten |t^ noc^ 
immer betrd'c^tlic^ unterfc^eiben/ unb bief b<^uptfdc^lic|) burc^ 
i^re gröbere tiefe unb fldrfere 3d^ne (SEBaffeln)/ bie einen grö» 
beren 3«>ifti^rnraum laffen/ wbburd^ ber $eig beffer auflaufen/ 
unb in feiner i)9?itte faftiger bleiben fann/ wel({je jwep Sigen« 
ft^aften biefem Q3ebdcfe einen fo l^oj^en Sert^ oerleil^en. Sl^an 
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eerfdi'^rt fotgenber X)ie Butter mirb warm geftellt/ 

unb lattgfam jerlafTen/ ba^ einige 0titnben warm, geflanbene 
wirb burd^ ein. feinet i9?el^Ifteb geftebt/ unb in eine tiefe 
ongemelTene (Jajferole get^an/ bie (Sperbotter ^ineingefc^tagen, 
ba^ leidet gewdrmte Dber^ wirb, l^inein gegoffen, bie feic{>t ier» 
floffene ^Butter wirb^ebenfaW. bi^ auf-.ben 0a6 bi««»« 
nun wirb alle^ mit einer ^utbe au^ flarfen 0trd;u§<ben 
einem etwa« bicfflüfftgen ^eig fein abgef(b(agen / weicbed fünf 
SRinuten bauern bann; nun werben .gwep bi^ brep 

2fnridS>tl6ffel ^efen/ nebft jmep Söffer ooH .0ati unb oier* 
SÖ?abl fo»ier fein geffofenem Simmt^ucber b»ni»» getban, unb 
wieber gefd^tagen / biö aüeö genau in baö ©an^e amalgamirt 
fff; bie Safferole wirb fonadb bebecbt* an einen warmen Ort 
geffettt; nadb einer bU anbertbalb 0tunben iff ber 2:etg m» 
nigffen^ no$ einmabl fo b«>^ geffiegen. 2)ann wirb bie 
Sperflar ju 0d[)nee gefcblagen, unb in ben S:eig oermengt , 
»erdber nun Kein ffngerbic! oom Söffet fliegt, wibrigenfatt^ 
mügte no^ mit Dber^ nad^gebotfen werben. 3«|t werben bie 
eifen gebiet, natbbem fie fo b«»6 geworben pnb, bag ein leicb^ 
ter Slaudb bep bem Öffnen aufffeigt, fo werben pe mit etwa^ 
reinem 0dbmali beffricben, unb mit bem Sleig begoffen, fo:» 
gteicb jugema(bt unb gebacfen, ba^ Sifen wirb oon 3«»t i« 
3eit umgewenbet, enblidg aufgemadbt, unb Ärapfen oon fcbön* 
ffer garbe b«f<»«^g««o»«»««« > fogfeitb «»« anberer Ära* 

pfen aufgegoffcn, ohne bag man nötbig bte ^ifen mehr 

mit 0{bma(j ^u beffrei^ien, bie Ärapfen werben 0tücf für 
0tücf, auö bem ^ifen fommenb, mit 3immtiucfer aufgetragen. 

©^ncebatlen* (Balles de Neige«) 

(i,i wirb auö einem b»»lben ^funb beö feinffen ^Ü^ebteö , 
fedgö ^perbottern, oier C^gtÖffel oott beö beffen fauern EKabmö, 
einem b»»lben Söffet ooü feinem 3ucfer, unb einem Äaffebtöffet 
ooll 0ati ein $eig gemacht/ ber/, fein abgefnetet/ bem Ülubet* 
teig übnltdb wirb/ biö auf bie etwaö geringere, geffigfeit, bie 
biefem eigen bteibt; nach einer 0t«nbe beö SHaffen^ an einem 
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Ort<L lOtrb bevfetbe nun auf eine '^roge ^fatte von ber 
^i(£e einer (salben Sinie au^^ewalbt/ unb auf runbe 
<^en von breo ^urt^meffer au^gefto<^en ; ein iebe^ bie« 

fer mirb mit einem fc^neibenb fein^acfigen 9t<S(b(^en| 

ba^ unter ber idenennung ^rapfenriSbet aUgemein begannt i|l^ 
jiuep Linien breit pon einem S^anbe ^um anbern , unb eben fo 
breit au^ einanber burct^gerdbeU ; biefe 0treif(^en / bie burd^ ben 
unburc^fc^nittenen 0?anb ^ttfammenl^aUen / werben fo burt^ ein» 
«nber gezogen unb geflocj^ten / ba§ (te einen jufammengeft^robe« 
nen 93 aden bilben. @ie werben fonac^ f i^rer fiünf^ bi^ fe<^^ auf 
einma^f/ in einer Pfanne oon anbert^alb $funb;0(^ma4'/ ba 5 
bi^ auf ben 160. ®rab Steaumur (0. Einleitung) gel^i^t ifl/ ge« 
t^an, unb fc^neQ gebacfen^ welt^eg nid^t einma^f eine gan^e 
!0?inute brauchen bürfte; man trdigt ^orge^ bag (te tüberafl eine 
gleite/ (i4)tge(b^e ^arbe l^aben^ ju welc^^em Enbe fie ,im 0(^mal^e 
bebut^fam umgewenbet werben; au^ bemfelben fommenb^ (egt 
man (ie auf eine reine 0eroiette^ bamit bag ^ett genau abflie§en - 
tann ; nach einigem 2(ugftib(^n werben (te bann flar! mit feinem 

4 

3uder befld'ubt/ fo ba§ (te gan^ wei^ über eine mit einer 0er« 
oiette belegte 0<btifre( ge^diuft^ angericbtet werben können. 

©ebacfene (Pelits Pois frils.) 

Eg wirb ein gewSbnütbrr 0dbmarnteig o^ne 0(bnee < ber 
jwepmabt fo (larf im gehalten wirb (0. ben fotgcnben 2(r« 
tt!e(: ?0?eh(f4>marn) burth einen gro§(öcherigen 0(h6pfer in bag 
big auf i3o ®rab 9*teaumur (0. Einleitung) geeilte 0<hma4 
getropft, wel^eg fchnefl gefchehen mu§, weil fie (tdb halb fd'rben; 

(te werben, fobalb bie Oberfläche ber Pfanne poQ ifl, mit einem 
^ac!(5ffel untergetaudbt , unb, nach leichtem 
Such aug bem 0chma4e gehoben ; bag ^ineintropfen wirb von 
neuem angefangen, big bie gan^e iDlaffe enblich gan^ in fchbne 
unb fchmadhafte Erbfen umgewanbelt ifl.‘ 

i]0?an pflegt' fie in burchgefchlagenc 0uppen, wie^^u 2luflätt« 
fen mancher ?lrt tu gebrauchen. 


./ 
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' 3 «*fffÄUb'en (©trauben). (Des Grappes de PAte 

filets.) 

au 5 brep (S§l&ffel ooff fecb^ (SoerboUern, einer 

2(cbte(maa§ binnen unb jme^ flarfen €§( 5 |fei no0. feinem 

3uc!er gemad^te 0(bmarnteig (0. ben foigenben 2(rti!e() wirb 
ben narbergebenben 3ucfererbfen gleich in ba^ bri§e 0chmari ge« 
tropft/ mit ber deinen ^(bweicbung ^war/ baß man ben 0 db 5 « 
pfer auf ber n($bmlidben 0te0e fprtb<it(t/ unb bad i^urch fließen 
betreibt ; bie erflen tropfen bitben runbe i&eeren / bie fdbneO unb 
heftig barauf faHenben Keben ein wenig an / breiten ßch äu^ ; 
unb bifben bergeflait eine Traube/ bie man fchSner lichter %av* 
be ^ine 0en>iette^egt/ ße mit Si^^ljuci^er 

beßci'ubt/ unb warm auftifcht. 0E)?an fe^t gerne eine 0^ale le« 
girte^ unb oerfßßte^ Ober^ h^n^te* 

SWehlfchmarn (©d^maren)^ 

wirb ein 93 iertelpfunb ^lumenmehl mit fech^ (Sperbot« 
tern / einem 2 lchlelmaaß Ober^ nebß einem Q^ßl 5 ffel no0 feinem 
Sucfer unb einem iftaffehlbffel oo0 0a4 iu einem bßnnßäßigen 
Seig abgerührt/ mit ben fech^ ^u 0chnee gefchlagenen (Spertla« 
ren vermengt (0. 2lbf<hn. vom Sucher/ bie 2lrt 0chnee ^u fchla« 
gen / in bem Krtifel vom gefaumten (Sife)/ unb in eine 0chwung« 
^[aßerole / in wel^^er ein 93 ierte(pfunb bi^ jum stauchen heiß ge« 
machtet 0chma4 gegoffen/ unb nun über ßarfer ®luth ober 
fchwachem ^inbofen fchneO gebac!en ; in ungefähr brep 99 ?imiten 
■ fann bie untere ^ruße bie gehörige ^axhi bann wirb 

ber 3;eig mitteiß eineg breiten 93 ac 6 l 5 ßelg umgewenbet / big auch 
biefe 0eite eine gelbrothe S^rbe bebbmmt/ weicheg ebenfaUg brep 
Minuten brauchen UnnUf angenommen/ baß bie 0chwung^(Eaf« 
ferole groß genug iß/ bamit ber Seig nur einen. Ringer hod|^ iu 
liegen !6mmt ; bann wirb bie glatte noch immer über bem Seuer/ 
mit bemfelben $ 6 ac!l 5 ffel fleinbrbcflich gehadt/ mit feinem Bucker 
beßdfubt/ geßciltift angerichtet / unb fogleich aufgetragen. Der 3u« 
der fann übrigeng 03 anille«/ Bimmt« ober Orangengeruch h<^^en. 

C^in ^auptbebingniß/ biefe g (Bericht mbglichß f^madh^ft 


I 
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511 erl^aUett^ ifl/ baf man ba^felSe pom 5 * 8 «*^: f^ 8 tm«nb aufti* 
fd^pn (ann ; e$ ijl ip«it beffet/ bie ©dlfle warten auf ben 0 d^marn, 
al^ ber . 0 d[imarn auf bie ®(i[|te» 

Äapounerf^marn. 

0 cmmdf(^marn. ' 

Siet^fc^marm 

(Srieaft^marn. 

2 ( 0 fe biefe 2 (rten 04 marn (!nb nur ^ieberl^orun^en bea Por> 
j^ergel^enben / a 8 e werben tm 0 d^ma 4 e ^er^ftet/ fleinbrödUc^t 
^e^adt/ unb fe^r l^etg aufgetifd^t. 

3um ^apaunerf4)marn !5mmt ^u ber gcl^brigen 9!}?a|T'e eben 
fo Piel Äapauner - (Se^ade. 

^er 0emme(f(^marn befielet au^ br6d(ici^ gefd^nittenen 0ems 
mein/ bie in Obera aufgeweid^t/ mit einigen ^pern abgevii^rt/ 
bem erften gleich/ im 0(^mali gerbflet werben; ber i^eptritt Pen 
Weinbeeren unb S^ofinen gibr biefem ©ertd^te einigen Wertig. 

J)er9tei§s unb Orieöfc^marn werben au^ ber Waffe ber 9^ei§* 
. unb ©rie^^uc^en gemad[)t (0. 2ibf(^n. ron perft^iebenen ^ud^en)« 

^oUdnbifc^e SRel^lfpetfe ober ^^fannenfuc^en* 

X)er WebIfd^marn*S:eig (0. ben porl^crgebenben 2 IrtifeI) 
wirb mit einem 0 d^bpflbffel auf eine fia^e Pfanne/ über wel» 
(ber ein b^Ib ^p gro^ea 0 tüd 0 d^ma 4 er^i^t worben i|l , ge> 
goffen/ unb fdnf 3 ‘>H im l^urcbmejfer / runb aua einanber ge^ 
flricben/ welche glatte bann nicht mehr aU anberthalb IHnien 
^ide haben barf; d wirb nun dber ben mittelflarfen Winbofen 
unter immerwdhrenbem leichten 0 chwingen eine Winute lang ge« 
baden / bann bur^ einen l^ijihnern 0 chwung bie glatte umgewen« 
bet/ unb nun auch pon biefer 0 eite gebaden; in $wep Winuten 
(ann ber buchen bur^gebaden fepn/ bann wirb bie Oberfläche 
flarf mit feinem 3 uder befldubt/ unb wieber umgewenbet/ bamit 
bie gepuderte 0 eite dber bie Pfanne fbmmt/ weichet ben 3 uder 
f^mil^t unb ben .buchen glaftrt/ bie ungepderte 0 eite wirb 
nun auch mit feinem 3 i(der befldubt unb ebenfalls glaftrt; folche 
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Äu^eii kommen t§#enl fed|>^ über eiiumber, «nb pe werben 
warm auf^etifc^t.’ • - ^ ... 

:Dtefe^ ©eridj^t unb bU nDrl^er^ebenben 0dj)martte / fo ange« 
nel^m pe attdb f<IE>mec!en mbgen^ bürfen t^re ^rdltention nie big 
itt gropen tafeln erbeben / wenn pe gleich bep einem ©abelfrüb« 
püd ober 07oibtmabfe febr anpd'nbig erfcbeinen. 

(Sin ganj aitbereg iSewanbtnip b^l^ folgenben 

» 

®eri<bten. ' \ ' 

SloUirte Sperfferf^en. (Pannequets glaces en Cou- 

ronne.) . . 

(Sg werben oier Sotb IGtumenmebl mit acht €otb feinem 3u« 
ätVf jebn Sperbottern unb einer b^lben Siy?oa§ Oberg ju feinem 
bünnpiepenben $eig abgerüb^^^ gerbpeten Orangen «i^lütben 
unb 0td[ub4jen 0a(i gewürit. S)ie ^udj^enpfanne wirb mit nup» 
kleinen iöröc^cben 0cbmalj gebiet/ unb btefeg wieber 
gopen/ um biefetbe nur leicbt'fett iu erpalten ; ' ba~nti wirb ein 
Tinricbtlbffel oott beg 3:eigeg über bie |>fanne gegoffen, unb burcb 
bag 9tunbneigen berfelben ber glecf grop/ runb unb febr bünn 
geniad[>t. ®ie Pfanne wirb oon aßen 0eiten über bem Pißen 
5euer geneigt unb bewegt , big ber glecE eine fcbbne rgtblicbd^i^* 
garbe befbmmt ; er wirb nun mittelp gefcbicftem 0<bwingen ober 
mit einem breiten $&ac!ibpel bebucbfam umgewenbet f unb audp 
von biefer 0eite gelbrotb gebacfen^ bann über ein reineg S^ucb 
gelegt/ unb nun fo fort operirt/ big bie gan^e 50?ape aufgebacfen 
ipj biefe febr garten glec!e werben mit S0?arißen * 50?armelabe be« 
Pricben/ jufammengeroßt / unb auf brep 3®ß lange SSÖürp<ben \ 
überpbnitten / runblaufenb über bie f<bic^li«be 0<büffel im Äranje 
aufgericbtet / mit feinem 3ucfer pari bepdübt/ unb mitglübem 
ber 0(baufel glaprt. « 

Sperfletfd^en mit feinem (Sbocolat • Äo^eL (Pannequeis 

meringues a la Royale.) 

X)ie garten/ bünnen unb groprunb gebadfenen ^perpecicben 
(0. ben vorbergebenben 2lrtÜel) werben mit feinem 


^efferrüdettbtc! 5 cflri($en (0. 2(5f(i^n.,9om feigen ^o4^e()/ 
unb eine^ über ha$ anbere ffad^ über bie 04)üffe( gelegt / bU (te 
etnf'^ 5 ^e von |we9 3 oQ (abett/ bie > obere glatte b(eibt unbe« 
ftric^en^ fie merben bann mit einem fd^arfen 2(u^|le4^er oon fe(^^ 
30O' im !^ur4^meffer über bie 0c^ü|fel au^geflod^en / fo baß fte 
rein unb (iertic^ ben.i^oben berfelben bebecfem ^ie obere glatte 
tnirb nun «mit gefaumtem @ife (0. 2(bfc^n. 0. BucEer / .gefaum« 
te^ iSi^/ Linien ^o(^ überfbrid^eu/ unb mit fc^raar^em ®rob« 
iucb'er be|l(iubt (0* ebenbafelbfl). ©anjc fbmmt nun in 

einen abgefüMten Ofen f fo bag ba^ (Si^ fefl merben fann f o^ne 

< • * 

bag bie 0(güfTe( baburcg ju 0(gaben ! 5 mmt. ;Da^ ©eri^t mirb. 

marm aufgetifcgt. v t < 

2(uf biefe SBeife. fbnnen bie ^perftecf<gen mit einem jeben fei« 
nen ^ 5 <ge( /rf((^einen* (0* 2ibf(gn. oon feinen ^bcgeln.) 

©c^tnfen * Slerferln. 

* !Dieg ®en^t gegart in bie ^atl^egorie ber iÜ?eg(fpeifen^ unb 
^mar unter jene ber au^gebünfteten; in ber oornegmen <^ü(ge i|l 
eS ^mar olgne allen €rebit unb 92 abmen / metcgetf aber ni^t fagen 
wiClf bag e^ ogne eigentlichen Sertg md're; im ©egentgeil/ eg 
erfreut gcg einer aügemeinen ^geilnagme in ber f) 9 ?itteU(afre. 
merben au^ bre^ ^pern gemöbniichem 02 ube(teig ( 0 . 2 Cbf(hn. oon 
92 ube(teig) / ber nicht ju bünn autfgemalft ijf, 
giecfertn gefchnitten/ unb im gefo^enen ^Baffer brep !Ü?inuten lang 
abgefocht; man mirft felbe ndigmlich in eine (Sajferole ooQ SQBap 
fit/ wenn ba^felbe focht/ unb id'gt e^ bann/ bie oben bemerfte Beit/ 
auffochen; bann merben ge abgefeiht/ unb nach einigem^ 2 (btrocf« 
nen mit acht Soth i 6 utter fünf 9 J?inuten (ang gfrbget; mdgrenb 

biefem mirb ein ^funb gefochter unb falter 0chinfen/ oon allem 

/ 

Sett unb ^aut entblbgt unb fein gefchnitten / bie giecfchen mer« 
ben bann 00m Seuer gefegt/ mit einem 0eite( faurem 9 ?ahm be* 
goffen / mit fech^ abgefchiagenen (Sperbotterii/ bem 0chinfen nebg 
etma^ 0a^ unb meigem f>feffer genau oermengt unb bep 0eite 
gefegt. 92 a(h bem obHigem 2(udfühUn berfelben/ mirb eine (Taf» 
ferofe/ ober einer (^^afferofe dhnliche Sorm (larf mit Butter begri* 
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fyxif mit 0emmelbr6Mn Sefldubt/ unb mit 0^infen * gterferln 
angefüllt, «nb meinem angeführtem Ofen gebarfen. löep bem 
Znxi^un werben (le einem anbern Äoch öleith umgeftürit iinb 

aufgetifdl^t. 

2>ieg @eri<ht wirb an* aiibgebünflet, unb jwar benen aubge-- 
bünfleten (Hubeln gleid^. 0 ie werben nühmltth f nadj^bem (le mit 
ben benannten Sngrebienjen vermengt (inb , über einen ^Matfonb 
ober eine ^^wungcafferole, über welcher ein ©9 fleineb 0tücS 
0(hma4 bib jum (Rauchen erhi|t worben i|t, gef^üttet, unb lang* 
fam gerhftet/ bib eb von allen 0eiten angenehme Trufte befdmmt. 

SluSjebünflete 5)lubeln, (Nouilles gratinees.) 

IDie$ ©erid^t gehifrt eigentlich bem folgenben 2Cbfchnttt ^u ^ 
allein wegen ben (6e(tanbtheilen , bie eb mit bem 0chmarn ge* 
mein wegen ber bep bem Ärufliren unb ©r* 

fchetnen mit bemfelben, wirb eb in bie ^^athegorie ber 0d^mam 
gereihet. 

©b werben von vier ©perbottern gemad^te 0pagatnubeln 
( 0 . 2 lbfchn. vom (Hubelteig) in eine h«ibe . «Waag Oberb einge* 
focht, unb fünf SWinuteii lang fo<hen gelaffcn; unter wdihrenbem 
Wochen werben pe mit jwep ©hlbffel voU feinem einem 

0tdiub(hen 0ali nebp einem ©plbffel voU fein geriebener gerb* 
peter Orangenblüthe gewürgt. (Hach bem Wochen wirb ein nup* 
gropeb 0tücfchen (Öutter hi««*« verrührt, um bab 
ben bep bem^ 2lubfühlen ju verhinbern; pe werben nun auf bie 
0eite faltgepeflt ©ine fleine h^l^^ 0tunbe vor bem Anrichten 
wirb in eine 0^>wung ^ ©afferole ein epgropeb 0cücf 0chmalj[ 
heip gemacht/ unb bie nun falten unb verbicften (Hubeln barein 
gethan, oub einanber gebreitet, unb über piUem geuer langfam 
geropet. ^enn bie unten liegenben eine f<h 5 ne lichtrothe ^rupe 
haben, fo werben pe mit einem fcharfen hie^^iw geeigneten eifer* 
nen 0chci'uf eichen abgelbft unb, umgewenbet , bib ein Dritttheil 
beb ©anjen in ^rupen verwanbelt ip, bann werben pe gehäuft 
angerichtet unb mit .Crangenblüthen*3ucfer bepdübt. 

7 lu<h biefeb fehr f<hmadfh<^flt ©ericpt pehet im britten (Ran* 


6 j 9 ^euttter 

unb {ann bep etntr ni^t evfd^eineti; 

97ad^tmab(e unb ©abelfrü^flädPe ftnb bie ei^entH^en i^nen ange« 
tuUfenen 


^neunter 3(6f(^nitt« 

Son SRtld^fpeifen. 

©d^Iompefe 9lubeln mit SSantglte unb Stammeln. (Des 

Nouilles a la Creme«) 

(i$ werben von vier S^erbottern feine D^ubetn (0. ^Cbfcbn. 
von d^ubeUet^) in brep ^iertelmaab foc^enbe^ Ober^/ in welkem 
ein 0tengel(b^n ^ani^Iie mitPo(bt^ (ocfer ein^eflreut^ bur^^ ein« 
anber ^ement^t/ unb 6 90?inuten tan^ focben ^elalfen. ^ann wirb 
biefe 9Ritcbfveife mit vier Cotb febe frifcber i23utter/ fe(b^ Sotb 
feinem 3u^er unb einem ^tüdP^en gefd^ivun^en / unb in 
eine Trufte an^ericbtet (0. ^Ibfc^n. von warmen hafteten). Oben« 
oitf werben fieine 0tani|d^en au^ 9eamme(n (0. weiter unten) 
^ierticb auf^efleHt/ wovon ein jebe^ biefer 0tani|cben mit etwa^ 
01ube(n unb mit einer SD7accaroni ober iÜ^anbelbuffeln 

bebedPt i|t« 

!Die stammeln werben au^ .einem orbiniSren itinbdfo(b t ba^ 
man etwa^ fefler b<llt / \ ba^ jtocb wirb ndbmlicb auf ei« 

nen^Iatfonb/ tüber we((bem einl^otter grof e^ 0til(f(ben 0(bma4 
erbi|t ift/ aufge^ojfen, unb liber (farfer @(utb gerbflet. S)ie @(utb 
mu§ ^teicb vertbeilt fepn^ unb mit bem ^0(b nic^t bewegt wer« 
ben; e^ bÜbet ftcb fonacb eine 9tamme(/ wenn biefe^ nun eine 
gewiffe !Di(fe erbalten \^atf fo wirb ba^ ^ocb b^^^b geflreift/ unb 
bie bünne fefl anftebenbe Trufte ober Stamme! mit einem 0tücl« 
d^en $&utter beftricben/ unb noch ^ber ber ®!utb gelaffen / bi^ zi 
von unten eine fcboneSarbe erbalten we((bed man leidet bur^^ 
bie Oberfld'cbe unterfcbeiben Bann; bie gan^e' glatte wirb bann 
auf fteine SSierecfe von jwep (STrbge getbeÜt^ eine^ um ba^ 
anbere abgelbft unb ^u 0tani^4^>< gebrebt. (^$ i|l eine f(bwierige 
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2frbeit/ bte ginger leiben ifel^r, aUein ber fol$e^ Sfterg mödjt, 
erlangt l^ierin eigene ?8ortl^eile unb Oefd^idllid^feit lÖer ^latfcnb 
muß fel^r platt fepn/ unb ba^ nid^t mel gelodet l^aben/ ba« 
mit (id^ bie IKammeln leidet l^erab l6fen laffen. 

5S)?an matjt fefbe von ©erf(j^iebener gorm/ fe ijl 55. eine/ 
unter bem lHa^men @trumpfb<!nbd^en / bekannte, ^ie glatte 
mirb auf falben ginger fd^male 55dnbd^en gefd^nitten/ bal eine, 
€nbe beg 55d(nb4eng mirb abgelbft unb über ein runbe^ ^b^en 
gehalten / biefeg bann fortgeroKt unb fo bag gan^e 55dfnb(^en in 
bergorm ber 0d^raube ton bem ^latfonb an {td^ gelbft; eg mirb 
ton bem ^bl^d^en gezogen unb über ein Sud^ gelegt/ bag 9*lam- 
mel mirb/ wie ft^ oon bem 9^latfonb in bie falte Iluft fbmmt/ 
fefl/ febr bred()bar/ unb bebalt fogleid[^ bie i^r gegebene gorm« 
:Die Operation mitb nun mit mbglid^fl^r ®ef4^minbtgfeit fortge« 
fe|t i benn ber erbitte ^latfonb gibt bem Stammet ftbnelle garbe/ 
unb wenn man gleid^ bep ber am meiften gefürbten 0eite ange« 
fangen b^t/ fo mirb bie anbere 0eite/ bevor man binfbmmt/ 
ton glei^er/ oft ^u b‘>b«*^ garbe. 

9lubeln im @cbIafrocf mit Orangenblutbe. (Nouillee en 
Croiistade a la fleur d’Orange.) 

!t)ie torbergebenben in Oberg eingef ödsten (Hubeln werben 
(latt ber (Hantglte mit Orangenblütben gewürgt/ bann in jlruflen 
ton Hefenteig (0.2lbf(bn. ton Hefenteig) gefüllt/ mit bem gebb* 
rtgen ^ecfel wieber belegt/ unb bei§ aufgetifd^t. 

0ol(be 0!??i((bfpeifen bürfen ni<bt bicfer alg tom Cbffel flie« 
^enb gebalten werben. 

(B^tlcbrei^ in Ktuflen. (Ris au lai*t en Croustade.) 

3n>5lf dotb (Kei§/ ber rein gellaubt/ unb in mehreren SBüf« 
fern gewafcben worben ifl/ wirb mit einer b^lben OOlaag Oberg 
aufgefocbt/ bann über ein ton glübenber 2ifcbe gematbteg 55ett 
geflellt unb bebecft/ eine 0tunbe lang gebümpft; in biefer 3^i^ 
ijl berfelbe aufgefcbwollen wei(b nnb bicf geworben/ bann wirb ton 
einem bölben ^funb SOlanbeln ein 0eitel 9Hanbelmil(b ge* 
ma(bt (0, 2lbf(bn. ton (XHanbelful^en) > biefe (Olildb wirb mit ad^t 
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3u^er unb einem 0t(Sub(^en 0a4 üBer ben 9^ei§ ^etj^an / 
unb über bem geuer bur4^ einonber $ef^wtmgen/ bi^ aQe^ genau 
vermengt/ fo^enb fyeif tjl. wirb nun in eine Äru(le (0. 2ib^ 
f4)nitt von breffirten ^afletenfruflen) gefd^üttet/ unb mit ^acca« 
ronen ^iertid^ befe^t/ aufgeeifc^t. 

IDtefer fo bereitete 9tei§ l&it ftd^ mit einem ieben ©erud^ 
geben/ wie S3. 93antglie/ Bintmt/ i^imonie/ Orangen u. bg(. 

Kinb^fod^ mit Hammeln ^ ober 0d^manferl!ocb. (La 

Bouillie«) 

3<b mürbe biefe^ fo einfache unb fo aUgemetn / ja all^u be« 
fannte ©eric^t nid^t bergefe|t b^ben/ wenn e^ nid^t bie'0!7?utter 
alter ^bc^eln (0. 2(bf(bn. von ben feinen ^6(belny unb wahr« 
f^einli(ber SBeife felbfl ber Urfloff ber ganjen Äuc^e w<fre / ba^er 
mag'^ benn biefen g|Ma^ füllen. 

(&6 werben ad^t Sotb be^ feinflen mit brep 0ettet beg 

beften Dberd fein abgerübrt/ mit fe<b^ 2otb 3«tfer unb einem 
0td'ub(ben 0a4 gewürgt/ unter tmmerwd'brenbem S*iübren über 
ftartem ^inbofen aufgefocbt/ unb über glübenber 2lf(be bann 
eine halbe 0tunbe tangfam fortgefocbt. @enau jugebecft bürfen 
bte ^ilcbfpeifen nitbt werben/ weil jte @efabr laufen ju flocfen. 
97acb einer halben 0tunbe / wenn ber 8!)?eblgef(bmac^ vergangen 
i|t/ wirb bieg ^inb^focb in eine ^orjeaanfcbale gegoffen/ unb 
mit Stammeln belegt/ aufgetifcbt (0. bie f(blampeten Stubein / 
bie 2(rt Stammeln ju bereiten). 


gel^nter 

93on Sluflauf c 11 . 

^ie 2luflaufe |tnb bep un^ au^ uralten 3^ü^n her begannt/ 
gewürbigt unb angefeben gewefen/ ivee Äoflfpieligfeit i(l ba^ ein» 
jige ^inbernig , bag pe nid^t fo allgemein , wie unter ber niebern 
SSolWclaffe bie Änbbel/ im @ange fmb. 2)er SnföH b^^ 
ri(bt vor ungefdbr iwanjig 3<<bi^^n nadb ^ari^ geratben laffeti/ 
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viele ^dnhe mad^ten ftd^ über ba^fetbe (er/ unb bte 95t* 

reitunj einiger 93erbe|feruti ^ ; fte bra<(ten n<ü(mlt(( 

me(r ®efc(ma(l^frin(eir (inetn / unb btefi (at fte auf ben ^a(n 

0«brat(t/ fie fepen bie €rfiriber unferer ^uten'2(uflaufe. ^te wer« 

ben bort/ wie bep un^/ aff^emein ^outirt/ aber erft bep ber ^n>t\)* 

ten Zxa^tf a(^ 2(udme((ferunden etne^ ^ro(en ferotre. 

3u biefem (Snbe werben fte in ^rofen prüften (^« 2(bfd^n. von 

breffirten ^aflelen)/ bie eine brepma^l fo flarfe S7?affe braud^en/ 

a(^ eine 0i(ber « (Safferole ober Heine ^rujle ber le|ten 3tvifc(en* 

fpeifen faffen fbnnte. ^iefe^ gibt t(nen jwe^ wefentHd^e ^orr(eife 

oor ben 2iuflaufen in fleinen Prüften ; man (ann ndi(mlt(( i(r 

fo (((wieri^e^ ©arbaden ouf ioSO?inutenbetreiben ober oer(aIten/ 

ml^e6 bep deinen 2iuf(aufen nur auf einige 9)?inuten bef<(rdn!t 

bleibe. eine eigene gute SD^ienej benn ni((t^ empfte(lt 

>» 

(!(( me(r alg ber grofe/ bampfenbc/ über ber fc(6n versierten 
5trufle/ einer f^uftblafe <S(ntt((/ leidet fc(webenbe unb SBo(lgeru(( 
oerbreitenbe ^udjten; ein jeber nimmt gern baoon/ unb biefe gro^c 
£!)?afre retdf^t (in/ eine ganiie Safel su bet(eilen. 

X)a idj^ fte (ier al^ eine !0?e((fpetfe be(anb(e/ mi fte auc( 
wirElt(( ftnb/ fo werbe i(( i(re il!}7affe auf eine 0itber« (Safferote 
ober ((eine Trufte ber (epten Swift^enfpeifen angeben. "HU Hui* 
wed^fe(ungen ber stvepten $ra((t erfd^einen fte im folgenben 21b« 
f{(nitte unier ber .(Benennung vgtanfe.« 

I 

Sfuflaaf bon 3le{gme(l mit SBanitte. (Souffle de Creme 

de Ris a la Vanille.) 

di werben swep flarfe CEflbffet oo(( fein geflogener unb ge« 
fiebter 9tei§/ in einer angemeffenen (Safferote mit einer (a(ben 
00?aa§ Ober^ abgerü(rt/ mit einem 0t(ing((en (BaniSe belegt/ 
unb unter florfem 9?ü(ren über einem ^inbofen in^ ^o^en ge« 
brac(t; wenn ba^ ^o<( tn’^ (Ballen gerätsen ifl/ fo wirb bie €af« 
ferole über einen f<(wa((en 2)repfu$ gefegt ; unter f((wa((en ^rep« 
fuf/ oerfle^t man ein f((wa((e^ 93«tte von ®(ut(/ unter einem 
^repfug unb brep $(ei(e mit bem gehörigen 2)ede( bebedt/ ba^ 
9iei§me(( eine (albe ^tunbe fo bdimpfen gelaffeu/ we(c(e^ ba^ 
3(ttf(r, Äpdjfimfl. 11. 25b. ÄunfWÄcfere^. 5 
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fein(!e i^wtUtn mad^t^ tinb mbirft; na4) bem 93er* 
bicfeit iu einem Äodj^e werben 12 Cot^ ber beflen 93utter unb 
12 ßotj nebjl' einem 0tdfub4)en 0atj bepgefe^t, gut bur<{^ 
einanber gemengt^ no<b einmabl aufgefoc^t/ unb na4> einigem 
Ttulfi^ien mit jejn Sperbottern genöu wrrö^rt unb bie ©anigii« , 
berau^genommen ; bie €perf(rtr wirb ^u feftem 0d^nee gefd||Iagen/ 
teic^t in bie 9)?affe vermengt; unb fo wd're ber liufrauf bereitet. 
9Wan giebt ijn bönn in eine mit iöutter iet4^t bejlrid^ene 0«ber* 
Gafferore ober eine Ärufle (0. 2(bf4n. oon breffirten q>afteten/ 
bie feinen prüften ber Ie|ten 3mif^«nfpeifen) um i^n im Ofen 
non 5o ©r. SÄ. iU bacfen; in ber 0i(ber * (Safferote braud^t ber 
Tiuflauf iwanjig SÄinuten ungef(üjr, muß bep iwepmajl feinet 
5Do(umen fo ^otj (leigen, bie fd^onfle, onfpretienbfle 9Äiene 
benj in einer Keinen Ärufle braucht e^ brep 93ierte((lunben , in 
einer großen Ärufle iur 2(u^we(^fe(ung , wo bie QÄaffe oerbrep» 
fad&t i(l , eine M anbert^alb 0tunben. ©ie Äruflen werben mit ' 
Streifen <äÖapier/ bie mit Söutter beflrid^en worben (inb, einge* 
wunben, mit 0pagat tlberbunben , fo baß batf Rapier oier 5***» 
ger ßodß über biefe ragt. 2)ie Ärufle wirb über einen '3>fatfonb, 
unb biefer über einen IDrepfuß in ben ^Badofen gefegt, bie Ober* 
flü(6e mit Rapier bebedt, fo baß man fletö fo oiel wie m5gli(^ 
SWeifler be^ geuer^ bleibt; unter ben ©repfuß fömmt minber 
ober meßr glüßenbe 2ffd^e« 93ep bem 2fnrid^ten wirb ba^ Rapier 
be^utl^fam abgebunben, bie ^r'ufle über eine mit fd^bn ^ufammen* 
gelegter 0eroiette belegte 0(ßüffeJ gefleUt, unb fo fcßneQ aufge- 
tif(ßt; wd're ber 0peifefaal weit oon ber^ücße entfernt, fo müßte 
man ben 2(uf(auf auf ben ^(atfonb unter einem gelbojen bib 
iiim 0peifefaa( tragen, unb bort erd bab Rapier abneßmen, um 
bemfelben feine fdßbne <^bße ju erßaiten. 

Ttuflauf »on Rartoffelmeßl mit I^ee. (Souffle an The. 
a la fecule de PomineÄ de Terre.) 

3n eine ßalbe 50?aaß totßenben Oberb wirb ein Äaffeßbetßer 
ooU ruffiftßer $ßee geworfen unb genau bebedt, eine 93iertel* 
ßunbe ßeßen gelaffen, bib baß bab Oberb mit bem ©erutß unb 


I 
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©efd^mac! M gtfdtti^t i(lj etf werben bann flarh 
<£§rßffer vott eine^ guten trocfenen ^attoffefniel^W mit jw5(f Cot^ 
Butter unb eben fo »iel feinem 3«rfer »ermeiigt, ba^ CBer^ bar« 
ouf gefeilt, unb über flarfem aOBiiibofen unter f^nenem Umröb-- 
ren|u einem Äb<bel aufgefod^t, werd^e^ in einem 3flu gefc^iebt, 
weit ba^ Äartoffefmebl nur auftocben barf, um na^ beren gd« 
bigfeit }u «erbirfen* Senn bdg Seji gut i(t, fo oerfcbiurft eg 
bag Dberg unb bübet ein bicbeg iwar/ ba§ eg burcbficb» 

tig in Ätümptben iiifammenbdrt, unb bie «utter augfd^eibet. 2)ie 
jebn Sperbotter, bie man na<b unb na<b b*««« unb genau 
obrübrt (0* b. oorbergebenben 2(upauf) verbinben bie töutter 
wieber mit bem $eig jum f<bmarfbafteflen Ä5<bef, bag (Sperfiar 
wirb ju 0(bnee gefcblagen unb teicbt hinein oermengt. ®ie übrige 
»ebanbtung i(t jener bem Öteifmebt * Auflauf ganj dbnlitb. 

3(uftauf t)on $immeltbau mit frifcbeii Orangeitblüfbtn. 
^Souffle de Semoule It la fleur d’Orange nouirelle«} 

3« einer bötber S0?aa§ fo^enben Oberg werben jwep Cotb 
frifdb gepffücfte Orangenblütben geworfen unb bie (Safferoien genau 
gugebedt/ bamit bag Oberg {!(b mit bem @erud^ berfelben fdttige. 
9{a(b ungefdbr einer halben 0tunbe wirb biefe in eine anbere (Eaf« 
ferole burtb eine 0eroiette gefeibt/ unb auf einen Sinbofen ge« 
fe|t. 0obalb fle fo(bt/ werben brep (Sglbffel oofl ^immeltbau 
unter immerwdbrenbem 0*iübren eingefocbt^ man gibt fogletcb 
iwblf Cotb iÖutter unb eben fo oiet 3ncfer/ nebjl einem 0tdub- 
<ben 0a4 binju/ unb fegt eg oom geuer. ^dtte bag Äffcbel nicht 
gelte genug, fo mügte man bie (Safferole bebecft eine 3eit lang 
jteben laffen, big eg gehörig oerbicfen tbnnte. ®ann werben, ben 
oorbergebenben gleich, jebn ^perbotter hinein gef^lagen, gut • 
bürcb einanber gemengt, unb bag ©ante übrigeng ben oorberge«, 
benben gleich beenbet (0. ben oorbergebenben 2(uflauf oug ^ 
dteibmebO* . 

Slüflauf pon Äoffeb* (SoufBe au Cade«) 

(Sg werben jwblf 2otb Äoffeb gehörig gebrannt unb brennenb 
bei$ aug ber Pfanne in eine halbe Saab fochenbeg Oberg gewor« 
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feit / öenau UUätf «nb eine l^albe 0tunbe rul^id Selben ^etaffen/ 
bamit biefelbe ben ©erudj) in f«l> iiel^e. werben fona(f> bre^ 
(Jgl^ffet »oCi SÖ?el^l mit iw6If 5ot^ Sucfer unb eben fo viel 5Öut* 
ter »ermenöt/ unb mit bem burdji^efeil^ten Ober^ über einem . 
SBinbofen ab^erübrt/ weither / fobatb e^ ju f od^en anfd'ngt > ben 
»orl^erge^enben fitei^, ein Äbd^el bUbet/ in weld^e« bann je^n 
(Sperbotter «errübrt/ bie Äiar jn wwb in bie 

S!}?afre l^inein Dermengt wirb. S)a^ Warfen ifl ben ©orbergebenben 
flteidb. (0- b. ©orbergebenben 2(ufrauf ©on .«Kei^mebl.) 

2ine biefe 2i«f(aufe (inb (larf in ihren Äb^eln gebaiten; 
man würbe au« ber ^d'lfte fo ©iel 8P?eb(/ Ober« unb ad^t (Spern 
bephabe ba«felbe 53e(umen erbalten/ bie prüfte ober 0ilber-(Eaf» 
ferote gebbrig füllen/ unb bie 2luflaufe ©on eben ber fcbbnen 
SWiene fepn; allein fie (Inb bann ni<bt mehr fo faftig unb liebliib ; 
bie €per fd^lagen gerne ©or. 

SD?an fann biefe 9)?a(fe/ wenn man kleine Äruflen iu füllen 
bat/ nur bie ^ülfte bereiten. 

2(uflauf bonÄaffeb*®ffetlJ. (Souffle al’Essence de Cafie,) 

2lnflott ba§ ber gebrannte Äaffeb in ba« focbenbe Ober« ge» . 
worfen wirb/ wie e« ber gall bep bem ©orbergebenben war/'fo 
wirb hier ber Äaffeb gerieben unb bur<b7lufgu§ ftltrirt; au« jwblf 
Cotb bürfte nur ein ^affebbed^er ©on gezogen werben, di wirb 
bann ein 56ed^er ©oH weniger Ober« genommen / bie übrige Söe* 
banblung ifl ganj jener ber ©orbergebenben gleitb. 

'Sluflauf non (Souffle de Chocolat.) 

3wep Sßlbffel ©oH 5Webl werben mit a«bt Cotb Jöutter/ jebn 
Sotb Sucher/ acht ^otb €b^^^l<>be/ einem halben 0td[ng(ben 93a< 
niffe/ unb anbertbalb 0eitel Ober« abgerübrt/ unb über einem 
, SBinbofen ju* einem gew«bnli<äben ^«(bel eingefodS^tj ba« Äo^en 
unb immerwd'brenbe ERübren geftbiebt fo lange bi« bie (Ebocblate 
^ergangen i(l. 2>a« Äbibel wirb bann mit jebn ®perbottern ©er» 
rübrt/ bie Älar ju €djnee gef<blagen/ b*««w ©ermengt unb ge» 
bacfen/ gdni fo wie bie ©orbergebenben. (0* b. Tlufl. ©. Sleigmebl*) 


6g 


S5on ^lufTaufcn. 

2(uf(auf tjon Sacao* (Souffle au Cacao.) 

^otl^ (Satao werben/ bem ^äffeyal^nü^ }' gebrannt/ 
unb mit ?inem l^albett ^tdagd^en Vanille tinb etma^ mel^r Sini« 
met, in eine talSe SD?aa§’fo(5ehbe^ Ober^ geworfen unb genau 
bebedt flehen getaffeii/ bt^ badfelbe mit bem* ®eru(^ unb'^efebmad 
be^ ^acao gefii'ttigt i|l; bann werben brep (Sflöffel boH be^ fein- 
|!en WeMö/ mit i.wbif 5otl& ^Öutter unb eien fo oiet 
biefem Oberd abgerü^rt unb au einem ^bdbel gefo^t/ bie übrige 
^elbanbiung i|l gan^ bie bed' erfien 2CüfIaufd. ' (0. 2iuftäuf von 
»teigme^I). . *'*'**; ‘ ’ 

♦ I ' t * ■■' * f *4 •••*** ^ ^ 

2(uf(auf »on gerüpefer OrangehMöff>e. CSouffle a la Fleur 

d’Orange pralinee); 

3n bad fo4>enbe Dberd werben jweg ßot^ gerdflete Orangem 
bfütbe geworfen/ bieCafferote genau bebedt/ ’eine l^albe 0tunbe 
' flel^en geiaffen / fo big badfe(be '3«t gat/ mit bem ®erut^> 
}u fdttigen. 

JDer 2(uftauf wirb mit biefer Swfwpon bem Äartoffelmegf* 
Äuftauf gleicj^ bejanbeft. 


2(uflauf Don geropefer Oranjenblutige «nb gebranntem 
3u(fer« CSouffle*au caramel a la Fleur d^Orange). 

r \ 

(Sd wirb ein 93ierte(pfunb gepogener 3uder in einem 
I5ffe( am tangfamen ^uer ^erlaffen/ unb fo lang über bemSeuer 
begatten/ bid peg ber 3ucfer gelbrotg fiSIrbt.’ 2)ann werben jwep 
2otg ger5Peter Orangenbtütge gineingeworfen / genau umgerügrt 
unb and S^uer gefegt/ naeg einigem 2(udtüg(en wirb in bie (Saffe« 
rote eine galbe !9tag todgenbed Öberd gegoffen/ unb bad ©ani^e 
auf glügenbe 2(f(ge gefegt / bid ber 3uder gan^ aufgelbdt/ berfet- 
ben ben angenegmpen ©erueg unb (Befcgmad mittgeitt. 

^ie Bereitung bed 2(uf(aufd ip jener aud ^^artope^meg'{ 
glei(g ju galten. ' 

Auflauf mit gebranntem unb 3(nid. CSouffle au 

Caramel anise). 


€d wirb ein 93ierte(pfunb gePogener 3ucfer über fd^wa^ent 
Seuer in einem Swcterlbffel jerlapen / bid peg berfelbe gelb- 
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rotl^ fMt / bann werben anbert^atb au^^^IS^ter ^tern* 
ant^ hinein getl^an / um^enÜ^rt/ unb UU ^efleUt. 0?ad[) einigem 
TiuÜü^Un wirb eine l^albeSWaag fod[>enbe^ Ober^ barauf gegoffen/ 
genau bebedt/ unb ba^ ©an^e über gtübenbe 2(fd^e gefleSt/ um 
bie 2iufißfung |u befSrbern. SSßenn ber Suder/ ganj aufgelöst/ 
bem Cber^ einen angenehmen ®eru^ mitgetheüt b^t , fo wirb 
lu ber S3ereitung be^ 2(uf(auf^ gef<hritten / bie jener beg ^affeb^ 
gleich i|b/ mit bem Unterfchiebe jwar/ baß bj^^. >tur vier Sotb 
3uder mehr bi^iu fommeu / inbem a^t Sotb iu (Karamel ge« 
brannt (tnb. 

,S(uf(auf non SRaccaronen au$ bittern SRanbfln. 

< T 

(Souffle aux Macarons amers)« 

% t • / 

. 3m6(f Sotb SDlaccarone (f)9?anbeipu|fc(H/ bep ben 3üderbcS(dern 
^u bdben.) oen bittern 9!7?anbe(n werben, fein geflogen/ mit ^wep 
(l^giofet ooH bee.feinflen fffltiU, acht ^otb 3uder/ ^woif Sotb 
Butter unb einem b^^lben Wflaa^ Ober^ abgerübrt / unb ^u einem 
^bcgel eingefocbt. !3Die übrige ^ebanblitng.. ifl jener be^ 2iuf(auf^ 

, A * ** * 

' ooh Steigmebt gteicb* 

Stuflauf.non SOtaccaronen non $afelnuffen. (Souffle aux 

* .Macarons d’Arelines),. 

!Z)iefer 7fuf(auf wirb bem oorbergebenben gleich gebalten ; weil 

aber bie 9!llaccaronen von ^afelnüffen felten^u haben ftnb/ fo wer« 

ben 4 Sotb au^gefchlagene unb abgefchuppte ^artnüffe langfam 

gelb gerbflet/ unb nach einigem ^lusfüblen fein geflogen (unter 

wabrenbem 0togen müffen einige tropfen .SBaffer nachgegoffen 

*« « < 

werben/ um oerbinbern/ bag (!e bblig werben)« 0ie werben 
mit einem ^iertelpfunb fein verriebenen i)0?acearonen/ ober SOlan« 
belpuffeln/ unb vwepSglbffel voll M fchbnflen^ebl^/ mit vwolf 
l^otbi^utter/ acht Sotb3uder unb einer halben ^lO^aag Ober^ ab* 
gerührt/ unb einem feinen itbchel aufgelodj^t. 

^ie übrige $6ereitung ifl ben oorbergebenben gleid^« 

Tluflauf oon 9Ranbelmilch* (Souffle au lait d’Amandes)« 
wirb aud brep ^iertelpfunb i)!)lanbeln eine halbe 0D?aag 
i^tanbclmilch gemacht (0. ^bfchn« von SQ?anbelfulven)/ unb biefe 
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^anbelnitl(^ flatt bem Ober^ bem 21iiffauf von 9?<t§mebt ge- 
braucht/ mit bem Q 5 <merEen imar^ bab fein anberer ®ef4^macf 
ober ®cru4^ fbmmt/ at^ jener ber 27 ?anbeln. 

Auflauf t)on cSoufUe aux Pi stach es)« 

^n l^albe^ $funb abgefc^uppter ^ifta^ten werben nebfl fe(^^ 
bitteren ^anbeln unb ^wep Cot^ eonfitirten C^ebraten f febr 
fein oeflofen/ unb mit einer (dben S0?aa§ fod^enbem Ober^ ab^e« 
ril^rt/ $enou jugebebedt/ unb eine ^a(be ^tunbe an lullern 
Orte (teilen gefaffen/ bann wirb biefe 3 nfu|lon/ ber. 9 D?anbeh 
mil(^ gi^id^/.^uri^d^prebt/ unb ein jenem jum 2(uflauf 

gleich f bereitet (0. 2(uflauf oon ^affel^) ; wenn bie Dotter fd^on 
hinein worben (tnb^ fo wirb etwa^ oon ab^erührtem 

0pinatdrün (0. ^Cbfchn. 0. 0pinat 1 ter bepd<^U<ht/ um bie 
don|e ^affe fc^bn pifta^ien^riin ju fdrben ; bie übrige ( 5 ehanb^ 
lung bleibt ben oorhergehenben Tfufloufen gleid^. 

2(uflauf mit gemifc^tem @eru^« cSouffle aux quaire 

Fruils). 

Uber einem iwbif Soth f<hu)eren 0 tüd 3 uder werben eine 
halbe Orange# eine h^ibe (Zitrone # eine. h^ibe (Sebrate « unb eine 
halbe 93 igarabe ( 95 itterpomeranie) abgerieben unb abgefthaben. 
^ie übrige 0ehanb(ung i|t jener beb ^affeh * ^fuflaufb gleich* (0* 
Tluflauf obn btaffeh). 

^Da§ man aub einem jeben biefer Berichte einen befpnbern 
Tluflauf geben fann / oerfleht (tch oon felbfl / nur mübte in bie- 
fem bie 0 ^ale oon (Wep Orangen ober Zitronen genommen 
werben. 

^er 2luflauf trogt bann ben ßlahmen beb gegebenen ©erud^ä. 

Ttuflauf auf franjojifche 2(rt. cSouffle au parfait 

amour), 

db wirb über einem iwblf Soth fchwrren0tüd 3ucfer# eine 
Zitrone unb eine Sebrate abgerieben# unb nebfl oier ©ewüri- 
nelfen in eine halbe fOtaaf fochenbeb Oberb gethan# bie# genau 
bebedt# jum Tlubtühten gefleUt wirb j nach einer halben 0 tunbe 


7 ® ^e^ntet 

wirb bieff Snfufton bur^^efeil^et/ unb ber Tluffauf irnem mit 
Äaffel^ gleid^ bereitet. (0. 2(uf(auf ton Ääffel^). 

I ^ 

Siuflauf mit SWaraöquin. (Souffle au Marasquin). 

3n eine^ ber »orberöe^eiiben jum Tfuftauf. bereiteten Ä6d5>ef, 
wo^u nur anbert|^alb 0eitel Cber^ genommen' worben war/ bo« 
mit berfelbe etwa^ fefler Meibe/ fbmmt/ nac^bem bie S^erbotter 
f<bon hinein oermengt flnb; eine Viertel « $6ottteiQe !D?ara^quin; 
e^ wirb- no<h einmabt gut bur^ einanber^gefchfagen / bann mit 
bem 0(hnee oermengt unb fogieich gebacfem £)a .ber:S[)?araöqum 
febr oieI>3ucfer hat/'fo bürfen jwep Coth 3ucfer weniger jum 
2fuflauf genommen werben. (0. bie oorhergehenben 2(uf(aufe). 

3(uffauf ijon ^funfch* (Souffle au Ponche). 

* * » . - 

3n ba^ Ä54)el ^u bem 2fuflaufe oon ba^ etwa^ bicfer 
gehalten wirb/ fommt ber 0aft oon einer Zitrone/ ber ad^te 
$h^ii ^tner i^outeitte 9tum unb . oier ^oth fein gejloßener 3ucf er j 
e^ wirb fchneU burch einanber geriihrt/ mit bem 0^nee oermengt 
unb ben oorhergehenben gleich beenbigt 

®in ieber biefer'2luflaufe fann oon SKeigmehi^ fo auch 
jeber von Äartoffelns unb Äaflanienmehl bereitet werben. 5Öep 
bem lebten bleibt jeboch iw bemerfen/ baj/ ba bdöfelbe nicht 
gani fo oerbicft/ wie baö SÄeihmehl/ etwa^ mehr genommen 
werben miigte, 

Sfuffauf t)on 3u(fererbfem 

wirb oon einem 0eite( Dber^/ fünf Sperbottern/ einem 
SJlbffel oott S0?ehl/ acht Coth feinem 3ucfer unb fech^ ßith 
löutter mit einer 0chneenithe über einem Sßinbofen fo lange ge* 
fchlageii/ bi^ ein feinet .Kochel bilbet/ ba^ bann oom Seuir 
noch immer fortgefchlagen wirb/ bi^ e^ etwa^ abgefühlt i(l. IDann 
wirb er(l ber fejlgefchlagene 0chnee oon acht Spern hinein oer* 
rührt/ unb gleich barauf eine halbe 0!}?aaß 3ucfererbfen (0. 2lb« 
fchnitt oon in 0chmalj gebacfenen 9Q?ehlfpeifen) mittelfl 0^win» • 
gen hierin oermengt» ©ebacfen wirb biefer 2luflauf ben oorher» 
gehenben gleich. 
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2f«ffauf t)on Ätpfeln, (Souffle de peül Pahi au cafTe). 

ffarfe voll feiner SSrßfeln auö gipfeln gerie* 

ben (mi2r6eä $&rot) werben mit ^wölf i^utter am (an^fa^ 
men Steuer gelbrot^ ^eröjtet/ bann mit einem l^alben 0eitel 
^enbem SOBajfer unb eine ^albe0tunbe über einen ^rep« 

fu§ mit fc^mac^er ©lut^ defod^t* 0oQten bie ^rbfeln in biefer 

• « ' * • 

Seit nicht ^enu^ aufgelcf^t unb ober vieQeicht flüffi^ 

fepn ; fo miS^te man e^ auf bem Sinbofen nxüheenb be^ 9?ähren#/ 
jur 2)icfe ber oorhergehenben Äbchel/ vollenb^ einfochem JÖann 
kommen ^e^n Sot^ Sucfer hin&u. wirb ilbrii^en^ mit bem fe|l 
defchla^enen 0(hnee leicht vermengt/ unb ben tibrigen 2(uflaufen 
gleich gebacfem 

3(uffauf von fchtoarjem S3rot mit 93aniUe., (Souffle du 

Pain bis a la VaniJle*) 1 

0ech^ . ^§lbffel voll fein’ geriebene^ fchmar^e^ i6rot werben 
mit ^wblf Soth 93utter/ jehn i^oth Sucfer^ einem Stäubchen 
0a4/ einem überfchnittenen 0tdngchen Vanille unb einem 
ben 0eitel Gaffer unter immerwdfhrenbem S’ltihren über flArtem 
Seuer ^u einem ^bc^el eingefocht; bann nach einigem 2lbtühlen 
mit jehn (Sperbottem gebunben f unb mit bem ^u feften 0chnee 

gefchtagenen Sperflar vermengt unb in eine ’.^ru|te gefchüttet/ 

, • ' 

unb ben vorhergehenben gleich gebacfen. Die 9Sani0e wirb nach 
bem Einfachen / bevor bie Q^per hin^u fommen/ h^^<^n^d^nommen. 

Dasjenige i^rot/ wo ber 0auerteig vorfchldgt/ i|l^ nicht ^u 
nehmen/ inbem e5 flet^ unangenehmen fltachgefchmacf gibt. 

Stuflauf von ÜRarf, ober SRarffodh* (Souffle a la 

Moelle), 

werben ^wblf $oth tlein gefchnittened l)[^art langfam/ 
aber fo lange unb unter immer gleicher ^i^e jerlaffen/ bi^ e^ 
ftch rothgelb fdrbt; bann wirb H über fech^i^offel fein geriebener 
weiter 0emmel gefeiht/ unb mit a4^t Soth Sucfer/ unb einem 
0eitel SGBaffer über flarfemS28i<lbofen iu einem Äbchel eingefocht; 
herna^^ tommen jehn Dotter/ unb wieber fo viel fein gewürfelt 
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^efcf^nittene^ 0O?ar( l^iniu ; bo^ ©an^e mirb nun burd^ einanber 
$enau ab^eriSl^rt/ mit einem ^tdfub^en 0a4 ^el^oben/ mit bem 
ju feflem 0(^nee ^ef^Ia^enen C^^erftar leicht vermengt ^ unb bem 
^or^erge^enben gleid^ lan^fam gcbacfen. 

• V * * 

Auflauf t>on ^epfeln. CSouffle aux Pomraes de 

reinette>. 

So’^tf fdb^ne gro0e 9teinett«^|>feC merben auf 93iertrt 
fc^nitteu/ geft^dtt/ fein Md'tterid gefd^nitten/ unb mit ac^t Sot^ 
feinem 3uder unb eier (SJiSffel ooD SOBaffer/ nebfl vier Cot^ \ 
Butter iu feinem unter immerwdi^renbem 0tül^renf ein^e* 
fod^t/ unb fetbft bi5 ^u einiger eingetrodnet / (ernac^ 

in eine anbere Safferote umgeleert, ^ann werben ac^t C^perllar 
iu feftem 0(^nee gefc^lagen/ mit ^wölf Cot^ feinem 
mengt/ unb unter bie äpfelf^d^el gemifd^t/ in eine prüfte get^an/ 
oben glatt gefhri^^en/ mit feinem. bejldtubt unb langfam 
gebacken. 

Tfuflauf t)on ÜRarilten, CSouffle aux Abrlcots). 

Auflauf von ^ftrftcf^en. CSoufle aux Peches). 
S(uf(auf von Sletneclauben» (Souffle au Reineclaudes). 

Tfuflauf von Srbbeeren« (Souffle aux Fraises). 

2fuf(auf von gelben Stuben. (Souffle de Carottes). 

^Serben bem ^pfelauflauf 4bnli(b bereitet. 

^ie 9teineclauben geben viel 0af t / brauchen ba^er (einen 
$BafFer{ufa|. 

^ie (Srbbeeren bllrfen gar nic^t auf^ Seuer fommen , fon^ 
bern nur bur^ ein 0ieb gefcblagen mit vier Cotb feinem 3uc(^i^ 
vermengt unb bann erfl in bie ^u 0(bnee geftblagene ^perdar 
gemifd^t. S3iel fidlerer/ obgleid^ weniger eigentbümlid[>/ ifi bie i&e« 
reitung / wenn man bie bur<bgef(blagenen (Srbbeeren in ein etwa^ 
fe|t gebaltenee j^öc^el mift^t/ unb ben 2luflauf jenem vom ^affep 
gleid^ beenbet* 
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Sfuftauf . t)oit. Kittbafod^ ober oufgelaufened @^manferl« 

fO(^. (Souffle de BouilHe), 

IDae ^(btranlerffocb (^; unter ben iS^tf(brpeifcn) '»trb et« 
wa6 fefter in ^o(b/ (tiSrfer in 3ucfer/ unb mit pier.Sotb Butter 
feiner gehalten ; in eine f feine Portion wit jene 2(uf(aufen ge« 
eigneten ^d<beln fommt ron a^t (Spertfar feftgef^fagener 0d^nee^ 
ohne affen ;3Dottern/ mirb genau verrffb^^t^ unb in eine b^riu 
bereitete prüfte gefufft. ff5acfen ift ba^ ^ei!(i(bfle pon ben 
porbergebenben/ unb forbert pief 2(ufmerffamf eit ; benn mit bem 
p6ffigen@arbacfen tritt guglei(b fd^on bieSerfe|ung be^ Tfuffauf« 
ein,* barum bleibt ti ratbfamer/ lieber auf biefe ffltebffpeife mar« 
ten iu (affen / all nur eine b<t|be Minute lang bamit märten 
müffenj in biefem (e^en gaffe mirb biefer ‘2(upauf pbflig ierfegt. 
3)ie ff3utter fcbeibet (i(b aW D^I ab/ unb man fann f<^merfi^ 
etma^ feben/ ,ba5 meniger anfpretjenb mdre. ^Dagegen menn ber# 
felbe mit OrangemJ^ifft^env ffSaniffe« ober £^eegeru4^ nffaneirt/ 
gerätsen ober pofffommen erfd^eint/ mirb ni(^t (ei({^t etma^ $6ef* 
fere^ ober geinerel auf^umeifen fepn* 

Spbotterfoc^. 

®o mie bte por^erge^enben Obftauflaufe ol^ne Dotter be« 
reitet mürben^ fo mac^t fid^ tiefer o^ne €perf tar ; unb bepbe (inb 
geeignet/ ta$ f<(6H|te 2lnfel^en unb ben feinften ®ef4>macE ju 
errangen, fffian perfd^rt fofgenber ffltagen : 

Bman^ig Ootl^ ff3utter merben flaumig abgetrieben/ bann fom« 
men unter immermdt^renbem unb gleichem Stffhi^en fedbiehn (Sp« 
erbotter unb pierjehnCoth fein geflogener 3ucfer/ in einem 3^il* 
raume pon einer 0tunbe hinju / fo ^ bag affe Pier ffTlinuten ein 
(Sperbotter unb ein €g(bffel Sucfer perrffhrt mirb. IDie !^otter • 
perbinben (icg genau mit ber83utter unb bem 3ucfer/ faffeniJuft/ 
unb bilben ein Äocg / bag rog fcgon imepmagr beffen erfleg 93o« 
turnen ffberfleigt. SDlaii gibt eg in eine @chate ober 0irber«daffe« 
rote/ unb tilgt eg in fegr abgetffhttem Ofeti eine 0tunbe big 
gffnfpiertet lang baden/ in meldber nocg einmagt fo go(f^ 
auftauft. 


76 


Qe^ntev 

liStreiWn ^efc^iel^t in einem pör^eaanenen ober fonfl 
einem dIaftrUtf Sopfe unb on einem befonberd .falten Ortej im 
0ommer über fein geflampftem (Sife. 

^Muflattf t)on Äafe ober Äapfel oon Äafe* (Pondus). 

!Öiefer Auflauf mirb öerob^nlid^ in ^apierfapfeln bep ber 
^bepten Slra^t auf Kellern / aui^ bem Ofen fommenb/ b^rum^c^ 
reicht; liian’fann bann bie SQJaffe fo oftnja^l oerboppeln/ al^ 
man eine gro^e SU^enge biefer Äapfetn geben will. 3« 9<* 

Ärujle bürfte" folgenbe 9)?afre binreitbenb fepn : 

93ier2otb Kartoffelmehl mit acht ßotb 5Öutter in einer ®af- 
ferole abgerübrt/ werben mit einem 0eitel lobenbem Ober^ ab« 
unb itnter immermdhrenbem dtübren ^u eihem Kbchel auf« 
gefo^t; bann fommen acht Coth fehr guter geriebener9>örmefan« 
unb oier Coth Kroper » K<üfe / nebfl einem Kaffehlbffel toll feinem 
Bucfer unb einem 0t<Sub(hen weitem Pfeffer htn^u. ^ieß aHe^ 
wirb noch einige Minuten lang über bem Seuer gefocht unb ge« 
rührt f bil e5 einen feinen ^eig gibt. !^ann werben fünf Dotter 
genau hinein oerrührt/ tai ^perflarwirbju feflem Schnee gefchla« 
gen unb in bie (0?affe amalgamirt. ^on fehr guter SSßirfung i|l 
ein il3epfa^ oon brep (larfen2lnrichtloffeln ooll gefaumter !)[)?ilch; 
e^ ma^t ba^ ©an^e mehr lieblidh unberh^h^ ben feinen ©efchmacf. 

2(uflauf oon ^üfe^ na^ ^errn ^ouret. (Exoificier de 
bouche. du roi d’Espagne.) 

2)er geriebene ^armefanfäfe wirb/ acht Coth ungefci'hr/ mit 
fechö goth jerlaffener ^Öutter unb achtlSperbottern ^u einem Kbchel 
abgerührt/ eß wirb fonad^ mit bem hinreichenben 0a6/ einem h<^l* 
ben Koffehlbffel ooß weigern ^'‘feffer unb p»ep Koffehloffel fei« 
nem 3ucf er gewürgt/ entlieh mit bem ju feflem 0<hnee gefchla« 
genen ^perflar behuthfam oermifcht unb in fleine Rapier »Kapfel 
gefüllt unb langfam bem SBi^quit gleich gebaefen. 

X>iefeS5onbu (Inb in ber 0ubflßni feiner gehalten/ in SÖetradjjt 
bag gar fein hin^u fbmmt ; fle müffen bann au6 bem Ofen 
fogleich auf bie Jafel fommen/ unb ber Seg barf gar ni^t 
weit fepn* 
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Siuftauf tfon @pcVn. (Omelette soufflee). 

fpitt folgf n einige ^(uflaufe / bie von ben Y>or]^erge^enben .itt 
bfr $6ereitung Bebeutenb aBtnei(|^en; i^r feiner ®ef4)ntac!. unb 
gute^ 2(nfe(en Bieibt ienen gleich/ menn t$ fte nid^t mand^mal^t 
üBertrifft. ^ie werben aber/ i^rer 2iageineinBeit ttnb-ber nun 
einmaBI angenommenen ungezwungenen gorm wegen/ nur Bep 
deinen ^afe(n unb ©aBelfriiBltilc^en gebraucBt. werben zwBlf 
C^pcrbotter mit ac^tzeBn CotB 3«c!er/ jmSlf ?0?acaronen, (9)ianbel» 
puffet oon i&ittermanbetn)/ derBjleter unb fein zerrie« 

Bener Orangen ^^tütl^e unb einem 0td'ub(i^en 0a(z Hhige 3eit 
Binburd^ abgerüBet/ unb mit ben zwölf zu 0<Bnee gefcBfagenen 
(Sperfiaren oermengt, dtiin wirb öBer einer ftacjen 5>fanne‘(Ortte» 
lett* 5^fanne) ein epgroge^ 0tilrf lötttter zerloffen/ unb ber britte 

ber.^ajfe barauf gegoffen/ unb: über bem Seuer (eicBt Be* 
wegt/ Bi^ e^ eine bunne, gelBrotBe Trufte BÜbet; biefer große gte* 
cfen burd^ ein gef4)icfte^ 0(Bwingen umgewenbet unb iiBer bem 
geuer fortbewegt/ Biö ,eö aucB B*«*^ geBörige garbe erBdilt/ 
weldBe^ Zuf^^mmen eine Minute Brau^ien fönnte ; fo (eicBt üBerge* 
Bacfen wirb etf über eine 0ÜBerf(Bü(feT geglitfcBt/ jebocB fO/ baß 
bie ^(i'lfte ber 0cBü(feI Bebeeft wirb> unb ber' weiße 9*tanb B^cB 
einwdrW in bie ^eBüffet ptp tBürmt. ®er zwepte ber 

eben fo geboefen wirb / nimmt bie anbere Spälfte ber ©(Büffet ein/ 
unb ber te^te $B«it fömmt über bie erlern zwep/ baü ©anz« wirb 
mit feinem Suefer BeflauBt/ unb in abgefüBttem Ofen gebaefen; 
e^ fleigt, langfam getrieben/ zu einer er|tauntid[ien ^öBe, einer 
Cuftbtafe gtei<B. »aefen fann.filnfzeBn bi^ zwanzig 9!)?inu* 
ten bauern; bann wirb eö no^ einmaßt mit feinem 3ucfcr be(t<fubt 
unb mit gtüBenber ©Raufet' gtaßrt , welcBe^ jebocB iw Ofen ge* 
(dj^eBen muß/ weit biefe Ttuftauf#/ au^ bem Ofen fommenb/ z« 
finfen anfangen; aucB bürfen fle liicBt zu weit oon biefem in ben 
©peifefat ober man müßte bie ©(Büffet in einem gelb* 

Ofen auftragen / unb' nur im 2tugenBticfe beü ^erumtragenü auü 
biefem neBmen. • 

. Die gelböfen ßnb zu biefem. ®ebrau(Be feBr z» empfeBten , 
inbem bie Ttuftaufe ieber ©ottung; mit pSortBeit barin geBöcfen 
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wefben fftnnen; man bleibt immer 9!^eifter be^ Seuer^/ unb bie 
2tof(aufe tbnnen au^ btefem in ihrer grbbten 0(bbnbeit auf bie 
^afet defekt werben/ mlit$ ebne biefem nie fe getingen hnn. 
^it «^eigund d^f<bi^bi vnn unten unb oben mit ©lutb/ bie untere 
i^ibe verbot (!(b d^d^n bie obere wie eine ^egen bre^ ; ee gebbrt 
übri^ene eine dewiffe Übung biertu« 

Auflauf non @pern mit 9}ontOe. (Omelette -Souffle k la 

Vanille.) 

Auflauf )^ott (Spern mit Orangen. (Omelette * Souffle ä 

rOrange#) 

Stuflauf uoit 6pern mit Simonien. (Omelette -Souffle a 

l’ecorce de Citron.) 

Stnflauf uon @pern mit gemif4)tem (Berudb. (Omelette« 
Souffle aux quatre Zestes.) 

^Ue biefe unb fo viele anbere werben ben oorbergebenben 
' glei^ bereitet/ ftatt be^ gewbbnlidben wirb ©erudbüucfer biniu 
genommen. 

Stuflauf non (Spern mit SRaradquin. (Omelette -Souffle 

au Marasquin.) 

3n bie Sdtaffe aug iwblf l^ottern/ iwSlf verriebenen Sfltacca* 
ronen/ vtervebn l^otb feinem 3uder unb einem 0t(!ub(ben 0o(V/ 
fommen ^wep bie brep (Sflbffel voU febr guter fOtaraequin; bie 
übrige S3ebanblung ift bie bee erften 2(uf(aUfe biefer Gattung. 
®anv biefem dbnlicb/ tommen bie Sluftaufe von Stad unb 9tum. 


@ilfter Slbf^nitt 

Son b(ti $Ianf(nauf(aufcn (3Ritt«If4ge alö SRe^Ifpeifen.) 

4^ter folgen einige (Beri<bte/ bie bep ben minber großen 2:a« 
fein ihren $la| in ben $lanfen angewiefen bnben / unb von bie« 
fern ihren $(a^ benfflabmen führen/ nabmli<(« Slante. Oie. wer« 
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ben ühxl^tni bett oorl^er^e^enben 2 fuflaufeii au^ bim Ofen 
Jommenb/ aufgetifd^t/ unb fiel^en überl^au|>t in ^emanbtf<(aft 
mit t^nen. ( 0 . ben oor^er^e^enben 2 ibf(l^nttt) 

00 lann ein jeber ber oorj^er^el^enben 2 Cuf(aufe 
gianfen kommen / wenn berfdbe nur weniger fein im ^^el unb 
brepma^l fo flarf in ber iK^affe gehalten wirb« 

^(anfenauflauf mit ^2fe. (Plane a la Suisse.) 

3n anbert^alb fod^enber ^)0?ird^ wirb ein (alb $funb 
gebrocfelte $6utter geworfen^ ein bi^ Sünfoiertelpfunb be^ feinflen 
geflehten unter (efttgem Stühren eingefo((t/ unb fiinf bi^ 
^e(n ilD?tnuten unter tmmerwd'(renbem 9 tü(ren eingetrodfnet/ fo 
ba$ eg iinen bünnen S3ranbteig bilbet ; biefer Seig wirb fona(( in 
eine anbere Lafferde umgeleert/ unb mit einem ^funb fein ge> 
riebenem Proper «^dfe unb einem (alben $funb lautrer genau 
abgetvieben; (in^u bommen ein ^affe(Ibffel ooQ grobgeflogener 
weiter Pfeffer/ iwepma(I fo otel feiner Suefer unb ac(t gan^e 
(Sper/ nad^ unb na^^ (inein gefc(lagen ; na(( biefem fommen no<( 
fe((g ^perbotter/ nebft einem (alben $funb ouf tleine SOBürfet 
gef((nittener proper* Stdfe; wenn olleg bie§ genau oerrü(rt ifl/ 
fo werben bie fe((g CEperflar ju fejlem 0((nee gefd^tagen f unb 
mit eben fo oiet bictgefaumter 99 ?ir(( (0. 21bf((n. oon gefaumter 
SD?it4) in ben $eig oermengt/ ber nun einem etwag feflen Huf» 
(auf d[(n(i(( in eine gro§e Trufte gegoffen (0, }lbf((n. 0. warmen 
falteten)/ mit ^apierflreifen ^ bie mit S3utter bef(ri((en worben 
ftnb / eingebunben (bamit bep bem flarfen 2(uf|(eigen bie ^affe 
nic(t über ben 9?anb fiefe) unb nun in einem etwag abge(ü((ten 
Ofen/ oon 5 o ©rab 9 teaumur ( 0 . Einleitung)/ eine 0 tunbf 
lang gebaefen« 

lOiefer 2 (uf(auf ma((t f!(( fe(r fd^bn im S&ac!en/ forbert aber 
oie( 21 ufmerffamfeit« 

« 

Slanf enauf iauf auf ÜRilanefer ’&xU (Plane a la MiUnalse«) 

r 

X)iefer planten wirb bem oor(erge(enben gan^ g(ei(( bi(ati« 
beit/ (latt Äroper* wirb ^armefan » ÄÄfe gebrau((t. 


Bo . ßllfter 

^lanfenauflauf t^on ^artojfeln. (Plane de Pommes de 

Terre.) ^ 

^(anFenauflauf ji^on ^aflaniett. (Plane de Marrons.) 
glanfenauftauf ^on SRubeln mit SSanille* (Plane des 

Nouilles k la Vanille.) 

^(anfenauftauf t^on i^afernubcln mit (Sitronen :: ®erud> 

(Plane de Vermicelles au Zeste de Citrons.) 

ZUe btefe unb fo viele anbere SlAnfett werben bem erflen 
5 (ei^ bereitet/ mit ben leicht ju treffenben ^Ibweid^un^en / ba§ 
man ndbtnlitb flatt ^d’fe ein b^Ib ^funb 3 uder unb auch bar« 
über / a 4 it Cotb Butter me^r/ unb ben beabfi 4 ^iütrn ©erueb bin« 
^u nimmt/ ober man nimmt eine etma^ feiler gehaltene 21 uflauf^« 
5!}?a(fe; (0; Tibftbn. von ben ^luflaufen.) 

^ glan!en<xuf(auf auf franjofif^e 2(rt (Plane a la Pari- 
sienne.) 

Keine EÄ einett -^pf et werben auf vier S^b^ite ge* 
febnitten; reinlidb 0 ef(b(i'(t/ unb mit fe^^ebn Sotb t^utter/ eben 
fo viel 3 uder unb einem $funb S!7?ariaen< S!}?armetabe geftbwun« 
^en/ unb mittetfl oben unb unten angebrad^ter ©lutb t^ngfam 
gebd'mpft / fo ba§ bie 0 patten mit ^i|e burdbbrungen / aber nieb.t 
^u wei$ werben ober gar ^erfaUen. 

(SS wirb bann ein ^funb geftaubter unb febr rein gewaftbe» 
ner Öleib/ mit brep ^atbe OberS/ fedb^ebn Cotb Jöutter unb ad^t * 
Sotb B^der tangfam weidb gebdfmpft; wenn berfelbe voHfommen 
weidb ifl/ unb ^wifd^en ben Ringern (t(b triebt ju ^ebt preffen 
tdi§t/ fo werben über einem 0tüd Buder von ad^t Sotb vier 
tlimonien abgerieben/ unb mit einem 9D?e|fer in biefen gef^oben/ 
bis enbtieb ber Buder gan^ aufgegangen ifl; bie !D?afre wirb nun 
mit ^ebn l^ottern gebunben/ baS mit ^ebn (Sperbottern 

über bem 0euer fo lange gefebwungen unb gerührt/ bis fte baS 
(Banje bidlieb binben ; eS wirb fonaeb falt geflellt/ mit ber ^u 
0ebnee gef<btagenen C^perftar bebutbfam vermengt (0. bie 2trt 
0ebnec \n fd^tagen). $Ö3enn.bepbe / ber Steiß unb bie.^pfet/ falt 
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flnb/ fp wirb ber vierte ^^cil vpn btefem übef ben$6oben ber kniffe 
(0* 2lbr4im von wormen ^afleten/ grobe prüfte) geflric^en / über 
btefen 9>{eib bommt ber vierte ^(eiC ber Üpfef/ baräber wieber 
Sftei^/ unb biefe^ fo oftmabl ivieber^ptt^ bi^ bie bepben SD?afrett 
aufgegangen finb. 3ute|t fommen bie fdj^bnflen 0po(ten ^tpfet 
fel^r iterli4) gereift/ Unb mit bem übrigen 0aft begoffen , eg wirb 
bann mit feinem 3u(fer beft^ubt , bie jtrufle mit Rapier einge« 
bunben / unb bep jwep 0tunben (angfam gebad^en. wirb übri« 
geng ben vot^ergebenben gfei^/ über einer mit 0ervietten iier* . 
(icb betegten 0cbüffet/ warm aufgetifc^t. 

^tanfenauflauf auf franjoftfc^e Slrt mit ÜRariUen. (Plane 

parisien aux AbricoU.) « 

(jpg werben fed^jig f^5ne groge SU?arinen, bie nicht überreif 
(!nb/ gefpatten/ unb tbeitweife ju jwan^ig big brep§ig 0tücf in 
einem leichten '0prup von einer halben SBojfer unb ei« 

nem 9futtb 3<ufrr tangfam abgefoü^t; fobalb flth ^i^ 

leicht herunter nehmen Idft/ fo werben fit <tttg bem 0prup ge« 
nommen unb anbere hinein gethan/ bie 0cha(en ber erfl ht^Aug« 
genommenen werben abgewogen/ unb biefe in einen ^orieüait« 
Sopf gelegt/ unb fo wirb fortgefahren/ big ade abgefocht (Inb; 
bann mirb ber 0prup big üum 0vinnen eingefocht. ^Die übrige 
93ehanblung ift ben vorhergehenben ^lanfen gan^ gleich* 2)er9teiÜ 
wirb fchichtweife mit ben tOlariHen in bie fehiefliehr Trufte gelegt f 
unb eint iebe 0chichte tOlariOen mit ein ^aar l^bffel 0prup 
übergoffen. 

d3ep bem Tlnrichten wirb ber Slanfen mit ‘ einer bünnen 
burchft<htigen tDlarrOen « SDtarmelabe überzogen. 

€ben fo werben bie jlanfen von ^ftrfichen unb anbem Obfh 
gattungen bereitet* 

^lanfenauflauf auf ^orlUgtefer Slrt (Plane ala Portu- 
gal e«> 

^ug hnnbert fchbnen l^einett« Äpfeln/ werben bie fchbnflen 
fechg unb brepbig/ mit einem ftngerbtcfen ?liigflecher behnthfatii 
Sknftr, Xoibfunü. u. 90* 6 
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bur^^^eflod^en $ ii«rli(( unb bre^enb ^efc^diU/ unb in eine bie 
S^älfU mit; Koffer an^eföUte C^afferole gei^an / ba^ ^Saffer tvirb. 
mit jmep Simonien ^aft gefäuett , um^ bie 2(pfe( mei$ §u er^at«. 
ten* ^enn il^rer ad^t^e^n ^ef^iitt ftnb/ fo toerben fte in einer 
anbern C^afTerofe mit fo riet SBaffer a(^. fte gerabe bebürfen/ um 
von bemfelben überfpült ju merben/. brep 93iertetpfunb 3uc^or- 
unb ben feinen 0(^alen von ^mep Simonien-, lansfam ab^efoc^t/ 
iebo^ fo^ ba^ fie bie ^i|e nur lei(()t burc^brin^e; bann.merben 
fie / nac( einer fleinen ^eiie be^ 2(btii^(en ^ , l^eraud . in einen 
<^orje0an«^opf get^an unb bebecft ; inbeffen ftnb bie aubern a<bt« 
^e^n def(^d'U morben/ bie mieber fo ob^etod^t merbeti. !£)ie übrü 
gen äpfef merben ouf Viertel gef^^nitteU/ abgeftb^^it/ unb im 

4 

0prup einer 0)7arme(abe getötet f meiere über flattern ^euer 

unb unter fletem S'lüb’^en rec^t fejl au^getroefnet wirb / bann 

wirb ein ^funb 0)?ariUen ^ SS?armr(abe unb . ac^t Sot^ i^utter 

bin^u getban^ unb baO @anje bureb ein 0ieb gefcblagen* (l6 

wirb bin^u eine Prüfte oon neun 3o0 imJ^urebmeffer/ unb fünf. 

bi^ feeb^ Bo0 in feböner Sorm breffirt/ unb gefebmaefooK 

* 

per^iert(0« 2Ibf(bn.PonbrelTirten9>o|leten)) ber iGoben ber ^rujle 
wirb mit bem oierten ^er ^pfe( • 0)larmerabe belegt/ 

^woif ber ganzen 2(pfe(/ beren weitere Öffnungen mit ^ariUen- 

07?armelabe gefüllt ftnb/ werben barüber gefledt/ fie werben mit 

»• 

bem ^^ritttbeile ber 2(pfel<93?armelabe bebecft/ barüber fommen 
nun bie anbern ^w6(f/ unb enblicb bie Ie|ten jwblf Gipfel/ bie 
mit bem lebten Sbrile ber Gipfel « Sd?armelabe belegt werben; 
ba^ (Sanic wirb mit feinem 3ucfer befltjubt/ bie Ärufle mitg)a* 
pier umgebunben/ unb nun im abfü^lenben Ofen jwep 0tunben 
lang gebaefen ; wenn bie Oberfldc^e eine fc()6ne g^rbe befommen 
^at / fo wirb fte mit Rapier bebecft* »ep bent 2lnri^ten wirb 
biefe Oberflä'^e mit ilpfelfulj oerjiert/ unb ber öianb ber Ärufle 
mit SOfartaen-SOlärmelabe be|lfict)en. S)a^ (Sanje muß ein fe^r 
fefebne^ 2lnfejen ^aben. (£5 wirb warm/ unb über einer mit feßon 
iufammengelegter 0eroiette belegten 0c^üffel aufgetifeßt* 

S0?an fann ließ große 0tücf mit einer ^aube oon fpanU 
f4en fßinitn jieren (0. bie folgenben Ärußen mit Gipfeln)/ ober 
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mit einer Sultane (0. Tlbfc^nitt von ^efponnenem Sucher) iim^ 
^et^an/ Ut fd^5nflen 21u^we(^<fund ergeben. 

^ * t 

I 

« 

t 

3 ® «> I f t « * 5( f ^ B i 1 1. 

Son Jfrufltn mit 06ß. 

Xitft ®tri4>te ftnb eine Sortfe|ung ber eor^er^el^enben/ ba 
(tf aber al^ Sn’ifc^enfpeifrn ber jmepten Sra(f|t unb ni^t afö 2(utf« 
me^^^lun^en erf4^einen/ (o merben fte in ber f^erettung feiner/ 
unb im 2(nfe^en iierlic^er ^e^alten. 

* ' • - t 

^Tepfel mit 93utter in prüften. (Plane d« Pommes au 

' Beurre et au Cedrat.) 

3n>S(f fdj^Sne Steinettdpfel werben auf 93iertel jerf^nitten/ 
^ierli(b unb glei<^ gro§ in a^t 8ot^ $6utter/ unb eben 

fo viel Snefer / über welchem (wep QT^braten abgerieben worben 
(!nb/ über ft^wac^er ®(ut^ ^alb wei(^ gebünflet/ unb barnad^ 
folt geflent. fSBd^renb biefer 3dt wirb au^ etwa^ feflge^altenem 
mürben 5eig (0, 2(bfc^niu oon breffirten hafteten) eine 7 3oH 
im l^urdS^meffer unb a 3^11 ^o(e ^rufle breffirt unb gef^imacfood 
oer^iert; bann wirb bie S^&lfU ber ^pfet in bie Trufte gerei^et/ 
ber 0prup von 3nc^er unb Ißutter wirb über bie 0pa(ten ge> 
t^an, unb bie übrigen ipfet im Äranje iierlic^ barüber breffirt i 
um bie Trufte wirb mit ^utut beftricbene^ Rapier gebunben^ unb 
hai @anje in etwal abgetübltem Ofen gebaefen; na(b einer 
ben 0tunbe fann ba^ Rapier abgenommen werben/ bamit bie 
Trufte eine f<b5ne S^rbe annebme ; bann wirb ba^ ©anje mit 
feinem 3u(fer beffdubt/ unb^ an einer btüen ffernen Stamme an 
ber Öffnung be^ Ofen^ glaprt unb bie Oberfidebe mit biefem 
0Qrup überzogen« !^ie§ ®eri(bt ^wirb warm aufgetifebt; wenn 
e^ aber fatt fommen fottie/ fo fbmmt ftatt ber l^utter iOiarillen« 
80?armefabe ^in^u« 


/ 

i 
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^rfi^e.tnU SSutter in grüßen« <Flane* de Peches au 

Beurre.) 

^ie gefpaltenen unb obgef<$iiten jwolf ^firffd^e werben in 

eine ber ©or^eröe^enben flteic^ breffirte Ärufle gereil^et, bie erjle 

l^inein j^ele^te .^(iilfte beirfelben wirb mit einem ©on 8 8 ©t( ^ut« 

ter, iw6(f Cot^ 3«cfrP von SBaffer onfge* 

. • 

fp((^ten 0 prup begoffen / bie. anbere ^(S(fte ber ^ftrftc^e wirb im 
^ran^e über bie erfle breffirte unb mit ber anbern ^<Slfte be^ 
0^rup^ besoffen ^ bie Trufte bann mit 93utter be|bri<l^enen $a« 
:})ier(ireifen überbtmbenf unb (m mittel^eißen Ofen gebacfen. IDie 
^ftrfic^e werben mit 0 prup Überjo^en. 

2(tpfel in Ätujlen auf portugieftfc^e 2(rt. (Flanc de Pom- 
mes a la Portugaise«) 

:Diefe Trufte ifl ein wahrer 2 )iminuti© be^ Sfanfen^ gleiten 
IHal^men^ ( 0 . bie ©or^er^ebenben gionNn)/ nur baf b^rr bie fcbon 
^ebrebeten 2 (pfel mit ber SO?arme(abe itid^t bejlri^^en werben ; ihre 
Öffnung wirb mit S)?ariaen « ^armelabe gefünt^ unb mit con« 
ftirten fcb^nen SQBeicbfeln belebt/ bie Trufte wirb mit feinem 
Suder befliiubt / an ber brUen Keinen flamme ^tafirt/ unb bie 
Oberdiicbe ber ^pfe( mit bidem weitem 0 prup überfpüit* 
fann übri^en^ warm ober fait auf^etifcbt werben* 

©an^ fo folm bie Prüfte mit kirnen aller ^rt gegeben 
werben. 

9^(ineclaubtn in ^ruflon. CFlanc de Reineclaudes.) 
(E^ werben ungefabr bunbertSteinecfauben auf bie ^dtfte ^e« 
fpaiten/ in feinen Suder dtf^üUt unb un^efd'br bie^d'ifteiN eine 
Trufte wie jene }u ben äpfeln ( 0 . falteten > prüften) ^ereibet/ 
bie Trufte wirb mit ^apierflreifen ein^ebunben/ unb in ben Ofen 

mittlerer getban $ na<b brep 93iertel|tunben be^ i^acfen^ 

\ 

wirb ba^ 9 ^apier abgenommen f bie prüfte mit feinem 3 ucfer ho 
fbdubt/ unb an einer brHen Stamme^ bie in einer (Ede an ber 
!)(^tinbun 0 be^ Ofen^ an^emacbt wirb^ ^iaflrt* 

^ie übrig getaffenen 9^einectauben werben in bünnem 0 prup 
©on ad^t Sctb Suder unb einem b<^tben 0 eite( SBaffer aufgefocbt/ 


IDottjteuflen mit 06fl* , 85 

bte feine J^aut (erabjtel^en lä^t, fle werben bann ^Ser 
bie übrigen in bie ^rujle gefegt/ bee ^prup jur ö« 1 ^ 5 n 8 «n l^icfe 
ein^cfoc^t tmb über ba^ ©an^e 

®an^ fo kommen bte S9?irabeaen/ bie man 5 war nid^t fpa(« 
tet, ieboc^ aber bie ^brner ^eranb nimmt. 

t 

« 

Seine ^oc^e{ in ^ruflen« (Flanc de Creme patissiere 

glacee.) 

S)ie f(^bn brejfirte fieine Ärufle ( 0 . ^fbfd^nitt »on breffirten 
hafteten/ bie feiner gehaltenen prüften) wirb mit einem ber fei« 

nen QtfüUt ( 0 . 2 lbf(hnitt »on Äbcheln)^ mit 0 treifen 

* < 

^apterf bie mit $ 6 utter dberflridhen ftnb / überbunben/ " unb 
brep 93ienel(lunben ungef(?hr gebaden. X>ie Trufte wirb nadh bcm 
2 (bne^men ber ^apierftreifen mit 3 u^rr an ber Stamme glaftrt/ 
ba5 ^bchet hingegen mit feinem Sucfer befld'ubt unb mit heißem 
0 tah( in fchbnem ^efftu gebrannt. 

00 bbnnen ade in bem 2 lbr(hnitte ange^eigten Siei^ä 
lommen. 


, 

fflon 

3n bie neuen C^ntbecfungen ber ^o^^hinfl ge^bren inbbefon« 
bere bie (Eßarlotten ; (!e h<^^en bep fhrem (Srftheinen 2(uffehen 
erregt , unb bab mit einigem flechte. iD?an muß wenigfienb ein« 
geliehen / baß bie SOiobißdrung be^ 3u(fer5 mit$6utter bepObjl« 
fpeifen eine ber glüdli^en 3been war. befcheibene5 anfpru<h« 
Iofe5 äußeret h^^ ebenfalls fehr gefallen; man h^i nun biefen 
SYZahmen auth jenen Berichten gegeben^ bie nur einige ähnli<h^eit 
ober in ber 3ufdmmenre|ung einige ^erwanbtfdhaft mit biefen 
haben. 0o h^i wan nun ^h<^dotten oon 99iariHen/ oon 9>ßrß« 
' <h<n , unb Charlotten oon gefugten S^dlchrpeifen. ' 
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2>rfp {tolltet 2l6f(6nitf. 

\ 

6^ar(ot(e t^on Ttepfeln« (Charlotte de Pommes.) 

^rep§t^ Keine dteinettdpfet werben auf vier ^^ei(e j)ef4)nit« ' 
ten / rein / unb eine i'ebe 0palte über bie Oüer auf fe^^ 

2:(ei(e ^et^eitt; biefe fo geblätterten äpfel werben mit a^t Sot^ 
f&utter/ ^n>6(f 8ot^ feinem Bucfer unb ^mblf ^ot^ SlltariSen* 
SD?armelabe ^ef((wund<n , unb über fc^mac|^em S^uer gebdmpft/ 
bi^ bie ^i^e fle burc^brun^en ^at ( bann werben fte ta(t ^eflent. 
Snbeffen wirb ein flacher / runber/ einer (Eafferole (S^nlicf^er 
bei darf mit l^utter be(tri(^en / unb mit/ auf bünne/ langvier« 
ecfi^e l&ldttcf^en gefc^nittener Semmel/ bie in ^erlaffene I6utter 
^etauc^t werben / au^^elegt ; an bie SBanbe be^ Slltobel^ werben 
bie 0<^nitt4ien/ eine^ etwa^ über ba^ anbete ^eflellt. SOßenn ber 
^obel nun gani au^^efüttert ift/ fo wirb berfelbe mit ben ^e« 
bünfleten Äpfeln andefüllt/ mit 0emmelf4nitten belegt/ mit 
^erlaffener iSutter befpri|t/ unb im bti^en Ofen eine halbe ^tun« 
be fang gebacfeu/ unter weither 3eit bie 0emmel fthbn gelb unb 
refch/ unb bie ganje (Sharlptte mit ^i^f burchbrungen wirb; 
nach biefem ©arbacfen wirb fie bann über eine 0(hüfTel geflürit. 

SD?an fann biefe (Charlotte mit 9tofinen ober Weinbeeren 
geben, ^ie tSehanblung bleibt biefelbe big auf ben 3ucfer/ bef> 
fen man oier Soth abnehmen fann/ weil acht ober jwblf Soth 
Weinbeeren ihn erfe^en. 

6hntlo(te von 2(piapfelm (Charlotte de Pommes 

d’Api.) 

, fOierjig big fed^pg ber fchbnften Tlpidpfel*) werben geoier* 
theilt unb rein gefchült/ bann in eine (SafTeroHe mit acht 8oth 
Butter unb jwSlf Coth 3udet/ über welchen eine Orange ober 
S3igarabe abgerieben worben ijl/ gefchwungen/ unb einige 3rit 
über fchwad^er ©luth langfam gebünflet/ big pe bur^aug gleich 
weich/ j'eboch mbglichfl ganj geblieben pnb/ bann werben fe^g 
(E§loffel ooH conptirte ^irfchen ohne ihren @aft bepgemifcht unb 

♦) 2)er 2lpiapfcl ip pielleicht bet Äleinpe unter ben ebeln 0orfen^ 
aber von ©cfcbmocf fehr jarf. 2>et 9t$mer 2lppiuS ©laubiug foll 
i^n juerp nag) Dfafien gebracht haben, baper ber Ötahme 2lpi. 
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ba^ Gaitjc Ult gejleQt/ inbefTen merben au< 0emme(u ober (£rou< 
tonbrct gef(^tiittener ber ^obeit etne^ glatten rtinbeft 

lÜ?obe(d/ ber mit Butter bejlric(ien unb bie ^tdttd^en nun 
ivieber in ^ertaffene 93utter ^etaut^t (tnb^ ^iertic^ Belebt/ bie 
SGßanb be^ 9E)?obe(^ mirb mit Kein Singer bi^ au^geflod^enen ^duU 
c^en au^ eben bem 0emme(brote oon ber ip5^e biefe^ 9!}?obe(tf/ 
bie in ^erUffene Butter getunft merben/ au^gefilttert / unb nun 
mit ben gebtZinfleten unb !att gemorbenen äpfefn angefiiat/ ben 
oorl^er^e^enben gleicf) in (eifern Ofen bi^ ^ur f4)5n|len S^rbe ge« 
baefen. X)ie ganje (£^ar(otte loirb mit einer biÜnnen bur<$ftc^tu 
gen 9D?ariaen'9!}?armeIabe bejlricj^en,/ unb warm oufgetif(5|^ 

G^arlotfe t»on OTariUen. (CharloUe d’AbrlcolsJ 

95ier unb ^wan^ig bi^ brepgig fc^5ne 9Q[?artUen luerben mbg^ 
lidbfl bünn gefc^^dir / auf ac^t ^^ei(e urfebnitten / unb mit Aw5(f 

I I 

(Jotb gejlobenem Bucker unb feeb^ 8 otb Butter überm, f^watben 
^SBinbofen bebut^fam gef(bwungen/ bi^ bie S3utter' unb ber Buefer ^ 
um fie genau angeKebt ifl; wirb bann ein 9!7?obd/ bem o 0 r> 
bergebenben gleich/ mit 0 tmme(fduicben gefüttert/ mit ben9!}?a« 
riden angefüüc unb febned gebaefen ; fte mu§ oon 
gelber unb refeber 9tinbe fepn. d^acb bem Umftürjen über 

ihre 0 cbüffet wirb bie (Ebadotte mit bünner burcbjicbtiger dWa» 
riden^d??armelabe' befiricben unb fogteicb aufgetifebt. 

(^barlotce »on ?)jtrficben. (Charlotte de Peches.) 

Bwin^ig febSne ^ftrficbe werben oon einanber gefpalten/ unb 
in einen leichten 0 prup oon acht üotb Bucker unb Awep ©Idfern 
Gaffer nur fo lange über bem Seuer gelaffen/ bi^l ficb bie ipaut 
abAieben ld§t/ bann werben fte abgefeibet/ mit etwa^ Mtem 
IGBaffer abgefebreef t / um ba^ 9Q3eicbwerben ju oerbinbern; unb 
nun wirb eine jebe oon ber ^aut entblJ^te ipdlfte auf brep bi^ 
oier 0 tücfcben überfebnitten > in acht 2 otb Buefer unb oier 8 otb 
Aerlaffener iSutter gefebwungen / unb in ben mit 0 emmelfcbnitt< 
eben gefütterten Obel/ wie jene ju ber (Ebarlotte oon 2 lpidpfeln/' 
gefüdt/ unb febned gebaefen; nach beni Umflürieu/ wenn bie 
Prüfte einefebone rotbgelbe garbe b^^t/ wirb biefe mit bem bi^ 
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jum ^initneti etn^efoc^ten 0prup / in iv^tc^em bi< 

loorben ftnb/ beflrtcf^en/ unb fogletc^ auf^etiftf^e. 

6{)arIoite bon Slemcclauben. (Charlotte de Reine- 

claudes.) 

Unter fo ©iel Spielarten ber ^fla«men (Swetfd^fen) empfe^» 
Un fi(^ befonber^ / i^rer SÄge unb feinen ©efc^macfe^ wegen bie 
Steinecfauben. Sie werben oon einanber gefpalten^ unb in einem 
leichten Sprup liber^ geuer öf(tetft/ bi« ba« feine ^(Sutc^en 
leicht betabiie^en W'gt , bann werben (ie mit faltem SBaffer abge* 
fc^recft^ au« bem Sprup genommen, ba« feine S^&ut^en obge» 
iogen , unb nun im feinem «nb etwa« Jöutter geft^wun» 
gen, in ben gefütterten «Wobet, ben oorberge^enben gteic^, gefüHt 
unb f(bne0 gebaden, inbeffen wirb ber Sprup gefeiert unb bi« 
ium Spinnen eingefoc^t', wenn bie Trufte ber ^(artotte genug 
fejone garbe ^at, fo wirb (ie auf bie ge^brige Sf^üffet gejlürjt,. 
mit bem Sprup beftric^en, unb warm aufgetif^^t 

(S^arlotfe »on Sirnen, (Charlotte de Polres.) 

^ Sie werben ben ^pfet« ^bartotten gteic^ gemacht, nur ba§ 
bie QSirnen iuerft in einem leichten Sprup weic^ gefotzt werben 
müffen« 

f 

^^artotte auf franjofifdbe ?(rt. (Charlotte a la Fran. 

9aise ) . 

^er runbe fta^e (Wobei ^u einer wirb trocfen, 

mit franjbjifcben S3i«coten gefüttert, unb mit einer gefaumten 
SWit<bfuti gefüllt (S. bie gefaumte (Witcbfuti)* )Da« güttern be« 

, (Wobet« unterliegt inbeffen einigen Sc^wierigfeiten , inbem e« 
trocfen unb bennoc^ jtgurirt gefc^eben muj. (S« wirb er(Ui$ ber 
(Öoben jierticb unb genau belegt , bamit feine «Witfb burcbbringen 
unb bie I5i«coten oon au§en ndffen fann; über ben I6oben oit 
ben SBanben be« «Wobet« wirb eine Weibe S5i«cofen etwa« über 
einanber fpielenb getegt, unb fo weit biefe« reicht, wirb bie (ich 
f<bon fut^enbe «Witcb aufgegoffen, fo ba§ fle bie Ö3i«cote in ihrer 
84nge fange unb erhalte y bann wirb ba« füttern fortgefe^t unb 
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mit feer nac^gefüSt /, bi^ feer 9!)?ober oo0 i|i ; oben <iuf !om« 
men loiefeer $l5t^coten. ^ie (E^arlotte toirfe nun in'g gegra« 
ben^ unb bi^ ^um ^nritf^ten/ melc^eg eine ^tunbe ungefiS^r 
barnad^ erfolgen foH/ barin gelaffen ; bann wirb jte über bie gcl^o* 
rige 04nl|fe( geflür^t. 

6()ar(otte auf italicnifcf;e ^rt. (Charlotte k Ntali- 

cnne) 

^iefe (E^arlotte befleißt au^ gefprubetter D!lli((( mit 9 tum 
(0. 2(bf<^nitt oon gefprubelter in bie man ein 8ot^ ^au' 

fenbtafe gibt, ^er ^)[f?Dbe( wirb in fc^Snen Figuren mit feen nad^ 
{belieben gefc^nitienen 3ncferf(^nitten gefüttert (0. 2(bf4^n. 00m 
Bucferteig)/ unb mit ber f<^on ganj falten gefprubelten 9 )lil 4 » 
ongefüUt unb in’^ (Si^ gegraben. einer ^tunbe wirb feiefe 
^^arlotte auf i^re gef^brige 0(^üffe( gejlürit/ unb g(ei4^ aufgetra« 
gen/ feenn fo mug bie ^ered^nung gefc^e|^en/ fea§ biefelbe nur eine 
0tunbe oor bem 21nri(l^ten im €ife ju flehen ^aU 2)te gefprilbette 
S)?i((^ oon jebem ©efc^macf fann ^ierju gebraucht werben. 

S^arlotte mit SRacaronen. (Charlotte aux Macarons.) 

3u biefer (S^arlotte wirb bie gefüllte auf fran^b« 

fifc^e;?(rt mit 9 E)?acaronen (^anbelpuffetn) genommen. (0. 21br<(n, 

oon gefugter ^i(c^ auf fran|6(tf(^e 2(rt.) 9 ta<^bcm ber 9!}?obe( mit 

!)[^acaronen genau belegt unb ausgefüttert ifl (0. bie (^^arlotte 

auf fran| 5 |tf((e 2(rt)7 fo wirb feie über bem ^ife jlet^ fortge» 

fc^lagene bie ft4> fuf^t/ unb folglich f(^on bicf 

i|l / hinein gegoffen / mit S 9 ?acaronen belegt unb in'g (Sig gegra« 

ben. 91 a(f^ einer 0tunbe ungefü^r wirb bie (f^arlotte auf i^re 

gehörige 0<^ü(fel geflür^t unb fogfei(^ aufgetifc^t. 

\ 

Gf^arlotte mit SKanbelbogen. (Charlotte aux Gaufrcs 

aux Plstaches.) 

IDer runfee glatte ^obel feer S()arlotte wirb mit 10?anfeeh 
bogen (0. 21bfc^n. 00m 3 u<^erteig) f bie in Heine 93 iere(fe oon 
twep Singer ibreite gefc^nitten/ unb in 0 tani| 4 ^en gebre()t |tnb« 
au 5 gelegtj bie SBinbe fee 0 97 ?obel^ ioerben mit DQtanb^lb&gen/r 


t 
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bte ouf btinne 0(Su(<i^et| gerofffc (Tnb / tihb bie be^ 

S0?obeW l^abeH/ öu^^efüttert^ roet(te< fo genau gef^^el^en mu§/ 
ba§ bie gefaumte ©ulj nid&t burt^bringen fann ; eine jebe ge» 
faumte fann (ierju genommen merben. @ie mirb mie bie 
eor^erge^enben in ben audgefdtterten lK)7obe( gegoffen^ unb in'^ 
^ gejlföt. 


SBicrje^nter 

SSon ^epfel jerid;ten mit ißutter. 

I 

jDrefftrte SReineftdpfel mit Sutter* (Pommes au Beurre.) 

i 

SmanAig fd^Sne Öteinettdfpfel werben gefc^d'It^ in bepben 
(fnben gtatt gef<^nUten/ unb mittelfl eined ftnoerbicfen ?(u^» 
(leiSfitif mit bem man fie ber i^dnge na({> be^ut^fam bur^» 
fli(^t/ bie ^erne b^i'/^u^genommen / weld^e^ jeboc^ bebut{>fam 
gef(^el^en mu§/'bamit bie Sofel nic^t gefpalten werben, ^fc^t 
bi^ iiel^n ber ^oc^flen werben mit einem 21u^|le(ber/ jwan^ig 
Linien im ^urc^mejTer/ au^geflod^en / fo baß (te'burc^au^ gfei(^ 

I 

bicf unb groß finb^ e^ muß barauf gefeßen werben/ baß bie 

fr 

Öffnung/ bur(^ welche bie ^erne gejlochen worben ßnb/ 

recht in ber ^ßlitte ßch beßnbe. ^ie äpfet werben/ fo oft man 
fte au^ ber ^anb gibt/ in ein mit ^itronenfaft gefäuerte^ 
Gaffer getbau/ um fie weiß ju «rbaiten. ^ie ^eßn gleich b»t& 
unb bicf au^geftocbenen apfei werben in einem ,0prup oon 
iwbif ßotb 3ucfer unb einem 0eite( Sßßaffer Tangfam weich 

I 

gefocht/ i'eboch.fo/ baß fie ßch etwa^ feft fdbfen (affen; in» 
beffen werben bie übrigen/ wovon fech^ in bem (Eitronenwaffer 
liegen bleiben/ feinbld'tterig gefchnitten/ unb mit bem nun fa(t 
geworbenen 0prup / au^ bem man bie barin gefocbten ^pfel 
auf eine ^orjeDfan»@d^a(e gibt/ weich'/ unb enblich ju einer 
bicfen SQ^armelabe gefo4>t/ bie man mit einem ^funb 

SfJfariden » 9)?arme(abe unb od^t Cotb JButter oer|tdrft. 

®an^e wirb nun burch ein 0ieb gefchlagett/ unb im runben 
^ran^'e ßeben 3od im !^urdbmeffer/ tnwenbig 
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S^oti mit S 3 utt(r. 9 t 

o^tt über eine' 04^ü|Te( b^c^^aufgeflrt« 

c^enf ’über btefen merbeit bte ^eEoc^teit äpfet ,niit 

rtQen « SQ^armeiabe einer an ben anbern aufgef(()i(^tet ^ 

unb morm i tnbeffen merben bte jurüd^eiaffenen fet^^ 

^pfet ein jebcr auf ac^t ^(eile jerfc^nitten , mit ac(^t 2ot^ 3u« 
der/ a(^t 9)?ariffen«99?armerabe/ unb vier $?ot^ 93utter 
überm ftiflen Seuer gebdmpftf unb bann unb mann ^efc^mun* 
gen / fp ba§ fte mei<^ merben/ ol^ne ju jerfaaen; fle merben 
bann / fpbaib (te mei<t^ ftnb / in bie geiaffene ^b^fung ber 
0((üffei angerid^tet/ unb bab (l^an^e / mit bicfem 0prup leicht 
begoffen/ aufgetif(^t. 

93utterüpfel mtf iSarameL (Pommes au Beurre glacee 

au Caramel«) 

X>(tS tor^ergel^enbe @eri(^t mirb über bie 0 c^üffe( aber 
ein 0i(ber^Unterfd^ü|fe(di^en aufbrejftrt/ unb in abgePiÜbi^^m Ofen 
gejleHt; in bem 0 prup merben nebft ben au^gefloc|>enen ^pfefn/ 
^mblf ^albe unb ^ierlicf) gefc^ditte fleine Tipiäpfel abgefocbt unb 
^a(t gejleHt. 3 «^^/ befinblitj^en Äpfel mit ^i^e 

burdj^brungen ftnb/ fo mirb bie deine Jpäifte ber 2 ipiäpfel in 
adj^t i^ot^ bib auf Karamel gefodj)ten Buder getunit/ unb über 
bie fte^enben Äpfei im jtranje aufbreffirt / in i^re iD7itte tom< 
men/ mie bep ben por^erge^enben / auf Heine 0paUen ge« 
f 4 ^nittene/ in Bucfer; Butter unb SiTiariüen • iO?arme(abe ge« 
fd^mungene Äpfet. 

^pn fel^r gutem Effect ftnb bie Wtdfpfet/ menn man |t^ 
in Karamel getunft/ mit ft^pnen geHaubten unb gemafc^e« 
nen/ bann abgetrodneten dipftnen/ mit grobem Buder oer« 
mengt/ befe|t. ' . 

35uHerapfcI mit ^ijlajien* (Pommes au Beurre et aux 

Pistaches.) 

Bmanjig fc^bne dteinettüpfel merben auf hier Steife jer» 
fü)nitten/ rein unb ^ier(i 4 ^ grf 4 )<^(t/ unb in großer ^[afferole 
mit jmaniig Cotl^ feinem Buder/ über metcf^em eine Oronge 


9 * ^änfje^n^er 

oS^erteBiit tvorbeit^ unb htt nun fein geftofen ijl/ jel^n ßoll^ 
i^uuer unb jw3lf Cot^ 2J?arineml]9?arnieIabe/ überm fc^mad^en 
fiBinbofen^ unter me^rma^f^ n)ieber(eltem ^c^min^en/ weid^ 
gebdmpft; e$ muß (a gefc^el^en, baß bie ©palten mbglic^ll 
gan| Meiben. 0te merben bann auf eine ©cbi^ffft d^f<^^ttet , 
unb bie f<|^bn|len ©palten in eine Kuppel van fe<^ 3aü im 
2Durd^me|fer unb vier >^bbe , bie mit 83utter beflri((^en i(l / 
^ereil^et/ bie übrigen äpfel laerben nur fa barein ^efc^üttet/ 
bie Kuppel mirb mit ber ^ej^bri^en ©d^üffel bebedt# unb burd^ 
ein gefc^idteb SQ3enbrn um^eflürit; menn man ße nun bebut^« 
fam aufbebt/ fa müjfen bie ^tpfel ihre Cage bebalten; ße mer« 
ben bann mit fein gefcbnittenen ^ißa^ien / bie mit grobem 3n« 
der aermen^t ßnb/ beflreuet. ^ie ©cbüffel wirb mit fleinen 
S3utterfr<lpfcben am intaenbigen 9*tanbe belebt/ unb fa marm 
aufgetifcbt« ^a$ ^lufbrefTiren muß f(bneü aar ß<b d^b^n/ bamit 
bieß ®eri(bt ni(bt 3«it tu werben« 

SSutferapfel mit 993ei4lfeln« (Pommes au Beurre garni 

de Cerises.) 

Slitterapfel mit SJtdccaronen. (Pommes au Beurre et 

aux Macarons.) 

©ie werben ben aarber^ebenben gleich bereitet. 


« 

Suiifje^nter 2l6f^nitt. 

j ' t 

Son englifcben ^^ubbinjü. 

^er ^iibbind ii^ betanntlicb ein 07atianalderi(bt ber ^ng« 
Idnber / fa wie bep und bie ^nbbeln ; ihre (Öereitun^^weife aer» , 
aielfdltigt ßdb in*^ Unenblicbe. SSBir ^outiren mit Stergnügen 
biefe f(bmadbafte ©peife ; pe werben 'aber bep uni nie fa aU* 
gemein unb b^^f<!^^nb werben / barum bef^^riSnten wir bie ^raße 
?(ntabl/ unb fe|en nur fal^enbe 


SSoR engUft^en ^ubttngd. 
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5)ubblng Ottf eitglif^e (Pouding k l’Anglaise.)* 

93ter unb iwati^tg Sotb be^ reinflen unb trocfenfleit ^ent« 
ftMf ba^ ft(b unterm Singer (cicbt verreiben U^t, werben ou^ 
feinem 4>(ifut(ben gelbft unb fe^r fein gefcbnitten; e^ wirb Ron 
Seit ^it Seit iwbif^Cotb gefiebten 9Reb(e^ bepgemi^t/ um ba^ 
©anje recht fein unb mehlig ^u befomm^n. !^iefeg ' fein ge« 
fchnittcne gett wirb nun in einer ^or^ellan « 0<ha(e mit ^w6(f 
Coth feinem Sucfer, vier big fünf ganzen (gpern, einem 
ben 0eite( Oberg/ ^wep big brep (Sgtgffet vp0 9<ium/ einer 
halben verriebenen 9)?ugbatnug/ etwag 0afv/ vier Soth eonfi« 
tireem .^ebrate/ auf Sd'ben gefchnitten/ vu^blf $oth forgfam 
geglaubter unb gewafchener fd^bner 9?o(inen / ^^in> 

beeren ohne ^erne/ gwblf Soth i)D?ari0en « SD?armeiabe / unb brep 
big vier feinbliStterig gefchnittene S^einettdfpfel/ genau burthein« 
anber vu einem Seig abgerührt/ unb in bie (0. bie 

Kuppel bilbenben 9)?Dbel bep folgenben Obfiputbingg) / bie mit 
einem feinen 0tü(£ Seinen/ bag flarb mit i&utter beflrichen 
unb mit fÜ?eht beflÜubt worben ifl/ gegoffen. ;t)ie wirb 

genau vermaßt/ in eine 0erviette gebunben/ unb in einen 
^opf ober ^efpel mit acht SDfaag fochenbem SSßafferg gethan/ 
tmb ungeführ vier 0tunben fochen geiafen. Sßenn feint 
vorhanben ift/ fo fann ber ^ubbing biog in bie 0erviette gebun« 
ben werben; xiOein bieg mügte fegr forgfam gefchegen/ um bag 
berfeibe eine runbe gorm befomme; bann mug bie 0erviette 
bUf wo ber ^eig vu liegen fbmmt/ flarf mit 93utter beüricgen 
werben/ um bep bem '<ttb(5fen ben ^ubbing nicgt vu verreigen. 
^ie Sorm wirb fo ginein gefleSt/ ober vielmegr ginein ge« 
g^ngt/ bag ge gerabe gegen bleiben mug; ti ig aucg nicgt 
ratgfam/ bag ge am S5oben gege/ inbem gcg ber ^ubbing 
leidgt anbrennt. SBager mug get^ langfam fo^en / ber 
2ibgang burdg'^ 93erbampfen wirb von einer . 0tunbe vur am 
bern mit focgenbem 0Bager wieber nacggefünt. S3ep bem 2ln« • 
richten wirb bie gorm au^ ber 0erviette. gebunben/ aufgema^t/ 
bie Obergücge bei ^ubbingl mit einem bünnen fcgarfen SPleffer 
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gefd^nitten / bie sel^5ti^e 0d^üf]e( barüSer ^et^dit^ unb ' 
termoge M ^(fcl^tcften Utmvenben^ liber bte 0(^i!ifre( geflitrit. 
!Die gorm wirb be^utl^fam aufgehoben/ unb ba^ 0tiic! Seinen 

I * 

abgenbmmen.* !^er ^ubbing mu§ dornig/ ^art/ über ber 0dhüf«. 
fet f(hwebenb/ erregen. iD7än tifc^t ihn mit einer $ub* 

. bingtunfe begoffen auf; bie Sunfe wirb befonber^ bepgefe|t/ 
ober berfelbe wirb in einer 0chafe/ mit ' (E^h^ubVau überg offen/ 
aufgetifcht. 

2)ie 3:unfe wirb mit einem ^gibffef ooll be^ feinjten «Weih* 
te</ mit iwblf Coth JÖutteri adht SotJ feinem Sucfer/ fedh< 
(Sperbottern unb 'einem 0td'ub(hen 0a(j/ mit einer 
0outeine ^abera«0ec über bem Seuer/ unter immerwdhren* 
bem Wühren/ oerbirft/ eine Keine fSBelle oom geuer/ mit 
einem 2(nri(htl6ffe( gezogen/ unb fo bepgefe|t. 0ie foß/ ber 
^uttertunfe d'hnitch/ nidht lochen/ fonbern nur lochenb h<i§ 
werben unb oerbiden. (0. 2ibfchn. o. $6uctertunlen* erfler l^hO 
^er dh<^ub'eau Ibmmt in bem ?(bfchnitte ber gefprubelten 
9)?itch oor/ unb barf ^u btefem' Gebrauche in bem halben jQuan^ 
tum bereitet werben. 

Srennrnber ?)ubbtng. (Pouding a PEnfer.) 

I^er oorhergeheiibe ^ubbing wirb / nach beffen ©arfodhen/ 
Mdtterig ^erfchnitten/ unb in eine 0dhafe ober 0i(bercaffero(e 
runbtaufenb angeri^tet/ fo iwar/ bag in ber S5?itte eine Off« 
nung bleibe; in biefe wirb bann eine oiertei i^outeiße flarler 
Wum gegoffen / burch ba^ h^if^ Bericht wirb berfelbe auch er« 
hi^t/ man ^ütibet ihn bann mit einem 0tüdchen brennenbem 

f 

Rapier an/ unb nun fobert aui ber ß^itte be^ Gerichte eine 
blaue giamme/ bie bem @aii^en ein magifched 2(nfehen gibt/ 
ba^ nicht ohne Effert ift. i^ep bem 0eroieren belfelben greift 
man mit bem Sbjfel immer jum ^oben/ um etwa^ ton bem 
0piritu^ ^u befommen/ unb fo !ann ein ieber @a|l ein brer.« 
nenb 0tüd auf feinen Seßer belomtnen/ unb fo brennenb bitf' 
jum SWunbe führen. €lne ^^ubbing » Sunle ober 
befonber^ bepgefe|t* ^C>erfelbe ^ubbing fann auch recht gut un« 


©onengllft^Kn^öfebing«. 9$ 

aufgef^niUm th feiner runben 4ttnag tiefe 

0d^ülfer angeri(^tet/ mit 9tum unb etma^ 0piritu5 begoffen, 
bann onge^ünbet unb aufgetif((^t merben. f)!}?an fHc^t bep betn 
QSortegen mit einem Cbffet beliebige 0tü(fe (erab*.:^er Slum 
brennt runb l^erum fort. 

9)u^btn() auf franjSfif^e 3(rt. (Pouding a la Parisienne.) 

S*' Äalb^nieren*5ett/ jwblf Cot^ 

SQ?atf linb jwblf Cotb SÄeifmebl/ bad afleg fe^r fein gefdj^nit» 
ten morben ifl/ fommen; ein 0t(Singcben Vanille mit ad^t Oot^ 
Surfer, fein geflogen, ber eierte ^geil einer fein jerriebenen 
5!)?u6!atnug/ ein 0t(Sub(gen 0ali, eier Colg.-^abgef^jÄlter ^i» 
fla'^ien, ad^t ^otg gebrochener SD?acaronen , brepgig fd^5ne con* 
gtirte Seicgfeln, eine febe auf bie ^dffte getgeilt, fech^ 2ipi« 
dpfet, fein gefegnitten, geben Dotter unb ^mep gan^e ^per, 
ein Beitel Ober^ , unb ein h^ibeg 0eite( S(^ara^quin ; 

menn biefe 0!}?a{fe genau oermengt unb abgefebfagen ig, fo loirb 
ge ber oorbergehenben gteicb in' bie getgan, in bie 0er* 
oiette eingebunben, unb jtoep 0tunben lang gefoegt. 

l^ep bem ^nriegten, menn ber 9^ubbtng gegdr^t, unb 
bie etma^ fcbleimige Obergd'cbe abgefegnitten ifb, fo toirb ber« 
felbe mit feinfdbig gefebnittenen 9^iga^ien begreuet, unb fo« 
gleich aufgetifebt. 

^ie im oorbergegenben 21rtrfel befd^riebene Sunfe mirb 
ertra bepgefeßt. 

?)iibbin9 mit Äaflanien unb 9lum. (Pouding aux Mar- 
rons et au Rum.) 

Q6 toerben oier^ig febbne groge ^aganien in einer $fan* 
ne, unter. immenodbrenbem 0cbmingen, überm leichten S^uer 
fo lange gebraten , big bie dugere 0cbale , bie oorber etmag 
«ufgefcbli|t worben, auffpringt, unb geh leicgt abnebmen Idgt; 
fünf unb iwan^ig ber fcbbngen ^d'Iften werben auggefuebt, 
oon ben übrigen werben acht Üotb gewogen , unb mit eben fo 
oiel 93utter fein gegogen, unb bureb ein 0ieb gefcglagen; bie« 
fer 3:eig wirb mit feebg l?otb 9teigmeb(, feebg (Sperbottern unb 


9^ 5önf 5 «^nt er c^nltt. 

jwep danken ^pern aB^erö^rt/ (ier^u bmmen' ad^t utt^ ^mait^ 

i*5 Cot^ feinsefd^nittene^ ^alB^nieren« 

Sucfer, acft CotJ fd^one SD?u^fatBeeren ofne Äerne, bU auf» 
Bewol^rte ^<5lfte ber Äaflanien/ bereit jebe auf vier Steile 'ge» 
fd^nttten wirb/ etwa^ ®a4/ ber vierte S^eil einer geriebenen 
S!}?u^fatnug, ein l^alBe^ ©eitel OBer^/ unb ungefib^ fo w«I 
Dlutti/ ie nadj^bem biefer jlar^ iftj biefe S0?affe genau iufammen 
abgef^lageu/ wirb in bie gorm gegoffen/ unb bem englif(6en 
^ubbing in allem übrigen gleich beenbet (0. ben vor^ergebenben 
englifdben ^ubbing). (Eine il3uttertunfe wirb mit einem 
9tum gen^§t/ eben f» viel Saffer mu§ bann wegbleiben. 0ie 
wirb febe fcbwadb im 0a4 gehalten/ bagegen fommen a<bt €otb 
3uder ^u ihrer Bereitung (0. 2lbf(bn. von 93uttertun!en erjler ^b*)* 
Ober* man nimmt eilten -CCb^^ub’eau/ ju welchem ein 01a^ S>{unt 
bepgefe^t wirb. (0. 21bf(hn. von gefprubelter Sy^ilch.) 

?)ubbitt9 au0 9leif tnif Orangengeruch. (Pouding de Riz 

a rprange.) 

Sin b<^IB ^funb 9>Tei§ wirb/ na^ wieberboltem ^afchen/ 
mit faltem Gaffer auf einen fSBtnbofen gefe|t/ unb fobalb ber« 
felbe fo4)t / abgefeibt/ bann mit einer S9?aa§ Ober^ langfam weidb 
gefocbi*(Stnefur^eBeit/ bevor berfelbe weich if!/ kommen ^wcflf l!otb 
S3utter/ ad^t Üotb feiner guder/ über wel^iem jwep Orangen ab« 
gerieben worben ftnb. 97ach bem enblichen voUfommenen flBeich« 
werben fommen noch jwSlf Cotb febr fein gefcbnittene^ SD?arf/ 
acht 8otb fvrgfam geglaubte unb gewafchene ^loftneu/ vier Sotb 
bittere SOlaccaroneii/ (^anbelpuffeln/ bie bep einem ieben Sn^fer* 
bcScfer iu höben (inb)/ grob gebrödelt/ vier Cotb in Bucfer ge« 
legte Orangen fcbalen/ auf fleine Würfel gefcbnitten/ fech^ Sper« 
botter/ brep gan^e Sper ein bölbe^ ®la^ 9tac£ unb ein ©tcKubcben 
0al$/ ba^ (San^e genau burcb einanber gemengt/ wirb in bie 
Sorm getban/ unb in allem übrigen bem englifcben ^ubbing gleich 
gehalten/ mit ber l&emerfung ^war/ ba§ biefer ^ubbing nur 
(wep 0tunben feinem ©arfochen braucht« (0« ben vor« 

brrgebenben englif^en Tübbing«) ' 
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iDiefer ^übbihd wirb auf>bie 0d^tS|fef um^efiiirjt ^ mit fictn 
gebtftcf eiten SWacfotonen befdet/ ünb Sunfe oufgetifcbt. * 
00 bann man 'aud[)) ftatt ber EHoftnen SEBcinbemn 
nehmen/ unb S!)?uäbatnu§ bin^u rcibem 

^ubbing mit Xtüffeln« (Pouding aux TrufFes.) ' 

3wep ^funb mitteidro§e/ frifcbe Trüffeln werben ab 9 ef(b<Sit> 
jebo^ fo reinitcb unb bebutbfani/ bag man ni^t nSt^i^ 
i(ü waf(ben; fie werben auf ^wep Sinien bide S3I(itt(ben ^efcbnit« 
tetif mit a<bt Cotb icriaffener S^utter/ einem (orberblatt/ einem 
G^tiebdben jtnoblaucb/ sebbrigem ^ai^f einem ^affebi5ffe( 
toeipem Pfeffer ^ einer fO?efferfpi| Oo0 verriebener iK^u^batnuf / 
einem 0ti3cb ^übnergiaee/ unb einem b^^i^rn ®io^ boü SQtabe^ 
ra<0et ^enä^t, unb burcb einanblr gef(bwunden^ bann in bie 
Qu^^efiltterte gorm ^etban/ genau oermacbt^ in bie 0e^oiette 
gebunben/ unb bem äpfelpubbing gieicb gelocht (0« bie folgen« 
ben Obflpubbing^; 0ebr woblfcbmedenb ftnb bie auf biefe 2(rt 

bereiteten Trüffeln; ibr (iebiicber ©erucb lann nicht oerfldcbtigen 

»■ 

nur muß man aber barauf (eben/ baß ber ^eig leine Öffnung- 
belomme/ burcb weiche ba^ SIBaffer einbringen; unb batf gan^e 
fbßiid^e ©ericbt oerberben würbe« 

Über ben $ubbing wirb/ wenn berfelbe auf ber 0^üffei um« 
geßiirvt ifl/ eine triftige ^nüffeitunle mit fein gefcbnittenen Srüf« 
fein ^egoffen« (0* ibfcbn. oon Sunlen erfler 5lbi*) 

^ubbing auf beuffcbe Ttrt (Pouding 11 l’AIlemandc.) 

3w5if Cbtb $6utter Serben mit fecb^ ganzen ^pern in einer 
tiefen irbenen 0cbdffef ßaumigweiß abgetrieben / unb mit' anbert^ 
balbiOtaaß liein wdrfücb gefd^nittener febr weißer 0emmeifcbnfoi« 
ien oerrtübrt; bi^^iu lommen vu^ötf ^otb geliaubte unb rein ge« 
wafcbene dtoftUen/ fecbi Sotb flBeinbeereh ohne iterne/ ber bierte 
^b^d ^iuer fein verriebenen !)D7u0latnuß / v^^if lieinwdrßicb 
Vetfcbnttteneg 5!}?arl/ ein b^lbe^ 0eitei Ober^ unb eben fö öiel 
^enefcber 2iu^brucb « ^eih ; Wenn nUn ba^ aüei genau biircb 
einanber gemengt i(l/ fo’ wirb bie SWajfe bem ^ubbing auf eng« 
lifcbe 2irt glei^ (0. bie oorbergebenben ^ubbing^) in ben 

j3fnFer/ VTotpfunff. ll, aSb. Äunflbäcfere^'.' ^ 
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bei tn eine 0erotet|e eingebunben unb brep ®tnnbeit 

(and 9?a(^ bem Um^ür^en wirb biefer ^ubbind mit €(au> 

b'eou bcd^fl^n unb fodleit^ aufdetif4>t« (0* 2(bfd^nitt non d^n>^* 
beiter 9Äil(^.) 

Wfian fann ade biefe ^ubbind^ im trocknen Sßede bej^anbeln/ 
nö^mlidj^ im Ofen bacfen/ wel<^e^ benn aud^ b<^uftd andetroffen 
tvirb^ beim ti i(l leister unb bequemer in ber 2fudfü(^rund ; 
odein in fole^em tuten f!e aud il^rem (^ara(teri|lif(^en SBe« 

• w « 

fen/ unb man fbnnte fte eben fo dut ^u<(^en ^eijem 

* * t 

3(f|)fe( « ^ubting mit ®eidj)fe(n* (Pouding de Pommes 

aiix Cerises conßts.) 

Um biefe ©erid^te mit mel^r 8eidf^tidteit unb (teuerem C^rfolge 
|u bejianbeln/ debbrt eine non Tupfer demac^te/ fein burd^Ibcberte 
unb denau oer^innte ituppel oon fe((i^ Bod im !^ur($meffer unb 
oier Bod Stefe/ wobureb bie ^ubbind^ bie fcbbnfle Sorm erhalten. 

dß wirb eine (Tbotlottmaffe oon ^wblf 9*leinettd(pfeln berei« 
tet (0. ben oorberdebenben 2lbf<bnitt) unb ein bolbed $funb con« 
fitirte dBeicbfeln hinein demendt^ unb bep 0eite d<fo|(* 

Snbeffen wirb ber d)?obel leidet mit Butter beflri(ben f unb 
mit einer d^oben^ biSnnen glatte mürbem Seid/ ber in ber S3ereK 
tund mit feeb^ (Sperbottern bünner dob<^Uen worben ifl (0.* 21b« 
f<bnitt oon mürbem Seid)/ au^d^füttert / jeboeb fo bebutbfam/ 
bab e^ teine Salten d^be. iDer übride Seid wirb einen Sinder 
bo(b über bem d)?obel abdef<bnitteii. 92un wirb ber d)7obe( mit 

•t 

ben 2lpfeln andefüdt/ mit einer nach ber denauen (Srbpe defebnit« 
tenen 9^latte bebedt/ ber oorflebenbe !^anb wirb eindeftbnitten / 
unb 4ber bie glatte d^boden/ welche^ ba^ ®an^e fcblieft; brr 
d)?obel wirb fonaib mit einem denau paffenben l^edel oerfcbloffen/ 
in eine 0eroiette d^bunben/ unb in einem Sopf ober Keffel !o« 
(benben SBafferd anbertbalb 0tunben d<to(bt. 92adb bem jtoeben 
wirb ber d)?obel au6 ber 0eroiette d^bunben/ aufgematbl^ unb 
über bie d^bbeido ^<bt2fTel utit feinem Buder beflüubt 

unb fodleicb aufdctifcbt* 
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^ftrj!^#$ubbtng« {Pouding .aux Peches.) 
SRattUett^^ubbittg. (Poudlng aux Abricots.) 
Sleinsclauben ^ ^ubbing* (Poudlng aux Reineclaudea«) 

ZUt btefe unb fo ote( anbere Ob|i> ^ubbinga merbeil auf 
biefelbe iSSeife imiut, niir bte $5eriSc{(td^tigutig bea fetnerctt Ob« 
fti ma^t bann einigm Unterfcbiebi 


0e^ie^nter 3I6f$nitt. 

3^on eerf^Ubentn ^u^tn. 

Sa dtbt eine gro^e 2(n^abl beren tOeeeitung affga« 

mein befannt/ viele iO?enf(beab<^nbe befc^dftid^t/ unb bief au5 
bem febt natdrlidben ©runbe/ meil f!e tn ben ^ufammenfebtntgeB 
manni(bfaltig unb in ber IBereitung leii^t ftnb. Sine mabre Sunb* 
grübe/ in bie ein jeber gerne etnfcbltSgt? baber mag ea au<b f<nn« 
men/ bab (te burib biefe grobe ^Ogemeinbeit felbjl elmaa gemein/ 
unb aua ber 9*teibe ber feinen ©erid^te auagefiricben morben (Inb ; 
ob fte gleich aua ber 0*leibe ber fcbmacfbaften nie auageflricben 
merben fbnnen. Sa gibt ubrigena einige 0eitengang>/ bie/ noch 
unbetreten/ eine eben fo liebliche oia neue 2fuabeute geben/ fo 
83. bie 93le9fu<ben unb Ob |lf neben. (0. meiterbin.) 

Kirfebenfudben« (Gateau de Cerises.) 

Sa werben feeb^ebn Sotb 83utter nebfl eben fo viel fein ge« 
(lof enem Su^er / unb fo viel abgefebifUen unb ebenfaOa fein ge« 
flogenen STianbeln/ mittelfl einea ^ocblbffeia/ in einer irbenen/ 
tiefen/ glaftrten 0cbüfret flaumigweig abgetrieben/ welcbea eine 
halbe 0tunbe lang bauern bann ; bann werben von ^we^ tu t^ue^ 
Spinnten ein Sperbotter hinein verrührt/ bia auf bie ^abl acht/ 
fonach Wmmt bie8Bürte/ aua einem Äoffeblbffel voll fein geflofe« 
nem 3iutmt / vier ©ewürtnelfen unb einem ©liebeben 3ngwer 
bintU/ welcbea tufammen putoeriflrt wirb/ enblicb tommen vier 
unb iwan|ig 8otb fein verriebene nnb burebgeftebte weige 0eni* 


loo 2lbf(^ntf f.' 

metSrofelii/ urtb bie 0d^nee 3 eftlS^l«d^ne'€perKar (0. 

2(bfcl^nitt .»orii Söc^er^ Wp bem gefaumten (gife/ bi« 2(rl 0djnec 
|U f4)(agen) l^m&U/ unb baf ©anj« wirb ju einem ^ud^en ab« 
genSl^rt. , ‘ . 

. Sabrenb biefer ?(rbeit ftnb $funb fd^6ner/ f4^war;er 
.^er^firfc^en / von ben' 0t(ingetn gerupft unb pon ben fernen ge« 
löft/ welc^eg am fd^idlid^flen gef^iel^t/ wenn man mit einem 
bünnen fpi^en in bie ^irfc^e fhd[)t/ unb ben ^ern bep 

II 

ber Keinen Öffnung beg 0td'ngel^ f(j)5n gemadj^ j^eraug fdj^iebt/ 
ob fie baburc^ fd^ön etwa^ gefpalten werben unb oon il^rem 0aft 
oerlieren; fo werben fie bennod^ a(g gan^^ betrachtet« 

3e|t wirb ein glatter/ Q[a|ferol d'hnti^ier ijOTobel fbarf mit 
0(hma4 be|lrid^en/ unb eben fo ftar^ mit 0emme(br6fe(n aug« 
gefldtubt ^u welchem '^nbjwecf eben fo gut eine fchidliche (gaffe« 
role gebraust werben !ann; oon ber oben bereiteten ^affe wirb 
nur ein halber hinein gegoffen/ unb biefe bilnne 

0^ichte>eben fo hoch mit ben auggelbften ^irfchen befd'et/ jeboch 
fo# ba^ (eine ^^irfche an bie Sßanb beg D!)?obelg f5mmt. Über bie 
• ^irfchen (bmmt wieber ein halber Singer hoch oon ber fÜ?a|fe/ 
unb wieber ^irfchen/ big enblich bepbe 3:heile aufgehenb/ ben 
Si)?obel gan^ füllen / ber buchen wirb bann im abge(ühlten Ofen 
anberthalb 0tunben langfam gebacfen/ fonach ilber bie gehörige 
0chüffel gefWrit unb warm aufgetifcht; ' - 

üD^artUcti^chon* (Gateau d’Abricots.) 

' 5(cpfHfud;eni (Gateau des Pommes.) 
^ftrfich(tfd;en. (Gateau des Peches.) 

^Imbeerfuchon. (Gateau des Framboises«) 

@rbbeer(u^en* (Gateau des Fraises.) 

» 

2iae biefe unb nod^ anbere buchen werben ben oorher^h^n« 
ben gleich bereitet/ mit ^Öefeitigung ber SSBürje/ benn bie Si7?a« 
rillen/ ^ftrftche/ C^rbbeeren k., haben eigene SBür^e genug/ um 
eine jebe entbehren |u fbnnen« 


lOl 


S3on »ecf^ie^enen Ä»u^>en. 

3?etffu^en mit SWanbclmtld;. (QateaM de Ri?s aw lall 

dtArnandes,) 

(ii wirb ein (alM $funb €^eiß tm ' l^ei^en SBaffer mel^r« 
bann $enat|| abgefei|;i,t , unb nun mit einer 
93?aa6 au^ brep ^iertelpfunb ^anbeln bereiteter 9)?anbelmilc^ 
(0. 2(bf(5n» ©on 9)?anbe(fuii, ^u meltlb^m (Snbiwecfe bie i0?anbeln 
niit Öber^ ab^enjl^rt merben) (an^fam metdb gebdmpft/ melc^e^ 
lan^fam unb unter oftmablidrnt Umrtib^en ^efd^eben inu$/ um 
ba^ ^nbrennen iu »er^utben. ber Dlei^ nun einma^t fo mei(^/ 
baf man i^n ^mif4^en ^luep leidet zermalmen Um, fo mtrb 
er mit jwblf Cotft Cutter/ eben fo oiel feinem 3«cfer unb etmaö 
0a4 ^emur^t« S^äre ha6 iu bid/ fp miüßte man etma^ 
Ober^ nat^d^^i^n/ bamit e^ ein ^iemli^ tueicbed ^b^^el bi(be { bann 
lommen ac^t Sperbotter (inein. 9^a(( bem genauen ^errtl(ren 
wirb bie ju fe|le,m @<(nee"gef((fagene (gperflor (0. 2ibfc(n. ooii 
Suder gefaumte^ (Siö) in ba< ©anje amalgamirt / bie SSÄaffe in - 
einen flar! mit 0c(ma4 befiri((enen unb mit 0emmelbrbre(n be> 
flä'ubten 9J?obel .gegoffen / unb eine 0tunbe fang im abgefü(ften 
Ofen langfam gebaden. . . 

0of($e ©ert((te ne(meti fl<(' am oort(ei((afteflen in runben 

«<l • f * * * W "* 0 

^uppefformen aud; tn^n fte glei(( in einen jeben anbern 
platten 9)?obef geben fahn, » 

3le{ßfuc(en. mit Äajfe^gcfc^mad^ (Gateau de Ri» au 

• • Gaffe moka.) . 

Keigfu^en mit SSÖeinbeereii* (Galeau au Raisin de 

" ' ‘ Muscat.) ' " ‘ 

...» ^ . 

9lei6fuc(en mit Äaflantcit* (Gateau du Timbale de Rlz 

aux Marrons.)' 

2)iefe ^u((en^n>erben bem: bor(erge(enben gleic( bereitetj 
ber Äaffe(gefc(mad pnbet fi(( unter bem 2lbfc(nitte oon 2(uffaufen/ 
bie SBeinbeeren ober- ^aftänien metbert^ nac(bem pe rein gepult 
ober, abgebraten unb aü^ ben 0<(aUn gefbft ; mie bie ^apanien/ 
bloß in bal Ä 0 (( oermei^t.. - * \ ^ 


tot 


J^abermibelfu^en. (Timbale de Vermicelles*) 
Startoffelfuc^^n. (Timbale de Pomme« de Terre,) 

^immeU^aufu^en. (Timbale a la Semoule.) 

« / 

^Ke bief# unb fo viel anbere ^u(ben merben ienemiSHei^fu« 
,4en demac^t; fie ftnb libri^eitd etne^ jeben 
unb ©evudj)^ ber virfcbiebenen 2(uflaufe ent)»f(Sndli(b. (0. 2lbfcbn. 
von 21uf(auf.) 

' 

@nglifc(er $o^)ett!u^en. (A bride Cake«) 9ta(^ Colling- 

wood J. Wolams« - 

• * * ♦ ‘ 

^iev $funb vier $funb $6utter/ itvep ^funb 

fein geftoSenev ^uent^en 0D?u^fatb(ül^ unb jivep 

0uent(ben !0lu^fatnu§ ; enblid^ vier ^unb gereinigte SBeinbee« 
ren t ein $funb gefc^dilte unb fein fltldlicb gefc^nittene 911?anbe(tt/ 
ein ^funb eanbirte Zitronen/ unb eben fo viel Orangen nebfl 
einem voll (feinem) i^ranntmein ober Eltum/ unb ^ivep unb 
brepgig (Sper/ geben bie etma^ combinirte tO?affe. ^ie l&utter 
n>irb flaumig abger^^rt/ unb mit bem feinem Bucfer eine ^eile 
ger)j|(rt/ bann mirb bie ^perffar federn 04)nee gefc^lagen/ 

unb hinein verrd^rt ; bie Dotter tverben in^befonbere eine b^^lbe 

» • ' 

0tunbe lang gef4)lagen/ unb in bie ill^ifc^ung get^an ; nun mirb 
bad 992e^l (inein verrührt/ enbltdb fommen bie 97?anbeln # (3^i« 
tronen^ Orangen/ fOBeinbeeren / SO?u^fatbld( unb Slludfatnu§/ 
0al^ unb ber 9*lum genau amalgamirt/ unb fe(r langfam geba« 
den. fD?an ma<(t n<l(mli(( eine (inldnglic^ groge itrufle von 
pier/ um ben ^u((en ge(brig ju faffen/ ober man flebt $apier«> 
greifen über ein grofe^ ^U6), bie von intvenbiger 0eite mit 
Cutter/ bie an*^ Cle(( iu flebenbe aber/ mit abgefc(lagenen 
€pern beflridjen (inb. IDiefe Streifen merben vier bi^ fdnf gin- 
ger (oc( gehalten/ unb tvenigflend fdnf.Cldtter bid dber einan- 
ber gefleht/ in biefe Trufte tvirb ber britte £(eil ber SSllaffe ge- 
$(an/ unb bie Oberfldc^e mit einer C^onfttur belegt / bann fommt 
ber tivrpte !Dritt(eil/ tvirb tvieber mit (Eonfttur belegt/ enbli<( 
ber le(te $(eil dberge|tri((en / unb in .ettva^ abgefd(ltem Ofen 


©Ott feinen Äöd^eln. ■ *o3 

wenidflen^ brep ®tunben fang geSarfen. emt/)em 

len wirb Hi Rapier abgelSf’t, unb bet Äu$en unter oorange^en« 

ben angemejfenen (Seremonten ben ©dflen prdfentirt. 



©i<bense^nter 2I6fd)ni'tt. 

I « . « i « i ^ 

SBon feinen Äot^eln* — 

^ie feinen ^5(^el finb un^ unter brep ®e|ld(ten.fe(r in« 
tereffant/ n(S(mti(( oie felbflfl^nbige ©erid^te in einer feinen 
jtrufle/ i^re Oberfid'c^e darf mit bejlnubt/^ unb mit l^ei« 

$em ^tal^l in oerf<(^iebene S^^uren gebrannt ; bann aie Stüde fo 
oieter ®ebdc!e/ bie burc^ biefelbe.i^ren meiden ilBert^ erl^aUen; 
enbli«^ al^ ^uflaufej benn ein jebe^ feine Äbc^el fann/ mit beni 
ju federn geft^tagenen (Sperflar oermengt / einen fe^r fei« 

nen 2(uffauf geben. (0. 2tbf4^n. o. 2luf(aufen0 

^eined ÄSc^ei mit SaniUegerud^. (Creme Patiisiere a 

la Vanille.) 

3tt eine ^albe d)7aa§ fotf^enbeg Dber^ wirb ei» m5g(id^d 
frift^e^ 0td(ng4»en.^aniae geworfen/ unb ba^ ®efd§/ genau 
bebecft/ an einem warmen Orte d<^^» gelaffen^ wd^renb we(4^er 
3eit ba^ Ober^ mit bem (Beruc^ ber dJaniße gefdttigt wirb / bie* 
fer $roie$ ^ei§t 3«fa(üö*i* werben fona(i) jwep ilarh €§l5f« 
fei ood bei feinden ©?e^l^ mit fed^^ (Sperbottern / unb ba5 burc^ 
eine 0eroiette gefeilte Obeei nad^ unb nacf^ einem btünnfliüßi’ 
gen teig abgertüjrt, unb nun über einem SBinbofen unter immer» 
wd^renbem ^bfc^tagen/ wel<^e^ mit einer 0($neerutl^e am beden . 
gelingt^ bU ium 53erbiden gelaffen, welcjie^ ein Äbt^el gibt, 
ba^ etwatf bicfer aU ba^ gew6&nli<^e Äinbäfoc^ id 5 ^^nn werben, 
na(^ bem Umleereit in eine anbere ^ajferole, in ba^felbe ad(}t . 
Cot^ feiner 3»cfer, eben fo piel feingeriebener unb burc^ ein 
0eiben(!eb gepebter SÄacronen (50?anbelpuffeln), unb ad^t ßot^ 
4 erla|fene, abgefaumte ^ unb bi^ jum lichten Stotjwerben erbitte 


io4 0 te6en|e ^ n f e t f cl; II i f t. 

$5uUer / neBd ^ttt^m 0t<SuS(^en 0a^ genau vermengt« mug 
^um gemö^nlt^en (Srfatten fortgerü^rt tuerben/ um ein^ febe 
^aut ober brülle gb^ul^alten/ btä e^ enbüdE» gan^ Se^ngl^e 
bur^pd^tig, oon^5o4>gelbem gldnjenben 2(nfe^en wirb. 2)er 
fc^macE ip fein/ ungemein Heblid^.' 

getned Äaffe^fo^cl. (Creme patissiere au Caffe-Moka.) 

werben in eine ^albe S!)?aaß Ifodf^enbe^ Ober^ adf^t Sotl^ 
ber bepen 0or te , gebrannter Äaffe^ z ou^- ber Pfanne f<^wi|enb 
get^an/ unb genau jugebecft Ult gepellt; nad^ einer 0tunbe/ 
wenn bie 3nfupon voßfommen vor pd^ gegangen ip/ wirb ba^ 
Oberö abgefeimt, mit iwep (gplbffeln von ^e|^l unb fed^i J)o^ 
t^rn gbgef(^lagen / unb über einem SSBinbofen unter immerwd'^» 
renbem 0tP^ren ju einem ^bd^el aufgebo(^t/ in eine anbere Saf* 
ferole umgeleert. Übrigen^ wyb wie beo bem’ vorjerge^en* 
ben/ mit'ad^t ßot^ gelbrotl^ erbi^ter Butter, ac^t Ootb feinem 
Sucfer, a^t Cptb rulverjprten 9)iaccaronen / unb einem kleinen 
0td'ubcben 0ali, unter immerm^br^nbew Ölpb^^n vermengt, bi^ 
ba^ Gan^e lalt geworben ip. 

Äoc^rl mit (S^ocolabe. (Creme patissiere au Chocolat.) 

€pl5pel vott be5' feinpen ^e^l^ werben mit fecb^ 
2>ottern , ac^t Cotb feingeriebener unb einer halben 

SWaap Oberg nadb unb noch fein abgerübrt^ unb Pber f(b wachem 
SSßinhofen unter immerw%enbem 9<lPbf'n.ju einem Äbdjel auf* 
gefocbt; bann fommen acht liotb über f^watbem S^uer big jum 
©elbrotb erbitte SÖutter, ad^t ßotb gerriebene ß)?acearonen , unb 
vier Ootb feiner 3uder bingu, unb bag @ange wirb genau ver* 
fmriQt, gum weitern ©ebraudb aug ber Safferole in ein ^orgel* 
lan * ©efdfp umgeleert unb genau bebecft. 

^odbel mit Zitronen * @eru^. (Crem^ Patissiere au 

Zeste de Citron.) 

3»öet) (5pl6pel vofl beg ' feinpen SOte^lg werben mit fe^g 
^Sperbottern unb einer halben S0?aap Oberg nach unb nach fein 
fbgefchlagen, unb ü^er fchwacher ®(uth ßntfr immerwd'hrenbem 


^on feinen Äö(^<rn. * jo 5 

SKtl^ren ju ejnem Ä5c&er aufgefod^t, roetc{>e^ ttmi bicfer aW ba^ 
aemS^nlid^e ÄmböfccJ^ fepn mu§; wibri^en gaH^ mil§te man 
ito<5 iwep 2)otter natjjft^faaen , ober mit etmo^ Ober^ oerbünx 
«en. (f^ werben l^ernacj^ o^t Cotb 5ßutter, bie öber'fc^ wabern 
geuer ^erraffen, ab^efawmt, unb bt^ jum' ©etbrot^werben er» 
!>i6t i(l, l^inein oerrd^rt, fo oud^ ad^t 8otl^ Surfer, über bem 
eine groge f(^^ne (Zitrone ab^erieben, unb ber nun mit ad^t ßöt^ 
9^aeronen fein geflogen worben ifl. 

' @ani fo werben bie M^el mit Drangen, gebraten, löiga» 
raben , wie au^ jene mit SKaragquin unb mit aium bereitet ; ju 
ben lebten iwep Wmmt ein t>alb ©ia^ SD?ara5quin ober 9!um 
attein erfl bann, wenn M Ä5<^el f<^on ganj fa(t geworben ifl; 
man muß e^ au$ etwa^ birfer ßaften, inbem bie geiflige glüßig» 
feit ba^felbft wieber oerbünnet. 

0 

4 

Äoc^el mtl 9)?anbelmUc^. (Creme patissiere au Jait 

d^Amandes.) . , 

Äbd^el wirb jenem niit^SSamlle glettß gematzt, nur 
baß fein ®eru(ß ßinju f§mmt; flött M Obere wirb eine ^Ibe 
S0?aa§, auö fecßie^n ?otß SOlanbeln, bereitete 5J?anbermU4>. ge-- 
itommen. ^ 

' i 

mit gerofleten ÜOtanbeln. (Creme patissiere aux 
Amandes pralines.) 

iS»e3lf Öötß f^bne, mbglitßfl frif^e SWanbefn werben obge» 
ftßuppt, übgetroefnet unb in jwbif Cotß jerlaflenem-Secfrf ^ ber 
big }um 0pinnen eingelocßt worben ifl, geworfen, unb no(^ 
eine SDlimite lang gerbjlet, fo, big ber Suefer unter leichtem 
Umrüßren, an bie SQlanbel flebenb, ierfe|t,' florft unb meßlig 
wirb ; man gibt bepbeg bann auf eine Xafel , überflbgt eg naeß 
einigem (SrfaUen, wirft eg barauf in eine halbe SDlaag foeßenbeg 
Oberg, unb (äft bie Snfufton oor (teß geßen. !t)ie übrige iöe» 
hanblung ijt jener beg Äbtßelg »on 53aniKe ganj gleich } ganj fo 
ifl bag ^bcßel oon gerbfleten ijtafelnüjfen. 


N 


I 
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Rid^el mit ^iflajien. (Creme patissiere aux Pistaches.) 

Z^t Sot( a^ef(^(5rtc ^tfla^ieit werben mit ^wep in 
Surfer detegten gebraten unb einigen bUtern SWanbeln fein fle* 
flogen ^ unb mit bem vierten ^t^eite be< jum 53aniIIe* ÄScJet be* 
flimmten Dber< ab^enl^rt/ unb me^rma^t bur^^ ein ^aartuc^ 
gefhid^en/ fp/ ba§ bie SfTenj ber ^iflaiien in ba^ Cber^ über* 
gebt/ unb nun wirb biefe (SfT<ni^ in bö^ Äbcbef/ batf jenem ber 
Vanille (jebo^ ebne ®er>i(b) gtei(b gemacht worben war, ge« 
tban, unb mit ber gebSrigen »utter, Surfer unb SlÄaccaronen 
vermengt. ®o vie( ba^ Ober^ von bem weggenommen 

worben war / um fo viel wirb ba^ ^bcbel birfer gebalten/ ba« 
mit/ wenn biefe wieber be^gemifebt wirb/ ba^felbe bie^gebbrige 
giübigieit erbcStt. 

Um ba< Ä5<b«l f<b^n 3^^»/ 9>i|laiien gleicht/ iu 

erhalten/ muß etwa« 0pinatgrün bepgemifcht werben. (0. 2(bfcbn. ' 
von ^flan^cn/ iter $b*) 

^pchrl. init Slofinen. (Creme palissiere aux Raisins de 
‘ Corinthes.) 

2lcht bi« iwblf Cotb ber fchbn|len 9to(!nen werben/ nach 
bem forgfdiltigen Älauben unb SBafchen/ in vier Sotb geflarten 
Surfer (0. 2(bfchn. v. Sucher) einige SKinuten binburch langfam 
gefocht. Snbeffen werben jwep Sbtbffel vott S0?ebl mit 2)ottern 
unb einer b^lben 9Waa§ Ober« genau abgefchlagen / unb über 
fchmachem S^uer ^u einem ^bchel unter tmmerwd'brenbem SKiib* 
reu aufgehocht; bann fommen acht Sotb ierlaffene/ abgefaumte/ 
anb bi« jur rotbgetben garbe erbi|te ©utter/ nebjl vier Coth . 
feinem Surfet/ acht 2otb fein verriebener S!}?aearonen/ unb ben * 
9to|inen mit ihrem 0prup biuiu / bi« alle« genau vermengt unb 
gebunben / ein feine« woblfchmerfenbe« ^bcbel gibt. 

®anv fo wirb verfahren/ wenn ba« Kochel mit ^(Beinbeeren 
gegeben wirb* 
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' mit STtarf. (Creme patissiere a la Modle.) 

Sotl^ be4 rcinrti frif4)en werben fein def<^nit« 

Utif unb über fH0em S^uer ^erlaffen unb buro^ eine 0erüiette 
In eine anbere (Sajferole $epu^t ; ti wirb bann wieber aufgefe^t 
unb langfam erbtet/ bi^ e$ ftdb r5tb(i<b f<^rbt; bann wirb e^ in 
ein jtS<be( o^ne einen anbern ©efcbmacf ober ®eru^ ((^. 93a« 
nine«^6<bel) flatt ber i&mter oermengt. 

fann aber ba^ fo gerbflete 2)larl einem {eben ber oor* 
(ergebenben ^6<beif ftatt ber $6utter genommen werben / auf wel« 
<b< Seife biefelbeh fein mobificirt werben. ' 



. ... . I ... 

aSon gefprubelfer SKildb. 

I 

!^ie au5 gefprubetter 9)Htcb bereiteten ^(Berichte ~ fommen 
ben oorbergebenben ^6(be(n/ wa^ bie Bereitungsart betrifft^ am 
n^cbl^cH/ unb felbfl im ®enu§ b^ben bepbe eine gewiffe 
beit; anein bie gefprubeUe 91iii4^ tüft ftcb nie anberS^ alS HU, 
unb als felbftfldnbigeS ®eri(bt in' einer ^ru|li^ ober fonfl einer 
(Sinfaffung auftifcben^ unb ung'eadbtet ibreS Sob(gtf4)macbeS / 
gibt (tf ein ®eri(bt ^wepten 9tangeS^ unb; felbil ba wirb fcbon 
auf ihre 2(uS(laffirung gefeben. 0o müffen einige/ bie mit oer« 
fcbiebenen ^erü<ben fommen/ in einer Trufte aufgebduft/ mit 
' einer fcbiSn gefponnenen 0u(tane Überwerfen (0. )(bf(bn. ootn 
gefponnenen erf(beinen. i . . . 

2inbere/ welche mit Obfl erfcbeinen/ werben mit biefem auf 
eine eigene TUt oer^iert. 

©efprubelte SWilcb mit aSanille. (Creme plombiere a 

la Vanille.) 

(SS wirb in eine b^lbe 97?aa$ focbenbeS Oberl ein 0t<Sng« 
iben aSaniQe geworfen/ noch brep iOtinuten ungefdbt focben ge* 
(afen/ unb bann genau bebeeft auf bie 0oite gefteOt; nacb bem 
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' (Sr8alten> wenn bie ©aniöe niOntH^ il^ren @eru(^ 

bem O^er^ genuijfam miraet^eilfc ^at, werben je^n (Sperbotter 
mit einem SJiSffet i>oI( beö feinjlen 9teiJmel^W unb biefem Dber^ 
t)e0!ommen ab^erü^rt, unb mit einer 04 ineerutl^e über f4^wa« 
4^em 0Binbofen fo (an^e gef^ta/jen / biöe^/ einem leichten Ä 6* 
^el glei(f^/ oerbiift; e^ wirb- bnann in eine anberc ^afferole gt* 
leert/ mit iwßtf bi5 fecf^jeb« feinem 
nen 0t4'ub({ien 0a4 gewürgt/ unb über (lii. fo lange fortge« 
f(Jlagen/ bi^ e^ benn ganj falt geworben i(lj bur^ ba^ (JrfdUen 
oerbicft bie ^Ü^affe noc^ um etwa^/ allein/ eg barf bi$ ^iät 
eineg gewbbnli^n ^inbgloc^eg nic^t überfleigen; wibrigen 
müjte etwag Oberg na({>geg offen ^ werben. iöe 9 bem 2lnri(^ten 
wirb ein (barfer Heller ooU fefl gefaumter Si)?ilcj^ (0. 2(bf<^n. 
0011 gefaumter !K)?i(^) burc^ ein Uii)Ui Umrübren hinein oer* 
mengt/ unb nun in eine fc^bn breffirte bünne Ärufbe (0. 2(bf<bn. 
oon warmen hafteten unb gtrujlen) gehäuft angericbtet/ unb mit 
einer )>affenben 0u(tane überlbür^t*. @an^ fo fbmmt biefe ^il(^ 
’in eine' ^utter^aflete,/ unb, (leine ^ruflcben pon oerf<biebenen 
formen. ^ 

9)ban bot in ber B^ib ^il<b/ ^bne 05e9fa^ beg 9(eig^ 
meblg unb ber gefaumten ^il$/ blog nur Oberg/ ^Ootter unb 
Buc(er in einem angemeffenen $opfe über ©lutb fo lange mit 
einem ^ocblbffel gefprubelt/. big -bie Xlotter bag Oberg bo<bf<b<^u« 
menb oerbicften; eg würbe, bann in eine über fein geflogenem 
^ife aufgeflellte ^or^ellan ' 04)ole aufgegoffen unb (alt aufge« 
tifcbt/ unb baber (am ber l^abme: gefprubelte SiJ^ilcb^ 03on bie« 
(er S3ereitunggweife i(t man nun etwag geipicben/ unb bie SOlilcb 
bat an 8ieblicb(eit unb 2lnfeben gewonnen. ... 

©efprubelte SDlil^) *nit SWaraöqum. (Cr^me plombiere 

AU Marasquin«) 

• T 

ßebn friftbe Gperbotter werben in einer angemeffenen Saffe» 
role mit einem €fll5ffel ooQ febr feinem 8*tei§mebl unb einer ^aU 
ben S)laaf Oberg/ über fcbwacbem SBinbofen/ mit einer 0d^nee- 
rutbe fo: lange gef<blogen/ big bie Dotter unb bag bag 


S5on g^fprübeftet ^l(^. 

OSer^ ein^m leid^f^n ^5d^e( binben $ e5 wirb banft.'in fine an« 
tere (lafferole geleert/ mit |wb(f.8ot( feinem Buc^rr unb. einem 
0t(ifub4en 0al5 gewürgt/ auf^ v€i^ gefteOt/ unb big jum ^aUtner« 
ben fortgef^iogen. iÖep bem Tfnrit^ten wirb ein ^ätbeg ©läg ^d« 
ragquin l^inein verrührt/ unb bann erft mit einem SeHer ooQ 
fefb gef<((agener leicht t>ermengt/ unb in einer jtrufte 

öufgetif<^t. • " 

9tac^ biefen ^wep i^ereitUnggarten wirb gefprubefte 
von allen ® erlichen unb ge ifligen ©etrdnfen bereitet; man barf 
l^ierüber nur bie gefugten ^il(^gattungen nac^fc^en. (0. 2ibf^n/ 
von gefügter S^ilc^.) 

©efprubelte tÜRifc^ tntf Örbbgerert* (Creme plombiere 

aux Fraises*) 

(?g wirb gefprubefte ^?il(b von fe<b^ Stottern/ einem* ffeU 
nen C^$l6ffef v60 9E)?ebi unb einem 0eitet Oberg , ber vor^erge« 
benben g(ei^ bereitet/ iebo<b etwag fefler ge^atten/ wie eg aug 
ber Eingabe ber Sngrebien^en Tei4^t ^u fe^en ifl y in biefe 
fpmmen twanjig i^ot^ burc^ ein feineg 0teb gefc^iagene febr reife 
unb fein ((^mecfenbe C^rbbeeren/ nebft vierzehn big je^^epn Sotb 
Buder; bur^ biefen etwag findigen • i^eptritt erhält bie ^il4, 
ihre gehörige ^^ünne. 9^Za(h bem voQfommenen (£rbalren unb nur 
einen ^lugenblid vor bem 2(nridhten/ wirb/ wie bep, ben vorher« 
gehenbeu/ ein ^eOer vo0 feflgefgumter ^il<h bepgimtf4t/ unb 
bag @an^e in einer reinen Trufte aufgehäuft/ angeri(htet/ oben^ 
auf werben/ aig 21ttribut/ ungefähr ^ehn Seth ber fchbnflen (Srb« 
beeren geflreut. • 

©efaumfe 3RiI^ mit Himbeeren. (Creme plombi^rö 

aux Framböjses«) 

« 

^iefeg ifl nur eine blo^e äBieberholung beg vorhergehenben 
©eri^teg. 0tatt ber Q^rbbeeren lommen ungefähr fo viel ^imbee« 
ren; bie feh^nflen tverben Vorbehalten/ um (ie äber bie ^il({r 
gu (treuen^ 
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IS^att ou(^/ um beti:®ef(^mac( ber Himbeeren fein |u 
mobtftciren/ einen (Srbbeeren bepiumif^cn; 

©efprubelte SKiltiJ^ mit SWarillen < ilWarmdube, (Crem« 

* * * 

plombiere a la Marmelade d’Abricots,} 

4 .**»»• • ♦ 

^it gefprubette SD?il(b mirb Don feeb^ ^Dottern/ einem fleU 
tten (Sf Ibffel ooll dteipmebb einem ©rof • 0eitel Ober^ unb fe<b^ 
8otb feinem 3uäet, ben oorber^ebenben gleitb bereitet/ unb mit 
einem ^funbe 90?ariIIen«S!llarme(abe vermengt/ auf^ (St5 
geflellt. S3ep bem 2(nri(bten mirb e$ mit iOren^e gefaum« 

ter Sdtildb amat^amirt unb in einer jtrufle aufgetifebt. 

©an^ fe fbmmt bie S0?i(<b mit ^ftrffeben/ unb 9teine(au< 
ben«SD?arme(abe. 

^ierber ^eb5rt 

« 

@efprubelter SBem ober ber fogenannte Chaud^eau. 

3n einen andern effenen $:opf fommen i»5(f bi^ oierjebn 
2>otter/ ein b^ib $funb feingeflofener Buefer/ eine b^lbe 
l^outetOfe ^bri^*rein unb ber 0aft ^meper Simonien. !^iefe ^XltafTe 
toirb bann ilber ©lutb ununterbrochen mit einem fcbidlicben ^oeb« 
Ibffel fo tan^e ^efprubelt/ bi^ ti in fernen 0d^aum/ einer Sunfe 
^bn(i<bf oerbieft/ ran^fam oom Sbffel fließt; eil mirb aftbann 
auch ^teicb rom Seuer genommen , unb in kleinen Stechern ober 
ou(b oU eine $unte einee $ubbing^ aufgetifebt. ^ie ^teigerun^ 
bet ISBobl^efcbmacfet bep biefem ©erlebt ^efebiebt bureb Buefer 
unb Simonienfaft/ fo tbnnen (latt einem halben/ ^repoiertrlpfunb 
Buefer genommen merben/^menn man ben 0aft von ein bit an« 
bertbalb Simonien bin|u nimmt; ein bit jmep (Eflbffel ooQ dtum 
(leigert bat ©an^e bit jum bbcbflen ^unct bet trdftig 21ngenebmen« 
^er gefugte C^baub'eau i|l batfelbe ^efen/ man fe|t nur 
anbertbalb Sotb autgeltf'ter unb bit auf vier Ctbltffel eingefodb« 
ter .^aufenblafe/ bevor ber fSBein gefprubelt mirb/ bi^i^ 
^febn. von ffaren Julien) unb flellt ibn bann nach bem ^pru« 


S>on 272il(^ged(^fen; bU mit ^unfl Bebanbert metbett. m 

betn/ in bte 93<^er ober eine anbere f^icftit^e Sorm ^egojfen/ Aber 
fein^eflampfte^ (Si^. (0. bie defaumte sefu^tc SO^ilt^.) 

Jfalte ©c^ale* . 

tiefer ei^ent(id^e itdifertbee Bann mit SSBaffer/ ^perbottern/ 
Simonien unb 3ucfer> mit einem jeben ©erucb/ tinb fe(b|t 
ftigen ® etrdnfen t wie 0*tum f f)!)?ara^quin u. b^t. d^d^ben merbeit 
(0. bie oorber^ebenben ©ericbte) ; ber gegebene ©erutb bilbet bann 
ben S5epnabmen be^ ©ericbt^; allein fte ftnb ade ohne Stange 
unb muffen einem jeben ber oorbergebenben SD?i((bgeri<bte nacbflebem 
d3oii $l5ier mit 3ucfer^ 3immt/ Simonien < 0cba(en unb 
®emArinetfen<®eru(b fein mobifteirt/ falt unb mit einem fcbid« 
(i<ben SBacfmerfe aufgetiftbt^ gibt eg bie preufif^be fatte 


0lennie^nt«r 

93on 9RiI(^g(ri^t«n^ bte mit ^unjl be^anbelt werben. 

I^ie 3bee/ eine'fr(ifftige 95rAbe (Consomme) mittetfl (Sper* 
botter in fleinen Sbrmen burd^ bie dBirfung beg $Babeg in 
einen ^ufammenbaltenben ^lörper ^u bringen/ ^at febr oie( 16ep« 
fad erbalten / unb bag ©ericbt marb adgem'ein afg gut angenom« 
men. 0p<Sterbin b^t tnan biefe 93erfu<be ouf d^Utb auggebebnt/ 
unb eine gan^e 9teibe ber liebücbflen Berichte erbalteti/ bie C^podf^e 
machten ; adein bie S3enenung oon Consominee93e4)er marb atg 
bie 3ufAmmenfe|ung / unb überhaupt atg bie gan^e 0ebanb(ung 
be^eicbnenb/'bepbebaiten/ unb fo fam eg/ baf man ein ©ericbl 
oon S0?il^ ohne ader Ungereimtheit/ Consomme ^ Stecher nennen 
bbren fonnte« 2inbere glücUicbe ^Kombinationen hoben ^mar biefj 
0e<ber mieber oon S^epertoir gebracht (0. bie fotgenben 10?Ucb' 
gericbte ) , aber hoch nid[^t gan^ oerbrdingen fbnnen. 

SJlücbbcc^cc (Consomine - S3e$er) mit Vanille« (Petilt 
poto k la Vanille^ ou Creme au bainmarie k la Vanille.) 

€g mirb in eine halbe 1D?aa$ tod^enbeg Oberg ein 0t<fngcbeR 
dSanide geworfen / no^ fünf lONnuten beg (eichten 5tocbeng mirb 


113 , • 

bte €affei’ele ab^efegt/ ^enau p^ebecft/ unb UU fö bä^' 

bie ^antQe tj^ren ®eru4^ bem Ohtt$ vbll^otttmen mittl^eitt ; ii 
iberben banitodj^t ^perbotter mit Üotl^ Buchet itnb bcmOber^ 
genau burc^ einanber gemengt; brepma^t bur^^ ein feinet J^aar* 
tud[> gepife^t; in Heine Conaomme ^ iöecj^er ober Äaffej^becjer 
gefüllt iinb in eine (Safferole gefletlt/ tborin bauml^ot^ fod^enb 
l^eife^ $S3affer gegolten i|t; fo bag |te brep It^eile ungefüge im 
äBaffer flehen. ä)ie ^ajferole mirb nun über ein oon gtüj^enber 
2lf(^e gemac^te^ ^ett geÜeOt/ mit bem ge(5rigen l^ecfel bebedt^ 
obenauf einige ®lut^ gegeben unb eine ^tunbe fo fe^r (angfam 
bÜmpfcn gelaffcn; mül^renb biefer Beit wirb giüjenbe 2lf(je um 
bie Gafferöre getl^dn; um ba^ ?Öab (tetg fod^enb^ei§ ^u erl^alten. 
^ie 93ed^er f!öden enbli<b ju einer ^itternben 0u4e; unb in bie« 
fern 0tanbe werben fte ^erau^genommen unb falt gefieHt; benn 
lie^e.man fte noc^ über biefen $unct in ber^^ige; fo mürben jte 
gerinnen; (\d) ruhb ^erum bon ben SÖec^ern löfen; $0Baffer Rieben; 
unb oft mit Heinen Huftblü^^en burebgel^ert ba^ mibtigjle 2lh« 
(eben 

SJ?an gie^t biefe 2)?ilc^ au^ in größere Sormeri; bie pueril 
mit SButter lei<bt beflricben werben; unb flür^t (ie; wenn f;e nun« 
mehr lau fthb; auf bie gehörige öcbüffel. 

SUltl^be^tr mitÄaffeb< (Petils pols de Creme au CalfiPe*) 

»erben a^t Sotb ^affeb gehörig gebrennt; unb fdbwi|enb« 
bei§ in eine b^löe ^aa^ foebenben Cberb getbau; unb genau be« 
bedt falt gedeOt. SHacb bem gün^litben wenn ba^ 

Ober^ mit bem 0ef^made be^ ^ajfebö gefÜttigt ift/ wirb fte über 
o(bt Q^perbotter unb iwölf Cotb feinen g«f«ibt/ t»urcb ein« 

anber gefcblageu; bann noch 5 wep< bi^ brepmabl bureb ein feinet 
^aartu^ gefeibt/ unb bem oorbergebenben gleich im X)un(l bebanbelt. 

SRil^bedbcr mit (Peiits p6t$ aü Chocolat«} 

werben dd^t l?o'tb CCbotoldbe Hein gebroden niit acht Cotb 
feinge(lo§enem B«^«/ wnb einer ?(dbtelmaa§ $S5affce über fd[) wd« 
4^er ©lutb unter immerwdbrenbem 9*iübten fein abgerüb^t'^ unb 
bann mit einem ^rop«0eitel Ober^ unb a^t ^perbottern amdW 


S^on Me in X)unfl te^anbelt werben« n3 

^amirt/> breomo^l burd^ ein feinet «^aartu^ d^pxti^t , mit einem 
^tdubd^en 0 a 4 ber. ©efc^macf er^5^t/ unb nun ben vorl^er^e» 

(enben flleid^ tm !^un|l be^anbeU. 

» ' 

3Rü4)be(5ec mit @acao. (Petils pota au Cacaol) 

> 21d^t<Sotb ‘^Acna werben in einem ^fdfnnd^en bem Staffel 
^(eid^ gebrannt/ gr6bli<b dberftof en unb fo^leicb in eine halbe Sl^aah 
Io(henbe^ Ober^ /. nebjl halbem ^t^n^chen ^ontHe unb eben fa 
oiel 3immt gethan unb genau ^ugebecttj nach bem 2lu^tiShlen/ 
ober oielmehr nachbem ba^ Oberd mit bem Gerüche unb Ge« 
fchmacfe bed ^acao gefdttigt i|t/ wirb ed mit vierzehn Soth 3u« 
cfer/ a^t lottern unb einem 0tc!ubchen 0o4 abgefchlagen/ burch 
ein feined i^aartuch^ brepmahl gepreßt/ unb ben erflen gleich in 
X)unfl beenbigt. ‘ 


5JKikhbe4)«t mit (Petita pota de Creme au The*) 

3ß eine halbe SDlaag fochenben Oberd wirb ein Keiner Äaf« 
fehbecher oo0 ^oUdfnber« $h^^ geworfen unb genau bebedt/ bep^ 
0eite gefe|t^ bid bad Oberd mit bem Gerüche gefdfttiget i(l j bann 

wirbed mit ^wblf CothBß^^^/ acht^perbottern unb einem 0td[ub« 

• ■ » » » * 

^en 0al} abgeriUhrt/ burch ein feined ^aartuch brepmahl ^epre^t/ 
unb ben oorhergehenben gleich im fünfte beenbigt. 


SWil(hbedher mit gebranntem 3«^^*** (Petita ^pbts de 

Creme au Caramel.) 

2ld5)t Coth' feingejtogener Swrfer wirb in einem 3«^erl5ffel 
über fch wacher Gluth langfam ^erlaffen/ unb fo lange über biefer 
Gluth unter leichter l&ewegung gehalten/ bid fleh biefer lichtroth 
fürbt; bann werben ungefdfhr fed^d 85jfel $03affer auf beti fo ge« 
brannten 3u^er gegoffen / ünb über biefer Glu0 fo lange beberft 
flehen geloffen / bid (ich" berfelbe wieber auf(5f t. !©iefer Äaramel 
wirb bann in eine halbe SOtaaf Oberd gegoffen/ mit acht 2) Ottern 
unb fechd Soth feinem 3u^er abgefchlagen / unb brepmdhl burch 
ein feined ^aartuch ^ie übrige ^ehanblung i|l fener ber 


rrfleh IDtilchbe^er gleich* (0. bie oorhergehenbeW ÜPtii^becher«) 
Stititt, JtocbtvRft u. 80. ituRgtädrreo* ^ * • - ' 9 * 


« « 


n4 «Ä'eunje^nf 2lbf5^nif.f. 

SWtl^btd^er mit S^ce unb gebranntem 3»^^^ (Petita 

Pots de Creme au Caramel et au The). : 

tDiefer tieblicbe ©efcbmac! entjiebt Mi ber Sufammehfeßung 
ber be^ben ootberdebenben. ^an n(Sbm(t(b einen {feinen 
Äaffebi>^tb<f focbenbe^ Dber^/ unb fäpt 

bie 09?if(bund mit mer^ebn Sotb }u (Saramet $rfo(btem 
tie lübri^e 83ebanbfund bleibt ber er|len ^feitb* bie vorber^.) 

SKili^bec^er mit SaniUe unb gebranntem 3w^?^f* (Petits 

pota au Caramel a la Vanille.) 

^ier^ebn^atb feiner 3«c{er merben mit einem b^Iben' ®t(5ng* 
<ben Ffeiniüberfi^^nittener ^aniUe über f<bma(ber ®futb lanafam 
jertaffen/ unb na$ unb no<b biö jum ©elbrotbwerben ^efo^t^ 
bann aber fatt geileOt. 9tq(b bem ^(u^Fübfen werben fec^^ bi^ a(bt 
?gjfel Fotbenbee SBoffer über ben 3ucFer öe^ofTen unb über glü» 
benÜe 2ffcbe gefe|t, biö ft(b ber C^aramet boDFommen aliföelSft/i 
unb mit SBaffer nerbuttbert einen bünnen 0prup ea wirb 
bann in eine b^Ibe (0?aa^ Obera unb biefe mit a<()t €per« 

bottern abj^erü^rt/ buri^ ein feinea ^aartud^ defeibt/ unb. übri« 
gena b'en borber^ebenben *9lei(^ bebanbeft« 

91Ril(3^b,e^er mit 3(nie0 unb gebranntem 3wtf^r« (Petita 

* 

pota au Caramel anise.) 

3n eine b^fbe ^aa$ Fodbenbea Obera werben ein balb Ootb 
^ternaniea unb ein b<^(b ijotb ^ewobnlicber ?(niea geworfen unb 
Faft gefleüti 3ta<b bem gdfn^licben 2(uaFübfen wirb baa Obera mit 
oierjebn Ootb C^aramef • 3wrf«r terfügt (0* ben oorbergebenben 
gebrannten 3ucFer)^ mit a(bt (Sperbottern unb einem 0t(iub^en: 
0a4.abgerübrt/ burtb ein. feinea ^aartudb einige iÜltabt gepreßt/ 
unb* ienem ootbergebenben gfeidb bebanbelt. 

. ^ier wirb ber ^bjcbnitt. oqn ben S5?ilcb.be$em gefd^tojfeny 
obgleich ihre 0}?Anni(bfa(tigFeit ficb no<b febr weit auabebnen liefe» 
!)[)?an barf. übrigena nur bie<na(bfo(genben gefugten SDtitcbgattun«. 
gen na(bf(bl<^ü^n^ benn eine jebe tiefer S)ti((bS<tttungeii Faun ohne 


?5on gefulster SCfUf^. . n5 

^dUfehMafe/ be» Söed^ern greitj iw ©abe bei^g^beU^ SWUtJ» 
bec^rr geben* 

. I *■ * 

i 

®on gefuljtfr 9Wit<^. 

bie tor^erge^enben SWU4)be$er burd^ i^re an^u gtoge 
2ingemein^eit weniger intereffant ju »erben onftngen/ war man 
barawf bebacjfc/ biefen ©eridfiten einen neuen Öiei§ ju geben, unb 
fo entflanben ,eine Dleibe ©eric^te au^ gefuliter , bie bur(^ 
einen bobrrn.©rab be^ 2Bo{>rgef4^ma(?e5 unb ein gefafligere« itu* 
Jere bie »orl^ergebenben 9Wit<5>be<J er von ben Honneurs - Sofeln 
g<Snj(idS> -cerbrdingten* 0ie werben in hobeln von fdj^önflen gor» 
men gefugt/ bann gePrit aufgetifdj^t, unb man muf ge(le{ien, 
bag fo eine f^5n geformte , jitternb f<^webenbe SWaffe ben ©au» 
men (ieblid^ anregt« 

/ q>arig l^at und einige mit ben f$5nflen biefer SKobelle 
\)erfel^en/ je|t werben jie aber mit eben ber Äunfl oon ungewÖ^n» 
tiefer 0(^5n^eit aud[> bep und verfertiget« 

©efuljte W\ld) mit Äaffe^f. (Cr^me francaise au Cafe/) 

3n bre 9 93iertelmaa§ bo^enbed Cberd bommen jwbif ßot^ 
gewbl^nlid^ gebrannter unb brennl^ei^/ nodj^ fd[)wi|enber Äaffe^j 
bad Dberd wirb hierauf genau beberft unb falt geflent,. um.bem 
ÄaffeJ Seit iu taffen, ©eru$ unb ©ef4^madb bemfetben mitjutl^ei« 
len, wetd^er ^^rojeg Swfwpo” genannt wirb; bao Oberd wirb 
bann obgefeil^et, mit a<^t Qeperbottern , ^wan^ig Cot^ 3ncfer unb 
einem ©tdubf^en 0atj vermengt , burc^.eine ©erviette gepreßt, 
unb über fdj)wa4)em jSBinbpfen mit einer 0(ßneerutße fo (ange 
gefeßtagen, bid^ bie 2>otter bad ©an^e bicfti<i>.binben, wetdßed un= 
gefüßr fünf SWinuten brautßen fönnte* 2)a bie 2)otter unter bem 
0^togen ftßiumen, unb'babur(^^ bad leidste 5Sei^birfen>berfetben 
nießt leidßt bernirU werben fann, fo gibt ber StiÄrffnger.ber tin» 


ii6 3^Ansigj!er 

!en ttnen ^^ermometer; man (dlt il^n n^^m(i4^ M Ü6er 
tai erfle (^(ieb in bte Slüfftd^eit / unb ba^ mit einem 
ba^ meber noc{i (angfam genannt merben fann; fül^U man 
biefelbe fod^enb^ei ^ , meieren @rab ^t|e ber au^übenbe ^lünfUer 
ba(b unb genau ^u unterf^eiben met^^ ober man fiedt ben 9teau» 
murfc^en ^(ermometer in biefelbe 0tede ber Cfafferote / mo man 
mit ber 9iutl^e nic^t l^infdiilagen fann/ unb fleigt ba^ jQuedfilber 
biö auf 75*-8 o ®rab, fo nimmt man bie Safferole »om geuer, 
unb f4^(ägt bie SWajfe mit ber 9?ut^e über feingeHampftem €ife 
bi^ ^um Üaumerben fort; bann mirb fie im 0ommer mit ^roep^ 
itn Sinter aber mit anbert^alb Cot^ fe^r gut geflirrter Raufen« 
blafe (0« bie folgenben flaren 0u4en)/ bie ^u biefem Bmecfe 
auf fe4)^ C^§(bffe( ood eingefbe^t morben iff/ vermengt^ unb bur<^ 
ei» feinet ^aartu^ * gepre§t. 0?a(^ bem gbu^Iic^en !21ubfüblen 
mirb fte enblid^ in ben im feingefloßenen Q^ife eingegrabenen S0?or 
bei gegoffen/ unb nun mit Si^ überbeeft/ ^mep 0tunben unge« 
fd'^r füllen gelaffen; foUte bie ^aufenblafe bie d)?i(<() nit^t füllen/ 
mel^e^ man na(^ einer 0tunbe 3<it/ an ben SiStnben be^ 
bel^ leidet fe^en fann f fo mü§te man etma^ von berfelben jerlaf« 
fenen ^aufenblafe noc^ na^^gie^en/ burd^ einanber ft(^Iagen/ unb 
toieber in ben Sobel t^un; i|t bie ^aufenblafe aber gut/ fo ift 
bie gan^e 0orge überfltl^ig / bie natürliche ^älte be^ (Sife^ barf 
nicht oerflarft merben/ melched burch 93epmifchung M 0ali^e^ 
gefchehen fbnnte/ bie'SD?itch mürbe frieren unb ein gerflbrte^ 
ilupered befommen. l&ep bem 21nrichten mirb ber Sobel au^ bem 
€ife genommen/ in h^S^ö Soffer getunft/ mit einem Such ob* 
getroefnet/ um ju oerhüthenv bof fein Soffer oon bemfelben oiif 
bie 0chüffel f$mmt; bie 0chüffel mirb nun über ben 90?obel ge* 
thon/ biefer bann gefchieft umgemenbet unb behtithfom aufgeho* 
ben. 0oflte gefchehen/ bo§ bie 1D?ilch buVd^ ein ^u (angeg 21uf* 
halten mit bem 0O?obel im h^i^^n Soffer iu oiel jerfloffen mdre 
unb auf ber 0chü|fel herum fchmcSmme/'meldj^e^ al^ ein gehler 
}u betrod[)ten todUf fo müßte man aHef glüßige mit einem g^ 
berfiel-auffaugen.’*'- ‘ 


$Bon gefüllter 117 

lD?aii (6t ^mv. andefangett , bie ^obet ^ur gefugten 
mit 0 }?anbe( 5 (I ju beflmc^cn ; Sep .bem 2Ctiri((ten wirb bann 

* • I ^ 

bie mittelfl eine^ (ei<(ten !X)rucfe^ ber t)om 0*tanbe 

9 el 5 ft unb über bie 0((tiffel f biefe fona<( mit ein $aar 

0to§en gf [((munden/ bie 0[)?affe loft ft(( bann (0^/ unb Meibt 
na(( bem ?Iuf(eben be^ Ü!}?obeU fe(r mn / o(ne aOer 
über ihrer 0c(i!iffel. ^equemli^teit unb 9 tein(fc(fett fann man 
tiefer üvt 2)emulciren nic(t abfpre{(en ; aUein ba^ 

SBefen ber erflereh 2irt geht tjerloren. 

.. . (Sine iebe qefu^te ^t((( fattnjmepfarbid d^^eben merben/ 
unb bif§ defc(ie(t.oft mit grogem Effect/ mie 93 . von ^affe(^ 
braun unb von ^iflajien/ grün unb mei§/ rofenrot( unb 
oran^enqelb unb citronenqetb u. bgt. (0. bie ^anbetfut| 
mit ^affe(. ^upfertafet 2 , $igur 2.) 

©eful^te mit @(ocoIabe. (Creme fran^aise, au 

Chocolat«) 

• » 

werben ad^t ^ot( (S(oco(abe mit einem (a(ben 0 t< 3 tndeC 

93 ani 0 e in brep ^iertelmaag foc(enbed Ober^ det(an/ ^enau be« 
becft/ eine ^iertelflunbe (an^ fielen ^etaffen; nadh 93 erlauf bie« 
fer 3<it mitrb ba^ Ober^ abflefei(et, bie weic( geworbene S(oco« 
labe mit etwa^ ^urüctgelaffenem Ober^ fein abgetrieben/ unb mit 
bem übrigen nac( unb nac( oermengt/ mit at(t (Sperbottern unb 
fe<(ie(n l^ot( abgerü(rt/'mit ^wep Cot( ^^aufenblafe oer« 

mengt/ burc( ein ^aartudh gepreßt/ unb ber oorgehenben gteiü> 
beenbet. 93 on fe(r gutem ^jfect ifl bie( ( 9 eri((t/ wenn e^ }wep« 
farbig in tieine £(i!irm((enmobel gefugt wirb. 3^ biefem (Snbe 
wirb nur ber fünfte £(eir beg Oberg auf bie oben befc(riebene 
Zirt mit ber ^pocolabe oermengt/ unb in 21hurmfpi^((en gefüllt, 
9Zac( bem 0ui^en biefer bann mit ber übrigen gehaltenen ^il(( 
ganj ooQgefüat / welc(eg bep bem Umflür^en bem Tupfer d'(nli(( 
f^mmt. (0. ^upfertaf. 2/ gigur 1.) 


ii8 

©efuljte mttSacao* (Creme fraii9al8e au Cacao.) 
©efuljte W\ 16 ) mit Sf^ee. (Creme fran^aise au The.) 
®?fuljte SRilcf) mit Orangenblwt^e. (Creme fran9aise 

a la fleur d’Orange*) 

©ffulite SWil^ mit gerojleter Orangenblüt^e. (Creme 
fran9aise k la fleur d’Orange prallne.) 
®ffutite SMil(^ mit jerßfletem Stnieö. (Creme a la fran- 

9aise au Caramel anise.) - 
®cfuljfe 9 Rilc^ mit bittern SDlacronen. (Creme fran^ 
9aise aux Macarons ameres.) 

®efuljte SKitd; mit ^ipa^ien. (Creme fran9alse aux 

Pistaches.) 

©efuljte SUiilc^ mit i^afelnüffcn. (Creme fran9aise aux 

Avelines.) 

©efuljte SWil^ mit SSanüIe. (Creme fran9aise a la 

Vanille.) ’ 

©efuljte SiJlil^ mit ßebratengerucb. (Creme fran9aise 

au zeste de Cedrat.) 

llUe biefe S(J?U<bfulien flnb nur SÖBieberbofun^en ber ge» 
fuliten SUtiftb mit Äaffeb/ inbem ihnen ber @eru(b unb ®e* 
f(bma(f burch Snfupon mirgetbeilt wirb; Ut) ber 0u4 ooit 
Sbee wirb ein Äaffebbecber^en voll in ba^ focjenbe 

I 

Cber^ aetban unb ^enau bebecft/ bep 0eite gefegt bi^ ^um 
vbQigen ^altmerbeh; eben fo gebt e$ mit ber frtfcben unb audb 
^erbfleten Oran^enbldtbe / von melcber jebe^ S9?ab( 'ime9 3otb 
gebraucht werben; eben fo wirb mit ber 93aniffe verfahren: 
man nimmt ^tvep 0tdngcben berfelben/ wenn bie 0u^ flar( 
ihren ©eruch führen foH. f 

3u ber S9?i((hfuli mit d^acao wirb ber SaeaO/ bem ^affeh 
gfeidh/ gerbftet/ unb mit einem i^e^fa^ von 9Sani(le unb 3im« 
met brennenb h^ij in ba^ Ober^ gegoffen* 

Qtin jeber biefer Gerüche (äft fich burch (Saramele fehr 
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tte^üd^ mobiffctren / wel(f)er / neBfl bem ®erud^ / aud^ ben So^I/ 
, gefc^mac! er^5^t. 

3^«« 50?ir<i^furj<ii mit ^tlta^ten^ ^afetnüffen u. b^f. an tu 
eiplren ben ^o^fdefd^macS ber metterl^tn oorfommenben ^Ü?anber» 
fuf^en. p{e 3nfuüon fpiett oud^- ^ier bte 93ermittUriim ^ nur 

ba§ bie ^erne frjt fein geflogen werben müffen. 

» • » ♦ 

^eful^te ^ilcln mit (Srbbeeren« (Creme fran^aise aux 

Fraisös^ \ ‘ 

©tfuljtt mit Himbeeren. (Creme fran^aise aux 

• * ■ • » , 0 4 - , % * • ^ 

Framboises.) - 

SRilc^ mit. SJtartUen. (Creme fran^aise aux 
Abricote.)- 

®efut}te' SOtit^ mit f)ftrfi(^en. (Creme fran^aise aux 

Peches.) * 

®efuljte SnUd^ mit Steinedauben. (Creme fran^aise aux 

Reineclaudes.) . 

©efuljte 3RiI(^ mit Stnanaö. (Creme fran9aise a 

l’Ananasi) 

JDiefe ©ertöte jlnb eine gortfe^un^ ber ootbergebenben , 
unterliegen baber berfetben S3ereitungdmeife; bie 
toei(ben etwa^ ab/ fp wirb i5. bie 0ulj au^ einer balben 
l)!)?aab Cberd/ jwanjig CotbBuder/ ac^t (Sperbottern unb ^wep 
Cotb ^aufenbiafe bereitet.. B^acb bem tbHioen 2(udtübi<n 
ben ein $fnnb. burd^ ein @eiben|teb gefd[^(agene ^rbbeeren / 
unb etwa^ in 0prup aufgelbf'ter (£pd{)eni0e in bie 0)^U(b 
mengt/ unb ben porbergebenben g(ei<b/ in fd^bnen gormen'/ 
in'b fein geflampfte (Si^ eingegraben, ^ben fo gebt bie $6erei’ 
tung ber S9?it(bfu4 mit .^imbeeren vor ftcb« 

^ie dbrigen werben nadb bem 2iudti!ibi^it einem b«)i* 
ben ^funbe 0)?armelabe ber benannten grucbt genau vermengt / 
bur<bdefeibet/ unb ^um 0ut|en in'if geflampfte (tx$ gegraben; 
ba aber eine jebe S)?arme(abc eben fp viet Bucfer a\$ Obfl 


\ 

®eful}te 


ito ein unb swansigflec nlff. 

ßeflönbl^eUeii J^at, fo müffen j« ber 0uti fed[)d bi< a$t Cot& 
3ucf«r weggelaffen werben, ^ . 

5)ic S0?it(tfu4 mit 2(nana5 » ru<^ wirb mit Änana^^p* 
mp bereitet, (0. 2(bf(^n. flaren 0«lien.) 

©efutjte SKile^ mit aBaraöquin. (Creme fran 9 äise au 

[ Marasquin,) 

. I . ^ f l ! , 

(li werben jwep unb ein l^albe^ Beitel Dber5 mit o<^t 
eperbottern «nb fe<biel^n Öot& feinem. 3u}^rr abgerä^rt/ unb 
überm fc^wad^en SBinbpfen * mit einer ^d^nterut^e bi^ jum 
leichten 93erbiden gefd^tagen; banrt wirb fie talt gefleflt unb 
(let^ fortbewegt.' (Wac|) bem 2(utftljl^ len wirb biefetbe bur^^ ein 
^aartudb in ein onbere^ reihet ®efdl§ gepreßt/ unb nun mit 
gwep Cotb gefidtrter ^aufenblafe unb einem l^alben. leitet S(J?a» 
radquin genou oermengt, unb jum 0u^en in*^ (|i^ eingegra» 
ben. (0. bie gefüllte SWild^ mit Äaffe^^) • -> 

(Sefutjfe SJlild^ mit 3lacf ober 3tum. (Creme fran 9 aiee 
' * au Arme , ou au ’Rüm.) 

3fl eine SGBieberbolung be^ 93orbergebfnben ; (latt be^ 
Siy?araöquin fSmmt ober 9lum bi”iw. 

(Sine grofe SSÄenge ber feinflen ©erütje oom feinffen ©e^ 
fd^macte fifnnen aui ben geifligen 3ufammenfe|ungen gezogen 
werben, fo Karamel mit 0*tacf , mit ^o0(Snber*2Cnw^ :c., 
unb fo oiele anbere; eben fo tann ein jeber ber oor^ergel^enben 
©erüd^e mit ^irfc^waffer ober Stad gehoben werben. 


@tn unb iU)anjigfletr S(bf(^nitt. 

%on gefaumter 

^te gefaumte S0?i(d^ fpielt eine grofle 0to0e in ber ^unfb« 
b^derep, ba^er ber SHang, ber i^r angewiefen tfl. 2Ü5 

felbflfldinbige^ ©eri(|^t ße ben QSortritt oor einem jeben i^r 
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oerwanbten ^ifd^genc^te; at^ bringt f!e Siebn4^(«tt 

unb ©efc^macf einer jeben 0acbe bep. <> 

Xai erde J&ebingntg il^rer (Srfc^einung / ober oietmebr t^r 
©runbdoff, i(l ein fe^r gute^. Ober^; - (le mu§ lieblit^ ;.fd§ / 
oon einem ^age.nur^ unb fo bid genommen merben^ bo$ fle 
leicht. bur(J ba^ 2ibf<6t«flen mit. einer 0tut(>e au^:bdnnen 
0tr(Su§(l^en ^u feinem Saum . oermanbeft« 9)?an beESmmt fte 
nicf^t überall unb ju einer jeben 3eit.^^ie0ei(l^t tr<?gt audj) bie« 

fe^ bep/ i^ren' SertJ JU er^t^Jen. ' ' ' y * ' ' 

* * » , < , • 

(Sefaumte SlRild^ mit Kaffe^gerud> (Creme fouett^e 

au Cafe-Moka.) 

ß * ^ * * 

(Sine Si^aag bide^ Cber5 mirb ^mep .0tunben vor bem 
©ebraluf^e in*^ €i^ geflellt; bann In eine tiefe 0<^üffel ober 
^eibiing gegoffen/ ein Kaffeelöffel roll puloerijtrter Tragant/ 
unb ^mepma^l fo viel feiner 3nder Hinein get^an/ unb nun 
mit einer bid^ten 0(^neerut^e i5. bi^ 9 o S!7?inuten lang/ bem 
0(ij)nee dibnli((|/ gefc^lageu/ fo baf fte in biefem turnen 3eitrau' 
me iu einem biden unb feinblaflgen S^ume wirb. 2)iefer S<^nm 
wirb/ na4> einigem 9>tu]^en/ mit einem Cbjfel perabgenommen/ 
über ein feinet 0ieb aufgepauft, bamit bie Slüjigteit abtropfe # 
unb ba^ übrige nun wieber gefc^lagen/ bi^ eg enblidb ganj in 
Saum geworben ifl. werben wdb^enb biefer 3eit a^^t Sot^ 
Kaffel^ langfam gebrannt/ big berfelbe bie ge^brige S^^^^ 
unb darf fc^wi|t; bann wirb er in ein ^albeg 0eitel fodS^enbeg 
SBaffer geworfen unb genau jugebedt/ fält gedelltj nadj^ bem ^ 
oßlligen 2(ugfül^len beg 2tufguffeg wirb berfelbe über jwaniig 
Cotl^ grobgedojenen 3«der in einem 3nderlbffe(/ burdj) ein fei* 
neg $uc^^ gefeiert/ unb. über*g ^«mv gefe&t; fobalb ber 3«der 
bid einge!o(bt/ f feinere Olafen wirft unb d<^ fd’rben witt, fo 
wirb ber Cbffel oom S«ner gefegt/ unb ber 0prup mit einem 
Kochlöffel an bie SBd’nbe beg Cöffelg gedrithen / big er fettwer* 
benb drdt/ weicheg ein natürlidj^eg 3ndermehl gibt/ bag mit 
Kaffehgeruch gefcSttigt id» 9fach einigem 2lbfühlen wirb biefeg 


isa " 6in wnb swanjigflet 

50?el^r f«in deilo§en / unb in bie gefaumte 5D?U$ »erröl^rt, wetd^e^ 
t Jr b«n ^^affe^.^erud^ UeMi4> mittj eilt. • 

2(m önjliSnbi^flen erf^^eint bie gefaumte 9)?U(i^ in einer gia- 
(trten ^utter^rufle ober )25utterpa|lete / mit einer Sultane be< 
bedt (0* 2(bf(6n. oon'defponnenem 3uder)/ in einer ^rufle von 
• 99?anbe(teig (0. 2(bf4)n* o. 0D?anbeIteid)/ bann a\$ 

Si^en^e oerfd^iebener ajadroerJei 

©efäumte SKtl^ mit Raffel^^Sffenj^ (Cremci fouettee a 

FEssence de Cafe.) 

. ^ t 

0e^d Üot^ frifd^. gebrannter unb gemabtener ^affeb werben 
th eine ' ^affebmafd^ine get^an / leidet geprep unb mit 

iwep ^affebbeeber ooQ reinem (alten iZBaffer auf^egoffen unb fUtri« 
ren gelaffen / wetcbe^ nadj> bem genauen 2ibfliefen/ einen bi5 an- 
bertbalb ^affebbecber oetf eine (rdiftige €ffenj »?om feinflen ©e» 
ftbmacfe gibt« :Diefe Sffen^ wirb mit jwbif Sotb fein geffo$enem 
3ue(er oerri^btt / unb bann in bie gefaümte 9!>{ildb amalgamirt 
(0. ben oorbergebenben 2frti(e(). 

f 

©efaumte SOlil^ mit (^bocolabe« (Creme fouettee . au 

Chocolat.) 

N 

Sotb Q^bocotabe ber feinffen 0orte werben mit einem 
halben 0eitet ^Oßaffer über fcbwacbem S^uer jerlaffen/ genau ab' 
gerührt unb (a(t gefteQt; bann wirb tiefe acht 

^otb fein geflohenem 3nder oermengt < fein abgerübrt unb nun 
bebutbfam unb genau in ben SD?Ü(bfaum (Ober^faum) amaigamirt. 
(0« ben 2(rti(el ber gefaumten iüJtitcb mit ^affebgerticb ) 

r 

©efaumfe SKildb mit SSaniUe. (Creme fouettee a la 
’ Vanille.) 

©efaumte STOtldb mit Slofengerudb* (Creme fouettee 

a la Rose») 

©efaumU 9Ril($ mit Crangengerudb« (Creme fouettee 

a l’Orange.) • 


. Qott gefaumter laS 


®efaumte OrangenMüt^e ober 97eroIt. (Creme 

fouettee k la fleur ' d’Orange«) 

®efaumtje 9RUc^. mit ger^fleter OrangenMut^e. (Creme 
fouettee a la üeur d’Orange pralinöe«). 
®efaumte mit ^ebratengeruc^. (Creme fouettee 

au'C^drat^) ' ' ' ‘ ‘ - 

®efaümte ^itc^ mit gemifc^tem ®eru((. (Cr^me foüet- 

fee aux quatre Fruits.) 

2(lle biefe unb fo oiete'anbere gefaumten 09?ir(be werben nad^ 
ber SBeife ber erflen mit Sucfer amatgamirt« (0. 2(bf(bniu 
vom 3«^) - 


®efaumte mit Sßara6quitt. (Creme fouettee au 

Marasquin«) 

®efaumte mit 9lum« (Creme fouettee au Rum.) 
®efaumte mit 3tum unb garamel. (Creme fou-» 
ettee au Rum et Caramel.) 

®efaumte SRild^ mit 93aniUe«Siqueur. (Creme fouettee 
a la Liqueiir de Vanille.) 


3u biefen !9?tl{ben werben jwSlf Sotb fein geftopener Sucher 
in einer großen ^or^eUan « ^it ^araequtn/ 0tum unb 
berg(ei(ben fein abgerü^rt; bann in bie gefaumte genau 
amalgamirt. (0* ben erften 2trtifel biefe($ 2(bf(^nittc^.) 


®efaumte SRilc^ mit (^rbbeeren. (Creme fouettee aux 

Fraises.) 

©efaumte SRil^ mit i^imßeeren« (Creme fouettee aux 

Framboises«) 

(Sin $funb ber reifften (Srbbeeren werben bur(b ein 
feinel 0eiben|teb gefc^lagen/ mit fed^jebn Cotb 3nc^^*^ genau wer» 
mengt/ unb in bie gefaumte 9}?i((b amalgamirt. (0« ben erflen 
^rtitel biefe^ ?ibf<bnitted.) 


1*4 «nb iwanjtcjfler 

®€f<Ultnte itnit ^iflajten. :(Creme fouettee/aüx 

Pistachea.) 

' ’ (Si werben jwo(f fein '^eflo§4ner -Sucfee mit 'einem 

t 

ben €§(6ffe( von ^pittat^rüif fein abgetü^rt^ unb nac^ unb na<^ 
mit.etma^ SCRilc^jprrbünnt/.fp.bap.man bie gefaumte 
amaldamiren fann/ weld^e^ babur^^ein fel^r ^arte^^ ^nine^ 2(n« 
felgen erb wirb bie an^ericbtete iO^ildb n|,i(;a(bt 

Cotb |liftli<b öefpttltenen ^i(lajien beflreuet.^ , 

@efaumte SWil^ mit ®eUdben. (Creme fouettee aux 

r i-...,.,,' ..jr' v'-' ' '.)1, 

ViolettesJ > 

• •* *r •» ^ %** ’.t t. 

' * : .1 

^iefe ^itdb wirb mit 93eii4^enjticfer amatgamirt./ utrb na$ 

^ ^ ^ ‘ * 

beren ^ebiSuftem 2fnri(bten/ mit 93ei(dbenMütben bi^t^ unb ba 
iei(bt belegt; baburtb betbnfmt f!e ein etwa^^ fonberbarel aber ben« 
fiodb febr tieblitbe^ 2(nfeben* 


I ' . • • % • 1 


) 1* 


t * • I f * i * ' . » 


3t»e») Unt iwattiiäjler 2(6f4)nift. 

. . j • I i » 1 ■ ' • > f . ; ' ‘ • * 

Sott gefaumter 9JlUdbfuli. 

' " 5(uf ben b^^ften Orab ber ßiebli(bttit b^^^u (idb unflreitig 
bie gefaumten 50?Utbfu4en erbeben. @ie ehtfleben au^ ben'Su» 
fammenfe|ungen ber in ben bepben eorbergebenben 2(6fcbnitten 
entbattenen 97?Ü(bfpeifen ; bepbe ihre bbebfte i^iebtiebtett mitbrin« 
genb/ geben |te vereint im @rabe ein ®an^e^ wieber/ 

ba^ feiner Sigentbt^m(i(bteit wegen 2infpru<b ouf Criginaliti^t 
machen barf. 

(Sefaumte SSRtldbfuIj mit ^affe^. (Fromage bj^varols 

au Cafe.) 

6^ wirb and einem 53iertelmaa§ Oberd/ vier dperbottern^ 
4w5(f Sotb Sueferr anbertbatb Sotb «^aufenblafe unb einem 0tdfub* 
eben 0a(i eine SD^itcbfuIi gemacht/ welcher ber ^ajfebgerucb bureb 
^nfufton mitgetbeilt wirb (0. ben 2lbfcbn. von S!)?ilcbfulien / jene 


SSon gefaumter SDlirc^furt.* . it5 

0ur| mit 2(u^ ben dedeberfeniSn^rtbiritien er^ite 

bag btefe etma^ bicfer unb fä§er mirb/ a(^ jene. 97un mirb 
(te. über feinae|tampftem (Eife mit einer 'Stutze fortgerübrr^ bi^ 
(te ful^enb oerbicftj mie. ft<^ nun biefetf ^eflaltet/ fo mirb |te fo« 

-J.-* , t t . ••.« 

gleic^'vom (Etfe ^efe|t unb unter fc^ne0em 9tü^ren mit ^meb $el« 
(er tn>H ^efaumt'er amal^omirt unb in einen ^ier^u 

mit 0J7anbe(5^( leicht be|tri4»enen 0}?obe( ge^pffen unb ge« 
flampfte (Ei^ jum 0u(jen' eingegraben, ^iefe^ 2fmalgam t|l ber 
eigentli4^ f(^ipiecige..9>unet. ber^Oberation^ benn .menn bie ge« 
faumte nic(^t in bem 2(ugenb(ic!e in bie 0ul^ gemengt. mirb/ 

e t i ^ 0 ■»**« 

6(^ biefe fu^en anfdfngt/ fo fdüc biefelbe a(^ fd^iuerer ^5r« 
per }u S^pbenf unb bie gefaumte Meibt eben ol^ne .^aftung 
unb @ef(alt/ ifl aber bie 0u4 fp meit pprgerücft/ ba^ |i^ ft^pit 
^ufammenl^dtt/ fp Pdnn bie 21ma(gamattpn nid^t mehr genau 
gefc^e^en^ benn (te bfeibt au((^ nat^ bem ^eftigfhn ^t^lagen^in 
Keinen ^(ümpd|^en unter ber gefaumten lerflreut/ fp(g(i$ 
unanfe^nüd^ unb mt§ratben« ^enn e^ bep ben gefugten 0)?U^en 
unbenpmmen geMieben/ bie 5j)?pbe( mit 55?anbelp^I ju beflreic^en^ 
ober (!e in'^ marme Saffer ^u tauchen/ um (te um^uftür^en^ 
müfTen bie S!)?Pbe( au ber gefaumten 0)?i((^fu(i jebe^ E[J?ab( mit 
S!J?anbetö^f be(lric(^en werben j bort gef<S(flt eine jerflie§enbe 
0ubilän^/ (ier bte buftigleic^te 0}?afre im fc^arfen 2ibbru<l ber 
f^bnen gprm. 

» ‘ ‘ »1 « I *'»■ I * , VI ‘ .» 

©efaumte 9Rit(f)fu!{ ,nitt (Fromage bavarois 

^ ‘ au The.) > .,• 

% 

(Sefaumtr 3RiIdj)fuI} mit 93aniUe. (Fromage bavarois k 

. la Vanille.) 

©efaumte SRil^fulj mit Äaffe^ « Sffenj* (Fromage ba- 
rarois kVEssence de Cafe*) ‘ - 

©efaumte SRtl^fulj mit S^ocolabe« (Fromage bavaroi« 
.'V > ' C au Chocolat«) ; " 

©efaumte *3Ril^ful(" mit «Sacab. (Fromage bararoia 

au Cacao«) 


i»6* 

0efaumte SRilc^fulj mit Orangenblüt^e* (Fromage bata- 

rois a la fleur d’Orange.) 

©efaumfe SDliId)fuIi mit geroftetcr Orangentlut^e. (Pro- 
mage barafois k la fleur d^Orange pralinee.), 

. ©efattmte SJlil^fuli mit g^rojletem ?(ni«d* (Fromage ba- 

rarois au caramel anise«) 

©efaumte iIRild;fuIj mit bitteren SJtacronen« (Fromage 
' bavaroia aux Macarons aiki^res») 

©efaumte SKil^fuli mit ^ifla^ien* (Fromage bavarois 

aiix Pistaches«) 

©efiumte SDlil^fuli t)on §affelnüffen* (Fromage bara* 

. . rois aux Avelines.) » 

(äefaumte 3Ril(^fu4 mit (Sebratengeruc^^. . (Fromage ba- 
rarois au.Zeste de Cedrats«) 

©efaumte 30^ild;ful{ mit Srbbeeren. (Fromage bavarois 

aux Fraises*) 

©efaumte 3RiI^ful5 mit Himbeeren. (Fromage bavarois 

aux Framboises.) 

©efaumte SRilc^fulj mit SDtarillen/ (Fromage bavarois 

aux Abricots.) 

« ^ 

©efaumte SKil^fulj mit ^firjld^en* (Fromage bavarois 

aux Peches.) ' • 

©efaumte SDti^futj mit Sleineclauben. (Fromage bava- 
rois aiix Reines *> Claudes.) 

©efaumte !0ii((i[)ful} mit Stnanad. (Fromage bavarois 

‘ k PAnanas.) 

©efaumte SfKit4)ful) mit SJtaradquin. (Fromage bava- 

. rois au,.Marasquin.) 

' ©efaumte SJ^il^fulj mtbi9?a(f^ ober 3lum. (Fromage 
bavarou’au Arrac« ou au Ruin*) 
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. ©Ott g^faumter 2JUr4>fufj* r47 

©efaumte SWil^fulj »oit jungen malfd^en Sluffen. (Fro- 
mage baFarois aux Foix Nertes*) 

©efaumte SKild^fuIj »on (SJartenmünje. (Froraage bava- 
rois a TEssence de Menthe.) 

©efaumfe SKild^fulj rjon SBeilt^en* (Fromage bavarois 

aux Violettes.) 

j ^ ' y 

©efouwte i0lild^fulj \>on liefen. (Fromage boFarois. 

a la Rose.) , , , : : ' 

®efauntte SRtlc^fuIj !Jon Steifen, (Fromöge baFaröis k 

- 1 Oeillets.) • . 

©efaumte SDlilc^ful} t>on ^unfef). (Fromage baFarois 

au Ponche.) • ’ ' • 

t 

t 2>ieg rt)(S« unijefi^r ^^r Spciu« bet flefoumten aKitd^futjen, 
bet j«bcd^ um »telt« «rw«itert mcrbin {jnnte; bie SufamiBcnfe* 
jungen (inb URbefd^riinCbar ^ tuue a3c(fu(^e brin^di neue 9iefu(> 
täte. Sie iBeteitung i|l immer eine unb biefelbe / wie in bem, ew 
flen Jirtifel biefe« abft^nitte«. Sie »etfi^iebenen SJBo^IaerÄ^e «ber 
5£Bo^lgef(|)marfe werben tereorgebra^t t^eiM burd^ Snfupon int 
Oberd/ wieben bem £affeb/a3aniDe/£^ee/ Orangenbtütbeuttb.bem 
(Eaeae, bur$ Snfupon inSuefer-Sprup/Wiebepbenananad/ ©ei(» 
^en unb tHetten; bur^ 3ufa§ ber @ub(lanjen fetb(l, bie be» 
Oefd^mad gibt, mie bep ,ben aBariDen, ^fitfii^en, SReinettau» 
ben, SWaradguin, «Rum, SRacb; «ofen . bureb JRefenbfit ob« 
SRcfenwaffer, wie bep ben grbbeeren,. ^»imbeeren u. bgfj bui^i 
31bf*nberunfl ber feineren S6e(lan,bt^eire , »ie bep ben .^afelnüf» 
fett, jungen nxlifd^en «Wölfen u, f. w. 3ene gefaumte a»il(j)fuf| 
ton 9>unf(^ wirb mit einer Kftrid^en 9>unfd^ma|fe ober «Rum , - 
Simonienfaft, etwad Simoniengerui^ unb Surfer im geJJrigen 
ajer^Ä(tni§ gegen einanber ber 9»il(tfutj bepgefe|t, unb f» »Be 
Steile ium,bS|lli((|len ®anien «r^oben. 
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is8 ^re9 ua2> smattBigflet nift* 

^re9 unb iwatiitsfier 

fBonSRattbelfuIjen. 

Xit ©erid^te au^ SlD^anbetrutjen unterfc^etben ftdj^ oon allen 
ben oor^ergel^enb'etl burc^ et^ene^ 2(nfel^en / OteMid[)leit be^ ®e« 
f^macfe^ unb eine mebtcinif4)e ^raft be^ wol^lt^uenben 
ten^. 0ie nehmen/ ben vor^er^e^enben ^lei^)/ einen jeben 
gerudf^ unb ®ef(^macb auf^ ol^ne im minbejlen oon i^rem eigenen 
verlieren. 2Die ißel^anblund forbert aber eine gefud^te fÄeinli^» 
feit^ bie nie übertrieben tverben Um, in i^etrad^t/ ba§ e^ 
nur bur(^ biefe mb^licl^ tvirb/ benfelben bie f(()bne anf{>re(^enbe 
^eiße p ^eben. 

SKanbelfulj* (Blanc-Manger.) 

(S^ werben ein 9>funb füpe unb ungefdfl^r iwanit^ *0tü(f 
bittere ajlanbeln mit jmep SD?aa§ reinem JÖrunnenwaffer übergof» 
fert/ unb vier unb ^manjig 0tunben fo (leben gelajTen/ nach 
weither 3«it man (le nur iwiftben ben gin^ern etwaö preffen barf/ 
bamit ber Äern ou^ ber 0(bale glitfcbt. 30?angelt unö aber bie 
’3«t/ fo werben fie fo^leicb jum geuer geflellt, unb fo lange 
gewdrmt/ bi^ fie (icb leicht entfchuppen laffen; (le werben bann 
in u\mi, frif^)e^ Saffer geworfen , unb einige Seit fo frifdben 
gelaffen/ woburch (le febr wei§ unb fprbbe werben; enblich au^ 
biefem Sa(fer genommen / werben (!e über einer 0erviette obge^ 
troefnet / unb in einem febr reinen marmornen Sd?brfer meblfein 
jii einem Seige ge(le§en, weldbe^ jebodb unter mebrmabligem 
^infprigen mit frifchem SBaffer gefcheben mu§/ um baburdb ju 
verbinbern/ bah (ie bblig werben. 2lu^ bcm S0?bcfer genom* 
men^ werben (ic in einer q>orjenan * CEafTerofe mit brep 53ier» 
tetmaah. reinem 5Örunnenwa(fer/‘ mitte((l eine^ 0ilberl6ffel^ / 
na^ unb na^ fein obgerübrt/ unb burdb eine 0erviette gef^la» 
gen; ber ^Durchilug ^wepmabl wieber auf bie SUlanbeln gego(fen, 
unb wieber burdbgetrieben / bU man enbli^^ batf ©an^e mit mbg* 
Udhfler ©ewalt auögeprejt, hot. ®itfe SWanbelmilch wirb nun mit 
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mit jweij tritt* 
^'ävf3e(4f’ter^";^aü|^^ bie auf fed^^ €§löffer»ttf 
etngefo(|^t'morten tjt/ Vermfngt (^. bie ^aufehHafe tm folgen* 
teil; 2(bf4)nitte)> unb miebev bur<^ eine 0eroiette gefeilt/ enb« 
(i(^ in eine fd^ic^üd^e Sorm^ bie mit ^anbe(6^r leicf^t beflricf^eti 
ift| gegoffeny luib^in'^ fein geflam^fte / $um vbfligen 0u(* 
ien, eingegraben. 

S3ep bem 2(nri(^ten mirb btefe 0u(,\ runb ^erum oon bent 

£02obel turc^ einen (eichten ^rucf be^ (o^gemac^t/ 

* * ' , 

unb über bie ge^brige 0(^üffe( geflür^t; mittelfl leiti^ten 0c^ming- 
ftf^tn iSrt |?cl^"brr0ülj'Dbnenb^ Te^*/ ber'S5?obeI mirb bebut^* 


fom aufg'ebofreüV mobuir^ biefe -Ic^ geraffen, über ber 0(büffet 
f(bmebt, unb' burcb ihre 0cbbnbeit iberirafcbt. - . • 

, SManbelfufj. mit .Sebrutcn. (Blanc - Manger aux 

' •' *• 4-,'v i ' y I \ ■ ' 

Cedrats« I , i 

^anbelful^ mit Drangen. (Blanc -Manger a l’Prange.) 


I^iefe bepben 0iilien meieren üon ber oorbergebenben nur 
tn.fo meit.ab, ba§. jte mit ®erud[ijucfer bereitet merben. (0. 
Tlbfcbn. 00 m 3iü^eri)’ 


‘jWanbclfulj mit SSanille. (Blanc-Manger k la Vanille.) 
3Jlanbelfu4 mit Drangenblufbe. (Blanc-Manger a la 
‘ . * ' Pleur d’Orange.) 

ifKanbelfutj mit Äaffc^jgerud). (Blanc -Manger au Cafe 

Vierge.) 

. ilO^anbelfuI} mit (Sacao* (Blanc-Manger au Cacao.) 

. lllHanbelfulg mit (ßlanc - Manger au The.) 

' ' 'Tine biefe unb fo oicle anbfve ©cn'icbe merben ber 0ut 
bur^ Swfun^n mitgetbeUt. Jt)ie brep 53iertefpfunb 3ucfer, bie 
man ^u einer 0ü4 ^u nehmen pflegt, merben in einem Tlcbtet* 
maa§ SBaffer aufgelbft, unb menn ba^felbe fo<bt, fo mirb bie 
geruebgebenbe 0ubftani b^nein getban , bie Q^afferole bann genau 
bebedt, bep 0eite gefegt, unb fo ber 9ro&e$ eine 0tunbe lang 
oor ftcb geben laffen. I^ann mirb biefer mit bem ©erueb gefd'ttigte 


Senfer'O itoepruna, IL SSb. ^lutgbätfereo. 9 


i3o X)cep unö jroani ifii^er f. 


3uc!<r ber 9J?anbeImil^ .^«9d^)nif#/ unb ba^^@at^« 'mirb 
ieoev 9)?anb«lfu(i (0* ben erflen 2frtife( biefe^ 2ib(4fnitt<^) beinbeU 
3u bcmerfeti f bUibt / ba§ um; eben fo^ t>ie( Gaffer al^.man ,4ttr 
2(uf(bf|ind be5 Sucfer^ braut)) te./ iu ber iH^anbrltQtlc^ rnfnt^cr 
genommen merbrn barf. *'* * •* • 


SRanbilfulj mit (Blanc-Manger aTEsi’ 

sence de Cafe.) ' ‘ ^ 

■ SWonbiflfuIj ttllf ß^pcolobe. ^Blähc^iWanger au 

/ '* ' ChocöU 


ix,V.^ 


4.* ■» 3 i * 




, l J * 




>, ,!^iefeJD?anbeIfu4en mo^w, einen befonbern (Sffeet/ mcnti' 
fte ^mepfatbig erfd^einen. n>erben au^ ,fe^^ Üpt^ ^^rannlem 


unb grdebenem Staffel^/ mit bem 2(ufgufe ppn jmep:0(i^(ilen U» 
d(ienbem fSBaffer r ein bi^ anbert^alb 0c^alen be^ f5{Hi())|len ^af« 
fel^*^ pitrirtj biefe (Effen^ wirb ber einen ^d'ffte ber SO?anbeImU({) 
bepdemif()it ^ melc))e auf ^mep S()eile ^etl^eilt morben mar. Slfan 
mu$ betücfft())tiden / bog um eben fo viel Gaffer meni()er ^ur 
^uflbfung ber S(l?anbeln genommen werben borf> aU man^affe(« 
C^lfeni bepiumifd^en ^ebenft; au(b ntug bie ^ölfte> bte mit bet 
€ffenj .vermengt werben foU/ etwag ftdrfer in Surfer unb Spau: 
fenMofe gehalten werben. wirb bann flreifweife. in ben gej^» 
rigen 93?obel aufgegoffen. 

6ben fo wirb mit ber 6hocolabe<^anbelfu4 verfahren. 65 ^ 
werben acht Soth 6hoeoldbe mit einigen Löffel von SBaffer ^cr« 
laffen unb fehr fein dbg erührt/ bann biefer ?/uftöfung fo viel 
i)[)?anbelmildh bepgemifcht/ al5 man a0enfall5 brauchen !ann.!^er 
^obel wirb bann ber ^upfertaf. 2 / gig. a / dhnlich aufgegoffen. 
^Qetn auch biefeg 2lufgiegen mug behuthfam gefchehen/ benn erfl 
bann fann bie ^wepte 0chichte aufgegoffen werben/ wenn bie 
erfl'e gefugt hat; ifl biefe aber ju fefl gefugt/ fo fuUt bie ^weptc 
0^i<hte ni^t gehörig/ unb !ann bann bep bem Umftilr^en recgt 
leicht herabgenommen werben*. . 


i 


JÖon 9Jlanb«Ifnr5en. i3i 

3JlänbeIfulj mit (Blanc - Manger aux Pis- 

- taches.) 

. i^afelnußfutj. (Blanc-Manger aux Arelines,) 

• 2)iefe 99?t(($fu(iett merbett ber ^anbelfuti dUid^. bereitet/ 
aber M f^bneti Sffect^ wegen Jmepfarbig gegeben. 0o wirb 

95/ bie ^dllfte ber .0u4 au^ q>i(laiien unb bie anbere ^Äfte 
eng i0?anbeln bereitet. :^ag aUenfaflg fd^wa^e ®rün ber ^iflaiie, 
wirb but^ etwag 0pinatgrdin bemerkbarer gemadfit; bag 2tufgie<‘ 
fen gef<^ie^t bann rei^enweife oon ^dlbem i<be. 

(0. SWanbetfu4 t)on O^l^ocolabe.) 

• tpie ^afelnüjfe geben ein rbtl^lid^eg ^eiß/ bag burd^ etwag 
(Earamet er^b^t wirb/ unb ouf eben.biefe 9Beife iwepfarbige 
0ulj ’gibt. 

i • 

SKonbelfulj o^ne §aufenblafe. (Blanc-Manger «ans 

Colle.) 

j * ^ 

€g werben jwep ^ritttbeile ber 9)7anbetfu4 .(^« erfteit 

HttiUt biefeg 2(b(*nittg) ebne .^>aiifenblafe. jur ^anb gefe|t ; 
bann werben* rier fe^r frifd^e S^erBlar in einem 0dS^neefeflel big 
ium 2(ufiteigen beg 0<^neeg gef(^tagen / bie 9(l?anbelfu4 wirb fo» 
na<^ b*******ß^g^ff^” ' '***b biefeg 0(^fagen in bem liber gfii^enbe 
gefegten Äelfef fo lange fortgefe|t/ big bie 0u4 mit bem 
04inee genau vermengt/ enblid^ gldlnjenb unb bic!li(b wirb. 0o^ 
gleich von ber glübenben 21f<be gefegt/ wirb (1e in fleine-95e(ber 
ober in eine 0ilber * Safferole gegoffen/ unb in'g feingeflampfte 
(Eig eingegraben. 9?a(^ bem voHtommenen (Erhalten wirb |ie ojne 
Umltür^en aufgetifebt* 


9ßter unb ituausigfiet 

S$on flaten 0 u(}em 

2)ag notbwenbigfle 3w^bienj einer 0u4 i(b bie 4>aufen* 

blafe/ fo wie bie (uftreine JDurtj^fic^tigfeit unb feiner ®ef^ma<^ 

# 
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i3« S5icr unb 5»aii$tgjler.2tb.fc^ntff. - 

i()ve uiterf<Si^(i4^en S3ebin0flifT« finb; !6nmtt '.tannafle^ baraiyf 
att/ baß man bie ^mitung mit ber.^rö^ten 0ordfa(t unbflreng« 
flen 9teinlic()feit beginne unb t>o0enbe. 

X>a6 eigentlich 0^n)ierige bep bem ganzen ^ro^effe ijl bie 
ÄMrurig ber* ^aufenblofe ; benn oft gefc^ieht e^^ ba§ bep bcr 
richtigflen l^ehonblung biefelbe bennoch nicht {lar btirchfichiig 
in' folchen gci'llen ifl pe gemeiniglich unrein in ihren ^ePanbthri»; 
Utif unb folglich untauglich* ^on nuShlt pe in burchp(htid^^^ 
^rcSn^chen/ meip unb Pec!enlo^; tiefe ^rcStn^^n merben batyt 
mit (ehr rein gehaltenem Jammer über einem harten .^o4blo(f • 
feinbldtterig gefchlagen/ in mehreren Gaffern oulgcmafchen > ab*^ 
g'efpült/ unb enblich britthalb Coth mit anberthalb 0eitel rei« 
nem SBaPer in einem Bucferlhtfel in'd Wochen gebracht^ unb übet« 
einen !£)repfup über ©luth gefegt ^ fo ^max f bap pe fortfo^enb 
ben 0d;aitm an bie d^ücfmanb beo iloffel^ merfen^ um oon 
/ iu 3^it mit einem 0ilberl5pel abgenommen merben ^u fönnen / 
bid pe enblich gan^ aufgelbrt maPerllar mirb. ^iep forgfame 
Steinigen oor bem ÄccheU/ bie fehr rein gehaltenen ©efüpe / ba^ 
langfam ruhige Wochen an paublofem Orte/ pnb' lauter Ißcbihg»'' 
niffe f ohne melche baO erpe 5UÜren nicht erreicht merben fann. 
2lu^ otelfdltigen ^erfuchen ip man enblich überzeugt n>orben> 
bap fein 3ufa^ oon abgefchlagenem Sperflar mit SBaffer (wie bep 
bem Äldren bc^ 3urferö) aber S!)?ilch/ ober auch roher 3udPer, 
ba^ ^Idren berfelben befbrbere/ im ©egentpeile^ bie $6lafe wirb 
babur^ minber ober mehr immer fchielenb in ihrer fpiegelreinen* 
2)urchfichtigteit. 3«bepen wirb biefeg 93erfahren fap überon an» 
getroffen, wenigpenö ber 3ufah oom 3«cfer, ber oom feinpen 
genommen, bie ^aufenblafe weniger trübt f in*^^etracht, bap ba« 
burch an 3eit unb ©efdp Srfpgrnip gefcpieht. 

3u ben SO^ilchfu^en mup bie gelldrte ^aufenblafe fo einge» 
locht werben, bap brep Üoth nur jwhlf ^ploffel 000 Slüpigleit 
geben , um bag Oberö burcp tag in bem $eim enthaltene 
fer nicht iu fchwdchem. • 
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öon Clären ©ufsen.' - i3'J 

^ 93cUc^cnfu(}. (Gelee de Violettes*) 

« frifd^aepflucCter ^eil^^niSIdlttd^en nebft einem J^al« 

Bett Sot( feinStätterig ^efc^nittener .merben mit oier 

unb imatiiig Cot^ ^eCI^rtem unb Cod^enb^ei^en Buder in einer 
|eHan'0(ba(e- liberbril^t utib genau rerfc^Ioffen bet; 0eite ge^ 
fe|t. (0. t). Buder.) bem roHCommen^n 2(udfub(en mirb 
biefer^. mit. bem Iieblic^lten ®eruc(^ . gefattigte . 0prup bur4> ein 
0etben(ieb in eine, anbere^ 0<^a(e gefeiert / mit, einem l^alben 
(^(ad 900 be^ beflen ^irfc^mafTer^/ unb bem 0afte oon j^mep Simo« 
mm perm.if$t/ ber S^ag^ oorber au^gepreßt fo oft'burcb g(ie§pdpier 
fUtrirt mirb./.bii^ berfeibe wa jferyar mirb j unb,ou(b bi«>fin n?itb 
unb Beit erfpart/.menn man ben.0aft nd'bm(i(b in ben fo« 
(iimben Buderfprup gie$t^ e^ (leigt fogteicb ein feiner 0dbaurn an 
bie Oberfidcbe/ ber bann. abgenommen mirb; ein 0dure 

unb ber eigentlitbe ®ef(bmad ber Simonie gebt baburcb oertorenf 
a0ein 0ti4eitf mo ein fpeciftfcber @ef<bmad oorbanben 
mirb ber ^erlufl be^felben nicht bebatiert^ im @egentbei(e bie 
nbtbige 0<iureiann but(b Bufa| an 0aft in5 gebc^rige.0krbä(t« 
ni§.,gebracbt/ unb ber ^mep unb« ein b^i^ i^Otb geftdrten Raufen» 
blafe ofcmengt< meKbeti^ fo ba§ bie,,^a{fe .brep 0eitet, ungefctbr 
ber ''feintietbmbeii jiebUcbden 0u|jen,.gibt. !Öa .aberj eine iebe 
0uii ibre. . eigene garbe ,:ober oielmebr bie garbe bediemgenf,S3e« 
(tanb^eUe^ b^l>^ fo0/.<ber ibr ©efcbmad ober ®erucb mittbifd^z 
tpie bier ^if ba btefe ben .0prup nur feb<^, f^^V^^ 

blau fdrben^.fo mirb etma^ $S$enige^,2nCerme^faft bepg?fe|t> ba$ 
biefe g(u§igfeit/ mie;rötbn<b btau angebaucbt / oon ihrer X)urcb« 
fttbtigCeit nichts oer(iere.(£^ mirb nun. eine :gi(o§e^orie0an<0(h4€ 
U in’^ feinge(tampfte' (£i^ eingegraben./.. mit ber ,0u(i angefüOt/ 
bem gfb^vigm^X>^del bebedt/ mit (Si^ übrrbd'uft/ unb ^mep big 
brittbalb 0tunbm rubig (leben getaffen/ mdbrenb; metcberj.B^il 
biefe gtuhigfeit. ooOlommen «fntjt^'^p .betti ^nncbten mirb 
$or^e0a|i'0cb<^i^ oon«2(uf en fre^nUeh* abgetrodnet/ unb über eine 

mit 0eroietten belegte ,0<h0(fet , aufgetjf<ht- 

..^on febr fch^n^m ^nfeben mirb fo(^ eine C^re0uli/ menn 


i34 ©iec önö jroanstgfler 

fu/ jlatt in eine 0c§ate, in gU’ffme fein gefc^tiffene i&ec^er ge« 
goffen, gefugt/ «nb bann üb«r eine @US«rfc{)ö(f€t aufgerit^Ut- 
wirb; i{^re jarte garbe, waffr'rfiare ®ur(W»^tigteit/ i^r, Up ber 
ininbejlen iÖewegung jitternb fc^wrbenbe^ SBefen geben ifr -einen 
eigenen 9*lei|* 0u4en / bie weniger ^eiHic^ in i^rer garbe fthb 
aU SBeinft^ari, Simonie, SÖBein u; bgf. werben in jierriej^e gor» 
men au$ Tupfer, bie forgfam oeriinnt jTnb, gegojfen. ibep bem 
Tinri^ten wirb fo eine gorm 'einen 2(ugenbiicS ih'g warme ^af« 
fer getauft/ fc^neO abgetroefnet^ unb über bie* ge^brige 0c(^üf* 
(el gejlürit. . ' ' : • • 

3u bemerfen bteibt iebo(^ , baß feine ^(umen« ober Ob(l« 
fufi in verzinnten (Safferoien/ noc^ niit zinnernen ober verzinn* 
ten Cßffetn gearbeitet werben barf/ inbem i^re ' zarte garbe bä* 
bürc^f f({)ie(enb, unb i^re ^Duref^fK^tigfeit an ^e0e verlieren wür* 
ben, weU manche Obftfäfte burt^ il^re 0ä’uren.auf bob Sinn 

wirfen, unb baöfelbe z^rfrß^n, . 

♦ • ' « ^ . »» . ■ 

' Jlofenfulj. (Gelee a la Roae^) v • - 

< QÜier Sot^ frifc^gepflücfter unb von i^en ^nofpen abgezupf«» 
ter 0tofenb(dtter nebft etwab weniger Co^^enitte - werben- mit vier 
unb zwanzig Sot^ geflürtern Sncfer abgerü^rt/ unb / genau ver« 
ft^foffen / bep 0eite gefegt. ' (0. Tibfc^in* vom Suef^r.) dlat^ bem 
vbüigen Cbrfalten wirb biefer 0prup bur<(^ eine im reinen warmen 
SBaffer na§ gemachte 0erviette in eine ^orzeOan *0({^äle 'gefei* 
l^et/ mit einem* 2t<i^tetmaa$ fe(r gutem' ^irfi^enwaffer / einem* 
21dE^telmaab befliUirtem * 9tofenwaffer / bem 0afte zweper Simo« 
nien, unb britt^aib Sot^ gefidlrter .^aufenbiafe vermengt/ unb^ 
ber vor^erget^enben gUic^/Mweiner $orzeaan*0(&a(e ober einemi 
®ia<be4>er über fein geflampftem (Sife gefulzt. garbe muf 
zart rofenrot^ fepn. Uätflürzen gef^ie^t wie bep ber vorder* 
ge^enben 0ulz^-* ’• •' ' “ 

2tuf biefe 03eife werben a0e'äu^ i6(umen bereitete 0ufzen^ 
be^anbett; zu jener au^ 9le(fen' werben “einige ©ewürzneflen zii 
^üife genommen. ifl lÜbrigbhl feint golge / baf zu einer je« 
ben 0u(z / bie fd^wa«^ in i^rer 0ubflanz iff / imther ein (a(bet 


« 


tBon flateh'0«lscn. • • i35 

961! genommen merbeii müiTe; I5mmt aHe^ 

barauf an^ wte ba^ -^irfd^maffer |iarf ober fd^mad^ t{l; man oer> 
bem jU bte 0u4/ beoor badfelbe hinein f^mmt 
feiner ©eft^mad ifl bie ^auptfat^fi = * - ^ ^ 

Oranjenfclüt^enjfulj. (Gelee de Fleurs d^Orange uou- 

velles.) 

' 1 < ' • .) -I 1 . 5> .»• 

Orangenblut^enfulj,mit6aramel..(Gelee de Fleurs d’O- 

ränge au Caramel.) 

QrangenMüf^enfuI} mit (S^ampagner » SQetn. (Gelee de 
Fleurs d-Orange au Viu dei Champagne rose.) 


k 

!Diefe brep 0u(jen mettben oon ber oorber^ebenben nur in 
fo wtit ab / baß ju ber erflinroier ^otb frifcß. d^pßädeer Cran* 
genbidtbr mitjoier unb'^n>anud 8otß. gegartem 3uder dberbrd« 
Jet/ ein ^icßtelmaaß ^ute^ Äirfd^nwaffer, brittßalb Cotß gcKdrte 
^aufenblafe/^ unb ber ßftrirte 0aft oon brep reifen Orangen 
f ifmmt. (0. Orangen ^ 0uli , bie ^rt , ben 0afe ju ßltriren.) 

. 95ep'ber iwepten gefeßiebt bie 3nf«il‘>n Orangenblülße 
ln Karamel ^‘ ba6 bie J^ditfte be^ geklärten 3«cFer^ wirb 

über jlarfem geuer bi^ ium perlen, bann über fd^wacber ©iutb 
bii jur gelbrot(>en g 4 rbe,einge!o(bt; in biefem 21ugenblide fom« 
men oier Cot^' Orangenblüt^e bi«««- einanber 

oermengt/ unb, bebedt bep 0eite gefegt. 91acb bem ?(u^(iiblen 
wirb bann ein ^iertelmaaß SJälfer' barüber gegolten / unb 
ber Cö^el über^ gtübenbe 2if(be gefe|t/ M ber 3ucf«r gdinitidb 
aufgelbft/ einen bünnen/ mit bem lieblitben ©eruebe ber 951Ü* 
tbe^^efdttigten 0prup gibt.) 

3ur britten 0ulj wirb flatt be^ Orangen»0afte6 eine 93ier^ 
telmaaß (Sbampagner Rose-SEBein genommen, ^ie SOlifdjlMng 

muß immer falt gefd^eben. 

• *• * *1**^ » * 

, , . X ©rbbeerenfulj. (Gelee de Fraises.) 


' (li wirb ein q>funb febr reifer/ ftbSner, forgfam bur<bgc* 
«aubter (SrbbeVren ^ acht ßotb^ ju bünnem 0prup gefid’rtem 
3 uder in einer . ^orieaans0^^ale üb^^^ unb genau bebedt • 
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ü&«r eine 9?acf^t flehen, geiaffen. 2)iefe 3«fu(ipn;Wirb bann bur<^ 
einen *) d«f«i&^* Unterbeffen , werben • fe^je^n ^ 

2oti} Qiti&xt (0. ?ibf(^n. vom 

itiae b<*lbrotl^ flefdrbt, unb ebenfaflö, in. eine 04^(e flefei^ty/ 
cnblic^ mit bem ftitrirten 0afte ^roeper f4)6ncn Cimonien / ^meo 
unb ein ^a(b Coti; auf^elSf'ter ^aufenbfafc (0. bie ^Seiic^enfui^) 
unb bem fe^r flaren (SrbbeerenjucEer vermengt^ unb berfelben 
53eiidE)enfuii ö(et({^ beenbigt. SBenn man ein ^alb'eö‘^funb 3»» 
l^anni^beeren ju ben ^rbbeeren ^aben. fonn, fo wirb ber Cimo» 

«■ r 

nienfaft entbe^rüc^ gemacht / unb bie 0uii gewinnt an Sieb* 
Hch^eit. ^te 3<>h^>tni9beeren werben gepreßt unb. ber 0aft lang« 
(am jiitrirt. , , 




^imbeerenfulj;' (Gel^e* de Framboises.) 

So^^anntöbernnfulj. (Gelee de Groseilles.) 

Äirfchenfulj. (Gelee de Cerises;) 

2lffe biefe 0u(ien weidpen in ber ^Öehanbfung von ber vor» 
hrrgebenben nur in fo weit ab^ ba§ man bie ^ruc^t pre§t^ unb 
ben 0aft (angjam filtrirt. 2fufgie(jen bep bein gittriren ^ 
muß iweps bi^ brepmahi wieberhott werben, bi^ berfefbe enblich* 
heU burchft^tig wirb, ^ie SÜlifchung gefc^iebt bann erfl, wenn 
affe 9Ka|fe muß brep i^ierteimaaß 0ufi ge^ 

ben; ein 0ritttbei( betrdgt ber0aft, unb bie anbern ^wep ^ritt» 
tbeife gefid'rter ßimonienfaft unb ^aufenbiafe. ^Da^ 

Äirfcbenwaffer bleibt gan^ weg. (0. bie ^SeUcbenfufj/. 2frtifef in' 
biefem ?i.bfcbnitt.) 0te Himbeeren fuij bann burcb einen i^epfa^ 
von Srbbeeren unb 3oh<*«niöbeeren fiebficb mobißcirt werben; fp' 
bie 5‘>bö””iöbeerenfu4 burcb (Srbbeeren, unb bie ^irfd^enfuT^' 
burcb 3ob<^««i^^^rren. 


*) 5)^ati bat jum fiaren gfffriren fpi^e ^üu oi)ne 9lanb au8 feinem' 
weißen gifj. 6ie werben miffelff angentacbfer Saiib^eri aufgebdngf, 
ber 0aft ßineingegoffen , unb ein anbereö Öefäß, barunfec gefeßU 
iffacb bem giltciren müifen biefelben immer umgewenbef^.in etwas, 
warmem 2Baffer weicßen, uiib bann ecff in mehreren ©affernduSge* 
wafcßeit werben, um ße su einer 0uij wieber broucben $u fönnen; 
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SOtudCdt • (Gelee de' fteisihs niuscats.) 

'-'jgioep ^ftinb $ut : gereifter ilE^udcatelTer » SOSeinitaubitt' wer^ 
ben-^tJoVi ‘ij^rtn Stebeii" geWoubt tiftb^flepr^tr^biefer ®dft-Wrb' 
bantif wbfl beni @aft'jtt)eoer ^ittbnttiir me^rt)ta^(en bur<^ ttneh 
jtltrirt/ enbtid^ iiiif ' imanit^'-Cotb gelWfrtem 3 uc 0 er ( 0 ** 
2 rbf^n^:pom Swf^er) unb>britt^atb oufga^fter ^oufenMafc 
. wrmcngt, uitb t>ec 93eöd^<mftiti ö^«< 5 v ‘ in ^mVh im'öifr eirt^ew 
grabeneti' S5?obeI gelöffelt unb^efu^t^ * *• ' t - / 

' ©iefe unb bif fblö^nbeni^ulie« fliib nld^tfo empjfnbtidj ge* 
gen ba^ Sinn^ unb Ibnnen foIgli<l^'-4tti per^mnten Äupfer> 8 [J?p» 
bet ol^ne 9^a({>t]^eit gefugt. merb in. v ; .:‘;;f:...*::r 

Um bi.efer 0uti, glffe^liie 0c&b.n^eitju geben ^ oberen fie fd» 
big ifl, luirb (!e in einen/, eine, Sraube mit ibrem tölotte bitben» 
ben StWobet gefi|t. "^a^'^tatt wirb eiheh bätben 5**^9^*^ bdnii 
mit einer ©runnfr^ffei @^u4 oufgegofeh/ ju- nje't(bem ^itbiwecfe 
bei^fbe mit bem"^ iÖtatte in'^ geflettt tji blefeg gebbrig' 
wirb ber SOlbber bann tn eine nütifrticbe t?oge 
unb-mä-ber S:rÄnfuri ongefußt.^(0. Äupfertafel'3‘/gig: 4 .*)' 

*. ®^fLnOV-/(GeKe a’fipinei'. ■ 

. .. .. . . vinettea.) . . 

werben jwep 93funb rein gepfliidter/ gut. gereifter fSßeiit* 
ftbarl in Pier unb, ^waniig Cotb geUd'rtem Surfer fünf 9}?,inuteii 
Jang gefo(bt/ unb bann bep ^eite gefegt.* 9%$"bem* Poßigen/Tlu^» 
fübten -wirb' biefer ®pr«|^'‘bur(b' ein -feibene^^^ieb 'gefeibt / mit 
brittbatb'ßetb awfgeIbftep"iJaufenbtafe^permengtVin''bie*geb5Wge 
Jörm’gegpffen/ Unb ber iöei^^ igteicb -in^^: feiii geflamfpftp' 
€i^ gegraben uil^ 'gef uJ^t. (®. bie1ßeif4>enfuli.)' " • 

' ^\i' bie iöeeren bein » 0prup“ibre 0($iire rntttbeiten) ©bne 
bafr^^imm* hbtbig ' b<^Ue / Stmanien » 0d'ure* ober fonfl einen' 0dft 
bepjüfeiben^. föjmüffwi'bie* pfer imb' fwin|ig'?btb' SiK^^^^ 
0eite!'’2BafFer geU4trt-ipih^nA'bamie>tna^ ifeepmiftbung’ 

ber 'J^tffenbtäfe'etitenHSWobeJ'pon brep^53ft 


(01‘*2tbfcbm'‘ppm 
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i38 fOier unb stoan^igjler 

, .. Sfbrifpfenfwlj. (Gelee d’Abricola.) ' ; ' ^ 

. gut gereift finb/ werben gef|>glten, 

bte. Steine, .unb nun von jmSlf- ju ^wolf @tdc! in 

etma^ bilnn gehauenem, 0prup au^ vier unb iwan^ig Sotb 3ucfer 
Icmgfcun wei(b gefoc^t* tiefer mit bemu® efc^mar! .unb Geruch :gr« , 
fgttigte;0prup'tt>irb nac^ bem 2(u^!ilb^en burd^ einen iSi^bufftb 
tritt. n mit b.rm fiijtrirten ^0afte ^mepet.' Simonien unb. brittbalb 
Cotb oufgelofter Jpaufenblafe;permengtv enMit^- bet 93eU(benf»{4 
gici(b in. einen, f<b&nen; 5IÄebel,gegpffen/ .in!<‘fem gejtampfte Si^ 
gegraben. (0* bui.^deÜ^enfwl^.) .. ‘ ' • ' 

(Gelee de Peches.). 

' JDiefe 0u4 wirb • bet »orbergebenbengf^^ 

*:'ÄUrut^ 

»(',* i»' * H>-WJ ^ 4m • ■ . ^ ‘-i/v.«*. • ’ 

^ep Keine,, pber eine-gto§e.gut^gereiftr2ing«a< wirb.jbilnn» 
f^eibig gefc^nitten ^ unb ^wep p?inuten lang in bünn gebaltenem; 
0prup au^ pier unb^jman^ig Sotb bann genau 

t>erf(bio{fen bep 0eife.,tpit gefleKt. 9Tg§ bem o5aigen 21uifübien 
wirb tiefe S^fwp^^tt burd^ ein. fetbene^ 0ieb gefeilt, mit bem 
filtrirten 0afte jmepet Cunömen unb. bVittbatb 2otb aufgeUfter 
ipaufenblafe »ermengt, unb ben uorbergebenben gfeic^ gefutit 
(0/bie ?3eir(benfu(i.) ' • 

4 >..# fl*..' 

, £)rangen » , (Gelee , d’Örange' de Malte.) 

Ttuggtbt fc^bnen Drangen unb jmep Simonien wirb ber,0aft. 
nad^jbrt‘*I.^Mfft^««ben leicht jau^gepreft, unb burc^ einen gitj#. 

but mebrmabten p(ttirt..3db fgge mit Jöebgcbt/ . leicht vau^ge^te^t^ 

weit berfeibe, ber mit.Oewalt biö. auf ben, lebten ;$rapfen aif^ 
ber. 0<|^Ä?e geprejt wirb / (leb nic^t rein fiUriren leigt»., ®iefer nun 
wgfferKgre 0aft wjrb ^mit^oier unb Awgnjig ?otb ;gef(^rtem.0prup/. 
in we(4)em ' einige, bümYe;.0$aHn. bervDrgi^.|.^itgefö<bt 
unb.bet bur<b einen. feg wa<ben;(öepfa§, »pn »ßpjcbempe ^elbrotb ge*;, 
fdirbtiWprben 'i(l 7 {:neb(l<,brittbaib Setb. n)*fgel<fftet ..^attfenbrafe 
vermengt/ unb ben vorbergebenben gli^tbif .i*! f«b<^«en -gormen. 
gefüllt. (0. bie ^eilcbenfuf^.) 


IGon {(acen;0ut $en. 
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Orangen ? @ulj in i^ren @(^alen. (Gelee d’Örange eii 

ficorces.) . 

3e^n ber f^$n(len ^Ui^Qxoitn Orangen werben mit' eifern 
fc^arfen 2iu^flcd^er t>on fec^^ i^tnien im Durd^meffer ein^eflod^en/ 
unb ba^ ^5pf(()ejt be^uti^fam (erunter^enommen ; bann wirb bie 
^an^e Orange mit einem ^o^ieifen ober, mit einem fdj^arfen.'^af« 

‘ ' M * 

fe^Iojfet burc^ biefe Öffnung au^^e^bifc^t/ bab l^erau^^ebradS^te 

Sleift^ wirb Iei(^t gepreft/ unb bur((f einen SI 41 ^ut ^efei^t. IDie 

04^aie ber Orange wirb beflmbg(i4)(l von ber inwenbigen fleift^ü 

gen weiten 0(^aie entblb^t/ jeboc^ fo bebut^fam/ bat ^eine 

SOBunbe in ber luterflen gelben 0dbare gefc^ebe/ bie nun iii'b !atte 

Gaffer geworfen wirb/ bamit fte in ibre’runbe natiürtidb^ S^em 

trete unb fejl werbe* 2)annwirb bie n^b^licbe Arbeit beb ber^wep^ 

ten wieberboit/ unb biet nun fo fort/ >bia aQe au^gebbifcbt finb^ 

iDer brunnentiar gefeibte 0aft wirb mit bem ebenfaQa ft^trirten 

0aft iweber Simonien oermebrt/ mit ^maniig Sotb gefliirtem 

3w;^er/ ber mit etwa^ (£o(benine gefdrbt ift<(0. 2ibrdbn. .vom 

3m^er)/^unb brittbalb Sotb aufgelbftev ^aufenblafe’ vermengt. 

(0. bie* ^eii^^enfu^.) ^ie nun wieber.abgetrocfneten Orangen* 

0(baien werben über ein.0ieb mit viel, unb febr fein gefiampftem 

« 

(Sife twep Si^dee breit au^ etnanber aufgefleHt unb mit ber 0u4 
angefüOt/ enblitb mit Rapier bebedt bep 0eite gefleHt. lllatb bem 
voafommenen 0u4en/ .ober vielmebr bep ;bem Anrichten / wer* 
ben fte rein abgetrodnet/ mit ben au^geflocbenen unb. gereinigten 
$6ld'tt(ben ber 0cbale bebecft/ unb fo fedb^ 0tücE über eine ^ier* 
Udt^.mit einer 0erviette bebec!te 0ctüfTeI .aufgefleHt; über* i^re 
SOhtte tbmmt bie ftebente Orange/ intwifc^en iommen Orangen* 
Sorber * ober au(^ 97a((tf(^attenbldtter. 2)rep Orangen werben 
en reserve gebalten / um ft<^ gegen jeben Unfall. ^u fcbüpen. 

SSBill man biefe^ ©eridbt mit m«be (Slegän^ duftifcben/ fo. 
werben bie Orangen in ein ^brbcben von Dragantteig o.boe iÜ?an* 
beiteig oufgericbtet ; foll bie (Elegant noch gefleigert fepn/ fo 
werben kleine ',Ädpp<ben‘ ober 0cbirme von 3ucfer in eine ber* 


t '♦/»*» 


DIgitized by Google 


‘i 4 <> 


<Biec unb {toan^igfler 21bf^nttt. 


alcicjen Heine gorm gefponnen/ unb tiSer eine, jebe Orange ge* 
fe^t (0. 2(bf(Jrt. »om ^efponnenen 

53on no$ fd^^nerem 2fnfel^en finb btefe Orangen/ wenn man 
fie n’ac5 bem 0uljen mit einem fe^r fd^'arfen btünnen iO?effer auf 
vier Steile fd^neibet uhb bann jierli4> aufbreffirt. 

- '(Sine Heine 71bwei4innö von ben vor^ergel^enben i|l bie Ge- 
lee d'Orange en petits Paniers, wojii bie Orangen n^Jmti^ 
in ber gorm Heiner ^M^tn auögel^Slfd^tv mit ber (guU ange^ 
füdt unb werben/ bie man bann über einem ftaffen^rn 

?{uffa^ von l^artem 3ucferteiö aufric^tet. ' 


(Sejlwipe Orongen^Sulj. (Gelee d’O ränge en Kubans, 
„ ; . 04 , ä la belle Vue.) ... ■ 

r 

• werben (leben Orangen > ben oorj^er^e^enben ^leid^/ rein 
ou^^e^bffe^t unb reine falte iSßaffer geworfen; unterbeffen 
wirb ber britte ^^eil ber’ auf^ejei^neten’ Orangen • 0u4 
Orangen » 0ulj) , unb ber britte $Jeit ber 90?anbelfu4 
fc^nitt S!}?anbelfu4) bereitet ; biefe bepben ^l^en mttHen um ein 
SSBenigeg jldrfer mit ber 4>Aufenblafe ge()alten werben/ a(^ <bie 
vorl^ergebenben. !^ie nun au^ bem SSBaffer «abgetrocfnettirOran«' 
genfdj^alen werben über ein @ieb mit verdampftem ^ife aufge« 
nc^tetÄ eine jebe: wirb' mit einem @§lbffel voll ^anbelmild^ftilv 
angefüflt/ nac^ bejTen ^ul^en wirb anbe'rtl^alb Bbffel Orangen^ 
@ulV aufgegoffen/* enblidj^ nacft biefem 0ulvert*’ vwep Cbffel voff^ 
SO?anbelmil(^fulv / unb fo fort/ bil auf i^re S!)?itte ; bann wirb' 
wieber abgenommen/ biö^fie enblid^ ganj voll jinb. ©aö ©anv» 
forbert viel Küfmerffamfeit/ bamit bie Bagen glet^ bicf unb im-' 
mer gut gefugt werben. 53or bem 71nri4)ten werben bie Orangen/ 
eine:jebe auf fed[)ö ^^eile/ mit einem fel^r bünnen unb fc^orfen- 
(0?e|Ter. get^eilt/' unb dn 'meiner fd^5nett >@c^ale au^ ^anbelteig* 
aufbreffftt. (0.-i^pfertafel 3/ gigur 3.) 
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Simonien *0uij. (Gelee de Limpns.) 

' * ^ ‘ ! . ' . , 1 ' f • • 1 . - - • < . < < j I ■ 

(S^ wirb au^ vebn fd^önen/ gefunben, unb gut gereiften 
monieu/ bie von einanber gefcf^nitten werben/ nur Ux^i ber 


Haaren : 
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@aft au^^epreffcyvunJb bur^ einen bi d^tm gif jjut mej^^n^leti 
fiftrirt; biefer wafferflare 0aft wirb bann mit atjt unb iwanjig 
Cot^ ßMvtem 3uc!er (0. 21bf(^n., »pm 3ucfer) / unb brijttl^alb 
Cot^' öufoelörter ^aufenbiafe »ermengt (0. «8eUd^enfu4/ 4>au» 
fenbläfe)/ in ben gehörigen SQ?obe( . ge^bjifen , unb in'tf fem ae^ 
flartipfte €i^ ' öe^räbenl. Umflilrien gef$ie^t wie 'bep ^et 
^eiic&eHfuu; ' 

■* . ©ie 0(^6n^eit biefer 0ulj befielt in j^rer SOSeige unb fpie** 
gelftaren 2)urc6(IcJtifl?eit. giünf fASiie vöfliommen audnepreßte' 
Üinionien mürben ^inreic&en/ ben aÄt unb Amaniia Sotb 3ncfer 
ble gej^brige Ciebli^feit unb Äraft ju ^eb'en äQein ba ber flarf^ 
ouöflepreßte 0aft trübe mirbV. fp muß' man' ie^n nehmen. 0p 
nitrb idu(( ber' 0oift ^meper l^imonien in f4)on geflarten 3ncfer 

*^•4- r * * , ^ f ♦». fj f ^ \ ^ - 1 1 r> $W* ! 

getßan/ um biefen mb^fidj^fl weiß ju erM^.^w* . ' 

®iefe 0u4 fann übrigeni^ ben Drangen glei^/ in bie^ 

' % * • 4 f 

auögejbifd^ten 0c^o(en/ ober aU Äbrbcßen/ ober aueß' ^eflreift' 
auf^etifc^t werben. (0. bie oorj^ergeßenben Orangen > 0ut^en.) 

SSaniUes ©ul^. (Gelee de Vanille.) 


:{ I 


• » ^ ^ i 


werben oier unb ^wan^ig $otß,3u<fer fiar ge!oc^t (0. 

Tlbfcpn. oom 3nder ) , unb wdprenb bed ^o(^end mit (Ep^niüe 
* * - 
boc^rotp gefdirbt; bann werben in biefen foc^enb l^eißen 0prup 

jwep große f(pöne 0tä'ngcßen ^aniOe auf Keine 0tüde über«. 

fc^nitten geworfen^ unb genau bebedt bep 0eite gefe|t..07acff 

bem obüigen (srfalten wirb ber 3uder bureß eine reine 0eroiette 

gefeißt/ mit brittßalb Cotp aufgelofter ^aufenbiafe, bem 0afte 

jweper Simonien unb einem l^alben 0eitel .Äirfeßenwaffer ,oer« 

mengt (0. >i8eilc5>enfuiii) / unb in bie f(ßidücßen/ in geflainpf« 

tem (Sife eingegrabenen ÜÄobel gegojfen/ unb fo füllen geiaffen,* 

IDatf Umßürjen ßat biefe 0ulj mit ben übrigen gemein. 

. 2)iefe 0uli fann nod[; feßöner unb beffer oon einem guten 

53aniße* Siqueur erhalten werben; e^ wirb in biefem gaCfe brep 

93ierteI«iBouteifle Siqueur, eine 93ierteI»95outeine rot^gef<Srbter 

0prup/ unb brittßalb Sot^ aufgclbfte .^aufenblafe / neb(l bem“ 

0afte jweper Simonien bepgefe^t. 


i4s ISier unb'jtt 
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ffiatttße#®ulj inft Karamel. (Gelee de Vanille aii - 

Cararnel.j 

3tv^P f((5ne unb grofe 0t(Snd(l^en^aniUe werben auf fletf 
nr0tüc!e überfc^nitten/ unb mit ber ^älfte be^ ^ur ror^erge- 
l^enben 0u4 befliriimten 0prup^/, nii^mlid^ eter^el^n 3u 
der / äber flatfem S^uer fo ein^efo^t/ ba§ ber 3uder rerbtdenb 
itd[) rbt^Iid^gelb f^rbt; bann wirb ber 3uderlbffe( ^enau bebedt 
Up 0eite defekt. bem t)6ai^en ^lu^lü^Ien wirb biefer da», 
ramel mit einem* 0eifccr fod^enben SBaffertf begoffen/ unb über , 
glill^enbe 2(f^e gefe|t / na^ bem ooafommenen 2(ufr5ren enblt^' 
burdS^ eine reine 0erriette ^efei^t/ unb lau mit ber anbern .^dlfte 
' 0prm>/ brittbalb Cotl^ aufgefof'ter ^aufenblafe/ bem 0aftc, 
jwe^er Simonien/ unb einem (alben 0eite( be^ fetnjlen ^irf((en« 

♦ • f 

waffer^ vermengt/ unb in bie ge(ori^en iOlobel ^e^offen in'd (l^i^ 
^efleOt. (0. bie 53eU<(enfu4.) 

2lu(( biefe 0u4 wirb ^ern rot( ^aniHe / 

in d^i^d^er ^en^e angebra^t/ einer jeben Snfuflon rot(e 
garbe sibt. ' - 


Äaffe(fulj. (Gelee' aü Cafe.) 

Äaffe( » SD?o!a werben tati^fam rot(braun 

brannt/ wet((eä aber unter fletem 0c(utte(n unb 0d^win^en ge< 

• « * 

f((e(en mu$/ bamit bie Corner fe(r ^Iei(( gebrannt werben. 
JDrep !5^(eite werben fo gatii brennenb no{( in ein 0eite( foc(en# 
be6 SBaffer ö^worfen unb genau be^ 0eite geflelltj ber oierte 

' N 

£(eit wirb gerieben / unb mittelfl be^ ^lufguffe^ ein (atbe^ 0eU 
tel' (larfer (d^warier Äa(fe( barauö fiftrirt. !Die S^^fwP^w unb 
ber fd^warje ^a|fe( werben nun burd^ einen fe(r reinen gi4(ut 
gan^ falt no^ einma(l fUtrirt/ bann mit bem no<( etwa^/auen 
unb bid gehaltenen 09rup au^ oier unb ^wan^ig Sot( geKdrtem 
3ud?r (0. 2lbfc(n. oom 3ucf<0/ wnb mit britt(alb 8ot( aufge* 
Ibfter .^aufenblafe/ . enblidb mit einem (alben 0eitel Äirfc(en» 
waffer unb bem 0afte ^weper IHmonien vermengt/ unb in bie 

V '• * 

ge(5rigen/ in gejlam^^ftem (Eife eingegrabenen 9)?obel gegoffen. 
(0. 93eildS>enfulj.) 


©i«f« Ifare.t5tl^ic^braiitte-S^ ne^ft btm 

®ef(|^Qc(cy.i(a&eit. r;/ 1 ;; :i ' 

,, S0?an4ereüet f(i (wd^ gdni n^if>.aaetif nm(Terwfif fanil^ 
nid^t er^Um mevbcitv un^ fo tfl bir ifatüHäi^e rot^romle $ar^' 
fc^arjeit ^affe([4 i^^rbe^ 1 .^' 


(6elee au ^ chiiiois.) 
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3n ben fe^r fCareit fod^enben 0prup CLUi Wr unb 

(0* 00 m Sucfer) wirb ttnui$ ^od^eniäs unb 

iwcp ,(SpI5fffI voQ. geworfen/., unb ni^nau^vcrfcbtoffcn bep 
0eite'^efe|t; na<|f ; br;Q,9b0i^cn 2(udfil^^n wirb bicfrr ; 0pntp. 
bur^ ein J^aIbe^0eiteI, jS3afr<r ofrbünnet ^ unb bur^ eineiiSir^ 
l^ur bann, f^iü, einem j^alben 0titel ^irf4^enmoiTer, unb 

britll^alb aiif^elbr.ier ^aufriibiafe / neb^ bem 0afte'.iweper> 


Simonien vermengt/ unb in ben gen>4^Uen Ü0|?obel ium;0u4eil 
in'< (Si< gegraben. (0. ^eiltjenfulj.) . • . i , y. r.M 

©iefe 0u4 mup .nur fel^r mgtte röfenrot^e $arbe bbben*’ . • 


^ngeltca * 0ul5» . (Gelee d’Essence d’Angelique rerte.y 

93ier Sot( feb^ rein gemafcbene unb abgetrocfnete 2fngelfica« 
^ur^el wirb feinbldtterig überfcbnitten / unb nebft iwo^^Sdtb 
uberjlofenen ^brnerit biefer ^ftan^e in vidr unb (wanjig Sotjb 
geflJrten/ aber no<^ fod^enben 3uc!er geworfen/ unb genau be« 
bedt .bep 0eite gefe|t. iHadb bem vbQigcn 2fu^!)!i^(en wirblbiefe 
Snfufton mit etwa^ flarem SGBaffer verbfinnet/. unb burc( ein fei* 
bene^ 0ieb gefeipt/ enbtidp mit brittpatb Sotp aufgelbf'ter.^au» 
fehbtdfe/ nebfl b'em 0afte ^weper Simonien / unb einem palben 
0eitel Äirfcpenwaffer vermengt/ fo ba§ ba^ ©anV ungeftfpr brep 
0eitei einer f5ft(icpen wafferffaren lid^tgnSnen 0!}?aiTe gibt/ bie 

• e«, j 

nun in bie f(bic!(i(be gegoffen/ unb in'^ geflampfte (^i^ 
eingegraben wirb. (0. ^Seitpenfufj.) 

* . 4 - r . • . ' y^' * 

^raufemünje « 0ulj« (Gelee d’Essence de Menthe.) 


3n ben aug . vier unb iwan^ig Sotp geftdfrtem 3n<fer^(04 
2ibf(pn. vom 3Mder). bo^enben 0prup werben ungtfdipr -^wep 
Sotp itraufemdnibldltter/ nebfb ben. 0<^olen von (wep Simonien 
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^tv0rf#ti> wnb/flm<rir 'Ifbecft bep ^ beitTvSni* 

Qtn 2(u^fiil^Ien wirb bie 3nfu(iori/ mit itwab 'Sßaffer »«tWnnit/ 
bar^:.ein: feibeni^ 0ieb^;gefeil^t/ unt^ mit brittbalb 9otl^"oufde« 
(5fter ^aufcnbiafe / 'bem 0afte gwe^r Simonien' unb einem 
Ben 0eitel ^irfc^enwaffer vermengt/ unb fo in * ben f^icflid^en* 
9!}?obe( gegoffen/ unb.it^^!geftam|3kfte QU eingegraben/ gefüllt. 

(®. «»114,«^*.) ,. , , 

“ » • ' ^ - 
I 

Sranjoftfc^e SuIj*? (Gelee au parfait amour.) * 

' 3n ben Jb(^enben 0öru|> au^ vier unb iwanjiig 3^^? 
(0. 2(bfd^n. vom 3«rfer) werben von jwtb’fti^Srtett C^itronen unb 
einer C^ebrate (Suberft fein berabgefcbnittene 0(baten / neSfl jfe^^ 

grob üSergobenen ©ewiSrj^nelfen unb etwa^ CEod^eniCte geworfen/ 

>1 • . , / 

Unb biefeg'nun genau bebecft auf bie 0eite gefebt; bep bem vot» 

> '* * — ' 
Hgen 2Cugfül^ten wirb ber 0prup/ mit etwa^ Gaffer verbannet*/ 

burd^ ein feibene^ 0ieb gefeilt / unb mit* britt^aib Cotb aüfge« 

I5ftee '^aiifenMafe / bem 0afte jweper Cimoiüen/ nebjl einem 

(alben 0eitel ^trfdSwn'waffer' vermengt/ in einen S!??obel gegoffen/ 

unb. in’^ fein gedampfte .Q^i^^ eingegraben. < !X)aa Um^iir^en ge« 

fdbie(t wie bep ber ^eilc^enfulj. . : 

I , ©iefe 0ulj mug jgrtrot(/‘ von (o(em aber lieblid^em ®e» 

fc(mgcfe fepn. : . . • . 

enaKfi^e ©utj. (CalOs feet Jelly.) 3?a^ I. Colling- 
' ' • ■ wooiä unb I. Woolam's,' 

(S^ werben jwep bi< brep rein abgebröjte Äalb^füge von 
einanber genauen/ unb bie ^aut/ von ben ^no((en abgelgft/. 
rein au^gewaf^en/ auf fletne 0ttlcfe iSberfc^nitten / unb -mit 
brep (alben SÜ?aag reinen weigen StÖaffer^ in einer angemeffenen 
Ctafferole vier 0tunben lang gefoc(t/ ober ba^ Sßßaffer. unter oft« 
mabligem ^Ibfc^dumen auf eine (albe SD?aa§ einge!oc(t/ bie (in« 
ld(nglt<( mit ber t(ierif((en (SaHerte gefc(w(llngert worben ifl> 
eg wirb bur<( ein teineg Xut( gefei(t. 3« bagfelbe fommen brep 
viertel $funb Snc^rr/'ber 0aft jweper IHmonien/ jwep bittere 
Orangen/ etwag me(r alg eine (albe löouteine^alter 9?(einwein/ 
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ifhb dd^t 0d^nee gefd^ta^ene ^per^Iar. ^ie €afferote wirb fo« 
nac^ über'^ geurr defekt/ tinb mit ber dtut^e fort^efd^ra^en^ bi^ 
bie 0tt(i f)2nf flD?inuten ian^ ^efodl^t l^at IDamt wirb bie 0u(i 
burc^ einen ober einen fel^r bid^ten 0acf au^ en^ti« 

feiern jknea fo oft burd^^efei^t/ bU fte burdj^fid^tig waf« 
ferÜar bur(^ie§t. Unter aOen 0u4en ifl nur biefe ein^i^e / bie 
fo bel^anbetn unb bieferj.ffaren ^urc^ftc^ti^Ieit fa^ig 
i|l* ©efd^mad wirb ^art unb fieblicf) gefleigert/ wenn man 
flatt SH^einwein f)[}?abera«0ec braud^t. 

^Irfd^^orn s @u4« (Hartshorn Jelly,) 

. SOBirb ber oorl^ergel^enben gan^ gteid[^ bereitet; jtatt Kälber« 
füfen wirb ein l^alb $funb gerofpelter ^irf(f){)orn genommen. 

^iefe 0u(i ^at bie CEigenfe^aft/ auferorbentlic^ ju jlcfrfen/ 
weswegen man fte alten l^euten empftel^tt. (0. SunN'^ 97aturge« 
fd^it^te'/ ben 21rtibet .^irft^torn betreffenb.) ' ■ 

©u(j t>on SSrunnfreffe. (Gelee du Cresson,) 

^ier ipdtnbe ooU forgfd'itig geUaubte ^runnfreffe werben 
im (leinernen fejr reinen S!J?6rfer fein geflogen, unb il^r 0aft/ 
ben fle oiel geben/ burc^ ein ^aartud^ in eine 0c^ale gepreßt. 
31ac(^ beenbigtem ^uspreffen werben iwep (SplSffet ooü filier 
5Q?iIc5 bemfelben bepgemifc^t unb warm gefleßt; nad^ einiger 3dt 
fto(!t bie fammt bem 0afte/ unb gibt einen fe^r feinen/ 
grünen Hopfen/ ber abgefeimt/ mit einigen 2b(fe(n ooU Uarem 
SBaffer abgerül^rt/ wieber gefeilt/ unb mit oier unb jwan^ig 
Cot^ geUirtem Suefer (0. 2(bf(^n. 00 m Suefer)/ bem 0afte 
treper Simonien unb britt^alb Sot^ gef((Srter .^aufenbtafe oer« 
mengt/ in bem ge^brigen S(7iobe( ^um 0utipn in*^ dii gegraben 
wirb. (0. 93ei((^enfuti.) v 

^unfc^ful). (Gelee de Ponche.) 

di werben in benr lod^enben 0prup oon at^t unb {wanjig 
Sot^ geWrtem (®* 21bf4)n. 00 m Suefer) fejr bdnn abge* 
ft^nittene Simonienfe^alen oon ^wep Simonien geworfen/ unb ge« 
nau bebeeft auf bie 0eite gefegt; unter{>effen wirb ber leiert au^« 
3enrer, jte<prung, n. S3b« jtungbärfrreo» 10 


1 
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1 

gepreßte ütmonienfaft burd^ einen Sif^ßut gefeil^t. SEßenn nun ber 
0prup vßfltg faU i(l / fo wirb berfelbe burcj^ ein feibene^J 0ieb 
'.gefeilt/ unb mit bem 0afte ber Simonien/ ber ni((^t mel^r be< 
tragen barf/ a\$ man adenfaQ^ au^ ^wep flarfen Simonien mit 
Gewalt audpreffen !5nnte/ nebfl brittßalb Sot^ aufgelöfter ^au« 
fenblafe unb einem ßalben 0eitel 9tum oermengt / uno in bie ge« 
(origen / in feingeflampftem (Sife eingegrabenen ^iobel gegoffen. 
(04 93eil((enfu4.) 

SimontenfuI} mit Orangenigerud^, (Gelee au zeste 

d’Orange*) 

SimonienfuI} mit €ebratengerud(. (Gelee au zeste de 

Cedrat,) 

Cimonienfulj mit SSergamottengerudß. (Gelee au zcste de 

Bergamölle.) 

StmoimnfuI} mit SSigarabengeru^. (Gelee au zeste de 

Bigarade.) 

SimottienfuI^ mit gemifc(tem ®eru^. cGelee aux qua- 

tre Zestes.) 

0inb nur SBieberßolungen ber Simonienfu4. 0tatt Simo* 
itienf((alen werben bie 0((alen ber QEebrate / ober 93ergamotte / 
ober ^igarabe/ ober oon aöen oieren ^uglei^ in ben 0prup infu» 
firt. (0. Simonienfu40 

©Uli t)ott S(ampagner»2ßein. (Gelee du Vin de 
' Champagne rose«) 

(ii werben oier unb iwanpg Sot( feiner weißer 3nder ge» 
fl(Jrt/ unb auf ungefoßr ein 0eitel 0prup eingetod^t (0. 21b» 
fc(nitt oom Surfer); wö(renb be^ Äldren^ wirb aber etwa^ So« 
cßeniUe bepgefe^t/ um bemfelben eine ^artrotße garbe ju geben/ 
ber nat( einigem 21btii(ten burcß ein feibene^ 0ieb gefeißt/ unb 
nun mitf brittßalb Sotß aufgelöfter ^aufenblafe unb einer (alben 
85outeiCfe Rose. S(ampagner«SQ3ein oermengt/ in bie in geßampf« 
tem Sife eingegrabenen SWobel gegoffen wirb. 2)aö Umflijirjen ge« 
ft(ie(t bann wie bep ber 93eil((fnfuli. (0* ^Seil^enfuli.), 
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bUfem ^or^an^e werben aUe Semful^en 3* 

ä 

®utj non 9nabera«0eCf 

— — SKnlaja , 

— — d’Alicante^ 

/ 

— _ Constance , 

— — lofaper, 

itnb ber^tetd^en. 3u ienrn/ bie ote( 3uc!er|loff l^dben/ Wie S)?d« 
Jagaf S0?u4fat/ d*Alicante, Constance unb ^ofaper/ wirb nur 
^wan^ig ^ebrauc^t« 

@ul}rn non SRaradquin« (Gelee de Maras^in.) 

tDcr'ouO iwan|tq Sot^ be^ fetnflen unb gef(drten 3u(ferS 
gehrte ^prup (0. Tibf^n. 00 m Sucher) wirb ku mit britt« 
l^alb Sotl^ auf^el^fter ^aufenblafe ^ unb einem 0eitel bei Beflen 
^ara^quin au^ 3ora/ bem 0afte ^weper Simonien vermengt/ 
unb bie S9?affe/ bcn oorl^ergel^enben glei^/ in ben £(l?obel ^e« 
soffen / in*^ ^eftampfte ^i^ ein^e^raben unb gefugt. (0. 93eil« 
ctenfurj.) 

> 

2(uf ,bie|e Seife werben alle äuO Siqueur be|le|^enben 0ut« 
4en bereitet/ wie i. i&.: 

@ul} non Anis de Hollaode. . 1 

— — Eau d’Or. 

— — — d’Argent. 

• _ _ ^ de la Cote* 

— — ^ — de GIrofle. 

— — ‘ — de Cedrat. 

_ — ^ Creme de Fraises.. 

r ’ ‘ 

— — — de Gacao. 

" * . 

— . — — de Moka. 

• • • 4 

— — de Pomone. 

, ~ — . r— d’Arabie. • 

' ^ • de Barbade. 
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IBtec unb iwanjigfler^ttfc^uitt. 

©ulj t)on Creme de Vanille. 

— — — de Menthe. 

— — — de Malte. 

— — — de Scubac. 

_ — _ Vespetro. 

i^tcrl^er fomm en nod^ rtnige @eridj)te / bie ben ^u^en 
^eb^ren/ unb tbm 97eubett unb fd^Snen Effecte tDegeti fe^r 
fu(bt tverbeti. !Ü?an braud^t ihrer $t5ereitung eigene S^rmen/ 
fo j. iö. eine runbe ^Uppelform t)on fiinf I^ur^meffery 

unb über brep BoH ^5he; in biefe ' foinmt eine anbere 

ton brep 3^0 im IDurcbmeffer unb jwep Soll > biefe gor» 
men Tonnen audb rippigrunb fepn/ bagegen wirb bie Heinere 
aber !a(t gehalten, ^ie Heinere gorm wirb in ihrer offenen Breite 
mit brep bi^ oier gleichoerthdtten Stiften oerfeheu/ bie an ihren 
Snben umgebogen ftnb / um beflo (icherer ber Oberfld^e ber gro» 
^en gorm gleich iu bleiben^ unb beh inwenbigen 0pietraum gleich 
groß ^u taffen« ;Der Gebrauch biefer gormen wirb ihre ©tructur 
fehr beuttidh in*^ Cicht fe|en. 

6rbbeerenfulj auf gemifchteu Seeren^ (Macedoine de 
Fruits rouges ^.la Gelee de Fraises.) 

(S5 wirb bie oben angejeigte-Äuppelform über eine Lafferde 
in’^ fein gejlampfte Qgi^ eingegraben / in ihre ^itte fommt ber 
Heine 9D?obeI^ ber.runb hrrum einen baumenflarfen 0^aum Idi§t; 
biefer 9?aum wirb mit einer fehr bur^ftchtigen^ aber fchwachro» 
th«n Srbbecrenfuti Srbbeerenfuti) biö an .ben 9*tanb be5S0?o* 
bet^ angefüUt« ^dhrenb biefe^ ful^t/ werben ungefähr ^wan^ig 
21nana^» (Srbbeeren/ eben fo oiet orbindre fchbn rothe ^rbbeeren^ 
fo oiet wei§e unb fo oiet rothe Himbeeren ^ fo oiet in fchbnen 
ärdubchen wei^e unb rothe Si’h^uniebeeren reTn audgettaubt 
unb ^ur ^anb bereitet; biefe grüchte müffen aUe fo rein fepn/ 
bap man nicht nbthig hat/ fte ju wafchen> inbem ba^ SBaffer 
biefer grucht immer fchaber. SBenn nun bie 0u4 fefl i|l/ fo wirb 
ber teere Heine itJtobet mit 'warmem SSBaffer gani angefüflt/ wel« 


I 
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jebo(^ öef^winb öef((>el^<n muß , weU b«rfdbe pdj ba^urd^ 
»on ber 0 ulj nehmen Idpt ) bief« aber ni(^t t)ie( j^erijejen barf. 
S)iefe, burc^ ba^ ^erau^nel^men be^ ffeineren SO?ober^, in ber 
©n(i entflanbene ßeere wirb nun mit ber au^^efucfjten grud^t 
angefüllt/ unb mit ber übrig gel^altenen 0 ut| üoOf gegoffen ; 
unb fo bteibt aHetf in bem ( 2 ife flel^en, hi$ eg burc^ unb burd^ 
gefutit ifl. pai ilmltürien l^at (le mit ber ©eirctenfuli gemein. 
2 )iefeg ®eri$t i(l »on großem gffecte, aOein man fielet wo^I/ ' 
bag eg forgfame 2 Trbeit forbert. 

SQeinbegtfuI^ wifSteinobfl, (Macedoine de Fruils a la 
Gelee de Raisi ns muscats.) 

CDer über einem Reinen runben 2)repfug fle^enbe^ unb im 
gedampften 0 ife eingegrabene / ^albrunbe SWobet, in' beffeii 
Sd?itte brr Reinere ^obel eingefe|t ifl ( 0 , bie torbergebenbe 
0 rbbeerfu 4 mit $ 6 eeren) / wirb nun mit ber Sßeinbeerfu^ önge« 
füllt (0. SOSeinfufj^). ®g gefebiebt leicbt/ ba^, wenn ber Reinere 
S0?obe( ni^t ftbwer genug im Tupfer i|t/ berfRbe von ber 
0 (bwere ber 0 u 4 in bie ^bbe getrieben wirb; um biefem ror« 
inbeugen/ gibt man ein ©ewiebt in beffen Siefe. SOßabrenb bem 
0 u 4 en beg 2 (ufgu|feg werben ein feböner^ gut gereifteis ^ftr(!<b 
rtnb iwep große f (<bbne 2 (brtbofen auf vier gefpalten unb 
reinli(b d«f<b<ilt. 0 o »ie( a(g biefe im Ouantum betragen fonnem 
werben ber fcb^nflen f blauen SSßeintrauben bepgetegt. $!Benn nun 
bie 0u4 inbeffen fejl id; fo wirb bag @ewi(bt.aug ber Reinen 
S»rm genommen , unb biefe mit warmem Sßaffer angefüQt / mit« 
telfl welcher SGBä'rme felbe/ oon ber 0uli lalfenb/ gehoben 
werben fann ; biefeg afleg muß fcbneU unb gefcbicit gefebeben. 3 « 
biefe bi>bl< wirb nun bag bereitete 0 b(l getban ; eg wirb 
mit ber übrig behaltenen 0 uli ooOf auggefüllt^ unb big jum 
günilicben 0 ulien (i^b^n gelajfen. 2 )ag Umftürien b^i biefe 0 ul 4 
mit ber 53eil<benfuli gemein; ihre fpiegelRare ^urebßebtigfeit 
berit eingefcbloffenen Db(i ben beflen (Effcet oerfebafft. . 
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SDeinf^atlfttli mit ?)flaumett. (Macedolne de Prunea 
k la Gelee d^Epines vinettes,) 

eindegrabene gom (0. (Srbbeerfut* mit öf 
mifd^ten Leeren) witb ben oorl^erdi^enbcn ^leic^, bie fieinengorm 
in i^rSKittC/ mit btx ^finfc^artfurj angefiiat. <0. SÖein- 
fc^artfutiO SB(S^renb bem 0u4en werben fc^one / dto§e Äa» 
tl^arinenpfiäumen/ eben fo tiet SKeineciauben wnb jw6lf ^ninellm 
von einanber gefpalten unb reiniit^ abgefc^alt/ bann fo oiel rot^e 
SBeinbeeren unb einige 0trd'u5d^en fSBeinfc^art jur ^>anb geriet» 
tet. 3(1 bie 0ulj nun fejl/ fo wirb in bie Heine goirm warmeg 
SBaffer gegojfen, woburd^ (le von biefer laffenb nun aufgehoben 
wirb* 3n bie 5Sertiefung fbmmt bag bereitete Dbjl, wirb mit ber 
übrig behattenen 0ulj begoffen, unb nun gdnilich fuljen gelajfen* 
JOag Umjlilrien gefd^ie^t auf bie SBeife wie bep bet 93e»<henfurj. 

' (0. ^Seiidhenfutj.) 

Simanienfutj mit Orangenfpatten. (Gelee de Limons 
avec une Macedoino d’Oranges rougei*) 

(gg werben oier ft^bne Drangen oom rotben gfeifdhe behuth» 
fam unb reinlich abgefchdtt/ auf ad^t 0paftcn eine jebe getbeiU^ 
unb fo werben ^fie in bie 50?itte '^er Cimonienfuti/ welche ber 
oorhergehenben gteid^ aufgegoffen i(l/ gethan^ mit ber 0ulj 
banngani angefüBlt unb gefugt* (£g mu^ befonberg barauf gefe^ 
hen werben / ba§ bie Drangen roth- finb / unb bie Äerne ri^tig 
heraug fommen. 

9)?an fann biefe 2(rt 0ul5en audh im Sßinter geben; bann 
werben bie 0u(|ien aug l^iqueurg unb aug in ©eilt eingelegtem 
Db(le genommen. CDie ^Bereitung bleibt ber oorhergehtnben gleich* 

Sine2lbart/ ober oielmehr SlJothhülfe/ (inb bie gefaumten 
0nl^en/ bie nur bann gemacht werben/ wenn wir bie bereU 
tenbe 0u4 / oft ohne unfere 0chulb / nicht gehörig Har belom« 
men (bnnen / weicheg wohl ^fterg gefchieht. 

S0?an gieht bag 2lmalgam ber 0ul^ in einen 0chneeH|fel/ 
Üeflt biefen über’g gedampfte ^ig / unb fchldgt bie 0u4 f bem 


, S5on ffaren 0ulsen. i 5 i 

mit einer m Oriücn(lr<Jußc(^fn gemad^Un 
JDurd^ ba^' (Qerbicfen ber '^aufenMafe faumt bie 0u4, mirb bicjt 
unb met§/ bem 0d[>nee dfl^nlid^; bann wirb (!e aber auc^ gtei«^ 
in bie im €ife eingegrabene S^rm gegoffen/ beror fie ^tt fejl 
wirb/ in wel(f)em 0tanbe (ie bann bie gorm’be« Oefdgeg md[)t 
mel^r genau anne^men wjlrbe. 9lacJ einer 0tunbe |^5c^|leng ijl 
fle noDffomrnen gefugt, unb lann fofgtic^ umgefljjlrit unb auf^ 
getif^t werben. 

SBeir aber biefe 0u4 ber gefaiimten «Wirt^furi fo (fj^nlid^ 
i(l/ baß 'man ftd^ an i^rem ifu§eren irren UnnU , fo wirb ge» 
w5(n(ic^/ al$ itenn^eic^en/ einen b«iben Singer ^oc{> bie nod[^ un» 
gefaumte 0uii in bie Sorm gegoffen, unb bann er(l bie gefaumte 
0u4 bariilber getl^an. 

S0?an (ie^t wojf/ baj eine jebe 0nti fo bereitet werben fann. 
(0. 53et((5enfu4 unb bie folgenben.) 


Jffinf unb jwanitgjlec 2(6f4>nift. 

Sßont Sufterteij. 

4 

IDie richtige 25ereitung ber Sleige iJberl^aupt fe^t bie genaue 
^emttni^ i^rer $6<|lanbt^eUe ^um oorau^/ o^ne weld^e man 
auf 4>inberniffe / unoor^ergefe^ene Sd'Ue unb q>^önomene*(lb5t/ 
bie bedfngfligen unb oerwirren / fo baß man, unpc{>er gemad[>t, el^er 
einen 04)ritt räcfwdrt^ aig oorwd'rt^ in ber $Sßi|fenf(^aft tl^ut. 

aW ber notl^wenbig(le Sbeflanbtjeii, gibt bie inei* 
(len 2fbwei(5ungen , forbert bal&er bie grßßte 2(ufmerffamfeit. 

2)er SBei^en gibt ba< feinfle, Ui^Up, weißejle, mit einem 
SGBorte ba^ f(^ön(le 9D?e]^f/ ba^ bie Äunflbäcferep gebrauchen fann; 
allein nicht ein jeber (SBei^en gibt eö gleich fch^n unb g|it; e< 
hat bie trocfene ober najfe SBitterung beö 
ba^ 2(lter biefer Srucht u. bgl. mehr einen großen Sinßuß auf bie 
Oualitdt becffelben. ^iefe Ötiicfßchten gehen inbejfen jundchlt 
ben illßuller ober 5Wehlhdnbler an; ber lÄunflbdcfer wd’hlt ba^ 


i6i Si!nfuub$n>an5tAiler2l6fc<nit(. 

blenbenb t trod^ene/ Ux^U unb feine/ ba^ fo^enannte 
memite^l aHetn er mu§ bep btefer 2Cu9ioa^( barauf 

felgen/ ba$ U ni(^t ^ar frifc^ dema^fen / gerabe t>on ber ^ri^ie 
l^er fep/ benn ba ijl e^ nod^ mem^ mit ^ufr ^efdittigt/ ^at 
Ifeinen ^aU (feinen ^ern)/ ber barauf bereitete Slei^ (d'bt na<^/ 
ba^ (eibt/ er mirb flüfftd/ meic^/ unb ba^ S^acfnrerf fc^iner 
unb fpecfi^. 

^?e^I/ menn auc^ fe^r mei^ mdre/ inetc^e^ 
fetten ber %aU ifl/ tau^t iu feinem ^eig/ am aIlerroenig|ten ju 
bem feinbtdtterigen $6utterteide; bie ^erbinbun^ mit ber bepge« 
festen nic^t ooUfpmmen; ber ^eig brid^t/ bie i6ut* 

ter entquidt/ unb ein unanfe^nli^ye^ S^ac^werf mirb ba0 SHefut« 
tat ber oft ric^ti^ften ^ebanbtung. 

93on einem eben fo nac^t^eili^en ^inftu§ auf ba^ S!)?e^t 
bie Seu(^ti 0 feit bep beffen 2 tufbemabrund > ed mirb f 4 ^mer/ fd'fft 
in $ 6 atten unb oerbumpfet batb ; ba t$ hingegen an einem trocfe« 
nen Orte / unter einigen ^u biefem C^nb^mecfe ab^ietenben ^or« 
ric^tun^en / 3 a^re lan^ aufbema^rt / unb eben baburct; oerbeiferl 
tberben fann. X>ic fJftegtU ein gemiffe^ Quantum 99?e^( jlct^ im 
^orrat^ ^u l^aben/ gephrt baper unter eine ber ricpti^lbrn unb 
itotjpmenbiqflen, fte getodprt überbie^ ben groben ^ortpeil/ ba| 
man mit 0 i(perpeit auf ba^ 2 tn^iepen (^infaugen ber Stüjfigfeit 
bep bem 2 tmatgam) recpnen/ unb |i<p barnacp ricpten fann. 

(Ein eben fo micptiger d3e|lanbtpeit ber ^unjlbdcferep i|l bie 
tÖutterj ipr negatioer SBertp wirb pier nie in 2tnfcptag gebracpt/ 
benn bie ^orberung/ bab fte gefcpmacfto^ fep/ i|l eigentti(p feine 
Sorberung/ .fonbern bab fte einen tiebticpfuben ©runbgeftpmacf 
pabe/ unb benfetben ber i^dcferep mittpeite; baper bie notpmen« 
big for> 3 fame dBapl in ber $6epf(paffung berfetben. 

(Eö gibt SÖutter/ bie gef(pmacfto< / fur^ unb fperr (wenn 
i(p mi^^ fo au^briicfen barf), weniger Seit entpdtt/ unb baper 
bie geporige Sßirfung nitpt tput/ wie man e^ bep bem i&utterteig 
leicpt erfepen fann. 0o teicpt ei nun ftpeint/ bep einer groben 
?tu^wap( bie befle oon ber fcpledptern ju’ unterf(peiben, ba e^ 
nur auf bie (^eftpmacffeinpeit anfbmmt/ fo gep6rt bennocp pau« 
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ftge^ ^Sgrgleic^en «nb eine ^ewiiTe Übun^ ba^u, inbem bi'e f4>5ne/ 

gelbe garbe^ ein frifc^e^ ^Infe^en unb i^re do'mpactibititd't no(^ im» ' 

mer unfic^ere «ollfommenjieit pnb, 90?an m«§ |!e 

bebad^tfam terfut^en , foflen , aHein nicftt Wnea nadj^ einan» 

ber/ weil fonfl ein gewiffer 9ta<^gefc^macf baö feine ©eful^l ab- 

(limmt/ wnb ieben Unl:«rfc{)ieb aufbebt. Die befle iöütter mu§ 

•• « 

überhaupt in grofen 5D?eiere9en gefuc^t nr-ttben/ wo man bep €r» 
battung einer großen 9!>?enge S!}?ilcb ni(bt er(l auf ein gewiffe« 
Cluantum Dber^ warten mu§, um löutter fd^lagen ju fSnnen, 
bie nur au^ füjem Dber< lieblicbfü^ unb feinfcbmarfbaft wirb. 

3" organifirten Äüdben wirb ber 93orratb von Butter 
in ben SQ^onatben SD?ap unb (September auf ba^ ganje 3abr ge»> 
ma^t/ inbem (!e in tiefen bepben 3)?onatben am be(len i|l *). 

Die untergeorbneteh 93eflanbtbeile eineei jeben Seige^^ wie 
W?ildb/ 6per/ 3«rfer unb Salj/ (inb tbeil^ im er|len bie- 

fe^ SSBer!e^ / tbeild au<b in biefem ^weptcn unb ba in 

f&etradbt gezogen worben. 

Suffe rfeig* (FeuJIletage.) 

wirb ein ^funb JBIumenmebl burtb ein feinet Sieb über 
bie ^afet geftebt/ unb in einem ^ran^ au^ einanber geffridb^n; 
in tiefe Vertiefung fommen jwep C^perbotter/ ein b<ifb (Sp gro§e^ ^ 
Stüc!(ben Vutter/ ein 2l(btelmaa^ Saffer/ unb ein b<^iber ^§» 
Ibffel öoQ feinet ^al^^ tiefet wirb/ mittelff eineä leichten Ver» 
mengend mit ben gingern ber rechten .^anb , ju einem Seige ge» 
bilbet« Diefer ^eig wirb nun jufammen genommen / mit V?ehl 
leidbt befldubt/ unb ^wep bi^ brep iÜ?inuten lang geknetet/ bi^ 
er fein befühlen ld§t/ unb baburch^eine glatte 2lu^enfeite geigt. 
Sollte e6 gefcheheu/ bag ba^ trodene Vfehl ba^ fSßaffer (larb ein» 


*) 3« biefem Vebufe wirb bie ©utfec in reinem SBaffer ju wieber» 
holten 9JtahIen gewafcben, bann mit feinem 0alg (einen jiarfen 
^l^löffel von auf ein ^funb berfelben) iiber einet febr reinen naffen 
^Jafel genau abgearbeifet , in große, Söpfe gcfcblagen, 

unb genau bebeeft, an einem talfen Orte aufbewaprf; bei; bem 
Gebrauche wirb fie iebeS ^al)l gewafepen, unb babureb entfallt. 
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I 

fau^e/ unb b<r babur<^ fefl werben m5(^Ce (wetd^e^ au« 
i^ie^en l^eift)/ fo mil§te man etwa^ me^r nad^gie§en; benn 
bie ^ej^^ri^e Selbe ober ^etd^e be^ ^etge^ ifl oon SOSid^ti^feit , 
unb ba^ ooDfommene ©elingen be^ ©ebd'de^ l^dn^t ^ro§en Sl^etl^ 
oon tiefem ab. 9)?an nimmt ben $eig ^ufammen^ belbaubt Ieic(^t 
ben Ort/ ioo biefer gefnettet warb/ mit SiJte^f/ unb rollt bie 
£Q?affe/ unter einigem ^^rüden über berfelben 0te0e/ bi^ bie ba« 
felbfl no(( blebenben ^Uümpc^en/ |t4) von ber £afel Ibfenb/ an 
bem großen klumpen bleiben; man rollt biefen oo0!ommen runb/ 
unb wenn berfelbe in einer 3tit oon jwep 9[^inuten ein iOritt« 
t^eil finft unb ft(|> au^breitet/ fo iÜ ber $eig gel^brig genüft 
worben. ^?an gewinnt übrigen^ nac() einiger Übung einen fei« 
oen Sact in ber rechten ^anb / mittelfl weld^em man bep bem 
Sufammenfpülen be^ SOBajfer^ mit. bem £07el^re/ ben ge^brigen 
@rab ber 97d'jfe leicht beflimmen fann. ^ie Safel muß nac{> bie« 
fer 2lrbeit rein bleiben *). 

SHun wirb ein 9^funb Butter (befonberb im SIBinter) weidß 
unb ^d^e getnetet / in ben im ^iered Singer bünn aub einanber 
gepreßten Setg get^an/ unb mit bemfelben/ genau eingefd^Iagen/ 
an einem falten 'Orte flehen gelaffen. 07a4^ fünf ^)!)?inuten be5 
dtaftenb wirb ber $eig brep 0c^ub im gleichen ^^ierecf bel^utl^fam 
aub . einanber gewalft/ bann oon unten hinauf unb oon oben ßer« 
ab einen 0(^ul^ breit über einanber gebogen / unb mit bem $(Ba(« 
fer leicht niebergepreßt / fo baß ber !^eig/ brepma^t über einan« 
ber liegenb/ einen 0cßu^ breiten unb brepmal^l fo langen 0treif 


•) geßocf unter bie IRegel ber ßrengen UJeinlicbfeil , baß bie Xa= 
fei, wo Me Seige bereifet werben, nicbf gewafcben, fonbern mit 
ben Zeigen felbfl ober mit ÜJleßl gereinigt werbe; ba§ Dleinigen 
.mitüJleßl foQ aber nur bann 0 faft ßnben , wann bie Xeige, wcicb 
gehalten, biefe gart belieben, wie 5 . 95. bep benÄugelI;upfen, 2lpo* 
flellu^en u. b. gt. Die teigige 0 fetle wirb bann mit 90>lehf ßarf 
begdubt, unb mit bepben Jgianbßdcben befaßten, bis bie Älümpcßen, 
ju fegen itnoten jufammen gerollt, aOeS an geb neßmen, unb bie 
tllafel rein lagen. 0 lacß ber beenbeten Arbeit wirb ge gets mit rei« 
nen Xücßern bebedt, um ge oor 0 taub $u feßüßen. 


f 
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USerbUden üBir |!4^ fel^fl gefd^ie^t nun aud^ btefem 
(angen 0tr<ife, unb bev Zii^ i|l enMt(() wteber auf einen 04 )U 1 ^ 
im 93ierecf bepfammen/ mei((^e^ man ben ^ei^ ei nmabi Qt» 
{((tagen (eift. SBitl man bte 'Arbeit erteicburn^ fo mailt 
man ben 2:eig erfl brep 6)c(u( in ber t^ange/ überbiigt i(n brep* 
ma(I^ unb malft i(n brep 0c(u( in bie Breite ^ unb uberbiegt 
{(n bann mieber. 97a(( fünf ^inuUn be^ 9ta|len5 an einem lal« 
ten Orte mirb biefetbe Operation mieber(ott , unb bann i|i ber 
3:eig ^mepma(t gefc(tagen. 9?ac( fünf anb^n S9?inuten n>irb ber 
Seig ium britten £D7a(t gef<(tagen unb al^ beenbet angefeben. 
0Zac( einer aberma(Iigen 0*tu(e von einigen il^^inuten Ibnnen bie 
fotgenben i^deferepen barau^ bereitet merben. 

3m0ommer unterliegt biefe fo Ieit(t fc(einenbe 2Iibeit man* 
((er 0c(mierigfeit ^ bie ^i^e (alt bie S3utter meic ^ , unb bie mie* 
ber(oIte i^erü(rung ma<(t fte flüfftg. Um biefer Unannebmti((feit 
einiger ^aa^eit ju begegnen/ gibt man bie 93utter eine geraume 
3eit oor bem ®ebrau((e in faltet SBaffer mit reinem Sife/ orbei* 
tet (te bann (ierin i(i’(e/ trpdnet fie enblic( mit einer 0eroiette ^ 
ab unb f((Idfgt f!e in ben £eig ; nac( einem jeben 0((tagen / bag 
f<(neO oor fic( ge(en muß/ mirb ber Sey jroif((en jmep ^(atfonb^ 
über fein geflampfte^ gefleflt/ na<( fünf 9)?inuten umgewen* 
bet unb na<( ^e(n !I)2inuten mieber gefc(tagen/ fo ba( nac( ^tb* 
(auf oon brep^ig / im Sinter aber fünf^e(n ((Minuten bie 2trbeit 
beenbet fep. . ' 

0((lagen mug über(aupt mit m5g(id^fter ©ef^minbig« 

feit unb $&e(ut(famfeit oor fic( ge(eti/ bamit ber^eig ni((t trod* 

\ 

ne unb baburc(^ abrei^e« ^ag .^unfltoort/ ben i&utterteig f(((a« 
gen/ mid nic(t anbeuten/ ba^ man in benfelben f(((ageii müjfe/ 
mie eg^9?an((e nac( ber bu((|l(Sb(i((en2(u^Iegung oft ^u t(un pfle« 
gen ; ber Seig mirb babur(( abgerijfen unb fbmmt in ungTeic(e 
(lagen mit ber $6utter/ bie bann bep bem i&aden gern augrinnt. 
0ep bem 2tugioalfen muß bag 0tauben mit bem 0O?e(( fparfam 
'gef((e(en/ um bem ©ebd'de babur^) bie fc(6ne ^urc()i((tlgfeit 
nid|)t ju bene(men. 

^rep tOiertetpfunb d)?e(t unb ein ^funb i^utter geben unter 


/ 
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©iermaj^Kgen ®d[^(agen tinen feinem 95ütterteig/ ber iü größeren 
0ti5lc!en, Jö. ?öuttet»q>a(leten; SÖutter * 5:orten n. b. gl. ni$t 
gebratic^fc werben !anu. 

Sutferfeig auf fpanifd^e 2(rf. (Feuilletage de Graisse 

de Boeuf.) 

0eI6(l t)on SHinbfett (^ernfett) Wßt fic^ ein fc^macf^fter 
{^utterteig machen/ allein er barf nur warm prd'fentirt werben, 
.®ie reine, trodene, unb auö bem feinen Spdutdfen ou^ge* 
löfte Äernfetfc wirb ju biefem (Snbjwecfe fein gefc^nifcten unb fein 
gefloßen ; wdjrenb beö 0toßenö werben einige Eßlöffel »oll frU 
ft^e^/ feinet 0^)1 nad^gegoffen, bi^ eö bie SSBeic^e unb 3Ä&iö^^ib 
ber abgefneteten Butter erl^d'lt. 2)ie übrige ^e^anblung fömmt 
jener beö »orjerge^enben JButterteige^ ganj gleit^. 

Sutterteig auf englifd^eTlrt, (Feuilltage a l’Huile) nac^i 
^errn ^ouret^ Exofficier du Roi d’Espagne.) 

2)iefer JButterteig wirb mit D^l bereitet ; man walft nd'Jm^ 
fid^ ben SBafferteig fo bünne au^ , wie eö bep bem ^utterteig an= 
gegeben iflj biefe ^Matte wirb bann mit faltem D^le ganj bejlri» 
4)cn/ unb nad^ ber gegebenen SBeife ^ufammen gelegt unb aufö 
€iö getl^an. 9?ad^ fünf SO?inuten wirb biefe Operation wieber^olt/ 
unb fo oon fünf ju fünf SO?inuten erneuert , biö auf ein ?»funb 
S:eig ein 9>funb 6^1 aufgeflrid^en worben ifl. X>a$ übrige 53erar« 
beiten ^at berfelbe mit bem »or^ergel^enben gemein, 

93utter • ^aftete* (Vol-au-Vent) 

JDie franjößfd^e ^Benennung (in ben SGSinb fTiegen) d[)ara!te* 
rißrt fe^jr gut bieß ©ebdde ; benn fo etwaö fd^eint mit ber ha- 
ftete wirFIic^ »orjugel^en , inbem ße wenigflenö ad[)tmal^l fo. bo(^ 
auö bem Ofen fommt/^al^ ße bindn get^an worben war! Sine 
wwgrjwungene ft^one feinbld'tterig, »on b^ller ;öur4)ßcb* 

tigfeit, geben i^r etwaö febr Smpfeblenbeö , ijre Srfcjieinung 
wirb nie gemein werben« 

Der ^Öutterteig (0. ben »orbergebenben 2lrtiFel) wirb einen 
Cinger bünn au^gewalFt/ unb eine runbe glatte oon a<bt 3»® 


(ßom SSuffe'rtefg. iBy 

im ^^uri^meifev nad^ einem runben dafferolbecfel bovau^ gefd^niu 
ten/ Äuf 9 >apier übet einen ^fatfonb gelegt/ unb mit abgef^Ia* 
genem € 9 / bad mit etma^ unb 0 ati gemürjt. ifl/ mittelfl 
eine^ aud Snbian * 0 d^rt)eiffebern pngetbicf gebunbenen ^infeW 
beftric^en ; bann wirb felbe einen fforfen t)aumen breit linb einen 
falben ginger tief/ innerl^alb M 9 tanbe^/ runb l^erum eingefcjnit- 
ten/ welcher 0^nitt ben SDecfet ber ^aflete bilbet. iDie Ober» 
ffiüd^e mirb nun burd^ ha$ (Sinf((neiben verf 4 )tebener gtguren t>er» 
j^iert« 9f?a<b biefer Operation / mel^e feine ^mep Minuten bauern 
barf/ fommt bie haftete in ben etma^ abgefü^Iten Ofeti/ im 
^ugenblicfe ndf^mlt^ / at^ eine feine ^utterbdfcferep barau^ ge» 
nommen morben ijt / mo bie ^i^e ^mif^en ber ^ünbung helfet» 
ben auf 65 ®rab SKeaumur gefallen ig. (0. Einleitung.) 

X)ai ^acfen fann jtoift^en brep Viertel unb einer 0tunbe 
bauern, ^ac^ bem .^eraudnel^men mirb ber l^ecfel bel^ut^fam 
aufgehoben unb bie haftete felbfl von bem fetten ^eig au^ge« 
h&if^t; an jenen 0teQen/ mo bie Trufte aff^u bünn/ bie Sunfe 
nicht hatten fbnnte/ mirb ein bünne^ ^td'ttchen oon bem h^^au^» 
genommenen ^eige mit Epern beßri^en / unb von innen barüber 
gefegt/ bi^ biefed anffebenb bie beabfichtigte ^irfung thut. 

3u empfehten ig ber Eintrag unb bie ^ered^nung ber erfor» 
bertid^en Seit jum ©arbacfen biefer Wägete/ bamit ge/ au^ bem 
Ofen fommenb/ in mbgtichg fur^er S^it auf bie S^afet gefegt 
merbe/ inbem ba^ 2fufm(![rmen einem jeben S3acfiuerf / hefonberg 
aber bem ^utterteige/ nad^theitig ig. 

^Diefe Wägete mirb unter bie Eingemad^ten (Entrees) ge» 
rechnet / ge erfcheint gemöhnlich mit gafd^enocfen (a la nesl) 
mit meig eingemachten ^guben/ tinem jeben weifen 

Stagout u. b. gt. / wie im erfen $htile ndhef begimmt wirb. 

£0?it etwa^ fdjjmdfterem 9tanbe/ garf mit Swcfc^^ gtag^t/ bann 
mit gefaumter ^itch gefüllt / unb einer fchSnen ^aube au^ ge» 
fponnenem 3«cfer befrdnit (0. 2(bf^n. 00 m gefponnenen 3«cfer)/ 
gibt ge bie fogenannte 0u(tane. 
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5(ii3<ti9lafer^5^ajlet^cn* (Petit« Vol.au-Vent,) 

2 Cu^ hm jibep Ütniett hüm au^dewAÜtett Sßuttertei^ ( 0 . 
^uttertet'd) werben un^efdf^r a^^t^el^n ^(dttdj^en/ von jwep 
3 o 0 tnt £)urd^meffer/ mit einem runben 2 tu^ftedj)er au^^eftod^en ; 

ein jebe^ biefer ^pMttd^en wirb wieber mit einem (alben 3on tUintn 

* # * 

2(u^|tedj^er burd^^eftod^en / fo ba§ man baburc( einen 93ierte4olI 
breite 9tindd[)en er(d'lt* !Der übri^ gebtiebeite Sei^ wirb auf ^ 
neue jufammen^efcbta^en/ eine Sinie bünn au^^ewaüt^ unb wie« 
ber fo viel ^tdftt((en von ber erflen ^r5$e au^^eftp^ett/ übev 
ein mit Saffer etwa^ naggemad^te^ ^U^f. in einer Entfernung 
von etwa jwep Üinien gerei(et/ mit abgefe^Iagenen Epern be|hi« 
c(en unb fe(r genau mit ben Dting^en belegt / unb bie Oberfld'c^t 
berfelben wieber be|tric(en ; allein fo be(ut(fam , ba§ (ein S<^ben 
von Epem (erabflie^t/ inbem fold^e^ bad gleiche 2tuf|teigen ber« 
(eiben (inbert. 

©arbadfen biefer ^aftetd^en forbert etwa^ me(r ^i|e/ 
al^ bie vor(erge(enbe 16utterpaftete / fo baf ber an bie SOtiinbung 
geflellte ^(ermometer auf 70 (Brab (leigt. 9?a(( filnf bid (leben 
i)[}?inuten foHen fte hU brep be(lri((ene Oberftd« 

$e rot(geIb/ ber übrige it(eil blafgelb gargebaden b^rau^ genom« 
men werben. 9?ad^ ein $aar SDtinuten be^ 2 (bfü(Iend werben jte 
0 tüc! vor 0 tüc! aufge(oben/ bie untere etwa^ braune ilru^e 
rein weggefc(nitten/ unb i(re SOtitte mit bem gaumen leidet nie« 

bergepre§t^ um eine beflo größere l^eere ju bePommem 

« 

0 ie werben mit einer ^ontegta^ ( 0 . 21 bf((n. von 9 ?agout^/ 
erfler ^(eiQ; 0 a(picone (ebenbafelbfl) / einem jeben ®e(ä((e au^ 
g(eif 4 >/ einem jeben bur((gef((lagenen Sleif((e aufgetif((t. IDtit 
befonberer 9Sorliebe werben fte mit nubefartig gef((nittenen 5 tapau« 
nerbrüften in ^^ef((amelle gefe(en ; nd(mlic( bie S 3 rü(le tweper 
gebratener Kapaunen werben er|l bldtterig^ bann feinnubelarig ge« 
fc(nitten/ mit ein wenig reiner i^utter gebiet ^ unb mit ^wep 
0(bbpfl5ffel von bri^er l&eftbameUe begoffen (0. 21bf(bn. von 
Sunlen erfler $b^il) unb bur<b einanber gcf<bwungen; enblitb 
werben fie in biefelben gefüQt unb foglei<b aufgetifebt. 
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Slugenglafer mit gefaumter 9Ril(^. (Peüts Vol- Aü-Vemi 

k la Chantilly.) 

:Die Dorj^er^el^enbett ^lugcn^l^fer werben um ein SD?er!Iid^e^ 
bdnner im %txQf unb fc^nuller in ben S^in^d^cn/ eidentli4^ 
ferer Öffnung ^el^alten. 9?a(^ frinf ÜDtinuten be^ i23acten^/ wenn 
fle n<S^mIic(> fc^on ^an^ auf^e^an^en |!nb^ werben fie {tarf mit 
feinem Sucter beftdiubt unb an bie l^eQe flamme bre^enb ^el^aUen/ > 
bie man ju biefem ^nbjwecfe in ber @c!e ber ltnten 0eite bc^ 
$6acfofen^/ an beffen STtünbung/ unterl^^h. 0obalb ber Sucher 
burt( biefe er(51^te ^i^e fd^met^enb/ fte rbt^Hd^gelb f<!rbt/ fa 
werben fte ^eraud genommen unb ben nor^er^el^enben ^leic^/ von 
unten ^ugefd^nitten ; nad^ bem 2(udtill^ien mit gefaumter S0?U$ 
on^efünt unb fo^ieic^ auf^etifd^t. (Sine jebe ^efaumte fanit 
(ier^u gebraut^t werben« (0. 2fbf^n. n. gefaumter Sltilc^.) 

2tugenglafer mit (Srbbeeren. (Petlts Vol-au- Vent aux 

Fraises.) 

I 

^iefe 7(u$endT(i(fer werben nid^t/ wie bie oorbergebenben ^ 
mit feinem 3ucfer im Ofen glaflrt^ fonbern in ad^t Sot^ 3uc!er/ 
ber mit etwa^ Saffer aufgelbrt/ bann bi^ jum $6rud^ wieber 
eingetod^t worben ijt / nur bie oberfte S(<^d[)e ein^etunft unb mit 
grobem 3ucfer beflä'ubt/ bann mit fc^onen ^rbbeeren^ bie mit fei« 
nem flar! beflaubt worben finb f angefüni. 

21uf biefe ^eife tommt biefed !6acFwert mit reifen ^imbee« 

^ ren/ 3ob<^nnisbeeren/ au^gelSften ^irf<ben u. 'bgh ober mit einer 
jeben gefprubelten 9)?Ucb vor« (0. 2(bfd^n. 0 . gefprubelter ilDlit^.) 

^ben fo gebet biefe^ S3ac!wert mit einem jeben feinen 
dbel (0. 21bf(bn. ron feinen Äbtjein) unb QPingefdttenen ((Eon« 
fituren) jeber 2(rt. 

3b^ ^u§ere^ (ann bann oariiren unb ba^ Vergnügen ber 
9}?annigfartig!eit erbeben: fo wirb bag 2(nfeben liebli^^/ wenn 
man baö oberfte Stingcben^ nacbbem ei in ben bi^ }um $13ru4 
eingetocbten 3uc!er getunft worben ifl/ mit fein gebdtcf eiten ^i« 
fta^ien befldfubt; notb lieblitber/ wenn bie ipdilfte ^ifla^ien unb 
bie ^dilfte ©robjudir gebraust werben; oon b^b^m (Sffeet 
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b«r rot^e ©robiurfer; felbjl mit S’tofinen befl(Subt/' wirb b«ren 
0d[^5n(eit gefletdert 

93on überaus fd^6nem / wirflid^ priSd^ti^eit / lujiiiriofen 2fn« 
felgen erfc^einen (le mit fleinrn kuppeln au^ defponnenem Bucfrr. 
(0. 2tbfd^n. von ^efponnenem 3u<^rr.) 

ÄUine 85utter^5^aflff(5^tt. (Petita Pate» au naturela.) 

werben au$ bem ^efferriicfen bünn i6ut« 

terteig (0. ben HttiUl vom S&utterteid) unb vierzig ^Idltt« 
^trif von jwep 3^11 im ^ur^mefTrr/ mit einem runben ^iu^fle« 
cf^er ou^^eflo^en ; bie ^ilfu bavon wirb über einen mit Gaffer 
nag gematzten ^fatfonb ^ereiget unb mit abaefcgla^enen Spern 
leicgt beflrid^en/ über ein iebe^ berfeiben fommt ein Jpafelnug 
groge^ 0tücf(gen iternfett « (^* 2ibf(gnitt von S^f(^en 

erfler $^eil)* ^un werben bie übrigen genau über biefe gelegt/ 
leicgt niebergegepregt/ beflricgen/ unb ben ^lugengldfern gleich 
gebacken. ' 

iSBeit biefe^ l^eig genoffen werben mug/ fo i|t mit 

bem 0a(!en (o anjutragen/ bag ge au^ bem $^c!ofen/ im ge« 

^ 4 

raben Siug/ auf bie Safel fommen/ ober vielmehr bie 9*lunbe 
ber $afel machen; benn auf ber Safel foüen ge nie $(a| gnben/ 
ba ge al^ hors d’oeuyre gleid^ na(^ ber 0uppe prd'fentirt wer« 
ben / folglidj^ nur erf(geinen unb gleich wieber verfcgwinben / WiSg« 
renb man bef4)<iftigt ig/ ba^ dlinbgeif^ ju tranfcgiren. 

kleine S3utter 0 g)aget4en mit ^a^nennier^en« (Petita 
Pates aux Rognons de Coques«) 
kleine 95uftec « ^ajlet^en mit Sruffeln. (Petita Patds 

aux Truffes.) 

Äleine 93utter • ^ajlet^en mit SEBilbpret; (Petita Patea 

de Gibier.) 

Kleine SSutter « ^agetc^en mit Karpfenjungen. (Petita 
Pates AUX Languea de Carpea.). 

Kleine Sutter«^aftet4>en mit Karpfenmil^ner. (Aux Lai- 

tansea de Carpes.) 
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Äleine Suffer * |)a|let(5«n mit Äreb0fc(;»eif(^en. CAux 

queues d’£creriMe«0 

TLUt btef« $a|!et4^en unterliegen berfetben S3ereitungdmeifr. 
(li wirb niS^mtic^ ba^ ^al^nenniernc^en über eine fteine Unterlage 
)^cit jto)>auner * ^*UQt (€^. ^Cbfd^n. von ^afc^en). 9tac^ 
bem 93aden werben bie d^iernc^en mittelfl einer feitwd'rtd gema<^« 
ten Öffnung mit einigen tropfen frdfftiger IBeft^ameae begoffen t 
fo wie bie Trüffeln mit brauner 2:unfe. (0. 2Cbf<^nitt von ^un« 
fen erfler Xl^eir.) 

!Die ^arpfen^ungen ^ ^ilt^ner ober ^reb^f^^weifd^en / über 
einer Unteriage oon $autaner«SAfd^</ t^erben fo beenbet^ jene 
mit ^reblfd^wetfc^en ausgenommen , bie oft ats ^rebS • 9^^flet« 
d^en erfc^einen; fte werben fonad^ mit itrebSbutter bereitet/ wobep 
bie 2(rbeit bann etwas f4^wieriger ifl. 

S3utUr < ^afictc^en mit @arbeQen, (Petita Patea aur 

Anchoia.) 

93utter«^a(letd^en mitSluftern (Petita Patea auxHuitrea). 

werben eben fo gut mit Si^ifcb* alS .mit S<^ften • Safere gegeben / 
unb bann olS Saften« ober aufgetiftbt. 

^ie 0arbeQen werben na^ bem 0teinwafd^en ber Sd'nge na(b 
gefpalten/ eine jebe S^SlfU auf ^wep S^^ite dberfd^nitten'/ unb 
biefe 0tt}((4)^n bann ^ufammengeroHt/ unb über etwas 0(biO« 
Saf(be geftellt. lOte 2(uftern werben in i^rem eigenen Gaffer 
mit etwas 93utter einen ^ugenblicS abgetod^t/ bann auS bem 0ub 
über unb ben oorbergebenben glei^ beenbet. 

£iebeü « (Srub^en. (Petita Puita d’Amour.) 

» » 

TluS bem eine Cinie bünn auSgewatften i&utterteig (0. 2ir« 
tifei 93utterteig) werben vier unb ^wan^ig ^(dttd^en / mit einem 
runben/ feinrippigen 2(uSftedf)er / von ^wep un 2)ur<^meffer/ 
au Sgefto4)en/ über einen mit ^Baffer lei4^t gendlbten ^(atfonb 
gerei^et/ unb mit abgefc^tagenen Spern beftri^ien ; bann werben 
vier unb ^wan^ig ^(dfttdf^en/ mit einem {salben {(einen 
2(uSfted^er auSgefted^en / genau über bie erften gefegt/ unb wie« 
QtnUv, Stotbtung. n. jtnngbffdvreo« ' ii 
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ber 6«|lri$en ; über tiefe fommen nun wieber anbere / bie einen 
balbcn 3on Heiner öu^^eftod^en/ mit einem l^afben 3on fleinen 
^(u^fted^er burd^^ebrod^en werben / me(d!)e 53ierteIjoH breite Sling* 
c^en bUbem @ie werben ebenfa05 beflrid^en^ a0ein fo be^ut^> 
fam^ bag feine gdfben ron Spern Jerab fliege« fbnnen, we(^e6 
tem ^leid^en 2(ufflei^en be^ $6acfwerfe^ l^inberUt^ wäre. 0ie wer« 
ben nun ben 2 lu 0 enölafern gleid^ gebaefen, mit 3«f^«r bejbdubt 
imb gtaflrt. (0. bie »orl^er^el^enben ^fugenflldfer mit gefaumtet 
S9?i(d^.) JDie ®rüb(|en werben mit fd^bnen eingefottenen S[ßei^^>« 
fein (Sonfltüren) gefüllt/ unb jierlicj) über eine mit 0er\?ieUen 
belegte 04 >üffel. aufbreffirt. 

^tefe^ ^aefwerf fann mit einem jeben (Singefottenen / fo 
wie mit einer jeben ©lafur erfcjjeinen. (0. bie Steife ber oor« 
l^erge^enben 2lugengld[fer.) 93on grogem Sffect erfd[)einen fie mit 
©rbbeerenj bie ^rd'pf^en werben ju biefem^nbe in bid jum 93ru4» 
eingefod^ten 3ucfer/ ber mit etwad wenigem C^armin rotl^ gefdfrbt 
wirb/ eingetunft (mit 2llfermed ober Karmin gefdrbt) / unb bann 
mit f(^5nen Srbbeeren angefüllt, 

®eflod^tene ^utterfrapf^en. (Pelils Gateaux en 

Mosa'ique.) 

©d werben / ben oorl^ergel^enben gleich / oud bem ^wep SWef« 
ferrücFen bünn audgewalften iöutterteig (0. 2lrtifel ©utterteig)/ 
mit einem glatten runben ^ludfle^er, oon jwep 3o0 im I^urcg* 
mejfer/ oier unb iwan^ig ^Idttc^en audgeflod^eu/ unb übereinen 
etwad nag gematzten ^^latfonb gerei^et; bann werben fle/ bid 
auf ein f(gmaled ^Idinbcgen/ 8D?efferrü(fen bünn mit SO?ari0en* 
SO?armelabe beflrid[>en/ unb bad 9?dnbcgen be^ut^fam mit obge» 
fc^lagenen ^pern befeud^tet/ unb enbli4> mit 0pagat bünn aud- 
gewalften unb eben fo f^mal gefd[)ntttenen gd'ben aud bem übri» 
gen Seig geflod^ten. Sd wirb nd^mlid[^ ein gaben über bie S[f?itte 
bed qMd'ttdjjend gezogen unb leidet beflriegen/ bann fbmmt ein an* 
berer gaben quer über ben erflen gelegt; nun werben jwep gdben 
neben bem erflen/xOon jeber 0eite einer/ gezogen/ fo bag nur 
ein SWefferrüefen f^maler 3^if4^^nraum bleibt > badfelbe gefd^^iejt 
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bann tiber bie 0tim / unb fo fort/ M ba^ ^tdttc^en ^cittj 
beßo^ten tfi; runb l^erum f5mmt ein fd^mate^ S^d’nbdl^en. :T)a^ 
^an^e wirb nun mit feinem 3uc!er bejldfubt/ unb/ ben oor^er« 
0e^enben 2(u^end(afern ^Ui^f im l^ei^en Ofen ^rbacfen. 

^iefe^ S&adwer! !ann ebenfalls mit einem jeben ^n^efot« 
tenen/ unb jeber beliebigen @lafur erf^ieinen. (0. ben 2lrtife( 
^luden^Idfer.) 

Sutfer« Sorte mit 9)firfi^eit* (Tourte aux Pechei.) 

^er ißuttertei^ (0. ben 2lrti!e( oom ^uttertei^) wirb auf 
eine einen l^albeii ^in^er bdnne glatte aud^ewalft / unb aue bef« 
fen S!)?itte eine runbe glatte von fieben im !Our4^me|fer ge* 
f4^nitten ; auß ber 0[)titte biefer glatte wirb wieber eine oon fünf 
3od im ;Our(^meffer aulgeftf^nitten/ fo baß babur^ ein 9teif oon 
einem 3oH Breite entfielt, ^ie audgefeßnittene glatte wirb nun 
auf fteben 3oH aue einanber gewaltt/ über einen ^latfonb ge« 
legt/ an bem 9tanbe 3oÜ breit runb ^emm be|tri((^en/ unb mit 
bem 9fteife belegt. ift fidlerer/ wenn bie bünne glatte etwa^ 
über (leben 3 oll (at/ um ben 0^eif oolltommen ^u fallen; wag 
non biefer ^eroorfle^en mbeßte/ farm weggefc^nitten werben« X)er 
@runb biefer ^orte wirb nun mit ^wolf ^flrfld^en/ bie auf bie 
gefpalten/ rein gefc^dlt/ unb mit feinem 3uder um« 
l[)üllt (Inb/ bi^ an ben 9tanb gleid^ belegt/ unb in einem etwa! 
abgetü^lten Ofen gebaden. fjfia^ brepßig D!}?inuten/ wenn ber 
dteif (od^ aufgefliegen ifl/ wirb berfelbe oben unb runb l^erum 
mit feinem 3uder flarf beftdubt/ unb an einer gellen flamme/ 
bie ju biefem 3^’ede in einer (Sde beg Ofeng unterl^alte^n wirb/ 
rgt^lic^gelb glaflrt. X)er 3u<^tr muß ndßmlidß ^erßießenb bie 
itrufte wie mit^ feinem '©lafe überließen« (Sg werben ßernaeß 
i^wblf anbere ^ßrftdße gefpalten/ beßutßfam unb rein gefdßdlt/ 
fedßg unb fe<ßg 0tüd in einem 0prup von adßt Cotß 3uder (0. 
2lbf(ßn. vom 3uder) einen Tlugenblid abgefoeßt/ bann i^ierlicß in 
bie ^orte angeri<ßtet/ unb im 2(ugenblide beg 2luftif(ßeng mit 
bem 0prup begoffen. iOtan pßegt bie Oberßdeße ber $ßrß(ße mit 
ben abgeßdutelten Dl^anbeln ißrer ^erne ^u beflreuen.lDie 0teine 
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werben nd ftuftefc^lagen, wnb bie aWanbetn im Reißen 2Baf» 
fer, ben gewS^nti^^en 3)?anbe(n öteidj^/ ab^e^duteU/ bann 
fpaUtn unb über bie ^jtr(i$e ^eflreuet 

SRattllen < Sorte. (Tourte aux Abricots.) 
Äirfc^en» Sorte. (Tourte aux Cerise«.) 

Srbbeer • Sorte. (Tonrle aux Fraisea.) 

^(epfel Sorte. (Tourte aux Pommes.) 

HUe biefe Sorten jinb äBieberl^oItin^en ber oor^er^e^enben 
in ber ^ereitund^weife ; benn eS me^fett nur bie Sü0e. 

©eflp^tcne SSufter.^ort«. (Tourt® «ux Confifures.) 

2)i» 93cm(^tunfl te« Seige« i(l i«n« 6er . Sorte 

flonj gfeid^. !^ai €ingefottene (Sonftturen ober Catwerge), wel« 
ije @4ttHng tS aut^ fe^^.ioirb in ben inwenbigen 9taum einen 
Laiben ginger bid aufgeflrid^en , unb jierrid» überfToi^feii. 

®a« gtet^fen gef(^ie|^t ouf fotgenbe SBeife : 

2>er , na<^ bem 2fu<f(Jneiben ber g>rotten öbrig gebliebene 
tButterteig wirb {ufammengefi^tagen/ unb in einen langen ©treif 
«ne Cinie bdnn au«gen»a(ft. 2(ug biefem werben eine Cinie 
f$mate ©tdnge^en gefd^nitten , unb in »erfe^iebenen Ki(()tungen 
über bo« Singefottene gelegt ^ wobure^ oerft^iebene giguren b«r» 
»orgebrod^t werben ; wenn j. ». ber erfte gaben über bie SSBitte 
ber Sorte/ ein onberer guer ilber biefen gejogen/ bann jwep on* 
bere, dWeferrüden breit/ oon einer jeben ©eite be« erden/ unb 
wieber {wep anbere «on einer jeben ©eite bei jwepten gaben« ge- 
tagt , unb mit biefen Sagen »on'jwep ju jwep gaben fortgefab» 
ren/ bi« ba« Oanje über(Io(bten id/ fo entdebt<in ©itter «on 
«ieredig feinem Sur^faO/ ba« in »ier ©trabten jufammen fpielt.- 
28irb ber 2Infang mit brep gi’ben gemacht/ wooon ber erde über 
bie aWitte ber Sorte liegt, ber jwepte jwar wieber über bie ffliitte 
be« erder. gaben«, aber in fcbiefer Wiibtung fbmmt, wobur* 
ein SGBinfet «om fedbden Sbeit be« Sirtel« entdebt, cnblicb bet 
britte «on bem jwepten eben fo entfernt, einen »oafommeii 
fe<b«dtabtigen ©tetn gibt, ©a« gle«bten gebt nun, wie bep ben 
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er(len, immer ton jmep gm;p gdben neben bem ©runbfaben , 
bi^ bie Dberfl(f(6e üSerflocJten ifl, unb ein /<^5ne< Witter ^ibt, 
baö in ©trabten auöttfuft. S0?it oier gaben i(b e^ nicht ratj. 
fam/ meir bie gi^ur nicht mehr beuttich werben fann; 90?an hat 
übri^en^ fehr ©erfch (ebene Deffin^; biefe «eine Co^etterie wirb 
aber aU gar ^ unbebeutenb angefehen/ bie »efch^^ibung berfel* 
bm fofglich aW überfläffig gehalten. 

S)ufe Sorten erfcheinen mit gleichem Srfotge/ aW: 

iSRtf SKarffocheL (A la Moelle pralin^e.) 

SO^it StierenfocheU (Aux Rognons de Veau.) 

ÜRit 6ht>colabefo^eI. (Creme au Chocolal.) 

9Rit Äaffehfodhel, (Creme au Cafe.) 

SWit Äochfl aud geröfieeen §afdnü|feit. Creme aux Are- 

lines praliuees.) 

STOif SBanitlefo^el. (Creme k la Vanille, 

SO^it ^i|la}ienfochel. (Creme aux Piataches.) 

2>ie feinen ^bchet ftnben (!<h unter einem eigenen 2fhfchnitte. 
('S. 2(bfchn. von feinen ^bchetn.) 

swaasigßer Slbf^nitt 

f 

®om Satfmerf aud »termahl gefchlageitem Sufferfeij, 

% 

. Suttcrfd^nitten / ob<r ^anape’d. (Canap^s garnis 

d’Abricota.) 

' » > 

^er ißutterteig wirb um eine Sour mehr / unb folglich hier* 
mahl gefchlageii (0. 2lbfchn. oom JÖutterteig). SWit bem (e|ten 
3ufammenlegen unb 2ludwalten muß fo angetragen werben / baß 
man eine fech^ Soll breite unb einen halben ginger bünne glatte 
befommt/ bie bann in ihrer SÜtitte mit einem feinen SO?e(ferfpi| / 
ber Sdfnge nadh/ »on einanber gefchnitten wirb/ unb jwep Streifen 
bon brep 3oH S&reite gibt. IDiefe Streifen werben nun auf brep 
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Cinun Breite 04^nUten/ mit einem f^arfen, Bünnen SQ?effer ge* 
fdj^nitten/ unb jwep ginger Breit ou^ einanber über SÖUc^e ge» 
reifet / tinb ol^ne ber minbeflen »ejlreid^ung im feigen Ofen ge» 
Barfen. 3)ie ^i^e barf 80 ®rab Dteatimur an ber SÄünbung bc^ 
Ofentf taben. brep bi^ öier 9 J?in«ten , wenn |ie ou^ einan» 
ber gefahren pnb, werben (le mit feinem Sucher (larB befla"ubt/ 
nnb wieber l^inein getl^an , M biefer; ierflief enb bie nitten 
gtdn^enb überfpiHt. 

bem Ofen fommenb, werben jwep unb jwep^ mitte((l 
' 50?ariaen ^ SWarmelabe (Catwerge)/ mit ben untern Seiten ju» 
fammengefpült/ unb' über eine 0 er»iette iiertic^ aufbreffirt. 

IDiefe^ ©ebocfe fdnn mit einem ieben (Singefottenen/. ja mit 
mel^reren ^uglei^ erfc^einen f wobur^^ bemfetben viel ? 0 ?annig» 
faltigfeit gegeben werben fann; fo fann 95. ber SHanb mit 
weitem €ife überjogen/ unb mit feingefc^nittenen ^ijlaiien Be» 
(Itfubt werben/ bie S0?itte bann mit SHibifel * Gelee angefüllt/ 
ober ber 8 lanb mit weigern (Sife überzogen, mit ©robiucfer be» 
(Idubt (0. ^Ibfd^n. vom.Snt^^O/ S0?itte mit 8 teineclau» 

ben » SWarmelabe verliert werben. Sin eben fo f4>5ne^ ^fnfe^en 
Befommen |te/ wenn ber dtanb mit rotl^em Sife/ unb bie iÜ?ttte 
mit fe^r weiger 2 lpfel » Gelee occupirt wirb. 

®e(lürjte SSutterfrapfel mit Stibifelfuli. (Peljts Gateaux 
renverses k la Gelee de Groseilles.) 

;öer viermabl gefc^lagene IButterteig ( 0 . SButterfcbnitten) 
wirb anbert^alb Linien bünn au^gewalft/ bann mit einem 2 (u^« 
(ledger von jwep Soll im ©urcbmeffer auögeftocben, leicht mit 
SBaffer gend'gt/ auf bie ^dlfte ^ufammengebogen, unb über 
«inen leidgt genügten ^latfonb/ jwep ginger breit aud einanber 
gereijet/ leicht Befltridgen/ unb/ ben 2lugenglafern gleich / im 
feigen Ofen gebaden. (0. ben vorbergeBenbcn ^Ibfc^nitt.) SBenn 
|le ben gewünfd^teii Sjfeet t^un/ Hdgmli(b von ber gefcbnittenen 
0 eite aufgegangen unb umgeflürit/ bie gigur eine^ ninben Söal» 
le$ erhalten . ^aben / fo werben fte mit feinem Sucfer Befldubt / 
unb an ber glamme glaftrt. 81a(f^ bem (Srfalten werben fte über 
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ijre üJHUe mit fd^malen ^treifcjen 9liHf«ifuf| unb ©er» 
jicrt/ bann gel^dfuft angerid^tet. 

V 

©ePurjfe S^itterfrapfel mit (Petits Gate^iux 

renverses aux Pistaches«) 

IDie vorl^ergejenben/ jebod^ .ol^ne ®(afur gebackenen 5öut» 
ter!rapfe( werben in ein ’^iertetpfunb' bi^ ^um ^ru({) eingefoc^« 
len Bucker (®. 2(bf(f)n. von gefponnenem Bucker) mit il^rer Ober« 
f[(i[(^e getaud^t/ unb mit/ auf bünne S^ben gefc^nittenen ^i|ta« 
jien be|l(Subt. ' 

®ani fo werben fle mit grobgeflofenem Bucker unb fein* 
gefc^nittenen ^ifla^ien ober mit grobem Bucker unb ^einbee* 
ben be(lreut 

t • • 

kleine ®tttterrofen. cPetüs Rosasses au gros Sucre.> 

(SS werben auS mermabl gefc|>ragenem SButterteig (0* ben 
oorbergebenben 2ibf(bnitt unb biorauf ben fotgenben 2Crtite()/ ber 
anbertbaib Sinien bünn auSgewalkt i(l/ jwep B»tt gro^e/ runbe 
^((iittdben/ mit einem 2(u6fle^et auögeflocben; ber übrig* ge* 
Wiebene ieig wirb wieber jufammengefcbiagen / etwa« bünner al^ 
ber erjle auSgewalft/ unb barau^/ mit einem Bott kleinen 2lu<* 
{lecber/ kleine SJ^onbfcbeincben/ (bbcbftenS jwep Linien breit# 
auSgeflocben. JDie ^Idttcben werben leicbt bejlrid^en/ auf einen 
etwas genügten ^latfonb jufammen gereibet/ unb nun mit 
ben SÄonbfcbeincben / in einer SÄofe# belegt. kommt 

luSbmlicb ein 0pi^ in bie SOlitte# unb ber anbere im runben Saufe 
an ben 9>lanb / oon bem er bann etwaS^ einwd'rtS gebogen wirb 5 
ber 0pi§ beS ^wepten ilJ?onbfcbeinS kommt ebenfalls in bie S0?itte 
on ben erflen / unb wirb ungefd'br einen 5SierteljolI in ber weite* 
flen Entfernung oon bem erjlen / ebenfaUS an ben 0tanb runb* 
laufenb/ gelegt/ fo ba^ wenigjlenS fünf folcbe 5D?onbf(bein(bett 
auf ein 0tbeibcben kommen / unb felbe in gleiche $beüe t^eilen / 
beren 0pi^en bann immer oom 9tanbe etwas einwärts gebogen 
werben/ unb einige Ä^ntid^keit mit einer Stofe bekommen. 0ie 
werben mit feinem Bucker be|l<5ubt unb im l^eigen Ofen gebacken. 


i68 


93oit bem ilbrig gebUebenen Setg werbin brep 93ierte4o3 
ffetne ^(dtt^en du^^eflcd^en / ’ unb burd^ ba5 ^u^fte<ben ihrer 
WitUf mittelft einen h^^iben 3e0 großen 2(ud|le(her^ / 
Keinen dtingchen gebilber. :2Diefe 9ting(hen merben ebenfaH^ (eidbt 
beflridhen/ mit SucSer befldubt^ unb im Ofen gcbadcm 
92a(h bem 2iuäbaden unb einigem (Sr!a(ten merben bie^ bie 9tefen 
bilbenben !D?pnbf(hein(hen/ mit gefaumtem ^ife (0. 2ibf^n. vom 
3uder/ gefaumtem Si^) 0)?ejTerriiden beflrichen^ unb bie 
0)?itte mit einem ber Keinen dtingc^en belegt/ unb auf ^wep 
nuten mieber in ben Ofen getban ; bann mirb ba5 9>ting(hen fehl 
bilnn mit bem @ife bejlrichen / mit totbem ©robiudec bejlreut / 
onb mieber einen 2(ugenblid jum 2lbtrodnen ge(le0t« 92acb betn 
ooCdommenen ^rtalten merben bie 3mif(benrd'ume ber 9>2onb« 
fcbeindben unb bie 0^itte ber 9*iingcben mit ^iner fcbbnrotben unb 
burcbficbtigen 9tibife(fuli reinli(b au^gefü0tJ 

ri9?an fann bte S9?onbfdbein(ben mit ©rob^uder/ unb bag 
9<ting<ben mit feingefcbnittenen ^ifla^ien/ ober mit ©rob^uder 
beflreuen / unb fo au(b umgeKbrt 

©efddtge S^rm unb f(bbne 0)?iene jeicbnen biefeg ©ebdde 
9or anbern oortbeilbaft aug. 2)ag 2tnricbten gefcbiebt bann ge« 
bduft/ im gehörigen 93erbdltni@ ber SD^enge ^u ben anbern 
3mif(benfpeifen. 

(geperlte SSufferfreffeltt mit ^iflajien. cPelits Trefles 

perles aux PistachesO 

JDer löutterteig wirb oiermabl gefcblagen (@. ?(bftbn. oom 
ISutterteig) unb einen 2(dbte4o0 bilnn auggewalft. (?g werben 
bann mit einem breprippigen 2lug(le(ber/ oon.^wep 3o0 rm£)urcb« 
meffet, ber einer 3:reffel dbnÜ4> flrb^/ frl^e 5:reffeln auggeflo« 
eben/ über einen etwag gend'ften ^latfonb/ einen b<^lben Singer 
breit/ aug einanber gereibet unb lei<bt betrieben. Hug bem übrig« 
gebliebenen unb ^ufammengefcblagenen !leig / ber um bie ^dlfte 
bünner auggewaitt worben ifl/ werben mit einem 2(ugfte^er/ ' 
oon einem flarten 3o0 ©röfe/ $l(Stt(ben auggeftoeben/ unb mit 
einem etwag Heineren 2lugfte(ber bnrcbgeflotben / wel<beg bann 
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Wnß^en MIbet;. tiefe »erben in tie WitU her $ref*' 

fein öeleßtv nieber ßebrörft/ beflric^en , mit feinem BucFee be* 
fldubt unb WJI,ßebacfen/ bamit fle »elb bleiben. 9?ad^ bem2fu^* 
bacfen unb einigem Srfalten »erben bie tor(Ie^enben stippen/ bie 
bieS^reffJn bilben/mit ßefaumtem ®ife 5 D?ejferriicfen bicf bejlritjen 
(0. 2ki^'bn. »om 3uder/ ßefaumte^ Siö), unb tlber tiefe CerfleU 
bunß eine febe Stippe mit oier bid fönf deinen ^erlen^ oon bie» 
fern nd^mtid^en (Sife/ an i^ren duPerjten O^nben befe^t unb jum 
Srocfnen ßefleffr, 2)ief^ SSerfleibunß foU »eig bleiben. 2)a tiefe 
Arbeit nicht fo fchned oon ganten gehet/ unb ba^ gefaumte €i^/ 
unb befonber^ bie perlen / i^te Jof*« verlieren/ fo »erben immer 
nur fech^ fo beenbete $reffeln in bie SlJtiinbung be^ Ofen^ ^um 
Srocfnen gefe|t. ^i^ bie anbern fec^^ fertig (Inb/ fonnen bie 
erflen fc^on h^i^^^u^grnommen »erben/ unb fo »irb bi£l ju (Snbe 
fortgefahren, ^ann »erben bie Stingchen mit bem (Sife befiru 
4en/ unb mit fein gefc^nittenen ^ifla^ien beftdubt/ unb noch 
einen 2(ugenb(ic( ^um Srocfnen geflellt. einigem Srfalten 
wirb ba^ Stingchen enblicj mit einer Stibifelfulü gefiäflt/ unb j»t* 
fchen iebe q>etle eine fleine $erle oon ber nd'hmlichen 0uli gefegt/ 
»elcheg bem ©an^en unenbüch oiel SÖriHanteg gibt. 

®utferfreffelrt mit SRofineit. (PeliU Trefles perles aux 

Raisins de CorlntheO 

2 >iefe »erben ben oorhergehenben gleich U^anhett. 3 »ifchen 
ben ?>erlen oon gefaumtem Sife kommen gleich gewählte , fchbne 
fißeinbeeren; fo wirb auch tag ÄrlSnjchen mit bem Sife beflrichen 
nnb mit Steinbeeren befegt/ unb auf einige 2 Iugenblicfe in bie 
9 )?iinbung beg Dfeng/ iuih Srocfnen/ geflettt. 3 u bemerfen bleibt/ 
tag bie Steinbeeren erjl in tiefem 0 prup abgefocht werben. 
SJbach bem (grfalteii werben bie Ärci'pfd^en mit einer hellen (Jon* 
ptur gefünt. , ' 

5 Wan fann iJbrigeng tag Ärefn^chen mit gefärbtem €ife ober 
gefärbtem 3“e^er glafiren , iinb fo audh alle 0orten Qfonftturen 
gebrauchen. ( 0 . 2lbfchn. »om 3«cfer ) 
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SuttKtreffeln mit {^afclnüffftt. (Petits TrMes pralines 

aux ATelines.) 

ben vorl^fr^e^enbrn' 0tetc^ bel^anbeUfn ^reffetn wer« 
ben leicht beflric^eit/ ba^ ^rtürt^dj^en in feingefcf^nittene / unb mit 
ber ;^d(fte fo viel 3ucEer oermen^te ^afeinüffe aetaud[^t/ üSerbieg 
fio(^ mit feinem 3uc^er befld'ubt/ unb in bem etma 5 ab^efiü^tten 
Ofen fdj) 5 n blonb gebacfen/ bann ben erften dleid^ a^perlet^ unb 
mit iOtdriffen « ^armetabe 

©ani fo werben fte mit SD 7 anbetn bei^anbelt. 

* * 

S3utter{lerne mit (Srab^ucfer« (Petites £toiles au gros 

Sucre.) . ' 

IDer oiermabt geftbibgene 93 utterteig ( 0 . öeftfirjte iöutter* 
trapfei) wirb jwep hinten bünn au^gen^aitt/ unb mit einem fünf« 
(Irabüden 0ternenou^|le<ber/ oon unaefd'br jwep !^aumen ©rdfe/ 
iwan^ig bi^ oier unb iwan^ig ^(d'tid^en au^gefto^^en / unb auf 
einen leiebt gendften ^iatfonb gereibet; ber übrige Seig wirb 
wieber ^ufammengefdbtagen / einen ^>^nn au^gewatft/ 

unb wieber fo oiei 0terne bavau^ geflocben/ bie bann mit einem 
eben fo gemachten/ aber nur einen BoÜ großen ^iu^flecber burcb« 
geflocben werben. X)ie erften werben (eicbt beflricben / biefe genau 
barüber geiegt unb ieid^t iurammengepre^t/ fo ba$ (te nur einen 
0tern büben/ bie bann ieic^t beftrichen/ unb mit feinem 3uc!er 
beftd'ubt/ im etwa^ abgefühiten Ofen gebacfen werben. 
Oberfid'che wirb fonad^ mit weitem Sife beftrichen/ mit grobem 
Sucfer beftd’ubt (0. 2ibf<hn. oom Sucter) unb no$ ein 5>aar SQ?i« 
nuten iang trocfen gefteüt. iJ3or bem 2iuric{)ten werben ihre 9ßer« - 
tiefiingen mit SDtariüen * SDtarmeiabe ober 9 tibifelfu 4 angefünt. 

©ufterjterne mit ^^ipajien. (Petites £toiles aux ' 

Pistaches.) 

werben au^ oiermahi gefchlagenem unb auf jwep Cinien 
bönn auögewaittem iöutterteig ungefd^r oier unb brepjig 0ter« 
ne/ ben oorfergejenben gleich/ au^geftochen / unb über einerf 
etwa^ nah gemachten gireihet. bem übriggebüebe^ 
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neit/ mteber ^ufammtnder<ibfod<nett/ unbfinfn2(cl^te4oabilnn auf« 
Oeioal^ten Seig werben nid^t gar attbert^alb 3<>Q i^unbe 0 (Reiben ^ 
an^geflo^en/ bie bann wieber mit einem / einen l^atben 3^11 
fen ?(u^(led^er bur^gebro^en / unb fa 9 ting^en gebÜbet wer« 
bin; biefe 0<{ingd^en werben über bie 9Q?itte ber beflrtd^enen 0ter« 
ne gelegt/ teic(it beflri^^cn/ mit 3u^er beflüubt/ unb im etwaa 
a'bgefü^ften Ofen gebacfen. 2 >aim wirb bag Ärd'ni 4 >en mit ge- 
faumtem (Sife (0. Tibfd^n. vom 3«cfer) beflric^en unb mit fein 
gf]^ac!ten gpiflaiien flarf befldubt. 2(n eine |ebe @pi|e ber@trab* ^ 
len tbmmt eine ^erle t>on eben bem Sife. di wirb bann warm 
geflellt/ um tu trocfnen« Ißep bem 21nri4^ten wirb bie$ ©rübt^en 
mit Sonjttur angefüQt. 2ine biefe Kleinigkeiten lafien flc^ big in*g 
Unenblicf^e veroielfdltigen. (Sg bleibt einem {eben unbenommen/ 
ftd^ gefddtge formen wdl^len unb folc^em i&acfwerf STtannig- 
faltigfeit ju geben. 

/ 

kleine Sutterf^iffet. (Petites Couronnes aux Pislaches.) 

^g werben aug bem oiermal^l gefd^lagenen Söutterteig (8J. 
?ibf(^ n. 0. IButterteig) / ber auf ein @ed^(lel eineg 3oIIeg bünn 
auggewalft i|l, lünglic^runbe ^Mdttt^en/ oon bre^ Soll Cdnge unb 
anbertf alb Soll Söreite auggeflo^en/ unb über einen etwag naffe» 
qMatfonb an einanber angerei^et ; a«g bem übriggebliebenen unb 
;iufammengef4>lagenen Xeig werben mit einem gefraupten 21ug- ■ 
flec{>er/ oonf einem 3oH Orbje/ ^ld’tt<ben augge|lo<ben / unb mit 
einem/ einen l^alben Soll bünnea 21 ug(lecbet bur(bgebro$en / fo 
ba^ jte fleine 9^ingt^en bilben. 2)iefe SHingd^en werben über bie 
beflrid^enen ^Matten gelegt/ eineg in bie SWitte unb bie anbern 
jwep oon einer jeben @eite. 21utb biefe Dlingcben werben bann 
beftritben/ bag ©anje 'mit feinem Suefer bejldubt unb gebaefen. 
SJacb bem iperaugnebmen wirb bag mittlere SÄing^en mit weißem 
^ife ( 0 . 21 bfd^n. 00m S«cfer) beflricben/ unb mit feingef(bnit- 
tenen ^ijlaiien jlarf befidubt ( 0 . 21 bf 4 )n. o. S 0 ?anbeln)/ bie an- 
bern iwep werben mit Sife beflricben unb mit grobem Sucf^>^ be- 
fidubt ( 0 . 2 ibftbn. 00m Suefer) unb bann troefen gefleöt. ^or 
bem Anrichten wirb in bag mittlere 9ling(ben eine ^Ipfelfulj/ unb 
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in bie bepben anUvn mit ©roB^urfer 9tibifelfw(i gefiJat. 25<efe 

Keine (Tofetterie U^t i^nen fel^r mobf. 

©eperlteö Sid^entaub. (Petites Peuilles de Chene 
, perlees.) 

2>er »iermabt öef<bfagene SButtertei^ (<0. b. 2(rtifer: gefiarite 
«utterfrapfel) toirb jwep Cinien bünn aud^ewalft, «nb mir einem 
üui^t^tx, ber ein €tcben(aub bilbet/ au^geflocben ^ über einen 
^(atfonb gereibet/ leicht be(lri(ben/ mit ^\xäxx bejlÄubt unb ge* 
bacfen. ®iefe S5I(Stter werben bann nach bem 2tu^ba(fen mit ge» 
faumtem ^ife (0. 21bf<bn. rom beflricbenj über 

bie S0?itte, ber Cd'nge nacj/ wirb ein bünner 0tünger gezogen/ 
bann gegen, einen jeben 3acfen be« «iatte^ , ron ber SiWitteUinie 
herunter geneigt / wirb eine iünglicbe 5^er(ey mttte|(b ^weper 
S!}?e|ferfpi|en gebilbet/ mit feinem 3«cf«f beflifubt/ unb no<b ein» 
mahl in ben Ofen gefleHt, bi^ bie leitete ^i^e (ie flüchtig f(frbt. 
Ä5or bem ^inrid^ten werben bie 3mif(benraume ber fetten mit 
bünnen gÜben S^ibifelfufj, unb bie Oberfläche ber perlen mit 
bünnen gäben ^iftapen^Öface bezeichnet. (0. 2(bfchn. p. 3ucfer.) 

kleine Sutterforhchtn. (Petlts Paniers au gros Sucre.) 
* • 

9}?it einem opaten rippigen ^iuöjle^er pon britthalb 3oH in 
ber Cänge unb anberthalb in ber i&reite werben au^ bem Pier» 
mahl gefchlagenen/ unb auf einen 93iertelzoH bünn auägewalften 
iöutterteig (0* ben erflen 2lrtifel biefeä Jlbfchnttteö) opale 9^lat» 
ten’au^geflochen. '0ie. werben über einen ^latfonb gereihet, be» 
flrichen, unb mit feinem 3«cfer befldubt. IDann werben mit ber 
fcharfen 0pi|e eineä 9Äeffer5 bie ^enKl bezeichnet, wirb 
nähmlich über bie 99?itte/ ber Ouere nach / jmep Cinien breit Pom 
Äanbe biä z»»« anbern Ölanbe ein (Sinfchnitt gemacht/ unb einen 
SO?e(|errü(len breit pon biefem wieber einer/ wel^e ben »^enfel 
bilben; Pon biefen (Sinfchnitten be^ ^entel^ wirb ber 0^nitt/ 
Zwep Linien breit pom 9tanbe/ runb herum bi^ zum anbern ßnbe 
geführt/ eben fo auch ber anbern 0eite. 9?un werben fie im 
etwaä abgetühlten Ofen gebacfen. 13Dur^ ben runb herum geführ» 
ten Sinfchnitt entjleht eine runbe Ojfnung pon einer ieben 0eite 
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be^ ^en(e(^; biefe Keinen Öffnungen werben Bel^utj^fam mit bem 
Keinen ginger etwatf l^ineingebraJcft. 2)er SHanb unb ber ^enfel 
werben mit weigern ßife be(lri({>en/ mit ®rob«urfer beßdiubty 
unb ium Sroefnen ^efleirt, Jibfe^n. tont Surfer.) ^Sor bem 
2(nrid^ten werben bie (Srübd^en mit ^efoumter SD?iJ(J ober fonfl 
einer beliebigen ^ongtur angefii0t. 

% 

Äleine SSuKerforbt^m mit SlWaitbelit. (Petifs Paniers 

pralines aux Amandes.) 

^ep ben/ ben oorbergebenben glei$ au^geftodgenen Äörb^en 
werben/ nach ben gemachten <Sinf(bnitten/ nur ber 9tanb unb bag- 
^enteteben bebutbfam beflridgen/ unb dber fein gefc^nittene unb 
mit eben fo oiet ©robiurfer oermengte 2??anbeln gelegt, ieiebt nie* 
bergebrürft/ bamit biefelben in genugfamer fOfenge jitj onKeben , ’ 
bann umgewenbet über einen naffen ^Matfonb gereibet, bomit bie 
59?anbeln an bie Cberflciidbe fommen, fonacb tangfom bi^ jur 
ftbbnen blonben garbe gebarfen. Übrigeng werben fie, wie bie 
^oorbergebenben, mit (Jonpturen gefüttt unb jierlicb angeritbtet. 

2(uftragen ber SWonbeln fann au^ mit ^affefnüffen ober 
^ifla^ien gefebeben* 

i , 

Äteine IWonbf^liti^en. (Petit« Diademe« aux Pistaches.) 

®et »iermabt gef(f>litgtne 58utt«rt«ig (@. ben 2ftti(et btt gc 
(Iflrjten iButterfripfeben) »irb ein ©e^lteljoa bann ou«ge> 
walft/ unb mit einem 2iu«(le(ber »on brittbalb bi^ brep Soll im 
Suttbmeffer auf SWonbfcJeine au^geflo^en, bie in i^ret grSgten 
«Breite fünf «ietteljoD mefTen; pe werben über einen 5>ratfcnb 
gereibet , beftridien unb mit feinem Sntfer beftÄubt. 2)ann wirb 
mit einem a<bt Cinien breiten 2(ugßt^et in ber 9Bitte be< üffonb* 
f<b«ine< eine Cinie tief eingefcbiiitteni brep Cinien pon biefem wer. 
ben oon bepben ©eiten , mit einem Zuißt^et oon feej« Cinien 
«Breite, mieber jwep foKbe Sinftbnitte gema(bt, unb eben f* 
weit oon biefen wieber jwep mit einem 2(u<fle<ber oon oier Ci« 
men, fo bag ein SDtonbfibeindben fünf ©rgb^en beBmmt, ba< 
grbgte in ber SCitte, unb oon einer ieben ©eite {Wep, bem ge« 
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fptlUnC^nbe ju abnel^menb. <9an^e wirb let^t beflric^^en unb 
ben vor^er^el^cnben ^Teid^ ^ebocfen. X^ann werben bie ^nßpfd^eit 
in ben Sbc^ern mie einem £07efferfpi| etwa^ nieber^ebriicft. !^ie 
ganje Cberff(i4^e wirb mit weitem Qgife (0* 2(b|d^n. nom 3uc!er) 
bejlrt4)en/ ber 9tanb in fein def((^nittene ^ifla^ien $eflreift^ unb 
taS Übrige mit ©rob^ucFer bic! befireut* !X)ann fommen jle auf 
einige in SBarmfaften. ^or bem 2(nrid[)ten werben bie (Brdb« 
4^en mit fc^bnen Konfitüren gefüHt/ fo bie 9)?itte mit 

fc^bn jrotl^er burc^pc^tiger dtibifelfuij / bie ^wep fotgenben mit 
eingefottenen 9teinec(auben/ unb bie festen mit f4^bnen SOSeid^f^lm 

^on fe(r fdj^bnem Kfect ifl eine Kinfaffung ber ©rtlbd^en 
non deinen perlen oon gefaumtem Kife/ ber @runb mit gelbem 
(Eife ma^firt/ unb ber dtanb wieber mit weiten perlen befe^t^ 
bie weip getrocknet werben. (0. 2lbfc()n. oom Bucfer.) 0O?an pe^t 
(ieraub/ bap bie S^er^ierungen biefeb gef(S0igen ®el&äe$ feiert 
iW$ UnenbU(()e oariirt werben Unntn/ nur mup man pcb oor 
Un^wecfmdfpigfeit unb Überlabung l^üt^en. 

©eperlte 3Ronbf($eind;cn mit SRopnen. (Panaches perles 

aux Raisins de Corinthe.) 

!l)iefe ^onbfepeine werben ben oorl^ergel^enben gleid^ breit 
unb grop aubgepoepen^ mit etwa^ ge^ueferten Kpern bepriepen^ 
mit feinem Buefer bepdubt/ unb von fc|)5ner gelber garbe geba« 
den ; na$ il^rem Krfalten werben pe bie ^d'lfte Pber ihre gebe« 
gene (d'nge mit gefaumtem Kife bepric^^en/ unb mit ©rob^uder 
bepiubt (0. 2lbf4>n. oom Buder); bie untere ^dlfte wirb bann 
mit langppweipgen perlen au5 eben bem Kife befe|t/ bie grbpte 
$erle oon ungefd^r fünf Linien ^dnge unb brep ber runben 
f^reite; iS wirb nd'pmlic^ unter bem aufgetragenen Buder mit 
einem bünnen B*ai>^n angefangen/ ber etwa^ breiter wirb/ unb 
unten in eine brep Cinien breite ^erle übergel^t. !^ie perlen 
müffen gleicp runb unb erhoben/ unb ber 0(^wetf gel^örig ge» 
bilbet fepn. 3« «iner Reinen Entfernung oon ber erpen ?>erle/ 
bie in bie SlUitte gelegt wirb/ fommen an Bepben 0eiten poep“ 
anberc/ etwa^ Reiner gepalten j in berfelben Entfernung fommen 


S^om aud i>ierma^r gefc^fod^nem fQuifttUi^* ij5 

toieber von einer jeben 0eirt eine / unb fo fort bt^ an bie 0pi« 
|e/ mit ber ^eobad^tun^ ij^reriSerminberun^ ^ubem immtr 
lern €nbe» bte perlen fommen bann f(^5ne dtofinen: 

^mif4)en bie brep mittleren perlen fommen ^mep 0tei(en von 
vier dtoftnen^ eine jebe in jerfloffenen 3ucfer ^etaud^t/ um Iei(^t 
an^eflebt merben ^u fbnnen; bie folgenben SHei(en (tnb von brep/ 
bie britten von iwep, unb bie testen von einer 9<to(ine. ©anje 
tvirb in einen SSBd'rmfaflen ^um !trocfnen ^eflettt. 93or bettt 
2fnrid^ten merben bie ty^offnen mit biinnen ä)>fe(ru4 

ummunben. 

'2rnflatt ber 0<^ofine !ann eine ^iflaiie fommeu/ unb bev 
Sffect i(l Uebtic^ f4^6n. 

SSutterbldtt^en mit ^ifiajien« CPanaches ronds aux 

Pistachee«) ^ 

2(ul bem viermal^! gef^Ia^enen l^uttertei^ (0. ben 2irti!e(: 
^efldr^te i6utter!rapfe()/ ber auf ^mep Linien Hnn au^^eu>a(!l 
ifl/ werben ^wep 3olI im 2)urd^meffer runbe, feiniacbige 55tätt» 
c^en au^^efloc^en / unb auf einen ^latfonb d<^ei(t; von bem 
übriitjen wteber jufammengefd^tasenen^ unb auf eine IHnie bünit 
au^gewalbcen $eig werben mit einem 2(u^|le(^er von anbert« 
l^alb 3oQ im ^urc^meffet/ unb mit einem anbern/ einen 3oQ 
öroße Sting^cn gelegt, mit feinem 3ucfer beflaubt unb f<5^nett 
gebaden. einigem 2(udtiil^(en werben bie Stingd^en mit 

gefaumtem (Sife ^)!7?efferriiden bid aufgetragen; über biefe^ 
werben bann tUintf etwad IdÜngtid^e perlen/ eine Üinie breit au^ 
einanber/ von eben bem ©ife gebUbet^ unb bann ^um Slrocfnen 
in einen ^bßd'rmfaflen gefbellt. 97a(^ bem Srodnen unb ?iutf td^(en 
werben in bie tleine SD?itte ber 3aden 9>iffaiitn(tift«n (»i«>f 
einer '»^ifla^ie) gejlo^^en.unb ^u bem 0tingd^en geneigt; ^wifd^n 
einen jeben 0tift ^^iftaiien fSmmt ein fleiner S:ropfen SÄibifelfutjrf 
iwif^en eine jebe ^erje ein bünner gaben iCpfeifutj / unb in bie 
S!)?itte eine f^öne S0?ariaen« Sonfttur. 2)ag 2innc^ten biefetf ^ier^ 
licken i^adwerte^ mug be(ut^fam gefd^el^en/ um ben ge^6iigen 
Sjfect barau^ ^u befommen. 
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S3uttcrfrapfel mit SantKe. CPetits Gateaux rojaux a 

la Vanille.) 

(i$ werben au^ bem viermal^t ßefd^laßenen unb auf iwe^ Ci* 
nten bünn au^j^ewalften S^utterteig (0. ben erjten llxtiUl biefe^ 
21bf4initted) fletne ot^ale S&U'ttd^en au^gefloti^en / bie an bepben 
C^nben gefpi^t f!nb/ n)el4)e^ redf)t leidet mit einem runben/ britt« 
balb im üDurc^meffer ^rofen 2Cu^|fe(^er gefc^el^en fann/ in« 
bem man bad f^Idttcf^en von bepbrn 0eiten nur mit bem l^alben 
2fu^|le(i^er audflic^t; fie werben über einen ^ratfonb gereibet/ 
unb mit 93ani0e<<£ife (0, 2ibfd^n. vom Sucher) beflri^e^. 
wirb ein 93ierteU5ffe( (Si^ auf fo ein ^r(ipf(ben in g(ei(ber 
^icfe/ von ungef($br einer Cinie/ platt auf$eflri(ben / i'ebD(b fo 
bebutbfam/ ba§ badfelbe nid^tüber ben dtanb fließe. 9?a(b biefer 

4 

beenbi^ten 2(rbeit bleiben bie ^^rapfel noch eine 0tunbe ru« 
bid fi^b^n/ bamit bad (Si^ (idb beffer ^Idftte/ unb bep bem 16ac!en 
einen fd^bnen reinen ®lan^ bekomme; fte werben bann im abge« 
fühlten Ofen/, von 5o (Brab 9^eaumur bib ^ur rbtblicb gelben 
garbe gebaden/ , welcbeb viel ^Icbtfamfeit forbert; benn nicht 
nur bab fonbern aucb ber !teig muß refcß fepn/ unb eine 
freunblicbe ^iene b«^en. 

^ep bem ^eraubnebmen aub bem Ofen werben bie etwa 
f^ief aufgeflie^enen (Sidbld'ttcben bcbutbfam niebergebrüdc. 

21uf biefe SBeife fbnnen folcbe ^rdpfcben mit einem jeben 
®ife erf<beinen. (0. 21bf(bn. vom Sucher.) 3n bie weißen (Sife 
werben abgefcbdlte unb fein ge|toßene ^)(l?anbeln / 93artnü|fc ober 
9>iflajien bepgemifcbt. 2)ie 9Ü?enge ber Äerne gegen ben 
ijt wie iwep gegen vier/ bann beißen fie aber 

S3utterfrapfel mit üD^anbeln. 

Sutterfrapfel mit Sartnüffen» 

93utterfrapfel mit ^ijlajien* 

SSutterring^en mit SWanbeln* (PetUes Gimblettes aux 

Amandes«) 

^er l^utterteig wirb viermabl gefcblagen; um aber einer ge« 
wiffen $rodne ober 0perre vor^ubeugen/ wirb jur 03ereitimg 
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Mf«l6en €twa$ me^r SButter öenommen, (@, 2(bfd^n. »om 53uf 
tertei^.) 2)icfer, Seig wirb ouf ^wep Citiien biinhe 25r<Stter au$> 
gmalU, unb mit einem runben, platten, jwep Soff im 2)urc^# 
meffer großen 2(uö(te(5fer ou^geflod^en ; biefe 58I(Stt(6en werben 
mit einem anbern 2tu^(led^er oon einem M^en 3ofl (Srifße burdß* 
geftotj^en, fo, baß baburtj^ Ötingdßen entftejem @ie werben nun 
mit abgefd^iagenen €pern bedrid^en, mit iw6if 2ot^ abgefdßiSrten 
. unb fein gefd^nittenen SÖ?anbeln, bte, mit Cotfe ©robiucfer^ 
oermengt , über einem $5ogen Rapier liegen , getaud^t , etwad 
niebergepreßt, bamit biefelben in gleid^er il!)?enge anffeben , über 
ein mit SCSaffer Ui(^i gendfßte^ %le(f^ an einanber gereil^et, mit 
feinem Surfer beftdubt, unb im abgefdl^lten Ofen langfam geba» 
rfen. 21uf biefe SBeife erfc^einen pe aU »utterringdi^en mit q>iflajien* 

^%uttenrtn^(|)en mit' fot^en Sßanbeln» (Coüronne de 
Feuilletage aux Amandes rouges.) 
SSutferringd&eh mit 9WanbeIn unb SaniUe. (Coüronne de 
Feuilletage aux Amandes a la Vanille.) 
©utterringd^en mit ©onfituren, (Coüronne de Feuillc- 
tage praline au Confiture.) 

^iefe ©ebdrfe weichen oon bem oorbergebenben nur in fo 
weit ab , baß ber Seig nur eine i^tnie bdnn au^gewaltt wirb. 
2)ie Spälfte be^felben wirb ^u iSld'ttcben au^geftod^en , bie beftri> 
4ien über ba^ i6le(b gereibet werben ; bie anbere ^dflfte wirb mit 
einem , einen Soll großen 2(u^fte^er burtbgeflodben , unb 
mit einem, einen halben SoQ großen 21u^|te(ber bur<bgebro(ben ; 
biefe 9lingd[)en werben ^eftricben , ben oorbergebenben gleich / in 
SDtanbeln getaucht, unb über bie auf bem 93(edbe gereibeteti 161<Stt- 
(b^n gelegt. S)a^ ©anje wirb mit feinem Surfer beftdubt unb 

V 

bebutbfam gebarfen; ba^ ©rübeben wirb bann mit Q^onßtureit 
angefüUt. 

93on großem (Jffecte wirb ibr 21nfeben , wenn pe mit ro» 
tben ^anbeln ober febbn grünen ^ipatien über|ogen pnb ; bem 
iu Solge werben biefelben bbne 99?anbeln gebarfen» bann aber 
Senrer^ ^otbfunfl. n. J6o. jtunfl^ädereo* la 
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mit 93amtfe^ ober g>i jlaiien • (£ife öber|lrid(ien (@. Wd^n. oem 
3u(fer) , unb mit rotl^en SWanbetn ober g>i(laiien bid^t bcfHubt 
(@. ^bfd^it. oon S9^anbelnj, 5'^rauf in einen 2Bdtrmfa(len jum 
21btrod^nen sejlcUt. ' , . . . 

35utferf«ci^en mit SKanbelm (Gateau de Pilhivier aux 

Amandes.)' 

‘ wirb oon fed^iel^n CotJ iinb iwep tlotl^ bittern 

S)7anbeln/ bie abgefc^d'U unb fe^r fein abgejlofen worben/ mit 
jw6(f Cotl& feinem Suder/ ac^t Cotl^ ^Butter unb*oier (gperbot* 
tern/ nebfl einem ©td'ubc^en ©04 / ein iiemlid^ fefler S:ei5 ge-' 
mo^t) unb |wif$en jwep JBfatter 85uttertefg gefilDft. 3u biefem 
@nbe werben aul einem falben q^funbe Söutterteig (©, 2ibfd^n. 
i^om'83utterteig) jweo runbe glatten gewatft. iDie eine aneJ 
. bem britten Sl^eiie von ' fteben SoQ im ^ur<(meffer/ bie anbere 
oon jwep iÖritttl^eUen/ von öd^t 3ofl im 2)urd^meffer. IDie gdlle 
wirb nun über bie ^itte ber feineren ^Utte getl^an / unb fo 
oon einanber geftrid^en/ ba§ nur ein 3oQ breiter 0tanb verbleibe/ 
über biefe^ fbmmt bie ^wet;te glatte ; ber 9?anb wirb an ben 
untern / ber leidet mit Q^pern beflrid^en ifl / gepreßt / unb bepbe 
nun fein f4^Id'ngeinb runb ^ugefd^nitten ; bie Oberfl^e wirb 
leidet befiridjen / unb mit ber ©pi^e eined bünnen SWeffer^ jierli* 
d^e giguren Ißinein gefd^nitten. ©anje wirb mit, feinem 3«» 
der befldubt unb langfam gebaden; na(^ ungeftS^l^r brep Sßiit» 
telflunben wirb ber nod^ etnma^I mit feinem 3uder be« 

(Idlubt/ unb an ber gellen giamme/ bie in ber C^de beg iBad« 
pfend an ber ’ S!}?ünbung betreiben gemad^t wirb / rot^lic^« 
gelb glafirt. 

^uf biefe ^eife werben affe folgenben bereitet/ wie $B. 

' 93utterfud^cn mit ©ebraten • @erud^* (Gateau de Pithi- 

rier au Cedrat.) ^ 

SSutterfu^en mit Orangen • SSlut^e^ (Gateau de Piihi. 
vier a la Fleur d’Orange.) 
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SutterfUi^en mit ^oftn^n^ (Gdteauv de Plthivier aux 

' Raisins de Corinthe.) 

S3utt<rfud^en mit SSBeinb^er^n. cGateau de PithiFier äux 

Raisins 'MüscatsO 

93utterfu^en mit gemif4)tem ®eru$. cGateau de Pi. 

thirier aux quatre 7 FruitsO 
Sutterfud^en mit , ^albdttieren« cOAteau de Pithirier 

äux,Rognons de Veau.) 

93utterf u^ett mit 3Rarf unb SßaniUe. cGateau de Pi. 
Ihivier a la Moelle et VanilleO ^ 

7iUe biefe ^u(ben werben bem norbergebenben gtetcb beban« 
beit. !Die 3 ngrebten^en bleiben btefelben/ bia auf ben 3 ufa|/ ber 
burcb ba^ 93 e 9 n)ort be^eicbnet ift/ wie 9tofinen^ Weinbeeren/ 
^alb^nicren/ ^art u. bgl«/ wonon wenigften^ acht Ootb bem 
SDtanbelteig bepgefe^t werben* tDie stieren werben au6 bem fal« 
ten ^alb^nierenbraten genommen/ unb tleinwurflig gef<bnitten; 
ba5 Wart aber rob feinwdrflig gefcbnitten unb bann bi^^i*^ 
tban. X)ie oerf<biebenen @erdd^e werben bem bin^u tommenben 
3 uder mitgetbeilt* ( 0 * 21 bf(bn. oom 3 ucter.) 

S3utterfu4^en auf englifcbe Slrt» cGateau de Pithirier 

% » 

anglo > fran^ais.} 

^IDiefer unb bte folgenben ^u<ben |lnb no(b immer Wieber« 
bolungen ber oorbergebenben/ nur bie SdUe ber oorbergebenben 
wirb mehr jufammengefe^t. werben ndbmlidb ^u ben fe^^ebn 
Sotb fein geflogenen Wanbein acht üotb fein geflogener 3 ucter / 
ad^t Sotb feinwdrfltg gefcbnittene^ Wart/ oier 8 otb oon ben ^er« 
nen getlaubte Weinbeeren/ unb eben fo viel dtognen/ ^wep l?otb 
in 3 ucter gelegte unb fein nubelartig gef 4 ^nittene Q^ebraten/ ein 
^otb gerbflete Orangen<$ 6 lütbe/ eine bolbe ra^rte Wu^tatnug/ ein 
balbe^ ®la^ Wabera< 0 epWein / oier (Sperbotter unb ein ^tifub« 
, ^en 0ali getban/ unb eine 93iertelflunbe läng bur<b einanber 
gemengt) weil biefe S^^^e burdb all biefen ^eptritt tbeil^ oer« 
mebrt unb tbeiU oerbünnt worben ifl/ fo mug über bie erfle glatte 
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i8o 0e£^S unb 5 wan|lgflet fc^nif f. 

9 on f^utUrteig eitt/ einen l^alben bünner unb baumenbreiter 
Streif runb l^erum gefegt unb ^ufammengefpielt merben; bie 
SüUe mirb in bie 0[^itte gegoffen/ unb mit ber anbern glatte 
belegt« ^ie übrige 2lrbeit ifi jener be^ erflen ^u4^en^ biefe^.2lr« 
tifel^ gleich« 

S5utterfud;en ouf engltfi^e %tt mit 93artnüjfen unb 
flajtett* cOateau de Pithirier anglo - frai^ais aux Are- 

lines et Pistaches.) 

I^iefer ^ud^en mei^t oon ,bem vorl^ergel^e/tben nur in fo 
meit ab/ ba§ man flatt fecb^e^n iO?anbHn ^lubtf Sotb fl3art« 
ttüffe fein flb§t/ ^otb 3ucfer/ eben fo viel 93utter/ ein 
Sotb .in 3uder gelegte C^ebraten/ eben fo oiel gerbflete Orangem 
^lüt^e / ein b<^(be^ 0t(üngd^en 93aniUe / ein b^lbe^ ®(a^ iÜ?a(a* 
^amein unb oier (Sperbotter/ nebft einem 0t4'ub4en 0a4 ^u 
ber S^Qe nimmt« 07acb bem genauen 93ermengen merben a^t 
$otb abgebd^utelte ^ifta^ieny bie feinfliftlig gefd^nitten ftnb/ bin- 
^u getban; bagegen merben bie Sßeinbeeren unb S^toflnen meg« 
gelaffen. !Die $6eenbigung biefe^ ^utbenl tfl jener ber oorberge« 
benben glei$. 

JDiefe^ Söadwerfj ^fann (latt einer ber oorbergebenben gülle 
mit einem jeben ßingefottenen ((Sonftturen) , aU mit 9!)?ariflen- 
55?armelabe/ mit Gipfeln / mit 2lnana<J, mit 2Bei(bfeln/mit 
banniebeeren/ mit SOßeinfd^arl u. bgl« gegeben merben« 

93utter{u^eu mit siepfeln« (Gateau a la Parisienne aux 

Pommes«) 

3u biefem unb ben folgenben Obfifutben wirb bie obere 
glatte iöutterteig neun So® im JDurcbmeffer gro§ gefd^nittin/ 
um bie Gipfel/ bie bod^ aufbreffirt (inb/ unb ben runblaufenben 
0teif genau ^u bebecfen« (0« bie oorbergebenben Sueben.) günf» 
jebn ftbbne dteinett^^pfel merben fpaltenmei^ gefebnitten/ gef<bdflt/ 
unb mit a(bt Sotb 3uder unb eben fo viel Butter/ n>ie ju einer 
(Ebö^lotte / böl^ w«i<b gebünflet (0. 2lbf(bn« oon Sb«dotten) ,* 
nach bem gdnjlicben (Sfrfalten merben fte enblitb in bie mit bem 


S3om ©acfwerf aufi i)ierma^l öefdf;ra 9 enem 95u«erfeig. i8i 
baumenbreiten unb einen l^alben Singer bönnen 9^anb verfel^ene 
^fatte aufbrejftrt £)ie übrige $6el^anbtund ^el^t mie bep ben vor« 
(er^el^enben tor ftc^. 

SButterfuc^en mit ^ftrfi^en/ mit SQ?ariaen/ mit Äpfefn 
unb ^i(lajien /. mit 9*teinectauben / mit iK^irabeHen / mit Äir» 
f4>en/ mit Srbbeereu/ ^imbeeren^ So^anni^beeren / 0tad^et* 
beeren unb bergteic^en werben immer fo .bereitet* 2)ad Db(l 
wirb wie iene^ bep ben Q^^arfotten vorbereitet. (0. 2tbf(^nitt 
von ^l^arlotten.) 

SuttermduUaf^en mit SRanbeltt. (PetUs GAteaux de 

Pithivier aux Amandes.) 

!^er S3uttertei$ wirb eine Sinie btünn au^d^^<^i^^ t unb 
auf {(eine ^li^ttc^en von brep 3oü im ^ierecf gefc^nitten. i^iefe 
^iättc^en werben einen b<^(ben Singer breit/ mit abdef(bt<>d^' 
nen/ etwa^ ge^ucterten ^pern beftricben; in i^re 9!)?itte {$mmt 
ein jlarter b^tber hoffet voS liÜTtanbelfiine« (0. iene bep 
bem vorber^ebenben $6uttertud^en mit ^anbetn.) liber biefe 
Sü0e werben bie $t(Stt(ben von bepben Seiten über |t(^ fetbfb 
^ebo^ett/ fo baß babur^ einen 3i>0 breite unb brep 3^0 Tange 
SBürflcben entfleben ; ber $6ug muß aber fo gefcße^en / baß bie 
Sü0e in ber 09?itte ßtßtbar bfeibt. 0ie werben fonad^ beflritßen/ 
, mit feinem Bucfer flart bejtdfubt/ unb in einem Ofen/ von 55 
(Brab 9Teaumur (0. Einleitung)/ langfam . gebacfen. 

2luf biefe SBeife bann biefe^ (3Mä mit einem’ jeben Ein* 
gefottenen erfd^einen. 


©tebeti uni) siuanjifjjiet 
SBom Sactwerf au0 fünfma^l gef^lajenem ®utferfeiä, 

5>iflajfen • ©^niftem (Petits ^Gateaux aux Pistaches.) 

2)er Jöutterteig (0. 21bfd^n. vom iöutterteig) wirb fünf* 
tna^l gefd[»Iagen / ober e^ werben bie 2lbfd0e von brepmaßl ge* 
f(^lagenem i^utterteig ^ufammengenommen • unb nod^ • einma^l 


* I 
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' dcfj^tagen, bann auf gteid^e, eine Sinie bönne ^Matten 
aulgewatft. 2)ie eine ^tatte wirb liber ein i6(e$ geroßt/ einen 
flarfen SOJefferrüefen l^oc^ mit einem q>i(laiien * Äo(^et bejlru 
^en (0. 3(bf<{^n. oon feinen ÄSd^eln), bann- mit ber anbern 
glatte belegt, welche über eine ßÖätie aufgeroßt, unb fo be* 
l^ut^fam / ofne galten ober 9tiffe , über bag ^bc^^el wieber brr* 
abgeroflt wirb. IHadb bem iöejlreidben wirb bie ganje Dberfld* 
^e mit einem fein *gefpi|ten SWeffer in fcbmale Streifen be» 
^eiebnet; e^ werben ndbutlidb mit ber fd^neibenben 0pi|e f leine 
0cbnitt(ben, oon jwep bi^ brep Linien ßd’nge unb in ftbiefer 
Cage, oon oben brrob in glei^er ßinie, S!??efferrü(fen breit oon 
etnanber gemad^t, fo baß (te eine gerabe Cinie bilben* 53 on 
biefer erflen (6mmt einen 3«>tt *>ir jwepte, b'ritte unb fo 
fort, bi^ bie ganje Dberfld(be ber Cd'nge nach beiei<bnet ifb. 
^ann werben über bie Ouere brittbalb 3oß breit au 5 einan» 
ber eben folcbe 0tbnitt<brn beiei<bnet, fo baf bie ganje gjlatte 
in einen goß breite unb brittbalb 3oß lange 0(bnitten abge* 
tbeilt ijl. 2)a^ ©anje wirb fl^^rb mit feinem Surfer be(la"ubt, 
unb in einem Ofen oon 70 @rab Steaumur ( 0 .’ (Einleitung) 
f^nefl gebarfem 0oßte e^ ' gefdbeben , ba§ ber Surfer nicht, 
überaß gleich verfliege/ fo mügte mit ber hrßen glamme nadb* 
geholfen werben (0. 2lbfchn. 00m löutterteig: bie 2lugengldfer 
mit gefaumter 9}?ilch); eine 'fd^bne, gelbrotbe garbe oon brUrnt 
©lan^e mu$ biefe^ ©ebd'rfe au^^eichnen. 9 ?ach einigem 2lu^* 
fühlen wirb bie glatte in (0 oiel f leine 2lbtheilungen gefchnit» 
ten, al^ |ie bejeidhnet i|l, feboch fehr behuthfam/ bamit (te 
rein bleiben, unb ein jebe^ 0^nittchen mit ben fehr gerabe 
geoierten €infchnitten über ihre Sß?itte beieichnet bleibt. 

SSanille * @(hntf f en# (Petits Gateaux a la Vanille.) 

Shocolabe*0ehnttten. (Petits Gateaux au Chocolat.) 

Äaffehf^nitten. (Petits Gateaux au Cafe.) 

SRofenf^nitt^n. (Petits Gateaux k la Rose.) 
9J{araüquin-0chnitten. (Petits Gateaux au Marasquin«) 
Stumf^initten* (Petits Gateaux au Rum.) 
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5ßom ?5a(f»erE aus \)ierma^I gcfc|)Ia^encm ©ulfcctcig. i83 
9lojinen <• unb SGBembeecenf(|nUten. cPetits Galeaux aüx 
Raisins de Corinthe et MuscatO 
TOanbelfd^nittcn. (Petits Gateaux aux Amandes«) 
(Seroflete Oranäens!8lüf^e5®4)mtteii. (Petits Gateaux 
k la Fleiir d’Orange pralinee.) ' 

ßitlonen^S^ntttcn* (Petits Gateaux au CitronsO 
.. (Petits tjateaux a la CanelleO 

Mt btefe 0(^nitten werben ben »orbergebenben ge< 
macht. 2)ie einjufüttenben Ä6<hetn pnben (ich f<5(mmtlich in bem 
Ttbfcbnitte r>an feinen ^Schein. 

I 

9ÄarilIens@^nitten. (Petits gateau fourres de Mar- 
melade d’Abricots.) 

\ 

:Die untere, eine Cinie bünn öuSgewalfte glatte oon fönf- 
mab( aef^Iagenem Jöuttertei^ wirb 9[)^efferrtJc!en bief mit einer 
g)?ariflen*S!)?armerabe bellrichen, bie anbere glatte baniber ge» 
roöt/ unb ben rorber^ebenben ^l^icb bejeiebnet; in bie SSJhtte 
eines jeben 0cbnitt(b«nS wirb no^ eine jierü^e gigur gefebnit» 
ten, unb bieg ^war fo, baj bie obere glatte burdb^efebnitten 
wirb / weldbeS im SÖarfen einen f^Snen Sffect ma^^t. 0ie werben 
mit feinem befldubt , unb an ber b^ö^n gtamme glafirt. 

5Wan fann |ie übrigens auch mit ©robjutfer biebt bejlreuen , 

bann werben pe aber nicht gtaprt. ' 

00 Jommen pe auch mit SBeiebfet, , ^eifd^ebeeren« , Steine» 
ctauben» unb SobanniSbeeren* Singefottenem oor. 

erbbeerenf(bniften. (Petits Gateaux fourres aux 

Fraises.} 

(Eine S)?aap f^Sne, nicht gar ju reife €rbbeeren, bie rein 
geWaubt pnb, werben mit iWoCf 8otb fein gepopenem Sucher 
oermengt, unb ^wifeben jwep glatten oon bünn gewagtem fünf» 
mabt gef^tagenem ^utterteig getban. Übrigens werben**Pe ben 

oorbergebenben gleich beenbigt 

@anj fo werben jene oon Himbeeren bebanbelt. 

? 


ii)4 ©lebenunbjmanjtgflec^Ibfc^niff. 

Tfcpfel * Schnitten mit ^iflajien. (Pelits Gateaiuc de 

Pommea aux Pistaches.) 

» ^ 

untere glatte wirb mit ^pfe( > ^ÜJtarmelabe einen (laU 
htn t)ic! beilrtc^en^ mit feinem 3ucfer beildubt/ unb o^ne 

S3e(e^ ber ^weptrn ^tatte/ wie bort/ im ^ei§en Ofen j^ebaden; 
bann wirb bie OSerfldct^e ber ^pfet mit einer ^ariden • ^)!}?arme« 
labe (eic()t be|lri(^en/ mit feinfdbig geft^nittenen ^iflajien bi((t 
befldubt/ unb wieber auf ^wepiÜ^inuten in benOfen get^an. 0^{a(^ 
bem $dn^U(^en (Erhalten werben fte ben oor^erge^enbeii 
gefc^nitten. 

®eflo4^tene Ttcpfelfct^nifteiu (Petit« Gateaux de Pomme« 

a la d’ Artois 0 


^ie untere glatte au^ fdnfma^l ^ef^^la^enem ^uttertei^ 
(0iel^e bie t>or^er^e^enben) wirb eine Sinie bünn au^^ewatft/ 
unb |wep 2}?ejTerrüc(en mit äpfeG SOtarmelabe bejlri^^en/ 
unb mit fpa^atbunnen/ fe()r glei^ gerollten gdben^ von bem nd^m> 
licf^en ^ei^ geflöteten/ bann flart mit feinem 3u<^er beftdubt unb 
im e«i§^n Ofen gebaden. 3ur f<eoneren SDtiene wirb bie (Slafur 
an ber flamme ocranflaltet. 

SBeit ((ebnere^ ?lnfeeen befommen bie geflod^tenen 0(enitt« 

<een oon 9D?ariaen « ^armelabe / ee mu§ aber ba^ Stt<eten fe^r 

forgfdltig unb mit oielem ©ef^macf geft^eeen ; fo fann ein jebe^ 

0(enitt(een einige ©liebceen ber grie<eifce^n ißorbur erhalten / 

ober mit einem ftebn oerfcerobeften QSiered be^eid^net fepn. (0. 

^ibfc^n. oom ISutterteig/ geflotetene SGuttertorten.) 

« 

^epfelfcenittceen mit gerofleten 3Ranbe(n. (Petit« Gateaux 
de Pomme« aux Amandes pralinees.) 

SBenn bie ^pfeGSOtarmelabe/ ben oorbergeeenben gleitb/ 
einen falben ginger bacb ^i^ glatte aufgeftriteen ift, fo 
wirb ba^ (Son^e mit geftiftelten SDtanbeln befdet/ leicht nieberge^ 
preft/ unb mit feinem 3u^<^ f^art beftdubt/ unb im etwa^ abge« 
füllten Ofen gebaden« 0^at^ einigem ^rfalten werben fte/ ben 
oorbergebenben glei(|^/ geft^nitten. 


95om 95a«f»ecf au8 fuufma^l ßcfcDrogenem ©utfec^eig. iÖ5 
mit äBcinb^^r^n» CPetits Gateaux fourres 
de Ris aux Raisins.) 

t 

3« 0d^nitten wirb ein mit einer btlnnen glatte 
von fi)infma(( ^ef4)iddenem©uttertei0 überzogen/ unb mit feinem 
9teibfo((i/ ba8 mit SBeinbeeren übbr^ogen ifl/ einen l^alben 
ger bic! beflrit^en/ mit feingefcf^nittenen i97anbe(n unb ©robiucfer 
flarb befliSfubt^ unb enbU^ in einem ab^efü^tten Ofen^ von 5o 
©rab 9^eaumur (0. ^inleitun^) / tan^fam f^la^ bem 

.©arbaden unb einigem 2(u8fü^ren werben fte/ ben vor^er^el^en« 
ben in d^dd^e/ einen 3oII breite unb brittl^alb 3oQ 

lange 0(^nitten gefcfmitten / bie jierlic^ ungerichtet unb lauwarm 
. aufgetifcht werben. 

Sutterring^en mit Sleineclauben unb SOtanbeln. CGim. 
blettes de Reineclaudes aux Amandes«) 

(£8 werben/ wie ^u bem vorhergehenben ©adwerf/ jwep 
bänne glatten au8 ftlnfmahl gefd^lagenem ©utterteig au8gewalft/ 
bie eine mit 9teineclaubemSingefottenem ^efTerriüden bid befhi- 
(hen/ mit ber anbern glatte belegt/ unb mit einem 21u8flecher/ 
von iwe9'3<>it iin 2)ur(hmefrer/ au^gejlochen ; ein jebe8 biefer 
^Idttc^en wirb bann mit einem ^usfledher von einem 3^1t 
burchgebrochen / unb fo 9ting(hen bilbenb/ über ein ©lech gerei« 
het/ befltichen/ unb mit acht 8oth feingefchnittenen . S!}?anbeln / 
mit eben fo viel grobgeflojenem Swder vermengt/ bejlreut / 
bann im abgetühlten Ofen Qt^aätn, 

9iJtariUenring(^en mit ^^ijlajten. (GimWetles d’Abricots 

aux PistachesO 

5)ftrfi^rin3^en mit Sartnuffen* cGimblettes de Peches 

aux Avelines.) 

!Öiefe unb fo viele onbere Slingchen werben ben vorhergehen* 
ben gleidb behanbelt. 
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5>ru(jHfrapfcn. (Petits CAnnelons glaces garnis de 

Confiture.) “ 

?D?an l^at ju biefem au^ ÄiVfcf^baum gebred[>fe(te 

con unb einem l^alben Sott ®icfe^ 

von einem ^nbe ^um anb^n eineCiniebiö anbert^atb abne^menb. 
2)iefe 4>5(i4>en werben leidet mit »utter ^eflrit^en unb jur ^anb 
gelegt. (£d wirb bann ^in ton einem falben ^funb 95utter fiinf 
ma^l geft^lagener »utterteig (0. 2lbfc(>n. vom »utterteig) au 
fine glatte von ungefähr at^t^e^n Soff im 93terec6 au^gewalft f 
imb auf vier unb iwanjig Cinieii f<bmale fi5(Snb(^>en gefd[)nitten. 
^iefe lö(5(nb<^)en werben im 0c6ne^en über bie ^blidj^en aufge» 
wunben/ fo bag biefe wenig(len« vier 3 öD ^reit bebecft werben; 
fie werben bejlric{>en / mit feinem Surfet befldubt / etwad au^ ein» 
onber über ein na§^ gema<^te5 5ÖIe(^ gereift, unb im abge^ü^l» 
ten Dfen langfam gebarfen. 9^a(J> bem ©arbarfen^ Idn» 

ger bauert^ aW be^ einem anbern iöarfwerf/ inbem bie Spi%e nur 
von au§en unb ni^t von innen wirken (ann / werben bie ^5lj» 
(ben bebutbfam ^etaü$ gejogen/ unb nad^ einigem 2ludfüblen bie 
Öffnung mit einer C^onfttur angefüflt. 

^rÜ 9 elfrapfen mit gcrpjleten SRanbetn. (Cannelons pra- 

lines aux Amandes.) 

2)ie vorbergebenben aufgeroflten unb runb herum beffritbenen 
. ^rügelfrapfen werben runb berum/ bicbt mit ©robjurf er unb fein» > 
gebarften 30?anbeln/ weldbeö jufammen vermifd^t iff, beffreut/ unb 
mit feinem Surfer beffäubt/ bann in etwa^ füblerem Dfen lang» 
fam gebarfen. 0ie werben übrigend ben vorbergebenben gleidb 
mit Konfitüren gefüllt. 

^rugelfropfen mit ©robjurfer, (Cannelons au gros 

Sucre.) 

JDie aufgeroHten ^rügeltrapfen (0. bie vorbergebenben) 
werben runb herum beffricben/ bitbt mit ©robjurfer beffreut/ unb 
licbtgelb langfam gebarfen. !Diefe laffen ff(b vorjüglidb flut mit ge» 
faumter 1Ü?il(b füllen. (0. 2lbfcbn. v« gefaumter I9til(b*) 
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^rugetfrapfcn mit ^iftajten* (Cannelons manngues 

aux Pistaches*) 

2)ie öeBacfenen ^nlgelfrapfen (0. bie »orl^erge^^nben) wer» 
ben nac^ bem v^Kigett 2(u^!ü((en mit ^efaumtem (Sife beflrtc^en 
(0. ^bfc^n. rom 3wc^er) unb mit ^iflajien, bi« auf feine 0tif* 
ten öefc^>nitten finb/ bid^t b«flreut/ bann fommen (ie jum %reä* 
nen luieber einige <n ben Ofen* 

(^efuQt werben fte ben dbrt^en gteid^/ am oer^i 3 ^fi(^|!en aber 
mit ^efaumter 90 ?ild^. 

5 )rügelfrapfen mit SHojineit. (Cannelons maringues aux 

Raisins de Corinthe.) 

JDie mit gefaumtem €ife überzogenen ^rügeftrapfen (0. bie 
torl^ergel^enben) werben mit f^ibnen SÄoflnen unb eben fo oief 
©robzucfer bi(^t‘ beflrcut unb wieber im Ofen getrodnet; bann 
ben oorberge Jenben gtei^) gefüttt unb angeri(btet« 

Sorteleften mit 5 ^ftrfic 5 » 9 Rarmelabe, CTorteleltes mosai- 
ques a la Marmelade de Peches.) 

SCf?an b^t zu biefem (ieblicben iöadwerbe brepßig tlcinc bie» 
4 )erne 0 cbüjfel(ben / bie zmep 3 oH im 3 )ur^meffer unb 

nur einen bftl^en 3®H 

Jöann ein in ^ucb^^aum gefcbnittene^ ©itter, ba^ bie (Srb§e 
ber 0cbü(feIcben b<^^* trennen fi4^ fpagatbünne gd'ben/ bie 
jidb im runblaufenben SKing f<blie§en/ unb über ba^ ®anze ein 
fcbbneg ®itter Keiner oerfcbrobener 5 Sierede bilben. 

X>it 0(büffel(bcn' werben faum bemerfbar mit iöutter beftri» 
eben unb mit iöutterteig (0. 2Ibf(bn. 00m SButterteig) , ber fünf» 
mabl gefcblagen ijl/ unb auf eine glatte eine Oinie bünn au^ge» 
walft ijl/ gefüttert/ bann runb b^rum reinlidb abgefebnitten. iDie 
93 ertiefung wirb mit $ffr|i(b'i)!^^^aielabe angefüQt/ ber 9 tanb 
leicbt genüge / mit bem ©itter belegt/ unb Ui^t niebergebrüdt ; 
(ie werben beftricben / mit feinem 3uder befidubt unb im beiden 
Ofen gebaden. !^ie 0 (büffel(ben ftnb oon bünnem 93 (ecb/ ba» 
mit bie ^i|e fdbneS bur(bbringe unb ben i&utterteig teiebt f^rbe. 


i8fi (Sieben un&'5man5i9jler2i6fc^nUt. 

X>tt üon oben ^efläubte niuf jerftiefen/ unb ba^ ^anj^e 

©itter f$bn ötanjenb ölafiren. 2 )ie ^i|e mu§ fo ^rog fepn/ ba§ 
be^be S^i^berun^en etntrecen / e^e bie ^armelabe f!c(^ erbiet tmb 
fbiafen macht/ melche burch ba^ ©itter htnaufjleigen / unb bem 
©an^en ein unan^enebmei) 2 infeben geben märben. (X)er 9teaum. 
^b^^niometer biürfte auf 8 o ©rab geigen/ f* Einleitung.) e$ 
jeboch bep ber grb§ten @orge nicht immer gefchieht/ ba§ ber 3 u« 
cf er überaO gleich ierf!ie§e unb felbe gfaftre/ fo mirb bann mit 
3 ucferfprup nachgehelfen. ( 0 . 2 (bfchn. oom 

Z)ie ©Itter merben au^ miürbem ^afletenteig unb auf fol« 
genbe 3(rt gemocht: ber $eig ( 0 . mürber Sleig) wirb eine ßinie 
bünn au^getoalft/ ^me^ 3 oQ breit runb au^geflo^ien/ ncühmlich 
(o gro^ a(^ ba^ ©itter i|l/ biefe^ bann teicht.mit bem feinflen 
^eh( beflüubt/ unb ba5 ^idittchen Seig fehr barüb'er ge« 
pregt/ ,mit einem flachen/ fcharfen Keffer ber übrige Sleig oon 
ber Cberflcitche gefchnitten/ unb ba^ reine ©itter behuthfam au^ 
ber ^orm genommen/ toelche^ fo fchneß geht/ baß man in einer 
^iertel|lunbe 3o bi^ 40 nehmen fann. 

lorteletten mit SKarillen « SUlarmelabe* (Tortelettes a la 

Marmelade d’Abricots.) 

iortelettcn mit SKarmelobc »on Ttnanaö. (TorteMttes 
a la Marmelade d’Ananas») 

X)iefe werben ben oorhergehenben gan^ glei^ gemacht. 0 ie 
fbnnen auch mit rothem ober Earamel • 0 prup glaftrt werben. 

Sorteletfen mit ^iflajien. (Tortelettes mosai'ques aiix 

Pistaches.) 

werben jw 6 lf Coth * 5 >i(taiien abgefchdlt/ fein gejloßen 
unb mit einem ^funb SSJtariflen « SWarmelabe oermengt / in bie 
Sorteletten gefüllt/ unb biefe ben oorhergehenben gleich behan« 
beit; bann werben oier 8 oth ^ifl^^^ien fehr fein gefchnitten/ unb 
bie 3:orteletten/ bie mit ^erlaffenem 3uder glaftrt werbcfn/ ba^ 
mit beflreut/ welche^ gefchehen muß/ wenn ber 3 «c^^f *^^i^ 

ifl / unb bie ^ißa^ien barauf flehen bleiben. 
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SCortcleftcn mit 93arfnüffen* (Tortelettes niosaiques aux 

Avellnes glacees.) 

o^gef<^difter iGarttiäffe werben fein geflogen/ 
mit einem $funb 0!7?ariaen< i)!)?arme(abe oermengt/ unb bie 
teletten/ benen mit ^ftrji^en gleich/ bamit gefüOt unb gebaden. 
(0. bie norl^ergel^enben.) ^ann werben (te mit ierlaffenem 
der glaftvt unb mit ©robiuder beftreut. ©an^ fo werben fte mit 
S07anbe(it bebanbelt. 

i* >.♦« •- 

Sorteletten mit Tfepfet « Qftarmelabe unb fSaniHe. (Torte- 
lettes mosaiques de Pommes pralinees a la Vanille.) 

93on ^wblf f^bnen/ grofen^ abgefd^dlten dteinettiSpfefn wirb 
mit ad^t Cotb 3uder unb einem. 0t(Sngd^en Vanille eine 
äpfet'^armelabe gemad^t/ bie mit ^wep ^§l5ffe( von i)[J?ariIIen« 
C0?armelabe vermengt wirb. !^tefe wirb mit i^rem Gitter belegt/ 
leitet beftricben/ unb mit fein gefd^nittenen f9?anbetn/ bie mir ^wep 
3:bdrrn grobgefto^enem Buder vermengt finb/ bejldubt unb tang? 
fam gebaden. 

^ie(e ^orteletten (affen (td^ eben fo gut mit iSartnritTen 
beflduben. 

« f 

2(u(b IbnuenaUebie vorbergebenben mit ^ftrftd^v ^^dSfen*/ 
2tnana^« SO?arme(abe/ unb mit 0)?anbe(n befldubt werben; allein 
tbre f^bne SDtiene gebt baburdb einiger Waagen verloren/ bie bureb 

eine raube Cberffditbe nid^t leidbt erfe^t werben fann. 

% 

Soriolen. (Darioles,) 

!Darioten ftnb ein (ieblicbeb Gebdfd/ bab fletb unter ber« 
felben $orm erfrbeint/ wenn g(ei<b ibee S^^e wecbfelt ; btefe Stille 
i|l ni<btb anberb a(^ ein feineb ^bcbel , bab um vier 8otb ftarfer 
in ber S3utter gehalten wirb. (0. 21bf(bn. von feinen ^bcbeln«) 
SDtan b<^^ ^em ju !Dariolen mit Vanille/ iDa« 

r io len mit ^affeb^.2)ario(en mit Orangen«^! d« 
tbe/mit einem Sorte/ fo viele 21rten al^ feine itbdbel e^ifliren. 

^an bat |u biefer (Bereitung fleine SOlöbel von Tupfer an 
bem etwa^ f<bnuileren l&oben von anbertbalb Soll im ^urtbmeffer 
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imb brittl^alb t SSierteljoU erweitert i|l ; 

fie (!nb burc^aud ftarf perjtnnt. iie 3Q?obe( werben leidet mit ©ut* 
ter beflrit^en, unb mit fiXnfmal^l gefc^tagenem Söutterteig gefdt* 
tert. 2)er $ei^ wirb iU biefem €nbjwecfe SJ^ejTerrücfen bilnn 
gewalft) unb in runü 0d^eiben ^^Wnittenj fö eine 0d^eibe wirb 
über einen fpi^enB^pfen/Von mitSD?e5I (larf befldubtem/ o^bin'dfren 
Seig öebo^en/ unb in einen foI(^en S0?obel9e(lecft ’; bur^ ein ^efdj^irf« 
teö JDrüc!en fiebt pd^ ber äeig an ben mit Butter bepri^eneit' 
?Ü?obet fo / bap berfelbe oj^ne Cuftblafe rein gefüttert wirb.* TCIIem 
bep biefem güttern mu# man fe^r barauf fe^eu/ bap weber ga(» 
ten nb(^. SRiffe in ben $ei^ gefd^e^en/ fb au<^> bäp berfeibe an 
feiner @eite fdS>wd[(5er werbe. SBenn pe afle fo gefüttert pnbf fo 
werben pe mit einem ber feinen ^5(^el angefüOt unb (atigfam 
gebaefen (0. 2tbfd^n. von feinen Äbd^e(n)/. welc^e^ eine j^albe 
©tunbe braud^en fann. ,9?ac^ bem ©arbaefen werben pe 0tücf für 
0tüc! über eine feine 0eroiette umgepür^t# unb in bie gel^örige 
0^üPet aufgepent. 

©ariol-^apet^en mit 3Konfgla6« (Petiu Pales en Da- 

riole k la Montglas.) 

2)ariol • ^^apetdjen mit ©alpiconen. (Pelils Pates en 

Dariole aux Salpicons.) , 

® ariol » 5^a|lef^en mit S!Karffaf(^ev(Petit8 Pates en Da- 
riole de GodlveaUf) 

©ariol I« ^äitetd;en mit feinem ©efjade. (Petits Pates a 

la. Reine.) 

Dariol *: ^apetd;en mit Slagout * ^^ompabur^ ePetits Pa- 
tes a la Pompadour.) 

2lBfe biefe q>apet^^en i^aUn mit ben Dariolen nid^td gemein^ 
atö ijre gorm unb i^re ^rupen.. Die SRobel werben jenen gleich 
mit fünfmal! gefd^tagenem 5öutterteig gefüttert, mit feinge^di* 
deltem SRinböfett angefüUt, bann mit einem Decfel genau ©er* 
niac^t unb gebaefen ; e0 werben )U gtei^er 3eit auö bem gewöhn* 
litten ^öiitterteig f leine, bünne ^Idtt^en mit einem rippigen 
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2(u<|led^er/ ber bie Uv 9D?obfl ^at/ ou<ge(lo4><«/ übet 

ein 5ÖIe<i^ befltid^en/ mit Kemeny im oerf(^robenen 

?Jiererf gefd^nittenen 36 pf({>en 23utterteig befr|ty . mietet beftri» 
d^en unb f^bn gebaefen. ^ie prüften merben nun aud il^ren .! 9 ?o« 
beln genommen/ aufgemad^t/ rein auggelerrt/ über bie 0 d^üffe( 
gefleOft / mit einem bet benannten Otagout angefüüt ( 0 . 2 (bf 4 )n. 
00 m 9?agout .er(ter i^(.)/ mit ben Ätapfein beberft unb fogteic^. 
aufgetif(5^U . . . 

§irns9lijfo!eit. (Rissoles de Cerreille de Veau.) 

93iet fd[i6ne ^alb^gel^irne merben abgeb^utelt unb btanfd^irt 
(0. W^n. oomÄalb/ erfterS:^!.)/ bann abgetroc! net / in eine 
ättgem'elTene (Safferole get^an/ unb mit ge^beigem 0arj unb wei* 
^em Pfeffer bejläübt; bann mirb * ein ^^iertetpfunb reinem S??ar0' 
murfTig gefi^nitten/ übet f^mai^em geiiet ieriaffen, unb big jur« 
Stbt^Iid^merben geeilt / übet bie ^e^irne gegoffen/ unb übet bem 
geuer bi^ juin 2(u5ttoc!nen gerbjlet/ weldj^eg einige Seit braud^f/ 
weil bie ©e^irne oiel geui^tigfeit ^aben ; burc^ bab immermdl^renbe 
Stühren werben pe nun ju einem Äbt^et jertieben. SBenn pe enb» 
Ii(b oetbirft/ pd^ oon bet Safferole Ibfen/ unb am föoben bet 
CCaiferote Keine fette iötb'b^en bitten/ fo werben pe aU binld'ng« 
li4> gerbftet angefel^en; bann werben not^ oiet Cot^ feinwürfltg 
gefi^nitteneb 9}?art/ nebp einem 04 >bpftbffel 00 a legirter $unfe 
(0. 21bf(^n. 0 . b. Junten / erpet «nb etwag weifet ©late 
bepgemifeft unb fatt gepeCft* Snbeffen werben ^bfdiße »om ©ut» 
terteig (0. mfifm oom ©utterteig ) , benen man notb anbert* 
halb Touren gibt/ ober »on einem ?>funb ,filnfmabl gefebtagenem 
©utterteig auf eine minber aW eine ßinie bünne/ große glatte 
au^gewalft* 2(n bem untern 9?anbe biefer ^fatte wirb tag falte 
unb fepgefufite Oebirnfoib in ^d'uftben/ in ber Orofe eineg bar* 
ben Sftbffetg/ einen 3aü breit aug einanbet unb in gleicher Cinie 
gefe|t/ runb herum mit abgefebtagenen €pern bepricbeu/ mit bem 
torpebenben Xeig überfegt/ unb mit einem 2(ugpecber oon ^wep 
big jwep einen bölben 3«>fl im ©urdbmeffer auggePodben/ fo baß 
eg einen halben ajfonb runbe Ärapfel gibt. 2)er jödEige 9tanb ber 
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^(atU wirb nun wUb«r statt gefc^nitten/ unb ba^ 93erfal^ren 
mit brm 2tuftrasen betf @el^irne^ von neuem angefansen/ bt^ ba^ 
San^e Ä5cje( aufsegansen i|t/ wetd^e^ unseftf^r vier^is SÄiffoten 

I ' 

Seben !ann. 93on einigen ^b(^en werben fte nun^ o^ne weiteret 
But^un/ in ^ei§ 0d^ma4e sebacfen unb aufseiift^t; 

von anbern werben fte aber in absef4^(asene/ etwa^ sefalgene €per 
Setaut^t/ mit feinen wetten 0emmeIbrbfe(ti' genau aufgelegt/ 
unb bann erjl in fe^r gutem/ von i3o ®rab 9^eaumur gegißtem 
0(^ma4e gebacfen/ welc()etf i^r 2tnfe^en freunbtid^ erl^S^t/ unb 
ben ®ef({>mac{ angenel^m mobiftcirt. 

JDie gtüfle ju tiefem Hors - d'oeuvre fann eine jebe 2(rt 
^roquette/ eine jebe gafd^e/ unb fetbjt jebe^ ©e^didPe fe^n. (0. 
erjler Xl^t.) 2)ann werben fte aber nid^t me^r ald ®e^irn*!Kiffo* 
len / fonbern at^ Äapaun - SRiffoIen / 0alp.icone^ ober 90?ontg(a^* 
Stiffoten aiifgejeid^net. 

Sliffolen auf franjofift^e 3(rf* (Rissoles k la Parisienne.) 

wirb von 2tpoflel!udiien ber etwa^ fefter gehaltene $etg , 
von einem l^atben q>funb iöutter ungef% (0.*2tbfc{>n. von 2ipc« 
flelfut^en)/ auf eine bünne glatte au^gewatlt/ mit Sapatiner« 
ober fonfl einem feinen gafd^e (0. 7tbfc&n. von gaft^en 
Sperbotter gro § , befe|t / runb ^erum leitet beftric^en / bann mit 
ber anbern ipd'tfte Seiger belegt / unb mit einem anbert^alb big 
^wep BoU grofen 2tMgfle4^er ouggeflo((^en / über einen mit ^eb< 
befldubten 2)edel gereil^et/ gelten gelaffen. 0f^ad^ bem l^inldnglü 
d^en ©ermen werben fte gebarfen. 3^«^ ^upereg (>at einiger 3)?aa« 
§en tag 2lnfe&en ber gaf^ingfrapfenj ob fte tiefen fd^on nit^l 
gteid^ fommen, fo geben fie Unno^f in ijrer^lrtein redjt fc^macf* 
J^afteg ©ebdde. 

Slc^t ttn^ iipaniigflet 

IB 0 n 93 l e 9 f u e n. 

2)i»fe< fonbetBate ®ebi(f«/ bo< b«r aHaemeinm 3B<« »o»« 
guten unb feinen @ef4ini(i(te entgegen ju (leeBen f<9eint/ inbem 
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feine Q^igent|^ümlt^(eit in einem luftleeren/ fpecügen SDefen U> 
fielet/ melt^e (SigenfdS^afren bep einem jeben anbern ®ebäc!e a(^ 
4>auptfel^ler angefe^en merbeny l^at bennod^ oiele lüeb^aber unb • 
S3emunberer/ unb meig fld^ folc^e noc^ immer mel^r ju verf^^affen« 
feinen S3epna^men fA^rt e^ von feiner bebeutenben 04m>ere. 

’ (ti (at überbie§ bie Sigrnt^timltcl^fett / üerf4^iebene Q)ef(^macfe 
unb bie liebli^jlen So]^rgerä($e oortl^eil^afr auf^une(^men / fp 

ibie jene/ geraume Seit (inburc^ aufbemd^rt merben ju fbnnen. ^ 

♦ 

©IepFud;en. (Gateau de Plonib.) 

/ , 

(li werben anbert^alb $funb beb feinfien trodenen f9?e((e^ 
burdf^ ein feinet ^)!)?el^(|(eb .über bie ^afel geftebt/ unb in einen 
jlrani aub einanber geftric^en } in biefe Vertiefung kommen fünf 
Viertelpfunb feinbrbditge Vutter/ hier Sperbotter/ oier l!ot^ 
feiner Su^er/ ungefdl^r ein feinet 0atj unb ein l^aibeP 

^ • I 

0 eite( fe()rbic!eP Ober^; unb nun wirb aÜeP ^ufammen einem 
S^eig leicht burd^ einanber gemengt/ unb bem 2 (po|lelfuc^en gfeid^ 
gefnetet (0. 2ibfd^n. 00 m Tfpoflelfu^ien)/ mit bem Unterf((}iebe 
^wav, ba§ Jbicfer S:eig etwa^ fefler fepn müffe. 97 a(^ beenbeter 
Arbeit wirb ber Seig genau bebedt/ an einem füllen Orte eine 
0 tunbe lang ^ur iHu^e gefegt/ enbli^) fec^P bi^JIeben 30 Q breit 
runb auP einanber gebrücft/ unb über bem ^latfonb ober bem 
V 3 (e(^e,mit Rapier/ baP mit $ 6 utter be|lri((en ifl/ runb (erum 
eingefaßt/ mit 0pagat eingebunben/ bie Oberftüc^e bann beftri« 
4 ^en/ mit ber 9D?e|ferfpi|e iierlidS^/ aber feiert/ eingefdj)nitten/ 
unb getupft/ ^ier unb ba bi^ an ben 93oben bur(^geÜoc()en / unb 
nun in bem etwa^ abgefü^lten Ofen ^wep bi^ britt^alb 0tun* 
ben langfam gebaefem Sd wirb bann oon bem Rapier entblb^t/ 
üon unten rein gef 4 ^nitten unb fa(t aufgetifc^t« 

t)9?an gibt bieg ®ebüde am^l^duftgflen jum@abelfrü^(lücf unb ^ 
^um^^ee/ weid^eP bann ac^t Sage ^inbur({i gef^ie^en fann. 

IBlepfucf^en mit Vanille* (Gateau de Plomb> la Vanille *) 

3n ben oor(ierge^enben ^uc^en fommen / ftatt jwep / vier 
mit ^wep 0td'ngdi)en Vaniüe fe^r feingeflofener Suder# 

3tnftr, Metfyfunß* n. 5ttmfflÄ(feyt9< i3 
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25ic dhige SBe^anblun^ bleibt flanj biefelbe. (0. ben »orl^erge- 

Ibenben 2lrtifel.) 

®lepfu(^ett mit Orangen » SSluf^e. cGaieau de Plomb a 

la Fleur d’Orange.5 

SSlepfuc^en mit (5itronen*®eru^. (Gateau de Plomb au 

Zeste de Citrons.)- 

:Öiefe unb fo »iel anbere ^uc^en / bie (!d^ nur burt^ @eru^. 
ton einanber unterfd^eibeii / iterben fleW bem erflen gleidj) bereu 
tet. 2)er il^neri ju gebenbe ©erud^ wirb bemfelben burd^ ©erud^* 
^ucfer mitgct^eilt. (0* ifbfd^n. tom 3wcfer.)* 

85Upfud^ert mit (Sebrdten. cGateau de Plömb aux Ce- 

drats confits.) 

* * ' * 

, 3n ben gefneteten ^eig (0. ben . erflen ^ud^en) werben 

bur$ ein Idngere^ kneten tier Sotb feinnubelig. gef^nittene^ in. 

> Suder gelegte ^ebratenfc^alen termengt. !^ie übrige I6e(anb# 
lüng bleibt biefelbe. 

. ^ ^ * I < * 

JBlepfu^en mit aSBeinbeerem cGateau de P)omb aux 

Raisins de Muscat«) 

» 

S3Upfuc^en mit CGateau de Plomb aux Rai- 

, sins de Corinlhe.) 

:Diefe bepben Äuc^en (Inb nur eine SGBieberbolung ber tor^ 
bergebenben. wirb in bie gefnetete S!J?a(fe be^ erflen JÖlepfu^ 
(ben^ ein b«^lbe^ $funb ber befogten l^eeren termengt; ^u be« 
inerfen bleibt jebocb/ ba$ au^ ben 3ibeben bie ^erne au^gelbf’t/ 
ober 93eeren ohne jterne gebraust werben müffen, 

aSlepfucben mit ^^armefan * Ädfe. (Gateau de Plomb au 

Fromage de Parme.) 

a3lepfu(beit mit '©rtper ^ Ädfe. (Gateau de Plomb au 

Fromage de Grujere.) 

IDiefe ^udSien ftnb glei^faH^ nur SBieberbolungen <be^ er« 
flen. (Ü6 werben in ben angemocbten ,Seig brep 93iertel bid ein 
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5 ^f«nb feitiöeriebener. ^armefam ober proper »Ädffe flefneUt/ 
tmb ben Dor^er^e^enben, g(etd^ ^ebacfrn* 

SUpfiic^en auf franjoftf^e cOateau de Plomb h 

la Fran 9 aise«) . , 

3 n bte ^ufammen 9 emcn 0 tc 2 )?dffe bei oor^efc^rieBenen 
fud^enl mit 93aniWe werben oc^t ?ot^ SRofinen f eben 

fo viel 2 )?ulfatweinBeeren / jwep llotB in 3 u^i^ (Eebva* 

ten / bie nubeli^ ^ef(^nitten werben / ^wep Cot^ in Sucfer ^ele^te 
Oranden« 0 (^a(en / bie ebenfadl nubeü^.^efc^nitten werben/ unb 
ein 2 i(^tel einer. S^outeiUe 9tum gefnetet« :^er ^u(|)en wirb üBri« 
genl ben por^er^el^enben ^teic^ ^eBaden. .. 

33lepfü^en »on ^aflanien« COateau. de Plomb de 

• * ' f 

Chataignes.} 

« * . ' * ' » 

<SI werben ein $funb gebratene unb rein ab^efc^iStlte ^a« . 

(lanien fein $e|lo§en>' unb unter w<$^renbem ’ 0 to^en mit vier 
(Sperbottern vermengt/ ^txna^ burc^.ein 0ieB ^efd^ta^en/ enb« 
lidj). mit brep j3ierulpfunb bei feinflen S9?e^(el/ brep aSierteU 
pfunb S3utter/ ^wllf SotB, feinem Sucher/ jwep ^an^en ^pern 
unb einem l^alBen ®(al OBerl einem Seige ^ebnetet/ ber ben 
t^orbergebenben gleich Beenbet unb ^ebacfen wirb. 

9S(ep?u4)en t^on ' !Het$ mit SRanbelmilcb* (Gateau de 
Plomb de i\i 8 au Lait d’Amände’s«) 

3w5(f Sotb rein detUuBteriHeif wirb mit einer d)?aa$ Sßan« 
belmiltb/ bie mit einem $funb dl?anbeln Bereitet worben i|l (0. 
2 lbf(bn. oon a!)?anbe(fu (0 tiber*! S^uer gefegt/ unb mit brep 
^iertelpfunb frifcber iSiitter/ einem b^IBen $funb Sucher unb 
etwal 0 a 4 tangfam ju einem bieten Sueben ^ebiSmpft/ fo jwar/ 
baß ber Stei^ wei<b Burdb ein 0ieB burebdefebfa' 

gen werben ju f Innen ; biefer ^ei^ wirb nun mit fetbl (Sperbot« 
tern ^efnetet/ unb ben oorber^ebenben ^(eicb Beenbet unb geba^ 
den. tiefer .Sueben Bann / ben oorbergebenben ^tx^f mit einem 
jeben ©erueb unb ©efebmad gegeben werben« 
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©lepfu^en Don Kartoffeln. (Galeau de Plomb de Pom- 
mes de terreO 

S5lepfu^en mit Wubeln^ cGaleau de Plomb deNouilles.) 

:Der etfle biefrr ^ud^en wirb beh ^altanienfud^en / unb ber 
jwepte ben 9?ei$fud^en dtei<b be^anbelt« 

. Slephid^en mit SKanbeln. cGateau de Plomb aux 

AmandesO 

> * « « • 

werben ad^t Cotp W§e/ wnb eben fo oiet bittere SIJTan* 
betn ab^efJ^^lt unb fein j^efloßen (0. ?ibfcbn. »on SOtanbeln)} 
bann werben j!e mit brep 53iertetpfunb feinem/ gefiebten Sfltebre/ 
«ben fo.rieC jöutter, jiwblf Ootp Sucher, etwa« ©aft/ fedjj^ (£per* 
bottern/ unb mit einem palben fii§en Cber^ ju einem Seig 
abgema^t/ gefnetet/ unb ben oorpergebenben gleid^ beenbet 

* t • X r • 

S3Upfudben mit ^iflajien. cGateau.de Plomb aux 
' ' Pjstacbes«) ‘ ^ . . 

it)rep 53iertelpfunb fein geflehten DOIeble^ werben mit brep 
Öiertelpf unb’ ?butter / fed^ö Sperbottern / ^wbtf Cotb feinem 3u* 
der/ unb einem (Stafe füben/ biden Ober^ einem ^eige abge* 
macht/ fein gethetet/ unb mit fech^^bn €otb abgef(bdi'(ten unb 
ftift(i<b gefcbnittenen ^ifla^ien (0. 2tbf^n. oon ^anbe(n)/ wdfbrenb 

be^ ^netenb vermengt / bann ben vorbergebenben gleich beenbet« 

» 

Slepfu^en mit (Gateau de Plomb au 

ChocolatO ' 

£)iefer Sueben wirb bem rorbejrgebenben gleich gemacht. 0tatt 
ber ^ifla^ien werben fech^^bt^ ber feinflen Q^boeotabe mit 
93ani{Te ffein gebrbdelt hinein gemengt. iDer zehnte Sb^Ü be5 
^eige^ wirb ohne (Sborolabe Vorbehalten/ bamit man/ wenn biefe 
bepgetnifcht i(l/ ben jtucheu/ ber ilbrigen^ ben^ vorhergrhenben 
gleich/ runb unb ffad^ geknetet worben/ mit biefem überziehen 

^ ft • * 

fann/ welche^ Uberziehen jum 3wecfe ^at, bie etwa über ber 
Cberfid'che ft^ befinblirhe (Sboeolabe vor bem 93erbrennen zu be« 
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wahren.. !Dtt i^eenbi^und unb bal ^acfen be^ jtu({frn^ 
ben üor^erflejenbcn ölcit^. . • 


” Sleuw nnb' itoaniigjlef 2l6f(i(>nitt 

• « ‘ 

95ott Sipojlelfu^en* 

^ter fdn^t eine ©ebdcfe an^ beren ©elin^en (anpt« 
fdc^Udb ber ©ernte (<^efen) ab^d'ngt/ welche l^ierbur^ unfere 
^tufmertfamfeit befonber^ aufre^en muf« 

^ie ©ernte' befleißt au$ (o^tenfauerem ®a^ unb'bent fein« 
f!en 0td'r!me^(^‘ ntelc^e^ te^tere bep ber fiügen ©d^rung be^ 16ie« 
re^ abgef((ieben/ unb mit be'm/ burd[^ eben biefe ©d^run^ (!d^ 
bübenben lobtenfauren ©a^ ^ef^rndn^crt/ an ber Oberfldcfte in 
feinteigigec/ faumi^er Slä^t^feit erfdi^eint; man fammelt |te forg» 
fditig / unb bringt |1e ^um Verlauf. IDurc^ ein tqnge5 2(ufbe« 
magren vertiert biefetbe viel/ unb ehbtic^ aQe ^raft. 

X)a bie ©erme oft Unreinigkeiten f aU ^opfen« unb ©er« 
flenf(^uppen u. bgt. mit ft4t fü^rt / fo muß fte vor bem ©ebrau« 
c^e mit battem Gaffer abgefc^tagen/ unb burc^ eine feine @er« 
viette in ein anbere^ ©efdß gefettet merben ; na^ anbert^atb bi^ 

. ^mep 0tunben ruhigen 0te^en^ fdtlt bie ©erme/ atd reiner 
0a|/ ju ^oben; ba^ faft Itare Gaffer mirb bann (erabgefei^et/ 
mobiirdß ^ugteicß ber ©erme ber t^iergefd^mad gdnütic^ benommen 
mirb. 00 gereinigt/ tvirb |te nun abgeivdfferte ©erme genannt» 
i(b untdugbar/ baß biefe^ 2(bmd(fern ber ©erme einen 3:&ei( 
i^rer Äraft benimmt/ bagegen tvirb fottje aber weißer/ reiner/ 
bider unb gef^madtofer; ße !ann überhaupt ju bem feinen ®e« 
bdde gar ni^t anberd gebrau4)t werben. 

5(po|l/ifuc^en. CBrioche.) 

' !Diefeg ©ebdde unterliegt wenig 93erdnberungen / ,unb er« 
»fd^eint/ itein ober groß/ ßet^ unter berfetben S^^m/ bte man 
auf alten ©emd^tben a(^ 93rot aufge^eic^net ßel^t; allein mel^r 
nocß ^arafterißrt i^re eigene IQereitung^ weife/ bie eine ^erft^ie* 
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benl^eit on bfttt ®ef4>ma(fe l^ert) orbrind t , unb (ie fo oon einem 
jeben anbern Oebd'cfe nnterf^eibet ; benn eine einem 2(po(leU 
abdemodene 9)?affe, bem Äudeljupf bearbeitet, wei^t 
ton bepben ab, unb (bmmt bem @ef(|^mac!e be^ ^udel^upf^ ndber. 

€in jebe^l (Sebdcfe , ju beffen ©runbflpff ©erme dej&fouc^t 
wirb, forbert l^auptfd^licl^ altdemablened 9J?ebt, ba^ man ©ier 
unb iwan^id 0tunben oor bem ©ebraud^e an einem trocfenen / 
Teid^twarmen Orte (le^en Idjt. !Öiefe^ oorau^d^f ^ t fiiaube i4> 
nun ^u ber ^ereitund felbfl ((^reiten i^u fdnnen. 

* wirb anbertl^atb ^funb beö feinflen SWel^fe^ burd^ ein 
0ieb ber vierte $^eU l^iervon wirb nun aul einanber 

de|lrt(^en, unb mit fec^^ €§l5ffel voQ bicfer abdewdfTcrter ©erme, 

unb undefdl^r fo viel lauem, Harem Saffer. ^u einem (eichten 

- * > 

S:eid abdemac^t, ber nun fo Tande Q^fnetet wirb, bi^ er ft<( Teid^t 

von ber SafeT unb ber ^anb (ofet, er wirb. enbTic^, leicht ^ufam« 

mendenominen, mit 50?e()l befld'ubt, d^^tt unb runb .abdebre^t/ 

in eine (Ealferofe detb^n, ^ugebedt, unb an einen (auwarmett 

Ort defleHt: in biefem 3«ff^nbe er^d'tt biefer.^eid ben SHabmen 

!J)dmpfeT. 0ollte e^ ba^bte fe^d (SgtbffeT voil SOBaf* 

fer ni(bt binreid^ten, bieb ^^arnpfel debbrid iu nd|fen, fo m)3§te 

nodb Gaffer ba^u denommen werben, ba oft ba$ febr trpdene 

^ebt an^iebet, unb ben ^eid fefl macht; berfeTbe mu$ ndbmlicb 

fo weicb fepn, ba§, wenn man ibn ^ufammenroUt, berfetbe in 

einer Heinen SßBeUe auf bie ^dTfte feiner ^öb« beeabfadt, unb 

ficb fein unb bdnn fiübten U^t ^ie anbern brep ^beüe von ben 

anbertbatb $funb ^ebT werben nun ^ufammen auf einen ^ran^ 

deflricben; in beffen SD?itte fbmmt ein ^funb feine, über ber S:a* 

fei ^tcxUxUU i^utter (welche^ 2(barbeiten ^war nur im hinter 

iiotbwenbid ifl)/ ^wblf bi^ brep^ebn (Sper, bie man au^ ^or« 

forde eine^ nach bem anbern in eine 0dbale fcbTd'dt , um ^u ver:> 

bütben, baß Hin veraltetet b^n^n H>mmt> weicbet bie dan^'e 0D?a|fe 

verberben würbe, bann fecbt (SßläffeT vod bidet, füßet Obert, 

ein Sßli^ffel voll 0a4, un> jwep CÖffel vod feiner Biider/ 

« 

SGSenn bat dampfet nun noch einmabT fo bocb d^l^^eden ift, 
alt et in bie €affero(e d^edt worben war, fo wirb bie 
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mittelft etne^ leichten ^urdE^emanberiDd^ten^/ ju einem 
Sei^e verarbeitet, dampfen t|l tnbeffen noi^ um einen 
deilie^en/ fo ba§ e^'^mepma^t fo ^emorben ifl; e^ mttb 
nun/ mitteffl ^neten^/ mit bem Sletge ^enau vermengt. JÜ?att 
^ibt n<S^mItd[^ ba^ Kampfe! über ben S^eig/jreipt benfelben ftücC« 
weife ab/ unb wirft il^it über |t(^ felbfl;:wenn bieg jmepma^t 
nac^ einanber gef^ieben ift, fo wirb ba^ ©an^e unter ben .S&aOen 
ber Jpünbe fein ^eftric^en / unb . nun wieber geknetet / bi^ enblii^ 
bie 93utter unb ba^ 2)ampfef fe^r genau burc^ einanber gemengt/ 
unb ber $eig leicht von ber ^anb unb ber Zafet fbfet ; eü 
wirb fobann fei^t mit 9!7fe^f befbüubt/ von ber ^afet ^ufammen« 
genommen/ runb gelnetet/ in ein mit ^e^( beftüubte^ Zu^f 
unb mit biefem in eine irbene 0c^üfTel get^an/ bebedft/ unb faft 
gefleUt. 2)ie Operation gefc()ie^t be^ 2(benb^/ wenn ber ^udf^en 
ben anbern 2^ag ^ormittagg gebaden werben fo0. 3fl bie ©erme 
fe^r gut/ unb ge^t ba^ ©ermen (eic^t unb fdj^neS vor fo 
wirb bie erbene 0(^üffe( über gefleüt/ um ba5 Übergermeit 
ober Übergel^en ^u ver^üt^en. ^er.^eig mu§ in ungefüge ^wbtf 
0tunben ^wepma^I fo ^o(^ gegangen fepn/ af^ fein erfleh 93o(u« 
men war; in ber j^wblften 0tunbe wirb ber Zeig über bie ^afet 
geflür^t/ Uicfit mit ^e^i beflüubt/ mit ben i^dnben etwa^ 
gebrüdt/ unb wieber über einanber .gelegt/ welche 2irbeit man 
ba^ 2(btreiben (eigt; Dev $eig wirb nun wieber in bie erbene 
^((^üffel gef^an unb bep 0ette gefegt. 0!77an ^i|t inbeffen ben 
Ofen ; natf) bem voQfommenen ^i^en unb bem gebbrigen Ratten 
ber ^i$e/ auf 65 ©rab 0teaumur (0. (Sinieitung)/ wirb ber Xeig 

r 

auf’tl 97eue über bie !lafe( geflür^t. 2)^r Dritte £b^i( wirb von 
bem ©an^en gef^^nitten,/ unb ba^ grb^ere 0tüd unter (eid^tem 
Z>rude ber S^dnbe i^u einem rutibeti Oaib gebre^t/ über einen 
^latfonb getban , in ber 95?itte etwa^ eingebrüdt/ unb mit ah 
gef<b(agenen (Sperh beflricben ; ber bieinere *oirb ebenfaQ^ / 
aber etwa^ gefpi^ter ^ufammengeroHt/ unb über ben erflen in 
bie ^^ertiefung gefe|t. ;Oaö ©anje wirb nun noch einmabf mit 
€pern bejlriiben/ unb jwep 5***Ü«f einanber runb Jer» 

um feitet eingefibniUen/ unb.fogteicb in ben Ofen get^an. 3« 
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bföi öe^Srigen 93arfeii braucht man Jauptfdc^Ut^ bit TCufmerffam* 
f^it, ben Ofen ni^t }u oft ouf iu macj^en, nm bie ,^i|e in 
Sirfun^ nic^t }u unterbrechen, ©arbacfen Jann 
fanf biö fech^ 53ierter|lunben brauchen, mcShtenb welcher 3«t 
ber buchen ^wepmahl fo gro§ werben muß, aW man ihn h.if'* 
ein gab; berfelbe wirb bann behuthfam oom-$(otfonb genom* 
men, unb ilber ein gro§e^ 0ieb gethan. 

(Sine fchone lichtbraune 5arbe unb "eine ju bem SJolumen 
auffaHenbe Ceichtigfeit bejeichnen ba^ ©elingen biefe^ ©ebdcfe^ 

^irb fo ein buchen al^ ein großem 0tilcf ber Jödcfere;^ 
gebraucht, fo werben auf brep ^funb SS)?ehl unb jwep ^funb 
SButter jwep bi^ oier unb ^wan^ig €per genommen, 2Üefe grofe 
^affe wirb bann in Äruflen oon Rapier gebacfen, um eine 
gewiffe ^5he ju erhalten. wirb ^u biefem ®nbe ein 0treif 
oon biinnem ^appenbecfel in einer Cd'nge »on achtjehn, unb 
einer ^>bhe oon acht 30 H gefchnitten, über einen ^latfonb 
runb aufgepappb, unb mit 0pogat überbünben, gr&$erer 0i* 
cherheit wegen wirb bie Trufte an ben ^latfonb mit Rapier 
angeblebt, wie auch bie 3wf«*ttimenfpielung ber Prüfte. 0ie wirb 
fonach mit gefldrter IButter beflrichen, mit fieben Xh^Ü*» 
Xeigee, ber leicht auf einen runben ^aib geroßt wirb, ange« 
fünt; ber achte $h^il ©an^e in ber S^^tn 

iine$ ^rapfetie gefe|t, beflrichen, runb herum eingefchnitten 
unb langfgm gebadfen, 0^ach bem ©arbad^en, welche^ wenig* 
(ten^ jwep 0tunben bauern lann, wirb ber buchen herauf* 
genommen, unb nadj^ einigem 2Cbfuhlen erfi bie Trufte be*, 
huthfam ahgeloft. 

kleine Slpojlelfudhrn. (Pelils Brioches.) 

3u ((einen ?lpo(le(fuchen wirb bie ()!7?affe feiner gehaltert. 
00 bommen auf ein $funb ^ehl brep ^iertelpfunb ß5utter unb 
eilf bi^ ^whlf ^per. ^te ^ehanblung i(b biefelbe, nur bah ^er 
Ofen etwa^ heiler fepn muh* ^iefe ^affe (ann ^wölf bi^ fech* 
iehtt fleine i^uchen geben, bie ihrer 2)elicate(fe wegen befonber^ 
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(ro ben (SaBelfrü^flüden f un^ 2C^<nb5 bepm 
fu4^t werben* 

Slpopelfu^eh mit Safe, (Brioche au Frömage,) 

^te fSereitun^ biefe^ jtu4^ee t|l nur eine iSBieber^oIund bee 
erden biefe^ 2(bf(^ntUe^ / mit bem 93epfa|e be^ ^<ife^ ; e ^ wirb 
niS^miic^ ein $funb ^ropertiSffe auf ftn^erlange linb bide Bapfen^ 
unb bie 2ibfa0e auf Keine ÜBdrfet ^efc^nittenj bie Keinen SBdrfel 
werben in bie 0)?affe bee ^ut^ene üermengt / bie Bapfen aber erd 
bep bem Bufammenfneten bed ^ud^en5 in allen EKic^tun^en / in 
benfelbeti gefledt/ unb nun ben oar^er^ebenben ^tei(^ ^ebaden* 
;Z)er ^äfe )erfUe§t/ bliiid auf^ ma(^r f(^bne Trufte/ unb ^ibt 
oft bem (Sanken ein fc^bnee 2(nfe^en* 

^poflelfu^ien mit SBeinbeeren. (Brioche aux.Raisins 

de Corinthe.) 

^ie 03ereitun^ biefe^ id ebenfaQ^ eine 0ßieberbo(und bee 
erden ^uc^en^. ^ie gereinidten SBeinbeeren werben unter ben 
Seid oermendt / ba^ dbride 93erfa(ren bleibt ben dbriden d^e^^ > 
aUein biefer S&epfo^ oon Sißeinbeeren jie^t biefe jtuc^en ^u oiel 
in bie ^at^edorie ber ^udel^upfe. 

Tfpojlelfuc^rn mit SSaniUe* (Brioche a la Vanille*) 

(9?an di^( Ttpodeltuc^en mit oerf4>iebenen ©erdeten/ am 
oor^üdlidbllen mit ^ani0e, ^ie iöereitund bfeibt ben oor^erdt- 
benben ^Ux^, ber ^u debenbe <Seru(b wirb bem ©ebade bureb 
©erurb^uder mitdctbeUt. (0, 2lbf(bn. 00 m Bucter.) 


k 
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fßom Kugcl^upf. 

> • 

@ro§e 5QiannidfaItidteit berrf<bt unter biefem (Sebade/ fo» 
wobl in ber Bnfo^nmenfe&und ber S^ö^ebienien/ a(^ in ber SJormi 
bie jwar pdb immer einem hoben ®orpu5 ndbern fott; benn.ba» 
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Jer bte fßencnnung Äuged^upf , mo\)on bie fe|te ^plbe auf ba^ 
@ermett ober ©teigen be^ Äud5>en5 beutet. 

• ®er Urfprung biefe^ ®eb^cfe< terliert in bie frd^eflen 
Seiten^ fo bag man nicjt auffinben fann^ welcfjer Station bie 
'ejre ber (Srjtnbung jufSmint; in gleicher 7tngemein^eit trifft man 
e^ in SöS^men, q>o^Ieii unb Öflerrei^. Unter ber Dlegierung be^ 

* ©tani^fauö Oejin^fp, Ä5nig^ ber q>o^ten, warb biefem ÄiK^en 
größere 2iufm«r!famfeit ju Z^>ei^/ ba tiefer garfl ben ®enug be^* 
feiten liebte, (Einige wollen glauben / tiefer görfl wdre ber Äo^» 
funfl nidbt fremb gewefen/ unb Sueben felbfl erfun* 

ben ♦). ©eit bem 'galt e^ aW ein ^voUitüä beö Äunflbacfer^ ; 
baber nun bie un^dbü^r 9J?enge ber Sufammenfe^ungen unb 71b« 
tveiebungen in ber Ibereitung^weife. ©ie werben in brep (Eiaffen 
eingetbeilt/ ndbmlidb: bie abgefdblagenen / bann bie abgetriebe« 
nen / unb enblicb bie abgefneteten. SßÖir wollen bep ben einfad^flen 
ben 7Infang machen. . 

Äugelbupf. CBaba.) 

(i^ werben einem großen Äugelbupf / ber al^ groge« 
©tue! ber le|tcn Zraebt gegeben werben fasin , jwep q>funb be^ 
feinflen ^Ü?ebl^/ ba^ oorber an einem warmen Orte geflanben bat/ 
bi^ e$ burepau^ lau geworben ifl, burep ein iOteblfieb gefiebt unb 
in eine tiefe irbene ©cbitlTel getban. Jn biefeö Ü^epl werben nun 
jwblf gan^e ^yer gefcplagen, fünf 93iertelpfunb leicpt jerlaffenc 
unb abgefebdumte SButter, nebft einem ©eitel Dber^ gegoffen/ 
mit einem halben (Eblßffel feinem ©alj unb brep (Eßlöffel feinem 
3ucfer gewürgt/ unb fo burep einanber ju einem Uiept bewegli« 
eben 3:eig gemengt, gnblidb werben vier |tar!e (Eßlöffel toll frifebe/ 
abgewdfferte/ weipe/ !rd’ftige unb fefle ©errne <0. Tlbf^n. ton 
ben TlpofleÜucben) binju getban, unb ber Zeig nun gehörig ab« 
gefcblttgen. Z)aö ©cplogen gefebiebt mittelfl eine^ großen Äoeblöf« 
feld, mit bem man an bem EKanbe ber ©cbuifel ein ©tMcben 
be^ Zeigeo abftößt, e^ etwaö in bie ^öpe jiebt, unb mit bem 
Cöffel bann auf ben jwepten©toß ober ©cßlag etiwaö weiter tor« 


*) ®. Manuel des Amphitrrons. 
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greift. !Diefe gefc^e^eit fernen auf cinanber fotoenb unb 

vor gretfenb ununterbrod^in fort t bi3 bie gan^e ^ajfe burc^* 
gewählt tfl/ bann f(Sngt bte. Operation von ^Heuern toteber an^ 
bi^ ber $:eig feiitb(aftg fttf» (ei4)t oon bem ^5|fel unb ber ^d^üffeC 
I6ft/ meldj^e^ eine l^albe bi3 brep 93ierte(flunben 2frbeit braucht« 
i)[f?an VO0 Cber3 iur ^anb t um ben adenfan^ ju 

feilen ^eig roa^renb be3 ^(^tagen^ na<^ unb nad^ ^u niSffen unb 
gehörig bilnn ^u erhalten« 9?un mirb bie 0)7aife/ mit einem vier« 
fad^ jufammengetegten. 8eintu((e bebedt/ «n einen tauen Ort ge« 
(lent. Unter ber 3<il/ iViS^renb melc^er ber $eig germet ober ge* 
\)tif merben ein bolbe^ $funb dtoftnen rein geUaubt/ gemaf(ben 
unb grtrodnet/ unb eben fo viel grofe Weinbeeren ebenfalls 
von aOen 0tdinge(d^en geUaubt / aufgeriffen unb bte ^erne ^er« 
ausgenommen: ^an pflegt, eben fo viel fliftti^ gefc^nittene ab« 
gefc^dlte 5)?anbern / unb ungefdl^r bie ^dlfte fo viel in 3^* 
(egte gebraten/ ebenfadS flifUitb < dtfe^nitten / bep^ufügen. X>it» 
feS. tvirb in ben aufgegangeneii Seig^ ber nun auf*S 9^leue 
gef<b(ogen tvirb/ bepgemifef^t/ unb baS 04 i(agen mieber fo lange 
fortgefe^t / biS bie SKoftnen in ben ganzen 2:eig burd^auS g(eic^ 
vert^eilt ftnb. Unterbeffen mirb ein ^o^er ^iSeoten«^obel (0. 
Äupfertafel 3/ gigur i — 2 ) mit jerfajfener unb gcKdrter S3ut« 
ter ilberaQ gleich be|lri((^en/ unb über einen ^(atfonb gefliir^t/ 
bis bie i^utter im £97obel geflodt (at; fobann rnirb berfelbe über* 
aO glei(^ unb flarl mit j^artoffelme^l b.efldubt/ unb nun erfl mit 
bem befagten $eig etinaS über bte ipdifte angefüHt/ mit bem !tu(()i 
mieber bebedt/ unb bis ^um ^oümerben beS ^Ü?obe(S geben gelaf* 
fen. 2)er ganje 93organg mu§ an einem warmen Orte gefebebe«/ 
unb fo au(b baS ©ermen ober ©eben/ weIcbeS (entere bep ber gu« 
ten ©erme unb ber gehörigen WÜrme in anbertbalb bis ^wep 
0tunben gefdbeben fepn fann. !^aS 93aden gefebiebt im abgefübl« 
ten Ofen von 65 @rab EKeoumur/ in einer X)auer von fünf biS 
feebS 53ierte((lunben / ja felbfl jmep 0tunben / wenn ber Ofe# 
etwas 'Idlter ifl. 97acb bem ©arbaden wirb ber Äugelbupf über 
ein 0ieb geflürjt/ fa(t gejledt/ unb nach bem Äaltwerben auf* 


*o4 X)rfp^i8jlet 2l&f4>nfff. . 

!^t<f<rw<^en pflegt man baö @eb<S(l einen $ag ©ot^ee 
ju baden / iim e^ vo0fammen fait auftifc(>«n ju !5nnen. 

2)ie6 i(l b^r gemeine Äugell^upf, ber über bie übrigen ben 
©Ortzeit l^at, bag er Wnger faftig unb fcgmadgaft ergdlt, unb 
felbfl ben brieten 5ag mit 93ergnügen genoffen werben faun. 

2)iefe S0?affe fann übrigen^ nur bie ^)(Srfte/ ja nur ben hier* 
ten $geit fe ftaxt bereitet/ unb in verfcgiebenen Keinen SWobeln 
, gebaden werben. 

00 fbnnen au^.bie S5e(lanbtgei(e gegen einanber oerf<gieben 
fepn/ aU: ein! q^funb ein q>funb 0^malj unb 

(ecbö ganje Sper# nebfl bem Oberg/ ber ®erme unb ber SBür^e/ 
oug 0alü unb feinem 3uder; ober ein ^funb SO?egl/ brep 93ierte(* 
pfunb $Sutter/ fecgg ganje Sper unb fetgg !Dotter; ober au(^ ab» 
wartg/ alg: ein ?>funb 9}?eg(/ iwb(f ßotg ^^malj/ brep gan^e 
(fper unb Oberg/ nebfl ©errne/ 3uder unb ©alj. ^an mug 
bep foicgen (Eombinationen befonberg barauf fegen / bag bie $6ut« 
ter ober bag 0cgma4 mit ben (Spern im ^ergdiitnijfe bieiben/ 
ndgmlicg oiel S3utter/ viel €per/ unb fo im ©egentgeif, 

Äaifcr f Äugetgupf, (Galeau de CompiegneO 

Diefer ^udgen ijt eine ber feingen 3nfammenfe|ungen in 
ber Steige ber ^ugelgupfe; bager mug bie 2ima(garnirung mit 
befonberer 2(ufmertfamfeit gefcgegen. IDiefer Bufammenfegung 
wegen/ bie ben ^u(gen fo fein gibt/ unb bie bep ber ^eganb» 
lung iei4^t mi^iingt/ wirb bie S)?age weniger grob gegafteu/ um 
fo megr/ ba berfelbe nie alg ein gropeg 0tüd ber 05dderep ju 
erf(geinen gat. 

(Sg werben in einem Seibting (gtagrten/ tiefen/ irbenen 
0^üffel) ein ^funb etwog jerlagene föutter mit einem Äo^^tbf» 
fei (angfam unb in immer gleid^en greifen gaumig abgerügrt/ 
tiadg fünfiegn big iwanpg SWinuten beg Stügreng/ in welcger 
Beit bie 03utter weig unb gaumig geworben ig/ werben nacg 
unb nacg jwblf C^perbotter/ brep S3iertelpfunb (auwarm getrod» 
neteg unb burcggegebteg ^egl/ nebg oier Sotg feinem Buder/ 
einem garfen ^ageglbgel ooK 0a(i/ unb brep (Splbffef oott 
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aBgewäfferte btcfe ©ernte oerrül^rt; btefe Operation wirb aber 
fo geMten/ ba§ mit ben lebten CD?inuten einer ^tunbe eril 
bte testen ^l^eite be^ 9D?e((e^ unb Sper j^inein kommen* 0!)?ait 
gibt niS^miic^ affe fffnf 90?inuten / unter immevwiit^renbem 9‘tub« 
rttt, einen ^perbotter unb ungefiSl^r einen (E^tbffet ooff 9!)?el^i; 
^u C^nbe werben er|l Suder^ 0a4 unb ©erme bepgefe^t ^ie 
iO?affe wirb bann in ben mit geffiSrter Sbutter beflrtc^enen / unb 
mit ^artoffelmebi befbiSubten 99tobe( gegoffen^ bebecft an einen 
lauen Ort ^um ©e^en geffefft. ffBenn ber ^eig noc^ einmal^l 
fo gediegen id / al(i man i^n in ben ff)7obei god / we§we» 
gen biefer nur jiir SpSlfte angefdfft werben barf/ fo wirb ber 
^uc^en in einen abge!i3^(ten Ofen ron fiünf unb vierzig ©rab 
9^eaumur (0* (Sinieitung)/ wenn nä^mlicb eine jebe fleine S3(S[« 
cferep fc^on bee^ud gebacfen id/ get^an/ unb anbertbalb bi^ 
}wep 0tunben gebacfen. 97a(b bem ©arbacfen wirb b<r\Kugef« 
bupf berau5genommen / bebutbfam dber ein 0ieb gedurft unb 
balt gedefft. ^ie Mrude mu^ bicf unb von beffder garbe fepn* 
lOiefer itugelbupf (btmnt in ber inwenbigen Sarbr unb bem 
feinen tocferigen ffBefen ber i&i^cotentorte gleich* 0ein ©efcbmad 
id febr Uebli^/ unb e^ gibt ©aumen/ bie ibn einer f^t^cotentoxtc 
Dor^ieben; affein alt mu^ man biefen Sueben nicht werben Iaf> 
fen/ benn felbd über einen Stag wirb berfelbe troden* 

2(Qe abgetriebenen ^ugelbupfe werben auf biefe SBeife be* 
banbeit; bie Bufammenfebung gebt bann abweSfrt^ bU ^um 2Ib« 
gefcblagenen ; e^ wirb ndbmUeb ba^ Ouantum ber Butter unb 
C^per verringert^ unb biefer 2(bgang bureb 9!)?ebl unb Ober^ 
wieber erfe|t. 2fuf biefe ffBeife entdeben bie 9[)?enge abgetriebe« 
ner Gugelhupfe/ bie in ber $orm unb im ©efchmade unter« 
febieben fcpii binnen. 

3u abgetriebenen Gugelhupfen (6nnen; ihrer Seine wegen/ 
feine SBeinbeeren ober Stofinen genommen werben. 

^ugelbupf auf fran joftfeb^ ^rt. (GAteau k la Parisienne«) 

Bwep 5^funb be^ feinden gepebten 3J?ehlö werben über ber 
2afe( runb au5 einanber gedrichen/ in bie 50?itte fommen fünf 
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^lertetpfunb geBrSddte Butter nebfl ad^t ^ati^en O^^ern unb ad^t 
lottern ^ einem 0 eitel Ober^/ ein ^Alber €§I5ffe( ooQ 0 a 4 unb 
brep flarfe ©ofl feinem Ornngeniucfer ( 0 . 21 bf<^n. ©om 

^ Sucfer)/ . wnb ©ier bi^ Cöffel ©oH abjjenxSfferte bicfe ©errne. 
^iefee wirb alle^ ^ufammen leidet burdb einagber gemengt/ unb 
bem 2 (po(lrllu(Ben gCeic^ gefnetet; wirb nd^imtidb ber^Sei^ mit 
ben bepben ^aUen über ber Safel in ({einen bünne ge« 

(trieben. SSenn bie gan^e 097aiTe nun ^wifeben ben fallen unb ber 
Safe( burebde^an^en ift/ fo wirb (te mit bepben «^ünben (lücf> 
weife abgeriffen/ unb auf ihren erften'Crt getban/ wo bann bie 
Operation ©on neuem beginnt/ unb fo oft wieberbolt wirb/ biü 
berfelbe / fein ©ermen^t / bünnblütteri^e Sl^Iafen macht / unb ftc^ 
leicht ©on ben 4 ><^nben (5fet« 2 )ann werben ein holbee ^funb febr 
rein ^ettaubte 9<lofinen / bie mit einem &lai 9 lum an^efeuebtet 
(tnb/ fammt bem 9?um in ben ^ei^ genau ©ermengt« ^ie ÜOlaffe 
wirb nun / ben ©orbergebenben gleich / in S9lobe(n / bie mit tia* 
rer S3utter betrieben unb mit Kartoffelmehl befld'ubt worben flnb/ 
getban/ unb ^um @eben warm geftetlt/ weld^ee in einem SSßdrm« 
fallen/ wo bie Temperatur 24 @rab dleaumur betragt/ am be« 
(len ©or (ich gebt, mach anbertbalb bi^ |wep 0 tunben/ wenn 
bie Si^affe nd'bmiicb noch einmabl fo b^t^ geworben' i|l/ wirb ft< 
im abgelüblten Ofen anbertbalb 0tunben gebaefen/ bann , ben 
© orbergebenben gleich umgeflür^t/ unb über einer ^ufammengeleg* 
ten 0 er©iette (alt aufgetifebt. 

Gugelhupf ouffranjofiftbe 2frtnu'tSaniIIe «nb SDlaraequin. 

— — mit Tfnieöliqueur* 

— — mit Gebraten unb Slrtgeltca. 

2 l 0 e biefe Kuchen werjben (let^ auf biefelbe ^eife bebanbelt; 
bem lebten/ mit ben in 3 .uc(er gelegten (Eebraten unb 2 (ng€« 
lica/ (ommt noch ein ®la^ gran^ « Branntwein. 2lucb biefe Ku« 
eben (onnen in einem jeben beliebigen Ouantum bereitet/ fo wie 
in einem jeben ^obel gegeben werben/ unb fo bleibt e6 bem 
Künjller überlaffen/ ou^ bem gegebenen 0toffe f^öne iDtannig« 
faltigleit ju feb^ffen. 
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©ermwanbeln. 

« 

, 7(u6 einer /eben 9(J?afre Gugelhupfen können ©ermwan^ 
beln. gegeben werben« 9!)?art h<^ft ben Seig etwag feiner unb fu* 

- ^er. SBenn ndfhnUich iu einem Gugelhupf iwep (S§ßffel voll fei* 
ner ßuc^^r genommen wirb, fo tnüffen ^u berfelben ^ffiaffe^ bie 
iu ©ermwanbeln »erwenbet wirb, vier (lar!e (g^loffel ooU hm* 
men. S0?an hat hi<fiw »erfthiebehe Meine S[J?obeI, wie j. 5Ö« fehr 
rein gef(hlagene, gUtte SBanbel von jwep unb einem halben 3ott 
Cii'nge, einen 3oB Jöreife unb anberthalb 3oü ^>bhe; SBanbeln 
uon gleicher @rb§e in gorm Meiner 5<S§(hen gefchlagenj berglei» 
4>en runbe SBanbeln ©011 feinen gidwwn* löep.bem ©ebrauche 
werben biefe SGBanbeln, ben Gugelhupf » 5D?obeln gleich, mit rei* 
nem 0(hmalj, mitteljl eineg geberpinfelg beflrichen unb !alt ge* 
fleöt,' nach bem (grfalten aber- mit Gartoffelmehl fbar! bejld’ubt, 
unb mit bem Zeig über bie ^<5lfte ongefiiflt unb jum ©ermen 
gefleat. (Wach bem ©arbacfen, weicheg longfam gefchehen fod, 
werben (ie umgefliirit unb mit feinem 3ucfer beßduht 

'^53on fehr lieblichem ©efchm^^e i|l biefeg ©ebdcf/ wenn man 
@eruchiucter iu feiner äBürie nimmt. (@. 2lbfchn. ©om 3ucfer.) 

©ermfupfeln. 

biefeg ©ebdcfe unterliegt einer 9D?enge 53erdnberungen ; halb 
ffnb |le refch, leicht zerbrechlich, halb weich, flaumig, aber im* 
mer lieblich« 53iele taufenb SQ?enfchen wiffen Gdpfel zu bereiten , 
aCfeih wenige werben na^> genau ubereinflimmenben 9'legeln ©er* 
fahren. JHach oft gemachten 53erfuchen, glaube id^ biejenige 3u* 
fammenfehung gefunben zu haben, nach welcher man mit 3u©er* . 
fid^t auf ein richtigeg ©elingen beg fchonen ©ebdcfeg red^nen barf.i 
€g wirb ein ?)funb fehr.trocfeneg SO^ehl in einen SGBeibling 
gefiebt; in biefeg werben ©ier ganze Sper, zwölf Coth Z«Maffene ' 
83utter , unb eine 93iertelmaag lauwarme S()?ilch genau burch ein* 
anber ©ermengt, nach unb nach geg offen unb feinbldtterig abge* 
fchlagen (@. abgefchlagener Gugelhupf, bie 2lrt ©ermteig abzu* 
fchlagen). SGBdh’^^ub biefem Schlagen fommen zu bem Seige ein 
halber (Shlbffel ©oU feineg 0alz, ©ier Cöjfel ©od feiner 3ucf er. 
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tinb bre^ C^$r5ffe( doQ dbgeWiSfferte bi(!e ©erme; nad^ bem ^e« 
nauen 93ermengett ode^ beffett/ wirb bcr Sei^ mit eittrm $uc^ 
bcbecft/ an einen warmen Ort jum ©ermen unb fobalb 

berfelbe bie ^p&lfte l^d^er geworben ifl/ wirb bem >2(u^ma((en 
(2iu^arbeiten) def<^ritten. ^an gibt nal^mUc^ bie ^ätfte be^ 2lei« 
über bie mit befldubte 3;afet/ treibt i^n erfl mit ben 
flauen ^d'nben au^ einanber/ bann wirb mit bem ^ubetwaifer 
barüber gefafften / um bie ^(atte iibera0 gUi^ twe^ Linien bünn 
erl^alten: biefe glatte wirb fonaC^ auf vier ^uiU 

Streife j^efd^nitten unb biefe Streife auf tan^e Xire^ede ge^ 
t^eift/ unb mit ab^efcfda^enen ^pttn be|lri((en. 3n bie (0?itte 
biefer ^repede (bmmt rin {feinet .^dfufc^en von Qfonfftur; über 
biefe^ wirb nun bad $f(!(tt4»en ^e^en ben Z)re 9 fpi| ^ufammenge* 
rc0t/ b^i^vunb aebo^en/ über ein 93(e^ ^ereibrt; bann wirb 
mit ber übrigen .^dlfte fo oerfal^ren/ bi^ enb(i(^ a0et in jtüpfel 
verwanbelt ifl. 0ie werben fonad^ mit einem feinen ^ud^ bebedt/ 

. unb ^um ^el^bri^en ©ermen warm gz^tUt (0« ben fran^bftft&en 
jtu^e(bupf). 97a(^ beffen (Srfot^/ wenn (!r um ^ bie ^d[(fte (b^er 
geworben ftnb/ beflrei(bt man f!e mit abgef(b(agenen (Spern/ bie 
bebeutenb mit feinem ^uäev gewürgt |tnb/ unb fc^ie§t fie in einen 
etwaO abgefül^rten S^adofen von 55 ©rab 9teaumur (0. ^in« 
teitung); nad^ i5 bi^ 20 Minuten werben jle t>on fc^bner/ l^e^er 
garbe/ runber unb oo0er $orm aub bemfelben genommen/ 00 m 

gelöst/ unb über bin gro§e^ @^ieb get^ait/ bamit bie 

* 

aud^ von unten einen Huigang finben bann« 

©ermbüpfrt auO einem $funb 0)?e((/ einem falben $funb 
ibutter/ ad^r (Eperbottern unb einer 21(^relmaa§ Oberg geben ein 
mürbereg, unb im ©eft^made feinereg ©ebd'de. Scne aug einem 
^funb ED?el^(/ einem ^iertelpfunb Butter, einer ^ierte(maa§ 
Oberg ebne Sper, werben im $eige flaumiger/ unb geben bie fo« 
genannten orbind'ren mürben tüpfeln« 

©ermjulaffcben. (Äolatfd)eri«) 

2lug einer jeben ber oorbergebenben^SSWajfe ju ben Rüpfelrt/ 
f^iinen au^ ©ulatfcben bereitet werben« ©ebüd wecbfelt nur 
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btt gorm anf«tn flibt einen ^öutterteig mit ©erme, Ut 
fi<^ oor^ü^lic^ biefem ^acfmerl eignet. 

, (£0 wirb. au$ einem ^furrb SWe^i/ mer Cot^ 5Butt>r, bre^ 
€perbottern unb ba^ Übrige 2 »ir 4 ^, neb(l brep ggföffeln vt>U ab* 
ßewdfferte ®erme/jwep fdSiwad^en Äaffejlbffel nott ^atj, unb 
brepmabt fo \>ie( <in Seig wie jener ^um ^utterteig ange* 

ino(bt (0, 2ibf(bn. oom 23utterteig). Sna(b einer 25iertel(lunbe be^ 
Stattend wjrb biefer Xeig einen b^lben ginger bijinn au^ einanber 
gebrMt, mit brep 53iertelpfunb abgefneteter R 3 utter belegt/ mit 
be« vorflebenben Xb^ilen überbogen, unb nun/ bem l&utterteig 
fllei<b / brepmabl gef 4 >iögen/ unb jwar nach einanber fori/ o^ne 
ibn rajlen ju Taffen / welche^ einige 0(bwierigfeit nach (i<b jiebt/ 
tnbem ber S^eig oft/ an ber $afeT hebcnb/ reigt/ unb baburc^ ei* 
nen 2 Tu^gang ber l^utter bffnet. ;Dem ^ur golge mug man benn 
biefer ^^eganblung megr fSeguthfamTeit fcgenfen. 9 Ta(g bem been* 
beten 0 cgragen wirb ber $eig eine ^iertelflunbe lang raflen ge* 
Taffen/ bann aber ^wep £!)?efferriTc!en bünn au^gewalft/ unb auf 
.^anbg(i'tge Keine 93ierecTe getgeilt j in bie S!)?itte eines jeben bie* 
fer 9 >l(Stt(gen fommt ein .^aufcgen 3wKf4>fen*9)?ärmeIabe/ über 
biefe werben bie oier (Snbfpißen übergebogen/ weld^e^ Keine auf* 
geflu^te Äu(gen gibt. Diefe werben nun, ben ÄüpfeTn gleicg, über 
95Te(ge/ einen ginger breit/ au^ einanber gereigt/ mit Teitgtem 
^u(ge bebecft/ an einen warmen Ort ^um Hermen gefegt (0.- 
Äugelgupf auf franibgfcge 2 lrt); na(g beffen (Erfolge/ w'el^e^ 
eine galbe 0tunbe bauern Kannte/ werben ge mit abgefcgTagenen 
unb mit etwa^ a)?iltg oermengten (Epern bekriegen/ mit feinem 
3w«fer begrubt/ unb in einem Ofen-oon 60 ©rab SÄeaumur (0. 
Einleitung) gebaefen« 

:Diefe^ ©ebdrf ig mehrerer 5Seriierungen f<Sgig; fo 0 . 
mit bem iBegduben.mi; S!)?anbeln ober ^iga^ieii/ ober au<g ©rob* 
^u(fer (0. I 6 utterring(gen) / mit bem 2 luftragen oerfd^iebener 
Eife ( 0 . 2 lbf<gn. 00 m 3 «cf«r). E< erfegeint mit oerfegiebener 
gütle/ als Eongturen aller 2 lrt/ unb eben fo oft mit 9 Kilcgto* 
pfen* tiefer Sopfen wirb ju bem Enbiweefe fein abgetrieben/ 
ein galbe5 $funb baoon/ mit einem 93iertelpfunb $ 6 uUer/ oier 
Senfer, JTwpfung. u, »0, Äung&ärfcreo. 14 
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(gpcrbotterii/ 5otl^ feinem Surfer / unb a4)t*5ot]^ forgfit^ 
tig gelUubten Dtopnen genau t)erinengt/^^unb ffatt ber 3wetf<f^- 
fenfilfle in nod^ einmal^t fo greger ?0?enge angewanbt. 

(Eine befonbere m biefe« ©ebd'rfe^ ftnb bie q>oflelberger^ 
©olatfd^en *) ; i^rer gorm wegen geben (te eben fo vier gtüüe 
atö Xeig jum ®enu § , unb bie§ mag ju bem 9Sorjug / ben man 

tl^nen gibt / ba« meifle beitragen. 

7(u^ einem ber torjergebenben ©ermteige^ welcher einen 
halben ginger Hm au^gewalft ijb, werben runbe glatten »on • 

3oH im CDur^mejTer nadb einem Safferot - 2>erfet' ges 
((bnitten, eine jebe biefer glatten wirb über Jöte(h getban, unb 
jwep SD?efferrürfen h^db mit bet unten aufgeieid^neten 
fen * Sj^armetabe bi^ an ben 9?anb bin betrieben / ber SKanb 
wirb fonadb aufgeflülpt ober aufgebogen/ unb ba^ in fo fteinen 
Sbeil^««^ b«^w»n «in^ 0cbnur bilbet (0. 2Tbf^>n. 

von mürben g>a|teten/ bie ?(rt biefefben einiubreben). CDie 
ganje Dberfididbe wirb mit abgefdjjuppten S0?anbern beflreut/ mit 
feinem Surfer beftä'ubtr unb jum ©ermen warm gefleöt, nadb 
beffen C^rfolge ' bann in einer oon 55 ©rab Steatimur 

langfam gebarfen. 5öep bem 2lnridbten werben ib^^f fünf bi^. 
fedj^6 über einanber gefleflt. 

2)ie * SWarmerabe (Catwerge) wirb gewbbniidb 

aud bi'irren Su)^tf(bfen bereitet; man foebt nd'bm(i(b ^<u $funb 
Swetfdj^fen im- Saffer (baö (ce gebbrig ndi'§t) oier 0tunben 
lang febr tangfam, fo baf pe na<b biefer S«t mbglicbfl groß 
aufgelaufen , aufgefprungen/ unb febr weitb pnb; ba^ SJBaffer 
mup auf eine Tltb^elmaap füben 0afte^ gefa0en fepn« 0ie wer« 
ben nun nach einigem 2(ud!üblen oon ihren fernen gelöft unb 
febr fein gefebnitten^ wdbrenb be^ 0(bneiben^ aber mit einem 
halben ^funb ober auch nur jwblf f!otb Surfer oermengt/ wenn 
pe eigene 0üpe b^ben^ bann mit einem 0otb febr fein gePo> 
penem Simmet unb adbt ©ewür^nelfen gewürgt. 


*) ^oPelberg ip ein Ort im 0aper • greife in SSobmen. 
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®crmprefee(n. 

I^iefer fd^on In bie $Q3erf|!(ltten ber gemeinen 

i^va^>f unb liefert wai fte Sieblidj)fle^ l^aben^ ndi^mlic^ 

t 

bie feinen $re|eln. 

C0?an fiebt ein $funb S!)?el^l in eine erbene @4^)3ffer / näßt 
e^ mit einem 0eitel ful^marmer ^ild^ unb einem (Oiertelpfunb 
^erlaffener iButter; na^ bem BufArnrnenmeni^en einem S^ei^e 
werben brep (Sßli^ffel voO ab^emdiferte ©errne/ nebfl etma^ feU 
nem 0alA unb Bucker j^in^u ^etl^an» d$ wirb nun , bem ^uge(> 
^upfe dleic(^^ ab^efci^laden / unb nad^ einigem 9lö|ten ^ur ^er> 
arbeitun^ ^efd^ritten ; e^ wirb ein 0ttü(l biefe^ l^eige^ auf einen 
l^alben bünne unb neun BoÜ lan^e ^idn^d^en )>erarbeitet ; 
biefe/ alle ^leid^ lang/ werben auf ßUi<!^ $vo^e ^re|eln ^ewunben/ 
über ein ^led^ d^reil^t/ mit S7?ild^ befleißen ^ unb nad£) ^er* 
arbeitun^ be^ d<^n^en $ei$e^ ^um ©ermen warm geHeUt/ 
na(^ bemfelben nodf^ einma^l beflri^en ^ unb in einer ^i|e von 
5o ©rab 9*leaumur (an^fam ^ebaden« 0ie werben j^ewb^nlic^ 
nur ium Äaffe^ ober äl^ee auf^etif^t.- 

• « t * • 

t 

®in utt& brepgigjlcr 2llbf4)nitf. 

J . ' * * s 

0 

SJom ©ranbteig. 

# » * 
f • ' 

Ziffer Sei^ oetbient eine befonbere 2lufmevffamfeit feiner 
^ielfeiti^feit unb ber ^iebli(|)!eit be^ oerf(()iebenen ©ebddr^ 
wegen. 2)al^er i(l eö gefommen/ boß man einiget 83adwerf 

• »j ■ • 

mit bem il5epnal^men‘ a la Reine unb ä la Duchesse beel^rte; 
anbere ©eric^te biefeö löadwerfe^ ßnb fo allgemein/ Wie ü. 5Ö. 
0pri^frapfen / 0(^(üffelfrapfel u. bgl./ ba§ wir au^ biefem 
auf einen gemiffen ?SBertJ (erließen muffen.*» ‘ ^ ' 

!X)ie S&ereitung i|l übrigen^ burdl^au^ biefelbe/ nur bie Ibe- 
flanbt^cile weidj^en in etwa^ ^ ab ;-biefe 2tbwei(^ungen' miüffen 
ta^er genau beobact^tet werben. 

|{ i f' ’m '• ■ f ,• . < • • 
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ein un^ Drepfiiöfiec 

©prifefrapfen. 

3(^ ft^mbe bieg ®<ricgt juevjl niebet/ weit ti am aUge* 
meinfle« befannt, in bem boppelten €garafter, aW «Weglfpeife 
iihb al^ ©ebdde/ erf^eint« 

a$ wirb eine 50?aag fodgenbe S0?il^, bie nxSgrenb 
beä Äod^en« nüt brep Cotg Surfer unb etwa^ 0alj ^etoüx^t , 
uttb mit jwep Cotl^ feiner i^utter belegt worben ifl/ brep 95ier» 
telpfunb fel^r trorfene^ «nb burdg ein feine^ 0ieb gefiebte^ 
Tlu^iugmegr unter (letem SKö^ren eiiigelo(Jt, unb über bem 
geuer mit flarfem 2lrm fortgerügrt, bi« ber 3:eig feit werbertb 
ton ber (Safferole unb bem Äod^tbffet (bft; man überteert 
il^n fonadg in eine anbere Safferote» 3^atg einigem Tlbfübleri 
werben bann fe^« bi« acgt ganje (Sper nad^ unb na4^ l^iitein* 
gefcgtagen/ unb .immer wieber genau terrügrt/ bi« ber Setg, 
fein abgerül^rt/ weid[> geworben/ ein gelbe«/ gldtn^enbe« 2(nfe» 
l^en befommen l^at. (S« gibt ton weigern 5Öled& gemod^te 0pri* 
^en/ beren 'Öffnung einen fed^«(lröjligen 0tern bilbet;_J^er 
Xeig wirb burdf) biefe 0pri^e in fdS)wod!> gejji&te« 0({^mali ton 
8o ®rab Steaumur (0. (Sinleitung) im 0t^nerfen gepregt / 
unb mit ber Pfanne über bem geuer leidet bewegt/ langfam 
gebarfen; fie laufen auf/ unb befommen eine fe^r feine refd^e 
Prüfte. 2 lu« bem 0 d[^mol 5 werben (le über ein reine« ^iutg ge* 
tgan/ mit feinem Surfer nur wenig befldiubt, unb über eine 
0<^üffel/ bie mit jufammengclegter 0ertiette belegt ijl/ aufge* 
l^d'uft angeridgtet. 2>teg aUgemein beliebte ©eri^t mug warm 

aufgetifc^t werben /*fo wie alle« im 0dgmalj ©ebarfene/ in» 

# 

bem e«/ falt werbenb/ an ®ef(gmarf terliert* 

©^lüffelfrapfet. 

©iefe« iöarfwerf weidgt nur in ber gorm ton bem tor* 
Jgerge^enben ab/ inbethte« au« . bemfelben Sleige bereitet wirb. 
SOtan nimmt -,fin 0türf *ton bem torl^ergegenben S:«id« 
einen pa(gen.(£ajferol»^öerfel/ tl^eilt biefen mit ..bem in’« warme 
0(^malj getaurgten S0?e(fer in f4>male unb. lange 0treife/ nnb 
fcgiebt ton biefen gafelnugfleinen SÖrbrf^en in ba« nur wenig 


' S3om iBranbteig. . . si3 

^eige von etwa 8o @rab d^eaumur (^. ^iiileitund) ; 

fie fallen erfl ju Stöben/ (leigen aber gteidj^ wieber in bie^b^^. 
^enn bie Cberfl(S^e ber Safferofe ober Pfanne bebeeft i(l/ fo 
werben leine inebr etngef^lagen ^ weil (te febr auffaufen/ unb 
ba^ i&aden erf4^weren. ^Die Pfanne wirb' nun liber bem ^inb« 
Ofen leitj^t bewegt/ unb mit bem i6ad(5ffet na^gel^oifen / um 
ba^ gleiche $Daden }u er(eid[^tern. 8lac^bem fle ^webmal^t fo 
grof geworben finb/ a(^ man f!e eingelegt iat, weld^e^ f(^on 
vom 21nfange vor (leb gebet/ unb enblicb/ wenn (ie eine rotb« 
gelbe Sarbe belommen werben (te übrr eine >®erviette 

autf bem 0(bma4 getbftU/ unb ba^ «i^aden fortgefe|t/ bi$ 
man genug bepfammen b^^e um eine mit Servietten ^ierlit^ 
belegte S<b^ffel gehäuft onrid^ten ju Ibnnen* 3« jener- Seit/ 
aX$ bie beutfeben StbltlfTel mit breiten unb febarfen klugen im 
®ange waren/ würben biefe Ärd'pf^en mit ben2(ugen *ber Seblüf»' 
fei eingef^lagen/' baber bie Benennung: S^Iüffellrapfel« 

^tefe ^rapfel/ etwa^ Keiner gebalten / werben gern in 
bur<bgef<blagenen Suppen gefeben (S. 21bf^m von ben Sup* 
pen/ 1 . fo wie (te/ etwad grbper eingefcblagen/ mit 

9)?ariaen < i)!JlarmeIabe gefüllt aufgetifd^t werben* 

Sa6 Keine J^erjogöbrot (Petils Pains a la Duchesse.) 

3n eine b^^^e SQ?aa§ lodbenbe^ Oberg werben ad^t 8otb 
feiner Suf^er/ a(bt Ootb friftbe ^Butter/ unb ein Äaffeblbjfel 
' von Sali getban/ unb fogleicb barauf ein b^lbeg $funb. febr 
Irodenen unb burebgefiebten ^lug^ugmeblg unter, immerwdlbren^ 
bem dtiibren eingelocbt. !Dag Stilbren mit bem ^ocblbffel wirb 
fo lange fortgefe|t/ big ber ^eig ohne alle i)!}?eblbrbdcben (teb 
von ber (Eajferole unb bem ^ocblbffel Ibft/ bann wirb berfelbe 
in eine anbere (Eafferole umgeleert/ unb nadb einigem 21uglüb« 
len mit vier ganzen (^pern unb mit vier !t)ottern nach unb 
. nadb genau verrübet; wenn berfelbe aber noch fefl wdre/ fo 
fflu§te man noch einige Dotter nacbfcbl^tgen ; benn ein genaueg 
unfeblbareg 53erbd(ltni§ i(l bep ^adwerlen/ wo mehrere 3«* 
grebienien ^ufammen lommen/ nidbt mbglicb/ weil felbe in ib« 


si4 (gln unb br^p^tgilec 2l6f4>nift. 

rem f|>ecijifdS>en (Sejatt« nlc^t immer in glei^em ©e^aUe fle^ 

l^en. »erben nun einen Singer lange/ imb eben fp bicfe 

'SBürfl^en über ber -mit ilJ^el^l bejld’ubtcn Safe! geroflt/ unb 

jmep Jinger breit äu^ etnanber überfein 231e^> in gleiten 0*teis 

l^en gelegt/ mit abgef( 61 agenen><S 9 ernVbellricl^en/ unb in abge/ 

Woltem Ofen -gebacle«; na^ fünfse^n SSRinutcn/. wenn p« 

nigflen^ no<6 einma^f fo grog aufgelaufen finb/ werben fie 

mit feinem Sucfer bic! bejldubt/ wiebec in ben Ofen getjan/ 

ii'nb'gttr au^gebarfen.'2)ie gehörige von:5o ©rab 9teau» 

mur iu i^rem 95a(fen ifl ju fd^wad^/ um be«‘3ttci^ef ÄU fc^meb* 

je«/ e^'mu^' bann ‘ein ^eüeö geuer in einer ®cfe au bet 

5Ö?önbung be^ Dfen^ gemad^t werben/ um eine fc()bne ©lafur 

ju‘ erl^alten. X>a^ ©eb(Scfe wirb bann .^erau^genommen/ von 

bem asiec^ gelbft/ na(^ einigem ?tbfül^len an^bee^eite etwaö 

gefpalten/ mit ?SBeid[>fel » Sonfttur angefüHt/ unb,iierlid^ über 

eine mit 0erpietten belegte 04>üffel* aufbreffirt* 

. » 0pieIarten gibt e^ eine SKenge/. wie j. 

« 

ÄWtntö ^erjogöbrot mit SJtanbeln, (Pelits Pain« aux 

AmandeO 

j» • 

Älcined ^erjo^öbrot mit ©^ocolabe. (Petüs . Pains au 

Chocolat.) 

* I • * 

ÄUineö ^erjogöbrot mit ^ifiaiien. (Pelits Pains a ]a 

Reine.) 

Die erflern werben mit fein gefcbnittenen unb mit feinem 3u« 
rfer permengten SWanbeln (0. Tlbfc^n. pon ben S5?anbeln) be» 
flreut unb langfam gebac!en (bie ©lafur mit bem feinen 
bleibt bann weg), 0ie werben (tatt mit SBeicbfel • Sonpturen mit 
feinem i^öc^el gefüllt. (0. 21bf4)n. pon ben ^bt^rln.) 

Die iwepten werben nat^ bem ©arbadfen o^ne ©lafur 
mit feinem (Ebocolabe»Äö(bel gefüllt (0. 21bf(bn. Pon ben Mo* 
<beln)/ unb mit S^pcolabe * Q5i^ überiogen (0. ilbfd^n. Pom 3**^ 
der); nac^ bem Überjieben müffeii (ie no(b ein ^aar 9!)tinuten 
in ben Ofen fommeU/ bamit ba^ (Si^ fe|l unb trocfen werbe. 


' •' • ?8om QSranbteig. a»5 

, 3ene mit ^iflaiien merben mit 90?ariffen - 9Q?armelabe , bie 
mit eben fd »iel fein geflogenen ^iftajien abgenll^rt i|l/ gefüllt/ 
unb mit tart grünem Sife^ überiogen* ®ie ieid^nen (l(j> burcj^ einen, 
befonber^ feinen ©efd^mac! ,au^. ' ' » ^ .v,. 


aSranbf «3 * Äifttpfel mit ®rob|U(fer. (Choux aux gros 
• ^ ■ Sucre.)’ ‘ ■ 

2)icfer Seig weidet oon bem oorgergebenben etma^ ab / unb 
jei^net fid^ burt^^ ein feinere^ $S3efen befonbertf au^j 'f^ werben 
i. iöl m eine l^albe SWaag Ober^ ad^t ßot^ acbt'Cot^ 

Butter / unb nur oierjebn 5ot^ be^ feinflen 3)?eJW eingefod^t/ 
jebn iOlinuten unter (Intern • SÄübren über bem geuer bemalten/ 
enblicb in eine anbere Q^afferole getl^an / mit etwa^ 0a4 gewürgt/ 
unb mit oier ganzen (Spern unb vier ^Dottern nad^ unb nad^ ge^ 
nau abgerügrt ; H werben bann mittelfl ^weper Hbffel (Sperbot« 
ter tleine ^rdpfd^eU/ baumenbreit eine^ oon bem anbern entfernt/ 
iu gleichen 0teiben gelegt/ mit abgef<^lagenen €pern leitet beflri» 
dgen/ mit ©rob^ucfer be(l<Subt (0. 2lbfcbn. oom 3w<^^0^ wnb in 
abgefü^ltem Ofen gebacfen. 0ie müffen gelbrotber garbe/ 

bephabe burcbfiegtig / eine^ fepr lieblidben ©efd^made^ fepn. 

aSranbfeig = Ärapfel mit SJlanbeln^ (Choux grilles aux 

Amandes.) 

Sranbteiä^Äropfel mit ?(meö. (Choux a TAnis hlanc.) 


unb fo viele anbere unterliegen gleic^r Söereitung^weife i (latt 
M ® rob^ucferö werben abgeftbi'lte unb fein gefd^nittene / bann 
mit eben fo viele feinem Sucfer vermengte SÄanbeln über felbe ge^ 
flreut / unb fo aut^ ber mit 3ucfer überfponnene '2lnie^. 

Sranbtei9<9Jin9d^en,(G5mhlette8 grillees aux Amandes.) 

iDie vorberge^enben 93ranbteig^Ärapfel/ bie man jebod^ um 
etwad gröger unb weiter au^ einanber über ba^ lölec^ legt/ wer* 
ben mittelfl eine^ runben ^(^Ijd^enö ober be^ fpißen 0tiele^ be^ 
Äotblbffelö/ ben man in abgefcglagene Sper taudj^t/ um ju ver* 
büt^eii/ bag ber ^etg anflebe/ in ber S(??itte au^ einanber 
ju gleichen S'Ungd^en gefc^oben/ fo bag fie bie @rbge ber innern 
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^anbfl(S(^e crreidj^en; bann werben |te mit abgef<(Iadenen <Spem 
Iei((it be|lrid[^en / mit fein^ef<^nittenen unb mit< eben fo otel 3u* 
cfer vermengten ^anbeirt bejlreut^ unb im abgefii^tten Ofenr 
von So ®rab Steaumur (®. ^inleitun^) ian^fam gebacken.' @ie 
werben fonad^ mit fe^r biinnem 99?effer bej^ut^fam vom 93^4^. ^e« 
tbfet/ ^wep unb gwep mit SO^ariUen« 90?armeiabe j^ufammen^e^ 
liebt/ unb fo ^el^d'uft iüber einer mit 0ervietten belebten 0(^ljif« 
fei an'gerid^tet oufgetift^t. 

* t * \ ■ 

2luf eben biefe ^eife Ibnnen f!e mit ©rob^uder o^ne S!}?am 

' ' ' ' ' 

beln beftreut werben. 

Srqnbteig-Ärapfel mit SSaniOe« (Choux a la Vanille.) 

Srne ^ranbteiq • tropfet / bie mit verfcbiebenen ©enSc^en 
erf(beinen/ belommen bie gorm Heiner fran^bfifcber S^ilcoten/ 
unb werben mit feinem 3uder qlafirt; fo S5. biefe. 

3n bie !9?aag Ober^/ bie (wie ^u ben vorber^eben« 

ben) in'^ ^od^en gebracht worben ifl/,wirb ein (^tänqäftn ^a« 

* 

niffe geworfen/ unb ^e^n 9!7finuten tanq bebedt lotbenb^eip jle- 
ben ^etaffen; bann wirb ba^ Ober^ wieber in’^ ^od^en gebracht/ 
mit vier Cot^ frifc^er SButter/ bi^ beffen qelot^t/ 

bann vierjebn ?otb beo fetnflen SOfe^l^ unter jletem Saubren ein-» 
gelodet/ unb fünf i0?inuten über bem S^uer fortgerüjrt; enbli(^ 
werben vier Cot^ Butter/ ad^t Cotl^ feiner 3uder/ ein 0tdub(^en 
0ali / unb etwa^ Ober^ w(Sl^renb M SÄü^ren^ über bem geuer 
no(^ bepgemengt, bi^ ba5 ©an^e nun einen etwad fetten unb 
wei4)en ^Jeig gibt. 3«|t werben nat{> unb nad^ brep ganje (gper 
unb brep !&ofter ^ineingef(^(agen unb genau verrührt/ woburd[^' 
biefer i^ranbteig ben vor^erge^enben gleich Ibmmt/ bi^ auf ben 
2lbgang von einem €p/ ba^ burd^ ba^ vermehrte Dberö erfe|t/ 
ba^ ^adwerl müber unb faftiger ma^t. ^ie ^rapfel werben / 
ber giwlfigleit be^ 5:eige^ wegen / mit einem S^Ißffel / ben fran^ 
^bfifc^en ^ii^coten d^nlid^/ über ein 93led^ gelegt/ leicht mit ab« 
gef(blagenen (gpern be(lri({>en / unb in abgelü^ltem Ofen geba« 
den ; nad^bem fie aufgelaufen unb eine leidste Ärufle belommen 
haben/ werben pe mit feinem Suder bepdubt/ unb. wieber in 
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m Oftn öefd^ojfcm Subeffen ' wirb an* ber «D?önbwna ein-Iic^te^ 
gewer ongemacj^t, unb bo^ von aUtn Seiten de^eti ba5f«Ibe 
gewenbet/ bamit ber e.^0te werben# au$ bemOfen 

fommenb, be(>ut^frtm auf^er^rt, foarei<^' »om iöiec^e Über eine 
mit 0ert>ietten belegte 0di)üffel iierli(^ angericjtet unb aufgetifd^t. 

" 2 flle jene ©erüc^e/ bie bep^ber gefüllten 5 !)?il(^ )M>r^ommen 
( 0 . 2 lbftl^n. 9. b. gefüllten !)D?il(^) / fbnnen ^ier gebraudjjt werben. 

Sranbtetg* ^rapfel t>oit Steißmel^l. (Ch'oux souiTles k la 
. . Fecule de Äis.) : 

wirb in eine balbe !Ü?aag fof^enbe^ Dber^ unter immer« 
mdbrenbem 9 ?übren fo »iel fe^r feinet unb trocfeneg EKeifimebl 
eingefod^t# ba§ e^ einen $eig gibt/ ber bem norbergebenben 
glei<b f 5 mmt$ e^ werben bann fe<b(f Sot^ feine $ 5 utter unb ad^t 
Sotb 3uc!er get^an,/ unb. no<b einmabl über bem geuer 

einige 9 Q?inuten fortgerü^rtj bann wirb ber ^eig in eine anbere 
C^afferole get^an / unb mit jwep ganzen ^pern unb eben fo viel 
bicfem Dber^ fein oerrü^rt. 9 ^acb biefem genauen 93ernj|Jren wer« 
ben noch brep !^otter nadj^gegeben# unb ebenfafl^ genau perru^rt; 
bie (Sperflar werben enblicfj ^u fejlem 0d[>nee gef(J>lagen, unb in 
ba^ ®an$e amafgamirt. tiefer Seig wirb nun- in kleine runbe 
ober oierecf ige ^apierFapfel gefüllt/ mit ©rob^uder bejlreut (0. 
TTbfÜjn. oem 3ucfer) unb langfam gebacfen. 0ie werben eben- 
falls warm aufgetif^jt. 

©anj fo bereitet erfd^einen fse mit einem j’eben ©eru(|i. (0. 
2lbf4;nitt 00m 3ucfer mit ©eruc^.) 

©ranbfeijsÄ rapfel mit Äafe. (RamequinO 

3n eine b^lbe S!)?aa§ toc^enbeS OberS werben wd^renb beS 
EHüJrcnS oier Butter getjan/ unb nad^ bejfen 
jwblf Cotb SQ?ebl eingefodjjt/ unb einige 9 )?inuten fortgerü^rt/ 
bamit feine ^rbcf c^en bleiben / unb ber .Seig ge^brig oerbicfet. 
©icfe, 5 Ü?a(fe wirb bann in. eine anbere Safferole geleert/ mit oier 
5 otb JÖutter unb eben fo oiel geriebenem q)armefanf<ife oerarbei« 
teti enbliijj werben nad^ unb nai^ oier ganje Sper# anbertbAlb 
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2 i 8 Bmep unb brep^igfiec ^(bfc^nitf. 

Äaffel^tSffrt tu>n 0 arj, ttmi w«ig« Pfeffer , etWA^ feiner 3 u* 

' cfer/ unb Cot( {(einmiirfü^ ^e(<^ni 4 ener. jSroperfiife in ba^ 
©an^e oermenst; bann itr ((eine .^(i'iif^en t>on einem falben 
©rogeüber ein ^(ec^ in gTeic^en Steifen ; baumenbreit au^ einan« 
ber defekt / ^(eid^t mit abd^fc&Iadenen C^pern ..beflrid^en / unb. in 
etma^ (ei^erem Ofen mie bU rorj^erdel^enben gebacfen. 0ie mer^ 
ben ^eif aufgetifdl^t. 1 \ ; 

•• ' V V - • ' . , • . 

‘ • ' * V • • ^ . J 

3u)ct) uttb bret)§i9jlct tt 

93om ©per* ober Stubelteig. 

^ie fi3ereitung be5 mubeltei^e^ ift fo allgemein befannt^ 
ba§ man biefelbe ben untergeorbneten ^erfonen ber ^üdf^e 
überldi^t; aCfein biefer ^ei^ ifl / mie ieber anbere/ einer 93er« 
minberun^ ober 0 teiderun^ be^ SBo^Igefd^made^ fdi^i^/ unb 

iwifc^en ben (fjrtremen oon SSJaffer » B^ubeltei^ bi^ ^u bem/ au^ 

< * 

^perbottern adein bereiteten / gibt eine 9 )?enge 2 (b|lufungen ; 

* oQein in ber guten ^üd^e merben nur oier ©attungen angenom« 
meu/ nd[^m(id^: Btubelteig au^ ganzen Qfpern ^ aud ^pertlar^ 
aud (Sperbottern/ unb aud (Sperbottern mit 3 uc!er, 

2 )er qemo^nlid^e Sftubelteig. 

!^er im 2 (ngemeinen ald gut oufgenommene B^ubelteig mtrb 
aud feinem 99?eb( unb ganzen ^pern bereitet. 0 !)?an ftreicbt ndil^m* 
lid^ ein ^Atbed ^^funb burd^gefiebted 9)ieb( über ber elafet in eine 
©rube f f^((Sgt oier ganjc (gper in bie 93ertiefung / würjt bad 
©an^e mit einem 0 tdfubd^cn 0 a(j; unb fd^Id'gt bann bie C^per mit 
ber 2 }?effer((inge na(b «nb nac^ in bad 9)?eb(/ bid ed/ einem 3leig 
übndcb/ in glocFen jufammenbatt; bann (netet man biefed ju 

feflem unb feinem Seig in oier ((eine ßaibt^en/ bie enb(idS> in 

' fe^f bünne audgemaKt/ nat^ 93ebarf in fe^r feine 

9?ube(n gef^nitten merben. 3 u feinen 9?ube(n/ bie bejlimmt 
finb in eine iöröbe eingefod^t ^u werben , muffen bie g(ec(e iu« 
fammengerodt/ unb fo eine'EKode etwad platt gepreft werben; 


(• t . ' 1 t v > > 

jfj .fi't'y •< • 
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bie bann mit bem ibaden ber fth^ent^anb in ber gel^drigen 
gei^aiten/ unb mit .einem f4^arfen «d)?effer/pba^ an ben ouf^e« 
fledten Sin^etn antie^enb' fpielt/* benfeiben •auf'^l^aaffeine 
beln tjeitt. . > ^ i '• - 

Botier • JRubeln. • 

• » * - 

JDcr $ei^ ou^ 2)bttern 'wirb bem »orbeVöebehben ötei^ be^ 
reitet; flatt ^an^en Spem werben nod^ etnmal^I fo ofel (Sperbot« 
ter genommen. d)?an muf üb»bir0 no<b ^niep Sblbffel Oi>n S}^i(cb 
^ufe^en/. um ba^ ^u.fcbnede ^u^troc!nen ab^ubaUfn*^ > , 

2öa|fer»^Sftubeln. . - - • 

(Sben fo wirb ber SWubelteiä (Sperfiar ^eWocbt/ e^ wer^ 
ben n(Sbm(i(b fiatt (Sperbotter^ nur Q^perfiar^ nebfl iwep (jflbf» 
fei »oll S0?iicb genommen. - 

^Rubeln. 


' 3Der jum 2fu^legen ber oerfcpiebenen SD?bbe(/ ju 2fupau» 
fett/ ^u gebackenen IHubein u. bg(* wirb au$ ^perbottern mit 
^wep S§(öjfel ooQ feinem 3uc^<^r flatt ^Ücb bereitet^ dnb opne 
oietem i^efU'uben fepr bilnn au^gewaift* ^it bem .^efldubm 

> • j * • • ^ » 

mu§ man e^ überhaupt febr fparfam paiten / benn nur bann be- 
fommt ber S:eig eine feine ©Idtte/ unb fcpbn peUeö ^frifepen/ wenn 
wd'brenb bei ^fudwalten^ nicpt oief d^epl über benfelben Ibmmt. 

$iaö feine 2iuöwalfen , unb grobe ober feine 0chneiben ber 
O^ubeln wirb oon bem ju madhenben (gebrauche beflimmt; fo wer» 
ben bie in bie S3rübe einAufo^enben S^ubeln fepr fein unb lang 
gef4>nitten; jene, bie in 9)?i(cb eingekocht, aW 95?t(chfpeife auf» 

getifcht werben foflen, werben ebenfafl^ lang / aber etwa? bicfer 

* * ’ ^ 

ober otelmehr weniger fein gefchnitten ; SWubefn oon (Sperbottern, 

, I 

ju bem leßten ©ebrauche mit ctwa^ Sucker bereitet, geben bie« 
jfem ©eri^te ba^ fcpönlle ^nfehen, fo wie (te beffen 2ieb(ichfeit 
(letgern. • - ' 

• • • 

©pagat» ^Rubeln. . . 

97ube(n ^um bünflen , au ^afferote » Palleten , ober 97u' 
beipfanAei werben weniger bünn , au^gewaift ; bie glatten auf 
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j^mep fl3<Snber überf(|)mtten / werben übev ftnanbev 

- gelegb^ nnb auf fpagabbirfe Snubeltt gefd^ntUem 

J^erSperteig aua ©Ottern/ fel^rfetn au^sewafft nnb im oer= 
fd{>robenen 53ierec! auf Heine »r<Sft<^en gefci^nitten/ gibt eine lieb* 
lic^e. SWel^lfpeife in bie @ttppe. 3« ^Serjierungen berfc^iebener 
SDJobel wirb berfelbe^^nad^ »ebarf fcjr feinnubli({> / ober in feine 
5öl(itter 'ober fonfl f<^6ne gormen gefc^nitten., . . .. ^ 

. j . ©ebatfene Sftubeln. 

3u 2iufiaufen unb gebarfenen Dlubefn wirb ber $eig etwa# 
ftdrfer im 3w^fr>f gehalten/ fein ou^gewalH/ auf jwep ginger 
breite iöA'nber^getbeilt/ biefe 83(inber oier bi< fec^^ über einanber 
geiegt / .unb nun auf fe^r feine SHubeln gefc^nitten. 

©^lUtffrapfeUleig* 

©er (Sperteig au# ganzen Spern in bünne/ grofe giecfen 
au#gewaift/ gibt ben ge^brigen Urnftbrag ju ben 0(blicffrapferm 

£ch&ude Cnacb Careme). 

Um ein ^aar 3:e0er ooU fpl^e# ©ebd'cf ^u bekommen/ wer* 
ben brep 93iertelpfunb SWebi (auc^ etwa# barüber) über ber 58d* 
efereptafel au# einanber geflricben/ in bie Vertiefung be#fe(ben 
werben bann ad^t Sotb Vutter/ unb {leben gan^e Sper gefc^iageu/ 
mit einem jlarfen 9}?e(ferfpi| oolI0alj unb jWepmal^l fo oiei 3u= 
cfer gewürgt/ unb nun burc^ einanber ^u einem ^eig gemacht; biefer 
^eig wirb fo lange gefnetet/ mit bem-Va0en ber re((iten ^anb 
fein ge0rid^en/ wieber (lürf weife abgeriffeii/ unb ft^ftig über 
felbjl gefc^lageu/ bi# berfelbe fein gldnienb elaflifcb wirb/ wel* 
cbe# ac{>t bi# tel^n S0?inuten ^Irbeit in 2fnfprucf> nimmt, ©ann 
wirb berfeibe an einen anbern mit S0?e^r beüdÜubten Ort getjan/ 
mit SU^el^f befta"ubt/ mit einer 0eroiette belegt unb'falt ge(le0t; • 
na^ mel^reren 0tunben be# SKu^en# fe^t man eine groje ®af* 
(erole oo0 SBaffer über’# geuer/ unb wd^renb biefe# ^i|t/ wirb 
brr Seig oerarbeitet. 9)?an ro0t ipn nd'Jmlic^ auf baumen0arfe 
0flo0en/ unb über(d[>neibet felbe auf baumenbreite 0tücfd^en, 
fle0t biefe mit ber gef(^nittenen 0eite über bie mit SWe^l^be* 
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ßO «1 

ftMu Zaftt, unb f!e auf ben:in*5 ^etaud^tenbauttten« 
breit/ legt fic fonad^ über ein mit fO^rl^C bc(l(Subte^ ^6rec^/ unb le^t 
fie enbtic^ in ba^Jo^enb-l^ei^ geworbene SIBaffet/ }ebo<^ fo/ ba§ 
fie ni^^t ^ufammen lieben Ibnnen. S9?an bemegt ju^Uid^ bai S33af> 
fer an ber OberfIü($e/ um ba^ enbli((e ?Iuf|tri^en berfelben ^u er« 
leidstem; fobalb tiefet def<^ie^t/ fo merben {!e au|$ bem l^ei« 
§en SBaffer in eine gteiic^e (O^en^e laUed get^an; unb oier bi^ 
fünf 0tunben n>et4>rn ^elaffen* 3^ad^ Verlauf beffen merben fie 
enbti^ über ein $23Ie(b baumenbreit au^ einatiber gereift /< unb 
in ^iemitt^ ^ Reifem' Cf eft gebaden; ber Ofen fo0 nid^t oft aufge« 
mad^t werben / um bie SOBirlung ber ^i|e nic^t unterbrechen. 

@ebdfde mu§ auherorbentiich ietcht unb tm 93erhü(tni§ auf 
beffen erffetf 03oiumen fehr övoß etf<h‘einen. * * • ' 


S>r(9 unt) Ixepfigfler 3Ibf4>nitt 

SBom 

. 2)ie grbgte 0)?anni^faUidleit h^rrfcht unffreitt^ in jenen 
^adwerleu/ wo ber 3«der bie erffe ober wefentli<h(le Sngrebienj 
iff ; unb bie§ (df§t fldh feidht babur^ erlld'ren / weit bie Buder« 
füf e bie meiffe 0)?obifi(ation erletben lann / ohne oon ihrer Sieb« 
tichleit ^u oerliereti/ ba im ©egentheU felbfl bo/ wo.ffe burch ben 
IBeptritt oon 09?eht/ 93utter unb ber^leichen oerminbert wirb/ 
ihre Sieblichleit oft no<h erhöht erfcheint / Wie man el bep ben 
Sinjer« Porten unb ber^f. erfahren lann. 2)al 3«der » iöadwerf 
hat übri^en^ bal 93orre(ht/ aD^emein ju 0efa0en. 

93iücoten«Xorte# (Un Biscuit de Saroie.) 

JDiefe^ aul^ejei^nete 0tüd ber ^üderep forbert oief 2fuf« 
merlfamleit unb fflenge ©enaui^leit in ber S3ehanb(un^/:.feinen/ 
weiten/ trodenen Buder/ ba^ feinffe/ trodene unb gefiebte 
^ehl/ fehr frifche (Spct/ bann einen ^uten $5adofen/ ber bie 
^the gleich unb lange hü(t/ um gehörig }u wirlen .unb ber $orte 
eine fpiegelgfatte 5Crufle von h^ü^<^ getbrother Sarhf iu geben. 
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3fl betr 0O?obcl nad^ mobernem.^ttelf gearbctlrt/. unb bie Sporte 
in ieber ^in}l4it d^tunden / fa. entfielt , ein ^unflbadiDerB / ba6/ 
einer jeben 93er^ierun0 entbe^renb/ felbfl aU ba Mtf 

unb ben ©aunten unb ;ba6 2iu^e befriebij^et. 

' 3u. einer (leinen Sporte / .bte al^ 3<fif4^^nfpeife erfc^eint/ 

wirb ein (alb $funb wei§er/ trockener 3uc(er fe(r fein geflofen^ 
burd( ein feinet 0ieb geliebt / unb in einen erbenen fSeibling ^e« 
t(an« biefeni 3uc(er werben nad( unb nac( ac^tiCSperbDtcer 
nernü(rt).unb .bie Qgpirdar in einen anbern Seiblin^ ,9et(an; 
na<( einem (albflünbigen Ditü(ren/ wenn ber 3ue(er mit ben ^ot« 
tern einen fein^ldn^enben etwad flüffid^n S^ei^'^bt/ werben bie 

(Sperflar/ bie unterbeffenauf bem C^ife ober fonjl einem (alten ^rte 

* $ 

^efbanben (aben/ mit einer bünnfld'bigen unb trodnen I6u((^baum« 
9^ut(e fefbem 0c(nee gefd^la^en/ unb mitteljl eine^ leichten 
Umwenben6 unb Uberrt 2 (ren^ mit'bem ^o<(l 5 ffel in ben Sleig 
amalgamirt; fobann kommen ^e(n 2ot( S 9 ?e(l (in^U/ unb ti wirb 
ebenfalls leicht» be(ut(fam unb ^enau in ba^ '®an^e oeml(rt/ 
fo ba§ ii einen bidfliüffid^n ; ä'ugerll feinblafi^en / glän^enben 
^ Seid bilbet. ^er ^obel wirb wd'brenb M Sliibren^ mit ^erlafTe« 
nem Cd^malj lei((t be|lri((en/ unb nad( bem l^e|irei<(en über einen 
^latfonb untdeflürit/ bamit ba^ -^u otele S^tt abfUebe; fobalb 
bie§ fo.wirb berfelbe mit fe(r fein geflebtem 3u* 

(!er|}ar( beftdubt/ unb wieber umdedür^t/ bamit bad/ wa^ oiet 
ijl/ mieber (erabfaüe. 92 a 4 ) einigen 2)?inuten wirb bal 0tduben mit 
bem 3uc(er wieber(olt/ unb nun wirb bie Sl^affe lan^fam (inein* 
Segoifen, über einen ^latfonb/ ber einem (alben Singer (oc( mit 
2lf((e überflreut ifl/ gellellt unb in einen abge(ü(lten Ofen^ oon 40 
@rab dteaumur ( 0 . (Einleitung)/ au^ bem bie ^ugel(upfe f((oti 
gebac(en fepn (bnnten/ get(an/ unb ungefd(r eine 0tunbe lang 
gebacfem S)a6 (9arbac(en wirb baburc( fonbirt/' ba§ man mit 
ben 'Singern bie OberfId<(e ber Sorte berü(rt ; ift bfefe ttocfen . 
unb fefl/ fo wirb biefblbe (eraü^genbmmen/ im @egcnt(eil/ wenn 
bie Cberflü((e fl 4 ‘'no(( wei<( fÜ(lt/ fo wirb bie Sorte noc( eine 
fSßeile bartn gelaffen ; bann wirb f!« über ein 0 ieb be(ut(fam ge* 
dür^t/ unb einige 3<it in Sdrm(aflen fl^(en gelaffen unb (erna(( 


Sßom 2a3 

erjt fatt iebod^ an einen fel^r tro^enen Ort^ tamit bie 

f4)5ne ^rufle ni4)t feud^t unb tneic^ tverbe. 

"Uli dro§el ^tüd ber ißacferep bel^auptet eine i^i^eoten« 
2:orte nad^ ber falten ^aflete ben erflen 9tan^; ei mu§ bann bar^ 
auf ^efeben n>etben / ba§ i^re ®r5§e bem $fa^e entfpricbt , ben 
fle occupirt. 95?an bereitet bie anfebniicbflen |u biefem 
au^ vier 3^funb ju vierzehn Spern/ unb acb^e^n Sotb 

be^ feinflen. ^fu^iu^mebl^ ouf ein ^funb gercd^net.. 

!^ie iöi^coten* Porten erfcbeinen oft mit oerfd^iebeneri ©erii^ 
^etif wo^u bann ber ©erud^^uder oermenbet mirb (0. 2ibf(bn* 
vom ©erucb^uder) ; man nimmt fo viel von bemfelben/ a(^ man . 
bie Sporte im ©erudb beiten miQ. 

f 

00 bereitet man au(b bie iBi^cotemSei^e mit ^artoffelmebi ; 
weil biefe^ aber viel mehr aWoebe^ anbere 90?ebl au^gibt^ fo wirb 
nur vierjebn Sotb ouf ein 3>funb 3udee gemogen. (0. Äupfer* 
tofet 4/ Sig«*^ >.) 

Siöcofen^f Sorfc mitSWanbeln, ober STOanbel-Sorte. (Bis- 
cuit de Savoie aux Amandes.) 

3u einer S:orte von einem ?>funb 3«der werben ^wep 2otb 
bittere unb vierzehn Üotb fii$e gO?anbetn,fo lange in b^ifem fS3af* 
fer gelajfen, big fie fi<b leidj^t f(bd'len.(0. 2lbf(bn. von SgJanbeln); 
no(b bem ^Ibfcbälen werben pe in reinem SBaffer abgefpölt, ab^ 
getrodnet unb febr fein gepopen / wobep man pe mit etwag we« 
nigem. ^perflar anfeucbtet/ um ^u verbiStben/ bap pe nid^t 6blig 
werben; pe werben fonacb mit bem 3u<^er’unb acht Sperbottern 
fein abgerdb^t/ bamit bie SPfanbeln nicht brbcfli^ bleiben; bann 
werben bie dbrigen (Sperbotter bineingefcblagen / unb bie Opera« 
tion ber vorbergebenben gleidb fortgcfe|t. 

2)a bie Sl?anbeln bie l)E)?aPe beg Ibigcuitg vermebren/ fo 
, müffen nach 2lugmaap ber vorbergebenben ^^igcoten- Sporte/ vier 
(Sper mehr unb ^wep Sotb iO?ebl weniger genommen werben. 

gO?an bereitet biefe Sorten auch mit bem i&epfa| von vier 
Cotb bitteren SWanbeln aQein / bann wirb bie SP?ape aber nur mit 
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einem ein^t^en (Sp verfld'rft. ^ie übrige ^el^anMung MeiSt jener 
ber S3i^coten dletcj^. (0* ^upfertafel 4^ Sigur 2 .) 

85rot# Sorte, ober Siöcoten »Sorte mitOSrot. 

ß 

^iU 3uf<immenfe|unden / bie bae ©eprage be^ 0onber> 
baren tragen/ unb oft baburc^ interefftren / fo 93. biefe Störte* 
Qi ijl eine mabre 93iecoten>^orte/ beren ©efc^macT burc^ oerfcf^ie« 
bene^ ©etourj mobiffetrt/ unb beren f4)5ne ^tene burcb bae^rot 
unb ben %epfa^ oon ^^ocofabe oerd'nbert toirb ; fie tverben bie je|t 
no(b immer aue ben 0peifeietteIn ^u ^onneur< tafeln geflrit^en* 

X)ie i^ebanblung ifl ber 93iecoten«Sorte (!(^nti(b (0* bie oor« 
bergebenbe 93iecoten » Sporte) ; flatt 9)2ebl mirb altgebacfenee unb 
febr fein geriebenee/ f<bmar^ee 93rot genommen/ bae ©emic^t 
bleibt fl(b gleich > ^mblf Soth fiiie unb oier Soth bittere 9J?an« 
beln merben nach bem ^(bfchdlen fehr fein gefloßen / unb gleich 
vom 2 lnfange mit bem Buci^er genau abgerührt^ fpdterhtn 
lommen acht Coth feingeriebene ^^n 0 t(lng 4 ien fein« 

geflohene 9SaniHe/ feche ©emür^nelfen/ ^toblf ^erne loeiper $fef« 
fer / ungefähr fo oiel 97eugemüri / unb etwae geriebene WluitaU 
nuh aii 9Bür^e hm^u. 9Benn ba^ S 6 rot brep biel oier ^age alt ge» 
morben ifl/ fo tbnnen jmep Cfper ^u bem ©an^en mehr/ unb 
folglich öuf ein $funb Swr^rr 26 (Sper genommen werben.' 

fiepen » Sorte* 

• 

3fl eine eine 0pie(arr ber oorhergehenben/ bie nun immer 
mehr unb mehr au^ bem ©ange tbmmt / unb bag oon 9?echt^me« 
gen ; benn ihr charatteriflifche^ 9Befen ifl nur ein unfeiner 93ep« 
fa|.oon9)?anbelf(epen. werben ndhmlich iu ber l^i^coten-Sortc 
^wblf Soth fä^e/ unb tier bittere ^anbeln fammt ihren 
0chalen fein geflohen / nebfl einer SBrir^e oon Bimmt bepgefe&t. 
(0. bie 93ehanblung ber oorhergehenben 9}?anbel«£orte.) Qi bleibt 
unbegreiflich/ wie, eine S&iäcotemS^orte höbe fo herabtommen t&n» 
nen/ bah man ftch erlauben burfte/ ihr ben 93epnahmeii fiepen/ 
par excellence / ^u geben*. 


,?öom aa5 

V « !SidC 0 tett • SQßanbel; (Biscuits.en.ToiiHiere«) 

' - - Sotb fern’ 3u(f^ wirb ittU vier (SperbPttem 
jebh üf^inuten ' in einer 3^or^e0an &^üU ab^erilbt^ ; bie fa(t 
ge|lanbene '(S 9 erf(ar' wirb bann iu feftem unb 

hinein oerrührt. '0oba(b' ber 0(hneb' nur ' einiger DU?a§en in ben 
Seig ' vermengt i|l/ wi;rben vier Cp th getrpcfnete5 unb geflehte^ 
Ttu^pgmeht h^nein gethan unb genau verrührt. !Die Keinen flBan« 
bei waren unterbeffen mit ^erlalfenem ^^mafj begpffen unb fp« 
gleid^ über einen ^Hatfpiib geflür^t^ bamit ba^ gett abfliehen fann/ 
unb btefe nur fehr wertig fett 'bleiben ; fle werben bann mit fet> 
nem ««f iwepmahl bejl<lubt‘(0; bie $&iecPten«^orte)/ mit 
bem I6iecbten*$eig über bie ^dlfte angefüQt/ unb in ben fühlen 
fbacfpfett etngefthpffen. '97a$ ^waniig'iI9?inuten bürften 
gebacfen [rpn unb eine fchbne S^rbe h<^^tn > fte werben fpna<h 
über ein 0ieb gefiür^t unb falt gefleHt/ nd'hmlid^ über eine mit 
0ervietten belegte 0<hü|Tel jierlich anfgereihet. 

S5ebeutenb f$6ner wirb biefe 2(rt iBacfwerf/ wenn ber $eig 
mit ^artpffelmehl bereitet wirb; bag Sßliifi muh aber fehr trp« 
cfen unb fein gefiebt fepn; ba^ ^erhaltnih wirb fpbann verüm 
bert: man nimmt nm^brep C^perbPtter auf acht Cpth 3ucfer unb 
nur brep Cpth Äartpjfelmehl. 

0p fann bieh i&acfwerf mit einem {eben Geruch bereitet 
werben (0. 2lbfchn. vpm Sucfer mit ©eruch)^ unb in verfchiebe« 
nen Keinen S9?pbeln erfcheinen. (0. ©ermwanbel.) 

kleine 9J^anbeI«C3iücofen« (Petits Biscuits aux Amandes*) 

X)iefe Keinen l)[)?anbel « i&i^cpten werben ben vprhergehenben 
gleich bereitet ; (tatt vier Cvth fpmmen nur brep Cpith 2tufjug< 
mehl/ aber ^wep Cpth abgef^^ülte unb fehr fein geflphehe bittere 

SP?änbeln hini«* " " 

^ » 

©iöcofen in ^^opierfopfeln. (Biscuits en Caisses.) 

2(u^ acht Cp th fein geflphtnem/ geflehten unb > weihen 3ncf er/ 
vier d))ttnf unb vier CPth getrpcfnetem* unb geflehten 2luf^ug« 
mehle wirb: ein ben ^iecoten^iSanbeln gleich bereiteter Seig ge^ 
SenNr/ ii. Jtunft&Äcterep* i5 


f 




tt6 iDt«9 Igjler 

nia((t/ ttttb in föücoten-^apierfopfel («in i«b«^ über bi« ^>4(ft«) 
ottdefütttf fobann mit feinem S^d^er be|ld(ubt/ unb on einen 
fügten Drt fle(leHt, bU ber Sucfer ierfloffen i(l/ mef^e^ eine 
^tunbe lang bauern lann; bann werben (!e in einen abgefiibt* 
len Ofen i^etl^an unb (angfam ^ebacfen/ wetd^e^ wieber |wan^ig 
bi^ fünf unb iwanjig SWinuten bauern fann. 0ie müffen eine 
f^bne ®b<»*woiö* garbe unb eine fpiegelatatte Oberp(S4>e haben. 

SOian gibt biefe iöilcoten oft. mit.^robiurfer b«(lrtufc> ber 
im Ofen «eine »tü^dben wirft, befonberb wenn nach bem €in* 
f<h(ie§en etwab ®(uth in bie Ofenmünbung gethan wirb ; nach 
biefem erfolgten Effect wirb bie (Bluth .wieber weggenommen, 
^ie brau4^en überhaupt f«hr »iel @orge; bie ^>i|e mu^ f«hr ge» 
linbe fepn, um bab Rapier nicht üu f(Srben, welche^ wei§ b(ei> 
hen foDf. Stach Steaumur 34 ®rab. (@. (Einleitung.) 

SiH man biefe fehr beliebten l&i^eotrn mit Geruch geben , 
fo wirb ber (^eruch^ucfer hierju oerwenbet (<0. 2lbfchn. oon . bem 
©eruchiucfer)! allein nur in gewiffem ^erhdiltniffe/ fo 16. auf 
a<ht Soth tin 0tdfngchen Vanille, ober hi^<hf^rng eine 

Orange. tt>iefer (Geruch bient bann al^ I6epnahme f fo werben 
fie SSaniHe»l6idtoten, OranoeiMi^([cpt^n , ober auch umge!«hrt: 
l6i^coten mit 93anille :e. gefchrteben. w 

©efdrbfer 83iücofen»£eig ju breffirten Stücfen ber aSdcferep. 

SOtan bereitet einen l6i^coten*2:eig au^ einem $funb Sucfer, 
brep ^iertelpfunb iÜtehl unb vier unb ^wanjig C^pern. (<6^. bie 
oorhergehenben.) ^ie .^dlfte biefe^ $eige^ wirb mit 
fchwdrj gefdfrbt/ weicheg auf folgenbe ^eife gefchieht: «g werben 
brep 3rltel (Eh^c^iobe über einen X)ec(el über fchwach glühenbe 
21fche warm gefleHt; bie ^i|e macht fle weich ; werbew bann, 
umgewenbet, unb wenn ft« biirch unb burch weich ftub, fo wer» 
ben fte in einer 0chale mit ein $aar Sbffel ooll f6igeoten» 

‘ ^eigeg fein gerührt ^er ^eig wirb bann nach unb nach big ^ur 
^(Slfte hineingegoffen unb oerarheitet^ biefe hepben, fchwarje unb 
weige, '^dflften ber Steige werben in i^wep groge ^apierfapfeln oon 
brep ginger ^bh«/' frch^^inger hreit .unb neun in ber ßdngr^ 
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bie mit iSutter Bfflrt^^eit tinb' mit BeflMt finb/ dttl^an> 
unb jmav auf faidetibe SBeife: ih bie ev|le ber ^apfeltt {ommt 
immer iagenmeife 'eine (dj^marje 0d^i4ite/ batin eine met^ unb 
mieber eine ((^mar^e u. f. f . , M bie jCapfel bie S^dlfU an^efülft 
tft ; inf bie ime^te \ftapfel merben bie bepben ^ei^e §ufammen ^e* 
’^eben/ nur ein« ober jmepma^I ^ um^erd^rt^ unb auf einma(( 
aufgegoffeu/ fe baß ee einen aberi^en *jttt(^n gibt, iöepbe wer« 
ben nun im etwa^ abgefiißrten Ofen Tangfam gebaden^ wtl^i 
ungef(!ßr brep 93ierte(fiunben bauern bann. 9^acß bem ©arbaden 
unb einigem 2(bbiißlen werben (le'aue bem Rapier getbft/ nac^ 
S3ebarf bünnbtdftterig 'ober in oieredtgen 0ti3den^ ober au^ in 
^ufdfffigen i^roden gebrod^en/ unb im SBdfrmfafien ober fill^ien 
’Ofen ref(ß getrodnet 9)?an bebarf biefee i^adwer! ju großen 
^t&dtWf l^auptfdfc^nd^ um bie Seifen auf^ufdßicßten^ ober a(^ 
Oluabrotfieine u.' b. gi, ober au$ ’jur ^Ser^ierung. 

' • S5?an bereitet biefen lBi^toten«$eig mit affen S<^<^ben< a(d 9>i« 
fia^iengrdn mit !Ounfe(rotl^ unb aud^ Ci^tgelb/ ober aucß ^iotet 
mit ®e(b unb SKot^. (^. 2(bf(j?n. oom ©rcbiuder.) 

* • * t p • . « 

3ucferf(^nitten. (Genpises.) , ,, 

2)iefe^ j^unllgebdde unterfcßeibet p<ß oon . ben oorßergel^en» 
ben bur4^ bie ff3e^anMung / burd^ .^ben ^eptritt oon ff5utter / 
burc( bie ^oirm/ unb ertbli^^ burdß einen eigenen Uebtid^en ®e« 
f4^mad. 0e(bfl in bem ffJergnilgen bti ®enuffe^ liegt ein gewif« 
fer Unterfd^ieb/ ber bepbe ff3adwerft <ßarafterißrtf ba^ erflere 
ffffft ben 5S)?ttnb in leisten gioden/ jerßießt unb oerliert ß(^; 
biefee jer(l(Subt dlußerfl mürbe unter befn S^^ne, unb befpütt fo 
iu fagen ben ®aumen mit einem Ueblicßen @efdj)mod unb ffBoßt« 
geriitß; bepbe erfreuen auf eigene $(Beife / unb iaffen immerwdtß» 
renbe Cujl jum wieberl^otten ©enuffe iurüd. ' ■ 

3M iÖereitung gef<^iel^t auf foIgenbe*2irt: adßt Cotß abge« 
fdßürte unb feßr fein gefloßene^ füße SWanbein werben in einem 
ffßeibling mit jwSif ßotß feinem 3u«fer/. jwblf ?ptj ffffel^l/ fedj^ü 
(Sperbottern unb ^wep ganzen ^ern/ unb, einem 2Cnrid^tl6ffet ooff 
guteit 3ium iej^n ff^inuten l^inburc^ ^u einem feinen £eig abge« 
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werbettittad^ unb na^ |to^(f Sot^ m m» 
ittg ierlaffene S3utter J^in«iit ib^rrü^rt/ «itb @anie mit ,ei« 
film 0t(Sub4ien 0a(^ .gimürit. d4 -tmrb, bann ein ;attfdemprfi« 
itt^ S3U(^ ober ^tatfcnb teid^ mit Butter beürtd^en/.jmit betn 
S;iide bliebt/ ^it bem 9)?effer übiraO -i^eftüc^en/^ mit ^t* 
loa^ ©rob^ucfir .be|t<Subt (0. 21bf((n. oom SiKl^er)/. unb tatigfam 
ium f(^5nflen ©elbroc^ im (^^ihll^^en; Ofen dibatf in/ 4^ ©rpb 
dteaumur (0*. (Siniiitun ^) ; ,nad^- bir .erl^al^nin . fd^bnen Sprbe 
mirb ber $Iatfonb <^.erau^d^nommenr unb ouf einen. |lar!en -^au> 
men breite unb vier Daumen (ande -0dbnitten mit^bfm febr bi^n« 
nen S0?efTer det^eUt / über ein ^rofeü-0ieb ^(egt unb in* e^^ 
jGBiSrmtaften ^eftefft/ bif fie fprbbi/ (ei^t bred^bar merben. 0oQte 
€$ aber gefebeben/ ba§/(1e^ na^ bem 0c^eiben /.von* unten ju 
mentg Sarbe b^^tten^ fo mübte man (ie .mieber in ben Ofen tbun^ 
bie OberfI(i'(be mit_$.apier bebeefen/ uinb ihnen, aveb oon unten 
auf biefe SGßeife bie debbri^e S^^vbe ^eben; fo n>te wenn fte oben 
|u meni^ ^arbe b^tteny man einen anbern.^latfonb. unter, ben 
erften febieben mübti/ um bte ooii unten mtrfenbe ;.^^e ju bdm* 
pfen / bid jene von oben ^ebbri^ gemirft baben mürbe. 2ille biefe 
Keinen ^emerfün^en finb nur bann notbmenbig f menn ber Ofen 
feb(etb<^ft conflrutre i|l ober unrichtig gebei|t mirb. 

' iDiefe* 3w<*^erf<bttitten erftbeinen ^nur feilen mit biefer ein« 
fa^en Subereitungy ' man pnbet fte fa(t immer mit einem fei- 
nen ©erudb mobi^cirt ober mit einem* Belege oon ©robju^ 
efer^' SWanbeln/ Stoftnen^ ^illajien ober G^onftturen oeriiert. * 

2)ann merben pe auch fo beieicbiiet; mie'j. fd* 

, 3ü^K*fdbltiften mit SSaniUe. (Genoises a la Vanille,) 

. 3u^trfdbtütteit mit örongen, (Genoises^ a TOrange.), 
3u(ferfcbtiitten mit SRanbeln« (Genoiset aux Amandes.) 

; 3utftrfdbnitten mit 3(nie$« (Genoises aux Anis.) 
vSu^^i^fcbnitteit mit ^bocolabe. (Genoises au Chocolat,) 

lOer ©robiuf^«'^/ f® wi^ bie SD?anbe(n> ^iPa^ien/ S^optien 
tinb 2fnie^/ merben fein ober nUbelig gefd^riitteh/ mit etmad fei- 
nem oermen^t/ unb über fefbe flepreut/ bevor pe in ben 
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Ofen fommen. IDte tc|teren mit (S^ocolabe werben mit ?3aniffe* 
genid^ bereitet/ iinb liad^ il^rem 0d^neiben mit (S^ocolabe • €i^. 
über^o^en / unb wieber auf einige Minuten in ben Ofen ^etl^an / 
bamit ba^ (&i$ trocfne. ^(Suft^ erfcf^einen biefe 0d^nitten in 9er« 
f4>robenem 93ierecf gefd|^nitten / fo baj/ wenn man (ie mit beit 
©pi^en jufammen in bie ^itte ber 0<i^iji|fer fpietenb anrid^tet / 
pe einen fcf^bnen 0tern bitten; fo^auc^ in’Jatbem il9tonb au^ge« 
ftod[|en;' in wetd^er $orm fte eine fd^bne 9tunbe ^eben/ unb {l(^ 
^u einer f(^bnen ^öeriierun^ befonberb eignen. 0e ^ann man titi^ 
jebeg 0tilci mit weitem / rotj^en / f(ftwar|en / grünen , > geibeii 
ober 9io(etten (l^ife über^ieM (0* ’2Cbf((n. oom oerfd^ie« 

benem 3uc!er«(£ife)/ über wet4>eg (Sig.man bann mit farbigen 
(Konfitüren f<^bne Figuren anbringen bann« 

ßinjec » Sorten«, (Galeau a la Madelaihe.) 

' lOie granjofen l^aben feine ßinier « Sorte/ unb wir l^aben 
feine Gateau a la Madelaine/ aQein bie (Kompofttionen ^tiefer. 
}wep ^uc^en fommen (o überein / ba$ man fein i&ebenfen tragen 
barf/ eineg für bab anbere ^u nehmen; in fo weit eb wa^r i|f/ 
ba§ bie 0a4ie erfl ben flla^men geben mu$. 

0el^r allgemein ifl'bieß liebliche 85acfwerf befannt/ eben fo 
aflgemein geliebt unb gefc^di^t; l^dtten bie Sinjer nur nod^ jwe?^ 
©erid^te/ bie ij^ren malmen trügen unb fo allgemein gutirt wür« 
ben/ fo mü§te man eine l^oje SOteinung oon i^rem feinen ©aumen 
unb i^rer feltenen €ombinattong<©abeJ^egen* 

0onberbar genug/ tag man aud^ bie® iöacfwerf oon ben 
^onneur»Safeln aueWIiebt; oieaeid&t weil ee mejr f(^macf^aft 
aie anfe^nlid^ i|l/ unb eben fo Iieb(i4i in anberer gorm äW einer 
' Sorte erf(^einen fann. 3n tiefem einzigen gaö l^aben bie Ga^ 
teaux^'ben ^or^ug; benn biefe erft^einen in oerfd^iebenen fleinen 
fe^r jierlic^en gormeu/ unb taffen iu fd^bnen ©ericjten auf« 
breffiren. S)ie§ foll ung inbeffen nit^t Jinbern / bab ed^t natio« 
nale . 85acfwerf nadf^ bem urfprüngti<t^en ©efc^macf unb gorm 
aufjuieitjnen. 

wirb aub brep iöiertetpfunb 3«cfer unb jwep f4)bnen 2i* 
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moniett/ bte üUx binfelben abgerieben werben / ein feiner Cimo« 
nien« 3u(!er dema(^t(0. Tibfc^n. tomBuefer mit ®eru(^)* :^iefe 
brep ^iertelpfunb Sucher werben mit fet^jel^n Cot^ feingefiebtem 
2(u^iugmel^I unb ^e^n b^^rt^rfoebten (Sberbottern/ nebfl feeb^ebn 
l^otb i^uttet/ etwa^ wenigem unb (wep^ftblfel t>oa$rani« 
branntwein ober 9ium ju einem Sei^e ab^earbeitet, !^ie§ mu§ ieboc^ 
f^neO ^ef^eben/ um ben ^eig au^ ben ipdinben |u bringen/ ba* 
mit bie SButter nid^t [(bwet^e/ unb berfelbe baburdb oerbrennt wer« 
bc/ in welchem SaQe bie £orte alg mifratbrn an^ufeben ift *); 
benn bie genaue ^erbtnbung i|l {er^brt/ bieiSutter fließt bep bent' 
ibaefen brrau^/ unb ba^ ©ebdfefe wirb unanfebn(t<b unb fett« 
$63enn nun bie ^affe (eiebt unb fcbneQ ^ufammengemengt / etwag 
wenigeg getnetet/ einen ^eig gibt/ fo wirb berfeibe aufg (Sig 
gefleQt/ bamit bie iButter wieber fe(l werbe/ unb bag ®an^e 
iur weiteren Bearbeitung eigne« 0!7?an waltt aug ber SpSlfU beg 
Xeigeg eine Singer bic!e runbe glatte/* bie mit ^ariffen<Sat« 
werge big einen Singer breit an ben Stanb bin beflricben wirb ; 
aug ber anbern. ^dffte beg Seigeg werben b^ibe Singer bide 
^tdngcben geroQt/ unb über bie Satwerge/ big über ben 9tanb 
bin/ geffoebten« X)ag SIr<b^m b<^^ «ine gewiffev f<bon oon 
fange ber angenommene %om, bte man nicht auger 2(cbt faf« 
fen fott, ob' eg gleich mbgfi^ ifl/ mehrere iierliebe :öe|rmg mit* 
telil begfelben berooriiibringen : eg wirb nibntficb über bie «0?itte ber 
glatte/ bie über einem runbgefebnittenen Rapiere liegt/ ein 
0tüng(ben gefegt/ bag jwepte 0td'ngcben wirb ebenfaüg über bie 
i)l)?itte ber ^fatte / alfein über bie guer beg erjbeh 0t<firgcbeng 
gefegt / 1*0 ba§ ein oofffommeneg ^reu| entflebt; nun werben 
jwep 0t(fngcben einer jeben 0eite ber erffen gefegt/ fo bag ffe 
bag über'g ^reuj fiegenbe 0tüng(ben überflreicben ; nun werben 
wieber jwep 0td'ngcben an eine jebe 0eite beg ^weptgefegten ge- 
zogen unb überllreicben bie brep über biefe quer fiegenben« 2)ag 
Cegen wirb auf biefe 2lrt fortgefe|t/ immer jwep unb jwep im 


*) X)te ©efinifion beg .feebnifeben ©orfeg, ben Xefg oerbren« 
n e n. (0; 2lbfcbn. oon Falten hafteten.) 


S^om Sutferteig. aSi 

fnt^e^endefegten 0inne/ bte ^an^e $(atte bebecft/ aui 
ver 97?itte oter ft4^ entfernenbe 0tra^Un 9 überfte« 
i^enben ^t^ngc^en wfrb^n brr $(atte bie glatte 

wirb bur<(au^ mit Rapier rin^rfa$t/ unb runb l^rrum an bem 

t t 

^anbe mit einer biederen 0d^nur betest/ (ei<^t mit 
^prrn brflrit^rn/ mit feinem befldiubt unb an einen 
len Ort gefleQt / bi^ ber 3ucfer ger^an^en ifl ; bann wirb (!e int 
ab^ef rillten Ofen/ ber ^i^coten*^orte gleid^ (aber etwa^ langer) 
gebaden. €nb(i4^ wirb biefe 2;orte von ber f4^bnjlen rotl^gelben 
garbe/ ^e(5ri^ au^gebaden/ au^ bem $6adofen genommen / nat^ 
einigem llbfiü^len ba5 Rapier runb l^erum abgel^ft/ unb über 
eine mit Servietten belegte 0(büffel getl^an. 

!Oie (Sinfajfung von Rapier befielt au$ brep Singer (ol^en 
Streifen/ bie l^aumen boc^ einen l&ug b<tben unb eingef<bnitteit 
(tnb/ bie erflen werben/ ber obere mit IGutter/ ber untere 
aber / wo bae Rapier eingefebnitUn i|t/ mit iOleblpapp beflricben ; 
ber mit 99?eblpapp beflrtcbene ^b^^l wirb bann an bae S&lecb unb 
ber mit $6utter an bie Sorte gelegt, ^enn bie Sorte nun runb 
herum eingefaßt ift/ fo werben bie übrigen Streife alle mit SOlebl« 
papp beflritben / unb auf bie erflen Streife um bie Sorte brrum 
'wenigften^ brepmabl über einanber gelegt; im Ofen trodnet ber 
^app fogleicb/ unb gibt bem Ganzen «^altung genug/ bamit 
man auS aUm Sorgen fepn (ann. 

!Ü?an bnt oerfuebt/ biefem Seige einen Sbeil S0?anbeln bep« 
^ufe^en/ unb ba^ ©an^e gewann an Sieblicbleith S>abur<b marb ' 
ba^ ^erbültnig ber ^ngrebien^en in etwa^ oerünbert; ^u fe<biebn* 
Sotb 9!)7ebl/ feebi^^n Sotb abgefcbillter unb febr fein geflohener 
^anbeln unb fe(b^ebn llotb il3utter wirb ein $funb 3uder ge« 
nommen/ nebfl ^ebn b^rtgefoebten (Sperbottern / ^wep Sbffel ooH 
Sran^branntwein ober -0tum/ unb etwa^ wenigeg Salj* 

^in man aug biefem Seige fleineg 16adwerf/ wie ^ 
f lei ne i9?eIonen/ rippige SOßanbeln u. bgl. machen/ fo werben 
fedj^g gqn^e (Sper/ vier Sperbotter gebraucht/ unb bie 16utter ^er« 
laffen in bag @an^e vermengt/ weicheg ^ufammen einen leicht« 
flühigen Seig gibt/ ber fleh in bie mit ^erlaffenem Schmal^ beflri« 
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^enen S^rmen liefen t&^t ; fit werben o^ne Satwer^e gebacfen r 
bann auf^e^duft anderid^tet. 



2)ie§ ffeine SBadEwerf wirb jener ber Cinicr*3^orte ^Ux^r nur 
aber in fe|^r Derjüngtem 90?ab|tabe bereitet/ benn jle bürfen bie 
©rofe einer inwenbigen ^anbffdi^^e nicht überfleiden* ^Ü?an f^at 
|u biefem (Snbe f(eine/ < einen b^i^^n S^n^er tiefe 0cbdffet(ben 
oon .Tupfer/ bie mit biefem Seig gefüttert werben ; i^re ^itte 
wirb mit Latwerge an^efiSHt/ unb bie Cberftdch^ überffocb' 
ten. (0. 2fbfd^n. r. frinfmabl ^utterteig < ^orteletten.) 

* . > , fc 

SWanbet * ©c^niften. (Gateaux d’Arnandea.) 

Um eine gewobnUcbe ©chüffei mit biefem <S3adwerf gebSri^ 
iu füllen/ wirb bie SDtajTe in foldenbem jCluantum genommen/ 
wibrtgen müpte felbe oerboppelt werben. 

^ (Sd werben ^wblf Sotb «bgefcbdite 99?anbeln (0. 2lbf(bn. 
von 9)?anbeln) worunter einige bittere ftnb/ febr fein geflofcn 
unb mit eben fo viel feingejlo^enem 3ucfer in einen Seibling ge« 
unb mit ^wblf Cotb fein bur(bgeftebtem.!9?ebl/ einem tlei« 
nen 0tdub(ben 0a4/ jwep< ganzen (Epern/ unb fe<b^ ^perbottern 
fünf S9?inuten lang }u einem ^eig abgerübrt ; bann fommen jwblf 
Sotb nur leicbt ^erlajfene Butter hinein/ unb ba^ 9>{übren wirb 
fortgefe|t; bann werben ^wep (Sperflar ^u feflem 0cbnee ge« 
fd^lagen unb in ba^ ©an^e bebutbfam vermengt« 3r|t wirb 
bie ^aife in eine $apier0apfel von ber ©rb^e eine^ 
il5ogen^ gewbbnlicben $apier^/ bie lt)aumen b<>4^ tunb b^mm 
aufgeflülpt unb mit I6utter betrieben ijl/ gegoffen/ unb in füb« 
lern Ofen gebaden; wd'brenb biefbr Brit werben vier Sotb ab* 
, gefebdite 9J?anbeln gefpalten/ unb fein fliftlicb gefebnitten. (^6 
wirb zugleich von jwep (Sperflar 0<bnee gefcblagen/ unb mit vier 
i'otb Buefer vermengt/ unb über ben nun vbQig au^gebadenen 
Bueferteig geftricben/ mit ben SO^anbeln befldubt/ unb fogleicb wie* 
ber in ben Ofen getban unb barin gelajfen / hi$ bie Oberjidebe 
eine febbne rbtbli4> gelbe garbe befommen b<^t; bann wirb ber 
Sueben nach einigem 2(u^lüblen/ ben weiterbin folgenben Buefer« 


I 


Som'3iid(t((ig. ■ '• aj3 

auf sttfd^rabent 93Ur«fe gef<^nitt(n /' unb ivU 

tm 0t»rn aufbteflitt , woju ber ge($ria<n ni(S(n 'winis> 

Hen< br«p @d^ttirt«n «Sb« cinanbcr titgen mflffen. 

• 

S5?anbelf(^nifftn mit ©«braten, 
SWanbelfcbnitten mit Orangen, 

nni) berflieidben mebr, »»etben gfeiibfait« f» bebanbeft, «bre Ober» 
fS(5(be wirb bann, |lat{ bet flejliftelten 9Banb«tn, mit eanbirten 

Gebraten befldubt. , ■ . v 

' 

_ > 

. SOtanbeKf gen* (Ganfres aux Pistaches.) 

®teß lieMid^e ®ert(bt ifl e^enfaO^ fejr allo^mettt (efannt. 

Seilte / bte/. utthmbig^ ein ©etttüire ju bereiten/ 

p(b ivijirben/ leine (07anbelb5^en macben ju lbnnen> bajee 

bie taufenb Abweichungen in ber 95ereitung berferben/Su biefer 
großen ütebhabereo/ folche^ 95adwerl ^u bereiten/ mag beffett 
reichtet (Setingen 2inlaß gegeben h^^tn. Sin 9(77ehi/ jwep 
Sheife feiner 3«ier.unb bre^S^h^Ue feinfliftli<h grfchnittene 9J?an* 
be(n/ neb(l fo oiet S^ern/ boß batf ®an^e nach 'genauem 93er* 
rühren ,bidPßü§ig,n>irb/ gibt ben 9)?anbe(bogen « $eig / ber nun ' 
einen (larfen 9D?efferrüclen bicf über ein mit @chmatj beflrichene^ 
Jöieclh überall gleich aufgeflricßen / bann mit feinem 3«cl«r (larf 
bejlaif bt/ unb nach beffen Sr^^fl^hen in einen fühlen ^aclofen 
eingefchoffen wirb. 0oba(b bie ^iatte eine etwaif getbe S^^be be» 
fommt/ fo wirb ße au^ bem Ofen genommen/ unb auf jwe^ 
Singer breite unb oier Singrr lange Schnitten überfchnitten ; ba^ 
5Ölech wirb fonach wieber in ben Ofen gethan/ bi^ bie 9!)?anbel* 
fchnitten oon unten unb oben eine*rothgelbe ha^tn. ^ann 
werben ße an bie 9)?ünbung be^ ibacfofen^ gejogen/ mit einem 
bünnen S0?effer oom ^Bleche gelbfet, unb über bünne Sßalfer ge» 
bogen, ®tefe 2lrbeit müffen jwep ^erfonen oerrichten/ benn ber^’ 
jenige / ber ße oom iöleche nimmt / muß fchneH unb gefchidt bo* 
mit umgehen/ baß ße ni^it ju falt unb gebrechlich werben/ unb 
bamit bie rücfwürtigen/ bie tiefer im Ofen Men, ni^t |u oief 
Sorbe belommen/ welche^/ wenn ße ßch etnmahl 4 u faibVn an» 
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f angelt /. gel^t; bie onbere ^erfon ^at tl^uit/ 

bU 0d^mtten äber einen SOBalfer biegen unb '^u l^aften/ ba« 
mit fie ni(^t aui ber $orm meii^en; fte muß bte erflern/ bie/ et« 
ma^ übertü^it/ ihre Sorm nun leichter Ratten/ ^erabne^men^ unt 
ben fotgenben $(a| tu ntai^en. 

STOanbelbogen mit ©robjucfer, (Gaufres au gros Sucre.) 

SBanbelbogen mit ^ijlajten* (Gaufres aux Pistaches.) 

SRanbelbogen mit Stofinen« (Gaufres aux Ralsins de 

Corinthe«) 

SRanbelbugen auf frantbftf^e S(rf. (Gaufres k la 

Parisienne.) 

Title btefe Porten iK)?anbe(b5gen ftnb nur ^ieberbotungen 
ber oben dufgetetibnetenV benn bie iH7?a|fe t|l immer biefelbe* !Der 
©robtuder) bte abgefcbd'iten unb nubeltg gcfc^nittenen ^ifldtieit 
(0.'2(bfcbn. oon ^iflatien) unb 9to|inen werben über bte ganje 
^Matte geflreut, unb biefe bann in ben Ofen getban,* bie übrige 
^ebanblung ift ber oorbergebenben gleich / bie guf frantbftfcbe 
2lrt ausgenommen. !^iefe werben vier 5iud<^ ^^ug unb brep Sin« 
ger breit gefcbnitten^ bann bep bem ^erabnebmen fo tufammen 
gebogen, bah pe, ein (Snbe baS anbere berübrenb, b®b^« 
ren geben; pe werben bep bem 2(nricbten mit gefaumter 9!)?U(b 
gefüllt / unb bepbe Öffnungen bann mit (Erbbeeren ober feinge« 
fcbnittenen ^ipatien befdet, fo baf pe, oerfldnbig angericbtet, 
eine fcböne 3«>iftbenfpetfe geben. 

9)?an fann biefe !Ü?anbe(bbgen eben fo gut all <9?anbetf(bnit« 

ten geben , ba pe in ihrer gerabett (age tu gar fcbonen ^ert'te« 

rungen geeignet pnb ; fo werben pe t« von ben vier Seiten 

in trrtaffenem 3uder uno oon ba in feingef4>nittene ^ipatien 

getuntt. ;^er 3uder wirb fogleicb t^Att unb b<^l^ ^ipatien^ 

fo ba§, wenn aOe oier 0eiten betrdntt pnb, bie Schnitten wie 

in einer 9^abme eingetlammert pnb. Über bie inwenbtge Sldf* 
^ * 
^e ber 0cbnitten werben bann Verteerungen aul (Eonpturen 

angebracht. 
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Si0cofen«S^gen. (GAufrea mignonaes aui Arelioet«) 

. 2)er (£>• bia i^i^oten « SOß anbei) i^trb 

iK)?efferri}({en bic! über ein mit I&utter, fej^r bünn fett ^emad^teÄ 
glei4^ bicf auf^eflrid^en / unb mit ac^t Hotb ab^ef(^^Iten 
unb feinfliftlid^ ^efc^nittenen i)9?anbeln/ bie mit oier 9ot( feinem 
SucCer oermengt ftnb^ betreut | bie loeiterc I&el^anblung (aben 
fle mit ben übrigen i0?anbelb5gen gemein* 

2(uf biefe fßeife f^nnim I6il(oten « $$5gen mit ^iflaiien/ 

©robjucfer/ 2Iniel u« bgl* beftveut merben« 

^ , » * 

^c^l^ippen« (Gaufrea d’oHice k la Vanille.) 

^ie ^o^Il^ippen finb ein I&acfwerf/ ba< me^r ben 3uc!er« 
hiäern gelehrt; aQetn mir fbnnen fte ebenfalls / unb jmar mit 
©lücf ^u ^infaffungen gefaumter 992il(( ieber 2Irt (0. ^bf<f^n. 
von gefaumter wie au^ a(^ ein felbjlflünbige^ @eri($t 

mit gefaumter ober einem ber feinen ^b(^e( eiiigefünt/ 

braud^en. 

merben fee^te^n Sotl^ 3«c!er mit einem ^tdngd^en 
nifle feingeiloben unb burebgefiebt / meld^e^ ^to§en mieberl^olt 
gef4^eben mub/ meil bie ^aniüe ft<i^ fd^mer puloeriflrt. !Diefev 
Vanille « Süder mirb mit eben fo oiel feinem ^el^I^ oier ganzen 
C^pern unb vier Sperbottern in einem SGßeibling genau abgearbei* 
tet; bann merben oier (£^l6fftt oott 9tum neb|l einem 0tdub« 
c^en <^alj bi*^tu getl^an unb mieber oerrül^rt. (EnMid^ fommen 
vier ^ot^ langfam in einer ^iertelmaab nubelig |erlaffener 93ut« 
tetf bie bel^utbfam oon ber 0D?iId^ genommen unb in bie ^affa 
oerrül^rt mirb ; bann mirb fo oiel oon ber ^9?ifd^ nac^gegoifen/ biü 
ber Seig (eic^tflübig / oiner 2;unre d^nlid^ / vom Cbfel fpinnt. . 

^a^ J^ol^I^ippeneifen mirb nun über fcf^macbem ^inbofen 
geeilt; wenn e^ bep bem 2Iufma(ben leiteten 9tau<b gibt/ fo t|l 
e5 ^ei§. S9?an be(lrei((t eg mittelll einer in jerlaffenem @(^mar| 
getauchten Seber/ (d§t eg einen 2fugenbli(! abtropfen/ unb gieft 
nun einen fchwachen ^Inrichtlbffel voll oon ber HOlaffe in bagfelbe/ 
macht eg leicht ^U/ unb fchiebt eg wieber über bag $euer; nach 
unb nach wirb bag Sifen jiufammengepreft/ bamit ber IDeffin 


i96 UN^ 

be^fifBeti ^ehatt'in bU geprägt wirb, ©ef^iel^t tS, bafi 

man gUid^ 9»m ^tnfan^e büg €tfen jufammenpregt / fo fdCtt ber 
aw^ .etnanbcr/ oft bie.^dlfte aud ber Somt geraut/ unb 
bie^o^Igippe wirb ( 5 <geri^ unb migratgen. ^aP €ifen wirbcnb« 
U(g um^ewenbet unb nacg, einet SDtinute auf0ema<gt. ^ie ^og(« 
gippe foQ 0e(brotge S^rbe gaben. ( 0 ie wirb fobann fcgneK auS 
bem Q^ifen genommen / iinb entweber ju 0tanigen ober auf biin« 
ne fRbgrcgen ’^ufammengeront ; bann wirb ber ^eig wirber auf« 
gegoffen unb bie Operation big (Snbe fo fortgefegt, mu# 
gauptfd[(gti^ barauf gefegen werben/ bag bag S^uer gfeitg unter« 
galten/ unb bag ^ifen in gleitger .^ige bleibe. 


SBiet nn^ tteoßtgfier 

{ 

ffiom fleinen S5aÄ»erf ita(g Careme. 

Äaflanten « ®rof ober SBürfld^en* (Pelits Palns de 

^ Chataignes.) 

^g werben feegg'Unb brepgig big vierzig ^aftanien/ auf 
bie bekannte ^eife gebraten) bann auggelbft/ fein geflogen 
unb burdg ein 0ieb gefcglagen; man mug ieboeg barauf fegen/ 
bag ni(gtg oon bem etwa braun geworbenen Sleifdge berfelben 
gin^u (ommt. !Dann werben aegt Sotg Sgtegt über bie ^afet 
gegebt unb in eine @rube geflricgen; in biefe fommen: ^w5tf 
2otg oon ben burdj)gef(gtagenen ^aflanien/ a(gt i^otg ll5utter/ 
fe(gg Sotg Suder/ ein gan^eg (Sp unb ein 0tüub(gen 0ar^j 
bieg wirb ^u einem Seige oermengt/ fein getnetet/ bann auf 
einen unb einen Ringer lange ^ürflcgen gerollt/ 

über ein 1231e(g gereigt/ mit abgefdj^lagenen ^pern beflri<gen/ 
unb in abgefügltem Ofen langfam gebaden/ fo bag fle 
fegbne garbe bekommen unb refdg werben. ^ 

0ie müffen im £0?unbe brbdlicg verfallen unb ben (Bau* 
men angenegm reifen. 
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^artpffeI«9Siitfid^eit. (Pötlt« Taim de Pommes de ttrrc.) 

. 2otJ gehatenf^o^artofft « SO^arfi beni wl^erge* 

l^enbett .^aflanün .^letd^ gebraten au^gelbft • unb «bur(^> ein 
.©teb gef4>idgen a^fc Cot^'.fÖutter, eben fo-aiel^S«^/ 

ÜDtl^ £0?e(i unb fed^^ ^perbottec /. nebfl einem ^tiSubd^en @a(i/ 
(inb bie , Sngrebien^en . be^: ^ bie>' dbrtge • iSel^ahbiung 

J^at.e^: mit bem aorl^ergel^enben) gemein. .S0?ani lann übrigen^ 
betnfeiben einen., jeben feinen @eft^macf mitb^iren/ unb jmav , 
am leid^teflen bur^^ (Serud^^ucfer. (0; 2ibfd^n. b.‘ 3uder.);; 


$afeInuß«SBurfl:(^eiU^(PetiJU^ain8 aux Arelinea.) 


merben ein ^funb ^afetniüffe aufgef^Iagen unb jfangfam 
gerbflet/ bi^ (it& ba^ feine tfraüne^ ^Äut(§eit' leicjt 'megnebmen 
lä'bt; biefe ,^orner merben nun /ein geileren unb burd^^^etn 0ieb 
gefd[^(agen. 53on biefen werben Wn fedbiejin Öotb gewogen; 

^u kommen: fec^^ebn Sot^ 'eben fo viel Butter unb 3u* 

dtVf oier bi^.fünf Sperbotter, .unb ein ,0td(ubcben 0a4« <5^ 
wirb einem ^eige gefnetet unb in ^KBilrfldben / ben oorlb^^* 
ge^enben gfeid^/ »erroanbelt/ tlbdr^eih/ fei$t mit lötitter' beilrit^e* 
nei 5ÖIe(^ gereift) mit Spern' b>(lri$en*unb lahgfa'm gebaePen. 
0ie f5nnen ‘‘ übrigen^ t>ot’ ' beih '' 5öocfett mit • ©röbinefer be^ 
•fidubt werben. " • 

•• . " ;•' • ••» .-If. > ,t' •■ 'P . •’■ 

3J^anbel»S33urfi^en. (Petits Paiosaux^Amaudes d’amon.) 


^iefe Bereitung ifb ber. oorbergebenben oon,$unci:;^u;$un(t 
gleich; ed. werben aber auf.4ehn: 8oth:fü^e fe^. : €oth. , bittere 
SDianbel genommen. : .. ' t 


^nied « SBurflchen. (Petits Pain^äüx/Anfe» de VereJun.) 


•. 0e^jehn Coth fdge 9}?anbe(n/ leben fo .^iel ,SWehI/., fo oiel 
feiner 3ucfer, fiinf Q^^erbottwf/. iwep SiiSffef ooÄ We^waffer 
unb ein 0td[ub(hen 0a(j; biefe^ wirb r ben-. 4^ore(nug «>f(l$ur flehen 
gleich/ |u einem Seige gelnettet/ unb auf Singer lange Stirflchen 
«erarbeitet ; nachbem (te..befb:i(hen : finb r ' werben • fte 1 wit o<h^ 
l!oth 4ber|ucfertem. ‘2lnied hejldubt unb (an^fam^gebaden^fi r 
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' Orattgeit ^ SBtttfl^en« (Petits Pftins d’Oranges.) 

Tiui fe(^|e(n Üel^t^ucfer/. Ü^rr welkem ^»<9 Craiiden 
gerieben worben ^ftnb fecbi^ebn 2ot^ £9?eb(/ eben fo riet i(3utter 
nnb fünf iSperbottern nebfl einem '0tdub(^en <^a\^ wirb einS^eig 
gemalt f unb ben oorbergebenbeaglei^ in SS3ürf!(ben oetwanbeir« 

. 2(uf biefe JGBeife fonn bie|’$Däcfwerb mit Vanille/ 3 im« 
met/ (Ebocntabe^ mit ge mif extern ®eru(b u«‘ 
ma<(^t werben; unb.fo ouc^vin eine anbere S^^m aU f^Iügd^en/ 
9ting4^en m bg(. erfcj^einen. ; 

» » ■ * ( » N 

t 

*•• iV'-.. ' .• 

lltt^ 

Sßon ©ericfiten am gerpfleten ' SRanbeln. (ÜRanbel« 

®rillage«) 

®erüflete SRanbelf^nitten« (Petlts Nougats.) 

• « «* > « j.« 

2Der ^epnobme: Orinage/ ifl au^ bem J^ranjoftf^en 
von bem SOßorte griller. X)ie Sran^ofen be^ei^nen aber bie ®e« 
ri(bte biefer 2irt mit bem SBorte. Nougat^ unb nur jenea ®eba« 
efe/ ba< mit SOtanbetn beflreut wirb/ befbmmt ben^$6epnabmeit 
grille , I* 93. Peliu Gateanx grilles. unrid^tig aW t$ nun 
ift> biefen $6epnabmen bep biefem @eri<bte in ber franibftf4)en 
0pra^e ^u gebrauchen'/ tnbem berfelbe 2fn(ag jum fO?t§oerflanbe 

r 

gibt/ fo richtig ift er in ber beutfehen 0prache angewanbt/ in« 
bem baburch bie iQereitungÜweife / unb felbft einiger 99?ahen ber 
©egenflanb ^eichnet wirb. . • . . 

(iS werben brep 93ierte(pfunb abgefchdlter 97?anbeln oon ein« 
onber gefpalten / bann feinnubelig gefchnitten ; unb in einer un« 
oertinnten dafferbte recht tangfam^unb unter immerwdhrenbem 
Umrühreh golbgelb gerbflet. (^iefea dtbften geht in einem abge« 
fühlten ißaefofen leichter vor ftch/ inbem man bie 9!)?anbe(n über 
einen' ^(atfonb ^fchüttet ' unb * (le bann unb wann umwenbet.) 
9ßenn (te anfangen Sarbe itt befommen/ fo wirb in einem gro« 
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S^on (3 aud 0ev6fleten iDlanbeftt* 

# 

fen Saföiitef-C^ffer 8etJ fftnfleHofeiier 3urfer t>on bet 
feinfben ©attiin^ über flarfer ®(utb ierlaffett/ aüettt fo bel^üt^* 
fattt/ ba§ berfelbe leine garbe 90?an rü(rt mit einem neuen 
Äod^ibffer immer ben iuerfl jerflojfenen tei^t auf/ bamit aud^ 
ber übrige na<b unb nad^ ierflie^t/ unb wenn berfelbe nun bünm 
ffüßig/ (l(^ leidet geib fdfrbt/ fo merben bie l^ei§en !l!)?anbe(n bin* 
eindef<b>2ttet unb bur^ einanber n^rübrt/ bi5 ffe mit bemfeiben 
überfponnen/ in 93aKen teigig jufammenbalten. Sollte e^ gtfeffe* 
fett/ baf ifre S<^rbe ^u matt wärt/ fo mü§te man (te fammt 
bem einige Ttugenbli^e fortrbflen/ bt^ fle gelbrotb^ 

werben/ bann werben fte aber aafog(ei<b vm S^ucr genommen/ 
unb ^über ein (ei<bt mit S!)?anbe(6b( beftricbene^ S3te<b ati$ bem 
(Saramet'Cbffei überge(eert. '^ier werben (!e mit einem fUbernen 
S6ffe(/ ben man mit feinem Obi etwa^ fett macht/ breit au^ ein« 
anber gebrdtngt/ bil fte/ einen flarlen ^O^efferrüden bid/ nach ber 
gorm be^ $&(ecbe^/ eine oieredige glatte bilben; bann wirb biefe 
.glatte mit einem d^ubefwgller/ ber ebenfalls mit Öbi fettge* 
ma^t worben i(t/ überrofft/ um ihnen eine febbne <3(dtte iu 
geben. 9^^un werben au^ biefer glatte jwep 
vier Singer Tange 0$nitten febr gleichförmig gefebnitten/ weicbetf 
aber fltlcbtig gefebeben mu§; benn wirb ber Zeig (a(t/ fo gebt 
ba^ i)[)?e(fer nicht mehr (eicht bureb / unb bie Schnitten brechen / 
beoor man fte oom $&(ecb nehmen lann. 0!)?an lann fleh ^war in 
biefem S^ii^ etwa^ f elfen/ inbem man ba^ S5(ecb in einen abge« 
lübTten Ofen febiebt; bie SBdIrme erweicht ba^ Oan^e wieber/ 
aOein ed fd'rbt eg jugfeicb/ unb ba auf eine febbue S^rbe bep 
biefer 2(rt Berichten oie( anibmmt/ fo ift eine gefebidte C^efebwin« 
bigleit einer bequemen ^ülfe immer ooriu^ieben. ^al 2(uf((ffen > 
beg 3uderg lann auf .eben bie SBeife gefebeben/ bie man an« 
wenbet/ um ihn fpinnen ^u lönnen; man ifl bep biefer $6e« 
banblung mehr im 0tanbe bie gewünfebte bfonbe er« 

halten« (0. 2(bfcbn. o. Berichten aug gefponnenem 3uder.) 

tDief wären bie einf afften i!)?anbelfcbmtien / ungeniert / 
Mob nur bureb ihre S^rbe anfpreebenb) ba> aber bie ^unfb fletg 
gefebeSftig ifl/. in ihre .^robuetionen lOfannigfaftigleit/^; 0cbbn« 
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l^fit uitb feinen ©cfd^mad ^u bringen > fp ^ef()ne^t t$f ba§ btefe 
^<(nUteii/ au^ .^afelnugfernen / , 9 ^i|la 4 ten u», bg(« bereitet/ oft 
fej^r f((4n verliert iverben.'(0, <b; 997anbelb4den.) 

. . €ben fo fbnnen aUt Wirten fi35^en ai^ 0c^nitten aufge« 
tifd^t werbem , 

2Tuffa§e/»on ger^jlefen üKanbeltt. (Nougat pour de 
. grosses Pieces, 

^ah n»irb (eid^t bemerkt (aben/ ba§ ber vor^ergebenbe 
^erbftete iD?anbe(tei^ / ricbti^ bebanbett/ in ^ewiffen SOtomenteit 
fine iebe* %avU onnimmt/ unb baburd^ |u breffhrtett 0tücfen 
fe^t^ d^i^net tvirb. Wfan b<^t ‘lu biefem Qtnb|tt)ec!e verfc^iebene 
lupferne ilQ?ober von eiegontem S3aue unb fd^öner 3ei(^nung. 
Xie füianbeltt merben bann ben vorbcr^ebenben glei^^ bereitet/ 
über einer, mit 6b( leicht beflrtc^enen Slafel ober einem <^le(be 
ouf imep 9)?efTerritc!en bünn-au^ einanber ^eprefit/.unb fo blatt« 
meife in ben ebenfalls mit Ob( beflri(benen ^obet get^an/ unb 
an einanber gepreßt f fo^imar/ baß bie Sufammenfpieinng un» 
bemerfbar mirb; biefe 2(rbeit mug fe(r fd^neff unb gef(^icit vor 
selben/, bamit bie glatten iveic^ unb marm in ben ^obel Pom« 
men/ reicht eine iebe 3ri4)nunj[) annel^men unb bep ber 3ufam« 
menfptelun^ |ufammenP(eben Pbtmen. X>ie fßereitun^ ber 

0)?affe mirb fünf« bi^ fed^^mal^i mieberl^ort unb fe^r barauf ge* 
felgen f ba| bie garbe immer genau biefelbe fep/ me((^i‘^ bep ei« 
ner grbiern 0O?afTe ni(^t erreicbr merben Ibnnte/ inbem ber 
marm (l^i^^nbe (auf einmabl fannlnic^t aQe^ in glatten 
gebrücPt merben) (td^ burd^ bie cingefc^Ioffenf ^i|e immer me^r 
fdrbt. dS i|t notbmenbig / ba$ bep biefer Tirbeit |mep ^ünfHer 
bie ^(Snbe ret((^en: ber eine bereitet ftet^ bie !)!)?affe/ unb 
ber anbere mobelirt fle. fSBenn nun ber ^obet gan| voQ unb 
genau gefüttert ift/ fo mirb ber 2(uffa^ über eine runbe^ ftarPe 
^(attf von (artem 3ucPerteig (0. I^arter 3uc!erteig) / bie runb 
l^erum einen ^imep Ringer breiten 9tanb vor bem ?(uffa|e l^aben 
tttu|p/ be^ut^fam ge|tiir|t unb mit i'erlaffenem 3ucPer^befefligt/ bann 
über eine mit einer 0erviette |ier(ie^ befegte 0(^üffo( get^an > ber 
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ipor(te|^enben . dtanb ber 9^(atte mit ^anbelf<^nittett / i)D?anbe(< 
ob^r fonjt'fiiur tUxmn f6&ämp ^ierli((^ betest unb fo auf« 
detif<$t. 3)^an brauc||t ^ertt bie ^orftd^t < bie 3uf<^nmtenfpielung 
ber glatten , imuenbi^ mit ierlaffenem Sucfer be^ie^ett/ um 
bem ©anien mehrere gefligfeit iu.^eben. 3n biefen ^(uffd'^en 
K^errfd^t eine grobe 0!}?annigfartigfeit/ mooon manche oon unge« 
to5^nIi(f)er 0^^bnbeit ftnb , fo tonnen aOe 2(uffdi|e in bem 2(b« 
(d^nitte oon breffirten ^tijicten ber ^dderep oon biefem gerb« 
(leten ^Ü? anbeiteig bereitet merben. (^. 2Ibf{^n. oon. breffirten 
0tüc!en ber f&dcfevep t unter. anbern au(^ bie ^afe, mit 2Inanal. 
Äupfertafel 7 / gig. 3.) 
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93 ön breffirten Cbflfpetfen* (S^a^^.Careme.) 

SReifapfel, (Pommes au Ris.) 

2)iefe fonberbare 3«f«n^»wenfe|ung oon Ob(l*unbiO?iIcS)fbeife 
ift eine ber (e|tern Kombinationen / bie in ber ^oi^tunft gemailt 
worben flnb^ e$ ifl aber nur ber ©enub ber 2Iugen bert3ct|l(btiget 
worben/ benn ber ©aumen bleibt unangefochten/ wie faft bep 
allen fe^r oer^ierten ©eric^ten; aub biefem ©runbe fcheint ihr 
^afepn nur ^u ^rachttafeln unb ^uffet^ oerwiefen ju fe^n* 
werben brep 93iertelpfunb 0*tei§ in mehreren ^d'ffern gewaf^en/ 
fonach tttit jwepmahl fo viel SOSaffer/ al^ ber 9?eib betragen fann/ 
über ba^ geuer gefegt/ ^um Wochen gebracht / unb fünf S!??inuten 
(ang gelocht; bann wirb ba^ Gaffer abgefeiht/ ber SHei§ mit 
acht Soth 93utter unb acht IJoth 3uc^er nebfl etwa6 wenigem 
^ol^ gewürgt/ mit einer hc^Iben f)0?ao§ tochenbem Ober^ genügt/ 
tinb wieber in*^ Wochen gebracht/ enblich über glühenbe 21f<he ge« 
feht/ über ben 2)e(tel etwag lebenbe ©luth gethan/ unb fo biü 
^um oblligen Sei^werben langfam gebdmpft. !Der SHeig fchwedt 
011 / gibt ein fech^mahl grb^ereg Volumen/ alg berfelbe in feinem 
rohen 3uftonbe betragen hat/ unb wirb fehr weich unb weiß ; man 
Benfer/ Jtec^runll« u* S3^. itunfttdcfereo* i6 
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fc^rdf^t t^n nun mit einem Äo^iöffel me^rma^W tux^ etnanbcr / 
bamit bie Äorner bred^en/ wet^e^ jur ferneren '^ßel^anblnuö notb* 
menbig i(l ; bann wirb bie 5D?affe, in eine anbere (ei^t mit iöut* 
ter be|lri(|^ene ([afferoie gefdj^tSttet , mit biefer Gaffcrole bebutbfam 
über ber $afet gefiopft/ bomit pd^ bie Cberpd'd^e’ giätte/ unb 
nun fait gepellt. . 

SBdi^renb biefe^ Äaltpel^en^ werben ungefd'bt iwbif Sleinetf- 
"Äpfel fe^r rein unb glatt gefd^d'lt^ mit einem einen*ginger bün* 
nen 2(uöped^er vorn 0t<i'ngel jum Äopfe bin burdj>gepo^en / um 
bie ÄSrner beroud iu bekommen/ unb in reinem / mit ^etwag Su- 
rfer unb 2imonien'0aft gewür^te^ SBaffer getb<m f bomit pe weip 
bleiben ; bann werben immer fe<b^ unb fedb^ biefer ^pfel in einer llei» 
nen angemeffenen Q^afferole mit acbtßotbgefld'rtemSurfef (^. ^b* 
fcbnitt vom Surfer) langfam weicb geb^’mpft/ fo.' jwar/ bap pe 
febr wei<br aber unaufgefprungen bleiben. IHacb einigem 2lbWb- 
len werben bie erpen fecp^'Äpfel ou^ bem ^prüp jwiftben ^wep ®up* 
penteHer getban/ unb bann bie anbern fecb6 getobt; man gibt 
gern etwaö CimolTien » 0aft in ben @prup/ um ben gipfeln eine 
reine weipe garbe ^u bewahren. 

?lu^ biefemS^eip unb btefen Gipfeln werben. mm bie fcbßnpen 
®erid[)te aufbreffirt. Jj)ie jebe^mablige ober gigur gibt 

ben iöepnabmen/ fo j. 93.: 

SRei^dpfel al0 Surban# (Pommes au Ris en Turban«) 
Sleipdpfel in 5^pramiben. (Pommes au Ris en Py- 

ramides«) 

®cflaffelfe SieifapfeU (Pommes au Ris en Gradins.) 

^er febr falt geworbene S’leip wirb fep/ unb Idpt pcb in 
alle formen bringen j man macht bie (Sa^erole etwa^ warm^ unb 
Pürit ben Äueben um. (0* ben oorbergebenben SÄeip.) 2lug bie 
fern wirb nun ein rippiger ^ran^ gemacht / ber wenigPen^ einen 
Parfen Daumen löreite höben mup j bie 2lbfdille oom 9teip wer* 
ben bann mit einem ^e^er über ber Safel ^ufammengefnetet/ 
welche^ ibm. f einem ^eige gleich / etwag ^ufammenboltenbe 9Bei« 
che gibt* 2lug biefem wirb, nun eine pngerbeh^ Unterlage über* 
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bie 0c^ijiffrl gemacht ; üb^r biefe Unterfa^e fommeit f!e> 

bett ber ^efod^ten nnb auß^tU^iten ^pfet ; iwi^, 

f^tn einen jeben 2(pfe( fommt eine btlnne 0pafte von Üftei^ f 
bie rein unb glatt mit bem na$gema(^ten Keffer geflricben , |t(b 
um einen jeben 2(pfel fcbmieget; über biefe^ mirb bann ber fc^bne 
3tranj gefledr. X)ie SOiitte n>irb mit ^pfef^S!)?armetabe angefilüt^ 
unb liber biefe ein f(^bner mit 0!>?ariDfen> !9?arme(abe gefügter 
2(pfe( aufgeflellt/ unb mit 9teig auf*b angenebmfte mjiert. 

3u ben ^pramiben merben bie brep geboten mit bem mei((« 
abgetriebenen Steif tiberiogen/ unb über eine !^aumen bofe Un» 
tertage von eben bem Steife im Triangel gefteUt ; über biefe brep 
2(pfe( fommen anbere brep/ etmab kleiner gefatten^ unb über 
biefe no(f brep Heinere^ fo; baf babur(b brep giei^grofe ^p« 
ramiben entflefem !Diefe merben nun im orientatifcfen ©efcfma« 
f(e verliert. 

00 audf bie ftoff^irpartigen Steif^pfet« ^ie erfte bäum- 
bofe Unterlage aub Steif mirb mit Äpfeln /.bie auf bie ipdifte 
gefpaiten ftnb/ befri^n^t; über biefe ^infaffung mirb ein au^. 
bem Steif gef^^nittene^/ anbertfalb breitet unb jmep S)?ef« 

ferrücfen bünne^ Ü&anb gelegt; bann folgt eine ^mepte 0<bicb^e > 
Steif / um einen Sinket f<bm<i[(er aU bie erfle / unb loirb mit 
S3ierte(iSpfe(n befriifn^t / bie roieber mit einem i&anbe oon Steif 
belegt merben; enblicf Bmmt bie britte unb vierte 0cbi$te/ 
eine jebe mit Heineren' ^pfelfpalten befrdnjt unb mit ^dnbern 
von Steif belegt/ fo baf bie oberfle 04)i(fte nur bre^ 

S3.reite gibt/ über ivelcfe ein f<ij^5ner 2lpfel ju liefen fbmmt/ 
ber bann tvieber mit Steif verliert ivirb; unb fo entfleft ein ®e< 
rieft/ ba^ bur^ Siebli^^feit ber S6e|lanbtfeile/ mie burcf bie fcf5« 
ne be^ ©ait^en |t(f felbfl empfteflt. 3n biefem 0inne mer« 
ben alle Steifdpfel bereitet. ^Qlan lann bie formen in’^ Unenb« 
liefe verdnbern/ unb fo ben (Eingang jum ©aurnen burcf ba^ 
^uge fuef en. 

2ln bie vprf ergef enben ® erief te fef lief en ftef jene einfaef en / 
nur aul Äpfeln breffirten 0peifeü fef icHief an / unb übertrefen 
oft biefe ah 0ef f nf eit unb elegantem fdou ; fie meiefen übrigen^' 
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»cn b^n üor^erge^enben in il^ren formen ab/ unb' befommeit 
babut^ etroa^ / ba^ (ie <5araftevif?rt 36re 

flimmuttd fd^eint ebenfalls ben ,0d^bnl^eiWrei|‘ einer großen %a* 
fet ober eine^ Sßuffet ju er^ß^en. ' • 

©prin^brunncn t>i>n 2topfeIn. (Une Cascade de Pom- 
mes a la Suedoise/) . , 

2)iefe ®md5)te (!nb Kopien ber ror^ergemad^ten 3«i<Jnun» 
gen/ bte auögefut^t unb jivec!md'ßtg gewd^tt werben; bem 
geige mu^ mon pc^^'tnrt ber 'gewd’I^Uen Seid^nüng genau oer^ 
traut mo^en/ unb barnad^ bie 7(pfet iufdpneiben. SU?an brautet 
dbrigen^'bte grßf ten SKcinett ^pfetn, um größere 0d^nitten ju be» 
f ommen/ unb einen jeben 5öau mit Ceic^tigfeit auöfd^ren ^u'fßnnen. 
00 werben iu biefem ^uffa^e fteben gleid^ grbge/ fel^r rein unb 
glatt jugefd^nittene Äpfel in jwölf Cot^ bdnnem 0prup mit bem 
0afte einer Ißalben Simonie langfam weidfj gebd'mpft/ unb na^ bem 
2luö!u^len unb genauen Tlbtropfen in bie 53ertiefung ber gefßri- 
gen 0dj>ilffel über eine bdnne’ Unterlage oon Äpfel :» 9??armelaba 
runb in gebrdngtem Ärauje getleUt; bie S()?itte wirb mit einer 
feigen SQ?armelabe angefüHt/ unb ben Äpfeln' gleic^^ beflrit^en. 3n 
bie 2J?itte btefe^ 0odeM werben jjwep mit einem anbertl^alb 
großen 2lu^fle4>er au^geflod^ene Äpfel ton anbertl^alb^3oll ipß^e 
über einaiiber gefleOt / unb mit ber 9J?armelabe' befefbiget.“ Über 
berfelben gld'd^e werben in gleicher C^ntfernuhg tier anbere Unter* 
fd'^^en aufge(tellt/,.bie gegen ba^ mittlere um bie Jg>a"lfte biünner 
'unb fleiner gel^alten werben ; über biefe fünf Unftrfd'ee werben 
nun au^ Äpfeln ^ierlid^ gefi^nittene 0d^alen mit eben ber S07ar> 
melabe befefligt/ woton bie mittlere nod^ einmal^l fo groß al^ bte 
tier anbern/ unb wenigften^ brep 3ofI im 2)ur(^meffer Ißabe« 
muß. 3n biefe mittlere 0<^ale wirb nun au^ gefponnenem 3ucfer 
(0. 2ibf(ßif. ton Tluffd^en au6 gefponnenem 3wc^«0 ^tne 2frt 
fJBafferfprung geformt/ ber im iperabfaHen bie 0d[)ale fdHt/ unb 
ton ba in bie tier unteren 0t^alen überßießt. iT)ie Äpfel wer, 
ben überbieß mit Äpfelful^ ober weißer unb rotl^er S^^onni^beer* 
'fu4 jwecfmdßtg terjiert* IDa^ ©an^e muß ^od^jl reinlid^ / im 
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feinflen ^fugenmaft/ efe^ant erft^etnen. 2(uf biefe 23eife laffen 
viele na4)Hlben/ befonbetd jene^ bie eine folibe 

gorm jum ©runbe l^dben; benn.all^ufd^arfe ^Soefprün^e/ weiche 
f&iedungen/ föttnen bie ou^ Äpfeln beflel^enben 9J?aterialien nic^t 
^eben; man bann feine überf^j^men^lic^e geben ^ 

um etmaf nid^t voHfommen ©elungeneb (ervor ^u bringen* 

Ttttffaö »on ?(epf<(n, eine SSrurfe porfteDenb, Äupfetfa* 
fei 4- Pommes*) 

Sluffaft von 2(epfeln, einen ^Brunnen »or|leUent) / Äupfec* 

fafel 4 * Sjflwr 2. (Üne Fontaine de Pommes*) 

* * * ■», ,1 

JDiefer unb ber vorj^ergei^enbe 2luffa6 fmb von fe^r leichter 
2tuöfiibrung/ u^bem ba^ ©anje ou^ im Äuabrat gefd^nittenen 
unb in 0prup etma^ fefl gefod^ten Äpfeln be(lebt* 2)ie 3«föma 
menfe^ung gef4>iel^t nad^ ber 3eid^nw«g > Äitte i|l eine fe(l 
eingefoc^^te Äpfel » 5D?armelabe ; bie wenige ?3eriierung f befonber^ 
bep bem ^wepten 0tücfe; pnb fc^bne/ eingefottene $IBei<^feln» (0* 
Äupfertafel 4* ^ wnb 2 .) 


- * ■¥ I * 

0i«ben un^ bteijßigflff 

Son falten ^ajlete.n. 

X>ie falten hafteten werben von feiger olÄ ber^Sppub be^ 
53ortre(fli^en in ber itunjlbdcferep betra<|>tet ; halber ein banfba* 
re^ 0tubium für jene 3nbi\)ibuen f bie il^rer SÖereitung aub» 
fdj^liepli^ wibnten/ wovon '0trapburgb jtiinpier einen. auffaUen^ 
ben SÖeweib liefern, beren fopfpielige Äunpprobucte in ganj 
Cturopa gefud^t werben* 

i^ie 3”gf*bienjen unb Bereitung ip iwar fein ©el^eimnif 
mel^r , a0ein bur4> taufenbmal^l wieber^olte 90?aniputation er^l^ 
ten pe jene 0i<terbeit unb feinen %act ber Sompoption, wor« 
auf ber 503oblgef(Jmacf unb baf unbefc^reibli^) lieblid^e 0Befen 
biefer ©ericj^te bepe^t; bann bie . Sertigfeit unb @e* 

f(^icflid|;feit in ber Bereitung felbp. JDw folgenbe Einleitung «nb 
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bie immer fordfaittgeti SBieber^cfun^en I5nnen hai frembc jtun^« 
probuct bep un^ ein^eimifcf^ mad^en / unb fo bi« foflfpidige S3ep« 
fd^affun^ betr(S(^t(i(^ vermtnbent/ bie große Sonfumtion 

in ^etracßt genommen^ gewiß münfc^engwertl^ «hire; benn feine 
no^ fo ffeine £afe(/ bie 2(nfprucß. auf guten Zon ma^^t/ bann 
o(ne falte hafteten gegeben werben. 

Äalte f)äflefen t)on 5)oularben. (P4te froid de Poularde«*) 

^ie 2(rbeit ju einer faUen ^aflete fdngt. bep ber i^ereitung . 
beg Weigel an/ inbem berfelbe bann raften fann/ wdßrenb man 

t I ' 

bie übrigen 3ttgvebienien bereitet/ unb burdß biefeg Otaflen jur 
weiteren JÖebanblung gefc^idter wirb. 

werben fe^f $funb 90?e^t über bie ^afet geßebt unb in 
ber S^^itte a\U einanber in einen ^ran^ ge|lricßen; in biefe 0D?iete 
fommen |wep unb ein ^alb $funb Butter/ fecß^ C^perbotter/ jwep 
(E^lbffel 000 0af^ unb anbertl^alb Beitel Gaffer. wirb erft 
bie i^utter mit ben !X)ottern unb bem iSSaffer etwag abgearbeitet / 
bann bal SP?eß( ^u einem ßocfigen Steige vermengt/ Iei(^t mH 
fOSaffer befpri&t/ unb tßeitweife fein abgefnetet; biefe Sßeife wer« 
ben nun wieber leicht befpri^t/ unb in einen klumpen ^ufammen* 
gffnetet/ fo baß ein feinglatter fefler 3:eig barau^ wirb, 

ber eine }ebe Si>^m leitßt annimmt/ unb felbe genau bel^dtt. Ü)a^ 
^ i^neten i|l inbeffen nicßt fo leicßt/ a(g man beiifen fbnnte, 
forbert viel ^raf t / bi^ man bag 9J?eß( mit ber, geringen gld« ^ 
ßigfeit iu einem $eige umf<ßafft, unb bag fparfame 9^<S(fen t(l ein 
^auptbebingniß ber i^ereitung; ber 2:eig muß ndßmlicß feß wer« 
ben. 2)ami i|l eine fd^neSe 21rbeit/ befonberg im kommet / not^« 
wenbig / benn fei(ßt wirb biefer !leig verbrannt unb ^nr geßbri« 
gen Tirbeit untauglid^; bieß geftßießt unfehlbar , wenn man ißn 
^11 (ange fnetet/ bie SÖdrme ber ^(fnbe ma<j^t bie SÖuttcr jerßie« 
ßen, ber Sleig wirb fett, bri<ßt überatt aug einanbrr unb ßat 
feine Sufammen^altung mejr. 3ß biefer Unfatt wirftitß ringe« 
treten/ fo muß man i^n bünnbldtterig f(^neiben, fein befpri|en^ 
wieber tufammenlegen, in eine etwag najfe 0eroiette einfcßtagen, 
unb fetßg @tunben ßinburcß am dife liegen lafien ; bann fann 
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man t^n mteber. fneten unb brefftren ; aHetn ber etnmal^l 
. fo verbrannte ^leig (ä'$t fid^ fetten f(^6n arbeiten/ unb bie Trufte, 
tfl bann fetten g^tungen nennen. mirb inbeffen auc^ 
ber. gutdearbeitete Ztiq tn ein feut^te^ S:ud^ / unb an 

ainen falten Ort ^ete^t. 

Unterbeffen wirb }ur t^ereitun^ be^ gefc^ritten« (0« 

2(bf4>n. von Saferen erfter £l^t.) (S^ uotrb eine fc(^bne/ große $ou« 
Jarbe (ober (teperif^^er Äapaun) au^gelbf’t (0. 2lbf<tn. vom 3n* 
bian f bie @atantine erfier S:^t.)/ mit einen l^atben Si»d^^ biefen/ 
einen ginger langen 0pecf fc^nittd^en / bie mit feinem 0at|/ ivei« 
ßem Pfeffer/ £9?u^fatnuß/ etma^ feinen 04 ^atotten/ grüner $e« 
terfitie unb feinen S^rüffetn befldubt unb geivür^t |tnb/ einen gin« . 
ger breit aui einanber imvenbig gefpieft/ bann von außen unb 
innen mit feinem 0a4 unb iveißem Pfeffer leicht befldlubt , enb« 

Ii<^ mit ßeben/ ein ^albe^ (Sp großen / abgef4^ditten Trüffeln von 
ftarfem (Seruc^ belegt/ mit benr gafc^e angefüllt / tvieber mit 
' vier Srüffetn belegt/ unb mit gaftße au^gefüHt/ fo baß/ mentt 

m ^ 

man bie ^oularbe nun in il^re natürlitße . gorm jufammen ric^« 

. tet/ ße fe^r volllommen erfd^eint«. ^ben fo mirb eine fc^bne/wei« - 
ße/ unb red^t mürbe/ abgelegene ^alb^nuß mit ben 0pecffcßnit« 
ten^burc^gejogen/ unb mit feinem 0al| unb Concasse beßd'ubt. 

!Hun roirb.ber ^eig über einen runben ^latfonb gelegt/ ber 
britte ^b^il ungefdl^r/ ber Oberßüd^ie na4^/ I^erabgef4)nitten / unb 
nun mit ber geballten ^anb aub einanber gebrüeft, bi^ man eU 
tun IDoben von einem falben ^it^r unb atßt 30 Q im ^urd^« 
meffer erbült; ber tvei(()enbe ^eig mac^t runb l^erum eine gleicß 
biefe/ vier ginger ßarfe 9^oÜe$ biefe tvtrb nun mit ber Roßten 
^anb überlegt / unb mit ben gingerfpi^en bepber ^ünbe gegen 
bie an ber inmenbigen 0eite miberßel^enben Daumen gebrüeft/ 
meld^e^ l^rücfen ber bepben ^ünbe in eben bem ^aße gegen 
einanber ^ufammenfdj^iebenb gefcßiel^t/ moburdj^ ber Seig in bie 
^b^e getrieben ivirb. 27?an muß bep biefer Operation feßr barauf 
feßen/ baß bie ^ruße gerabe in bie ^bße ßeige/ unb ja nießt 
über einen ginger bief bleibe. ;Oer !Drucf ^iviftßen ben gingern 
wirb langfam runb ßerum geßenb medpanifc^ .fortgefe^t/ bi^. bie 
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Ärujle bie .^rSgtc errei<tt * 3<i^ 

du^ biefer gegebenen S5?ü(fe »on eilf QeU gefeiten, 

tierÄrdft «nb ©efdS^tcfrt^feit be^ bem ^iin|l(#r vorauf fe|t 3e|t 

wirb ber Äruf!e eine f^ßne gegeben: e^ wirb- mit fleifgel^a(» 

tenen gingerfpi|en ber linfen ^anb in bem fd^arfen(£cfe »on innen/ 

unb ben ^ingerfpi^en ber redj^ten ^anb von dti^en an ben 0*tanb 

gebrüeft / um i^n g(ei({^ örf unb etwa< öu^gef4>weift ju befom^ 

men; bann wirb ber ^^iatfonb mit ber linfen ^anb gebre^t> 

unb mit ber redjiten flauen ^anb geflrid^en / gegldttet unb gegen 

bic 5D?itte l^ineingebogen ; fp wie gegen ben obern 0*tanb ^erau^* 

i gef<i^weift^ um ber ^aflete eine fdj^bne/ elegante Jorm p geben^ 

(Snblid^ wirb ber Jboben mit bem brüten Steile be^ 

(Irid^en^ unb mit ber genau in bie Vertiefung paffenben ^a(b^ 

nuf belegt; um bie lHub wirb eine 9tofle gaftj^e gegeben/ unb mit 

Srtüffeln belegt. Über biefe^ fbmmt bie 9^oularbe mit ber Vruft 

• 

obenauf liegenb/ wieber mit Safdfie eingefaßt unb mit Trüffeln 

belegt/ bann mit bem iibrigen ^nifeln angeb^'uft; 

ba^ @an^e beeft ein $funb mit etwa$ ^al^ unb weitem Pfeffer 

abgearbeitete $6utter> unb eine groge/ runbe 0pec!platte« 

bem ilbrigen $eige wirb eine runbe/ einen l^alben ginger bänne 

, glatte gewallt / ber Öffnung ber haftete gleid^ gefd^nitten unb 

über biefelbe gelegt , bie inwenbigen 9<l(i[nber werben mit (Spern 

beflrid^en/ unb mittelfl bem fortgefe^ten ^rud ber gingerfpi^en 

' an ben Daumen bi^ auf einen lleinen (alben ginger 2)ide in 

einen f((bnen/ gleichen S^anb gebrüdt; berfelbe wirb nun/ bag 

©an^e anftd'nbig fd^Iief enb/ f<(5n gef<(weift unb gefc(nitten. £)er 

f((arfe 0tanb wirb mit einem ^afieten^ wider ge^widt/ fo au<t^ 

ber untere 0tanb. 2>ie rein geglättete 2luSenfeite wirb bur<(’g 

2luflegen rerf((iebener / au^ bem übrigen bünn gewallten Seige 

gef((nittenergcrmen rer^iert. 9!}?an beflrei((t bie haftete mit fein 

abgefc(lagenen (Spern/ unb trdgt/ mittel jb ^weper ^refftr' ober 

0pidnabeln / aud bem ror(er jugefc(nittenen Seig einen beliebU 

% 

gen 2)effin auf. 3«* 5>edel wirb eine runbe/ jwe( ginger breite 
Öffnung gemadbt / in welche jl(( über ben ganzen ^edel iierlic(' 
geformte/ unb eim$ bat$ anbere etwa^ überbedenb gelegte Vldt« 
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ter verlieren. 53eriierun0 wirb bejutl^fom beftrid^eiif uhb bie 
^aflete an einem trorfenen, falten Orte iu‘ leidstem Ubertrocf- 
nen flehen ^elaffen« (g^ie wirb bann nb(^ einmal^l be|lrt(^en; iu 
btefer i^wepten ^eflreidbun^ wirb aber etwa^ 9!7?e(l bep^emifd^t/ bann 
auf mer bi^ fünf 9)?inuten in beh überfül^Uen Ofen getban. 2)iefe 
3eit i(l binreicbenb / bie 5öeflrei<buKÖ ’iu trocfnen , unb ber 53er» 
iierun^ einige ^rfligfeit ^u geben. !Die ^aflete wirb bann wieber 
berau^genommen/ unb bi^ jum 2(bfüblen fleben gelaffen. 5[)?an 
f<bneibet wd'brenb ber3<it brep breite ^dfnber ron ^apier^ 
beflreicbt biefelben flarf mit ISutter/ fcbneibet fte t>on bepben @ei» 
ten Singer tief/ unb eben fo breit auit einanber/ ber ganzen 8dnge 
nach ein/ bi5 man eine gehörige SDlenge bepfammen ^at, um bie 
^aflete genau bebeden ju Unntn ; bann werben brepmabl fo viel 
anbere Streifen geftbnitten / bie aber erfl von bepben Seiten ei» 
tun Singer tief unb eben fo breit au^ einanber eingefc^iiitten / 
unb bann/ flatt ber Butter/ mit abgefd^lagenen ^pern/ unter 
weld^e etwa^ Sillel^l gemengt worben ifl/ im 3lugenblicfe be^ (^e» 
brau(^^ beflric^en. ^ie ^aflete wirb nun mit ben mit ^6uttev 

t 

beflricjenen 0treifen kopier genau belegt; ba fie falt ifl/ fo 
bleiben bie 0treife in jeber Ülic^tung Heben/ unb nel^men burc^ 
ba^ (Sinfe^neiben bie S^rm ber ^aflete genau an; über biefe^ 
werben nun bie anbern 0treifen/ wooon ein jeber mit (Spern 
beflric^en ifl/ gelegt/ unb. e^' bleibt ein jeber eben fo Heben. IDie§ 
wirb nun fo fortgefeßt / bi^ bie gan^e ^aflete in oierfa^em ^a» 
pier/ wovon ein ^anb ben anbern l^dlt/ einge^üüt ifl; ein lei(^> 
ter Uberbanb von 0pagat gibt« bem ©an^en vb0ige 0id^erl^eit. 
0tatt biefer 0treife g^apier^ fann ein Überwurf von flarfem 
^artenpapier / ober bünnem ^appenbecfel gemad^t werben/ ber 
bie $aflete genau einfc^lief t / unb berfelben i^re fc(i5ne S»tm er» 
l^dlt. <Snbtic(> wirb fte in einen ^wep 0tunben lang flarf gel^ei^» 
ten/ bann eine vo0e 0tunbe lang abgefül^lten Ofen eingef^ioffen/ 
genau verfd^loffen / unb brep unb eine l^albe 0tunbe lang ge» 
baden; nad^ biefem 3«tto*i*tte foH biefelbe/ gorgebaden/ eine 
gelbrotl^e erhalten, ^aben. 50?an, nimmt fte bann l^erau^ / 
gie^t in bie an bem ;^edel befinblic^e Öffnung ^wep 0d^öpftbffel 
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000 fe^v frdfttgeti/ mit etnom ®Ial 0)?aberafec«Sein oetfod^teit 
Consomme (0* 2(bf(^n. von ber S5r0^e er0er , rerflopft 
bie Öffnung mit einem knoten $eig/ (5ft ben Ubermurf. ootn 
Rapier be^ut^fam ab/ unb 0e0t bie ^aflete an einen falten Ort ; 
in jmep ^a^eii fann fie aufoetifc^t werben. / 

3^re f4^6neSarbe fann er^b^t werben/ wenn man biegan^e 
Trufte mit 0)^anbelb((/ mittelfl eine^ feinen S^berpinfelb / fein 
beflreid^f* 

(0?an fann bie falten hafteten oier bib f0nf 0}?onat^e lan^ 
aufbewi^ren/ ber ©efc^macf wirb baburc^ fetbfl boniftcirt; aUein 
tiefem (Ente werben fie/ au5 bem Ofen fommenb/ mit einem 
<@lab $)!J?aberafec<0Bein me(r an^efuOt/ na4^ bem fA^len lei^^t 
burd^ einanber gefc^^wungen / bamit berfelbe / fi(|^* mit bem 0af t 
genau oermengenb/ bie gan^e S^i0e überfpii^ie. 9^a4^ bem gdn^« 
li4^en ^altwerben unb 0ul|en wirb bie haftete mit ^erlaffener 
unb etwab gefld'rter $6Utter aubgefüOt/ unb felbfl ber gan^e 
cfel übergoffeu/ fe ba$ bie gan^e ^aflete wie in $6utter eingelaf* 
. fen.ifl; babur4^ wirb bie Sinwirfung ber .Suft abgel^alten/ unb 
bad Tlufbewa^ren an einem trocfenen Orte mbglic{^ gemadj^t. 
bem @ebrau(^e wirb bie $6utter be^ut^fam oon au^en abgel^ft^ 
bie haftete felbfl einige ^ugcnblicfe in einen ^ei§en Ofen ge|le0t/ 
unb fobalb bie Ißutter genau abgefloffen ift/ wirb biefelbe (eraugge^ 
nommen/ unb mit einem reinen ^uc^e abgetrocf net ; eg wirb 
fona(^ ber!^ecfel runb ^erum in ber f4>arfen Vertiefung beg 9?an« 
beg aufgef4^nitten unb be^ut^fam aufgel^oben/ bie Vutter befl« 
tnoglic^fl (erauggenommen / bie frdiftigeh 

Consomme begoffen/ wieber bebecft/ unb |ia((^ bem enblid^en 
0u4en beg Consomme's liber einer mit einer 0eroiette bebecf« 
ten 0c^üffel aufgetifc(^t. Tiu^ ^ier t^ut bag Settma<{)en ber prüfte 
mit V?anbel5(l wunberf4)(^nen (Effect ^). 

I I II 11,1.1 M ■ !■ M I I— W— iWi^W—W— 

*) @8 gibt Äunflbdrfer, bie mit bem 2)re0ireti/ befonberg bep grö= 
f eren jpaflefen , »eit weniger Umjldnbe machen, unb oft ein eben 
fo fcböneg SD^acbwerf ^ufammen bringen, ©ie »alfen ndbmlicb bie 
^dlfte bed bejlimmten Seige8 in bie Cdnge', unb fcbneiben eine 
brepmabl fo lange al8 ^Platte barau8, ba8>b^i§l* >9<nn bie 
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9^on faHfit »5i 

^alfe haftete ' t)Ott ^afaneti. (Pat^ froid de Faiians 

aux' Truffes*) 

IDtefe ^affete wirb ber oorl^erde^enbeii bereitft/ nur 
ba§ bie oerfcf^ieben finb ; fo wirb |latt ^atbfleifd^ 

^afenfTeif^ ^um Safere j^inommen (0. 2(bf(^it. v* Safd^en erftrr 
2:^ eil) / unb bie ^ür^e bur4^ bm il3eptriU von einigen Korber« 
bldfttern er(b(t. 0taci; bem $ou(arbe. ober bem fleperifc^en Jta« 
paun werben (in S^etra^t/ baf man bie fd^6n|len Jafanen jium 
i&raten aufbewa^rt) |wep gelehrig abgelegene Safanen/ ber ^oti« 
larbe gleich / fTaminirl/ an^gelbrt/ mit 0pedf(l^nitten bur<(ge* 
^ogen/ unb mit Saf<be unb Trüffeln angefüdt/ fo wie mit bef 
gejbrigen SWenge S;rtiffeln unb gaf(^e in beni$eig gefd^lagen/, 
anfbdnbig verliert unb gelehrig gebaden. (0. bie oor^erge^enbe 
haftete.) d^adj) bem (Sarbaden wirb bur<^ bie obere Öffnung 
^wep 0<bbpfl5ffe( voQ au^ bem gafanengerippe/ unb ben^ libri« 
gen ^ieju gelehrigen gletfc()e gefo^^ten Consomme (0« 2Cbf(^n. 
von ber ^rÜ^e erfier einem ®lah ooO 9^abera« 

feC'SBein einen 2lugenblid verfocht b^t/ eingegoffeu/ oerflopft unb 


^>agefe jebn 3oDf im ©urebmeffee b*ben foH, fo wirb aue bem 
vierten ^b^il beo Xetged eine runbe glatte gewalft^ bie nach bem 
reinen ^efd^neiben je^n 3oH im Ourebmeffer bat ; and (wep Xbeis 
len wirb eine brepgig 3an lange ^ unb (epn 3aQ glatte ge« 
wallt , bie im genauen langen 93iere<f gefebnitten wirb ; bie bepben 
> @nbe muffen aber febief verlierenb gefdnitten werben, fo bag, wenn 
man bie glatte auffleOt unb runb jufammenbiegt^ bie bepben febief 
gefebnittenen @nben gerabe über einanber fpielen^ unb bem übri« 
gen gleiche ^ide geben. X)te untere glatte wirb mit abgefcblage« 
nen ©pern beflricben , unb bie lange glatte runb gerum barübe» 
aufgegeOt, bie febief gefebnittenen @nben ebenfatld beflrieben, übe» 
einanber fpielenb jufammengebraebt, unb mit bepben J^dnben feft 
, gepregt, fo (war, bag man bie 0pielung nicht lei^t gewagr wer« 
. ben fann. ^eö beffern 3«fammen^baltenö wegen , wirb eine Ringer 
bi Je O'toIIe Xeig inwenbig in ben f^arfen IRanb getgan, unb nie« 
bergepregt, unb fo ifl eine ^aflete in einem 9Tu breffirt. ^Die 
' übrige ©eganblung bleibt ber ’vorbergebenben gleich. (Äupfertafel 

'' 5*# Sigur I.) ' - . ■ - > 
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tdt ^dn Öffnung M ^täeli mit einem fd^6> 

nen gafanenfopf verfl^pfen,* es ftecft aber nur ein 0türf t>oit 
bem ^alfe in ber Öffnung unb ber fcböne afd 2(ttribut 
ragt.^erau^. 

r . , ♦ 

i^alte 9^ajlete \>on Sfuer^ö^n. (P4te froid de Coq de 
' Bruyere.) 

Saite ^^apete voti §afel{>u{^rtern.‘ (Päie froid de Geli- 

nottes.) 

Saite ^affete »on 3lepp|)ü^nern. (Päte froid de Per- 

dreaux.) 

. s • • ' , y * 

• ÄOe biefe ©orbenannten hafteten merben/ ber gafanem^a« 
itete gleich / na<^ ben gegebenen 9*tege(n ju ber halten haftete 
von ^oularben bereitel. !^ie ^opfe bed fSBtlbe^ werben a(5 2lttrU 
butc/ iur ^rhennung be^ Sn^alt^^ in bie obere Öffnung über 
ben 2)ec!el gepflanzt. 

/ 

Satte Tapete t)on' ©anfelebern. (Päte froid de Foies 

gras.) 

!Diefe hSfUic^en hafteten (tnb Hf mit benen un^ 0tragburg' 
am meifien oerfiebt/ unb bie i^reS fe^r feinen ^oblgefd^made^ 
wegen am meiften gutirt werben* 

werben fe(b^ gro$e (Bdnfelebern in ^wep ^b^ile get^eilt/ unb 
ba/ wo bie jwep ^diften (ufammengewad^fen waren ^ unb bann 
an bem oft gelbticben Orte/ wo bie (Salle i^ren 0i| b^^tte, 
rein au^gefd^nitten ; ad^t ber grüßten unb fcbonflen ^dlften 
tiefer Cebern werben mit S^rüffeln/ bie abgefd[)dlt/ unb/ ben 
0pedfd^nitten glei^/ auf einen Beinen ginger bide 0peild^en 
gefc^nitten worben finb/ gefpidu i)9?an |^at }u biefem ^nbe ein 
^ugefpi^te^ 0peil(^en/ in ber ^ide ber gefd^nittenen S:rtifeln/ 
mit biefem 0peil{l)en wirb bie Öffnung gejtot^en/ unb bie 0$nitte 
S:rüffel i^inein gefledt/ fo/ bi^ bie Ceber mit‘ benfelben befe^t 
t(l* 0ie werben nun mit feinem 0alj unb weitem Pfeffer (larh 
befldubt/ über einige Corberbldtter/ etwae Sl^pmian unb, einige 
04 )eiben fpanifcj^en Swiebel in eine tiefe irbene 0<^ü|fel gelegt/ 
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mit al^^ejupfter ü**^ 0<ijeil6en »c« 

l&ef^gt/ mit einem @Id^ »on !Kum bejoffen/ - mit ^pier unb 
einer anbern flauen 04 ^ilffei ^enau bebeeft/ f» manc^ma^l um« 
' gemenbet unb bi^ b^n anbern $ag mürben gelaffen. IDie tibrigen 

I 

vier 0tüc!e üeber werben btd'tterig gef^^nitten/ fein geflogen/ 'mit 
einem (Sgi5ffe( voll feingefd^nittenen ^^arlotten/ eben fovieHS^am« 
^ignon^/ ^we^mal^I fo otei feingefc^iüttenen ^r^ffeln unb 
Corberbfdttern befldubt / mit feinem 0a(j/ weigern ^feffei; unb 
!0?udfatnug gewürgt/ enbüe^ alTe^ jufammen feingeflogen/ wd'^« 
tenb be^ 0togen^. aber mit jwe^ ^funb >0)>e<S vermengt (ber 
0pec{ wirb eine 0tunbe lang abgefoe^t/ nad[^'bem2(u^tii^(en fein 
gefdj^nitten unb geflogen)/ unb mit vier (Sberbottern gebunben; 
bann wirb ba^ (San^e burdg ein Saf<|^e^0ieb gefd^tagen/ in einen 

»k« >/!«»■ «*• j#W 

SSßeibling gefleHt/ genau brbeeft unb bep 0eite getgon; bie übru 
ge Operation wirb ber vorjergegenben gleid[^ fortgefe^t. 3n ben 
<$ruhb ber ^rüfle fomint eine bilnne' 0d^ic^te S<^f(^e/ über bie< 
fen werben mitteCgroge/ rein gefd^dite Srüffeln gefegt/ über 
biefe bann au^ il^rer SSSÜr^e genommene $eber/ unb wieber ^a» 
fcfie/ Trüffeln unb Seber get^an/ bid enbUd^ bie brülle vod> 
ober bie S^grebienjen aufgegangen itnb ; gefc^ioffen wirb ge ben 
übrigen gteid|^. 

^ie ©dnfeleber • Wägeten l^aben i^re eigene $orm unb !De« 
corum; hdi ge vor allen übrigen au^ieidbnet; ge werben nd^m« 
lieb / eine leidbte ^imengon gegen oben bin abgere^net/ gerabe 
gebaut/ unb ^ur Si^tbe burd^au^ in gletcben bleiben mit bem 
Wägeten « 3«>irfer geiwieft. - 

Äalte Wägete non ©C^infcit. (Püle froid de Jambon.) 

(li wirb eine f<b5ne wegpbdlif(be 0(binfe einen bi^ iwep 
Sage im frif<ben reinen SSBager abgewdffert/ je nadbbem biefetbe 
jung ober alt gefeldbt ig; na(b biefem Tlbwdgern wirb ge wei<^ 
gefodbt (0. 31bfdbn; von ' 0cbwein erger Sb<*0 **”b über eine 
in ihrem 0ube falt gegellt, ^ann wirb aud anbertbalb 
$funb be^ jartegen 5lalbgeif(be5 (aul bem 0(blegel)/ unb ^wep 
.^funb 0pecf/ eine Wägeten » gaftje gemacht (0» 2(bfdbn. von 
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Safd^e/ erßer $l^ei()/'enblt4^ eine f(^6ne ^alb0nu§ / mit Spe^ 
fcj^nitten burcj^de^cgeii. 2)if Sd^infe wirb nun abgetrocfnet/ btc 
Sc(marte ^erab^efc^nitten unb ba^ $I3ein au^gelbf^/ fo ba$ man ein 
f4)bnc5/ ovalem ^rofc^ Stücf (eraub befommt/ ba^ fel^r rein ^u» 
gef4^nitten/ über ber Oberfiö^^e m.eni^ften^ -einen 
mit bem fd[imac(l^afte|len gett bebecbt/ bie @r6§e .ber ebenfaQ^ 
großen ^albtfnu§ l^aben mu^. ^ie reinen 2CbfaIIe ber Sd^inEe 
merben Eteinmdr^i^ ^ef^^nitten unb in bie gafd^e nermen^t. X>it 
Operation ge^t bann fo/..tuie bep ber falten -^^afleter oon $ou« 
larben (0. bie oorl^ergel^enben 2(rtifel) oor fit^ ; > aOetn biefe er« 
l^alten eine ooaU Sigur/- um ben ^n^aU anjuieiden;. bie ^er« 
iierun^ fann übri^en5 in jebem 0tp(e fepn. 

^alte Sat^d s ^^aflefe# (Päte froid de Saumon.) 

merben feifi^ baumenflorEe Sd^nitten 2a^Sf bie man 
oor^ü^tidj^ aui bem 0dSimeif|!ude eine^ flarfen i^ae^fe^ nimmt/ 
mit einen l^alben liefen Sdj^nitten Srtiffein/ unb mit 

eben fo oiel 0d^nitten be^ garten gleifejep eine^-2(a(fifd^e^ / ba^ 
mit 0ali/ meinem Pfeffer/ f)0?udfatnuß unb Sorberblattern qu 
würjt i(t/ burd^gejogen/ unb bann in eine tiefe 0(^ü(fer getl^an, 
mit auf 0d[>eiben gefc^nittener fpanifd[>er Smiebej, abgeiupfter 
griiner ^eterfUie unb (lorberbidfttern belegt/ mit 0a4/ meinem 
Pfeffer unb SO?udfatnuf gewürit/ mit Simonien *0aft befpri^t/ 
• unb fo unter öfterem Ummenben einige 0tunben mürben gelaf« 
fen. SGBd'^renb biefer 3eit wirb au^ twep 5^funb ^ed^tenflcifc^ / 
iwep q)funb ißutter/ einem 9>funb ^u Xeig gefod^ter 0emmel (0, 
2lbf<!>n. oon ben gafd^en, Äalbfleifd^faf4^e er(ler SJetl) ein ga* 

gema4>t, ber jener halten # hafteten • gaftjie gleit^ gel^alten 
wirb. 2>ie SBütie wirb bur^ oier €§l5ffel ooB feingefdS^nitteiie 
Slrüffeln/ feingeriebener S^u^fatnuS unb üorberbldttern erl^5(t* 
^a5 i&inben mit ben (Sperbottem / fo wie bie feine d^üancirung 
mit einer frdftigen 93ed^ameCle ober weifen $un!e bürfen nidj^t 
unterbleiben.. 

X)ie $6erettung ber '.Prüfte unb.bal ^oHenben ber ^aflete 
geftfiel^t ganj fo, wie jene^ ber falten haftete oon 5^oularben. 
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wirb ebenfaK^ oval ^c^aUcti/ unb an ben dir5gtrn 
St<Sf4)rn bie 2(uff(^rift liner Sa^5<$aflete/ mit au^ ^tei^ g^madj^« 
ten S3u4flaben/ in ber 2(rt einer ^er|iening / fe^r lesbar an^e« 
brad^t. bem @arbac!en wirb Si^aberafec in ,bie Öffnung ge« 
goffen/ biefe wieber verflopft unb talt gefleOft. 

S03iQ man biefe. haftete unter bie aufnel^men/ 

fo wirb 0ped flatt Butter unb 2(a(fleifc^ genommen. 

ÄoUe ?)aPete \)on Raufen. (Päte froid d’Esturgeon.) 
. ftalto ^aflcte ^on '^al. (Päte froid d’Anguillea.) 

^iefe/ wie a0e S<^jten « hafteten / wirb ftct$ nac^ ben be^ 
ber < ^aflete gegebenen dtegeln bereitet. 

IDie llaUf wenigflen^ brep an ber 
^bjiel^en i^rer ^aut be^ut^fam au^gelbft (0* ^(bfd^n. vom 21at^ 
erfler ^(eif) / mit bem Jpee^ten « wieber gefdtlt / in i^re 
natürlid^e gebracht/ enblid^ in 0d^ne(fen ^ufammengeront/ 
unb eine über bie anbere mit einer Swifc^enlage von ^afd^e unb 
2:rit|feTn be^ut^fam gelegt. ©an^e bef^^tie^t eine 0(^id^te 
reiner Q3utter. 

Saite *^aPrte »on Sungenbraten. (Päte froid de Filet 

de Boeuf.) 

Sirb jener ber 0^in!e glei^ bereitet/ mit ber {(einen 2(b* 
wei(bung ^war/ ba§ ^wep fd^bne/ fe^r mürbe obgelegene Cungen« 
braten/ rob unb mit 0pedf(bnitten bur^gejogen/ tn bie ^aflete 

t 

gelegt werben; babureb wirb auch bie bep ben vorbergebenben pm 
©runbe liegenbe ^albenub entbebriieb gemacht. 

Saite ^aflete »on SBatbfcbnepfen. (Päte froid de 

Becasses.) 

!^iefe !6|Ui(be haftete wirb jener ^oularb « ^^aftete glei^ 
bearbeitet; (latt ber ^oularbe fommen oier auegelbfte Sßalb« 
fc^nepfen/ bie Saft^e wirb.au^ i^afenfletfi^ gemad^t (0. ^bfe^n« 
von erfler 2(n ge^briger SPtenge Trüffeln von 

be^er jClualitdt barf ntc^t fehlen« 


s56 0ie0en.unbbtepji3flet.2(&f4)nitt. 

ÄWne 3Ba4)t^l * 5^#ef^cn. (Petits Päte» de Cailles 

' a la Gelee.) 

' t *• 

< ■• t 

\ ti t 

^iefe IteMid^en ^afleten finb ein !Diminuttvum ber 
(ie werben oudj^ ganj fo bereitet. (0. bie '►Palleten ton ^ouUr* 
ben.) (Sine jebe ^a(|)tel gibt eine ^aflete/ unb biefe^ beflimml 
il^re ®rö$e. !^er 2^eig wirb. eine Sinie bünn. gewallt/ unb ber 
gleichen (Srö§e wegen mit einem 2(u^|led^er ton ^wep M brep 
Soll im 2)ur4)mejTfr anögeflod^en/ bie ungefähr jwep ^ojeii 
0treife werben bann ^erum gefleOt/ angefeuc^tet unb mbglid^fi 
gut befefligt. (0* 2(nmerlung ber falten faltete ton ^ou« 
larben.) !Die au^ ^afenfleif^ bereitet (0. 2(bf((n. 

ton ben f leinwürf« 

l^d d^f^nittenen^rilffetn termengt; bap bie Unterlage ton ^alb^ 
ffeif(^ wegbleiben mup/ , terfle^t ftd^ ton fclbfl. @ine ^afelnug 
Heine Trüffel wirb mit etwa^ gafd^e in eine jebe rein au^gelöfte 
^ad^tel get(?an (0. 2lbf4^n. von warmen ^afleten); fte werben 
bann mit ber lörufl aufwärts in bie Prüften gelegt/ mit einem 

• . I . 4 

l^alben (Eßlöffel toll nur wenig ^erlaifener Butter begoffen / mit 
einem biinnen SGldittc^en 0pecf bebeeft/ unb nun einer großen 
^aflete gleid^ beenbigt/ nil^mlid^ mit einem ^ecfel vermacht unb 
onild'nbig verliert. 0ie werben ol^ne (Sinbanb in einem ^iemli^ 
|^ei$en/Ofen gebaefen/ mit jener f leinen ^orftd^t jwar/ bag/ wenn 
bie dionber rbt^li^ fdfrben/ man fte mit iweo ^ogen Rapier 
bebeeft/ um bie ftarfe $03irfung ber J^ige ab^ugalten; na<f^ 
einer 0tunbe ungefdil^r/ wenn fte mit J^ige burtgbrungeii unb 
ton au§en eine fc^bne S<^rbe gaben/ werben fte geraudgenommen 

unb falt geflellt. !Den anbern S^ag werben vor bem 2lnri(gten 

»1 ' 

bie Xeäil runb gerum aufgeftgnitten / gerabgenommen / ba$ 
i23latt(gen 0pecf abgelbft/ fo bag man bie SBacgtel rein unb ooQ« 
I ommen fegen fann ; bann werben fie mit feingegdcfelter Sleif^^ 
fu4/ bie aud ben Gerippen ber ^aegteln/ mit bem gegbrigen 
J6epfag ton, 9Unb< unb ^alböfleifd^ unb 0(gneibfcginfen gezogen 
worben ifl (0. Tlbfdgn, ton Sbrügen erfler ^geil)/ bebeeft/ unb 
über bie gegorige 0tgü|rel/ bie mit einer 0ertiette belegt ifl/ jrerlicg 
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aufbreflirf. 2)iefe fe(>r ^ierUdl^en ^afletd^en werben gvofeä 
©töc! ber iwc^ten Srad[^t ^ebrouc^t, mb for^ric^ ttt gell^Sriger 
9J?enge Perfertigt; eine große ©Juffer aber fann i^rer iwifd^en' 
cier unb iwanjij^ bi(J brepfji^ faffen; e^ muß überhaupt fo ange* 
tragen werben f baß eine jebe ^^erfon weni^llenö^ eine nej^men 
fann. (Äupfertafel 5, gigur 3 .) 


Äfcine S0loo6fd;ncpfett * ^^apet^en. (Petits Päles de Be- 

cassines a la Gelee.) 

Steine Ovtolanettp paftefd}en. (Petits PAtes d’Orlolans 

a la Gelee.) 

kleine ©anölcber - g)ajletd;en. (Petits P4tes de Foies 

gras a la Gelee.) 

3)tefe unb fo \)tel anbeve/ werben nad^ benSÖSac^tel^^afleten 
bereitet. X>ie gafd^e wirb öu^ ..^afenfTeifcb gciuad^tj unb bie 
gleifd^fulj »ut ber öu^ bem ©erippe ge^o^enen tSffeni on:genebm 
ndandrt. (©. 2Ibf(()n. ton ben Sofd^en/ unb ^ibfcjfn. ton ben 
S3ni^en, erfler ^l^eil.) 


i 


2ld^t uti& Iircijf igfler 2lbf in tt. 

93on (Scbarfeit auö fpottift^cn 9EDtubcn. 

(Meringues.) 

X^ieß ©ebäde blieb eine longe 3^it ^un|lprobuct ber S^der* 
bd'derep/ bi^ bie Äud^e burcj) oft wieberl^olte ^erfuc^e (fd[^ eS^ 
fo iu fagen, an,9eei9net l^atj nun erfd[)einen (io/ unter einer f(ei» 
iien 2 tbweidj>un 9 / in bepben gdd^ern/ unb in bepben jlet^ will* 
fommen. 

2)ie ^Ipolo^ie ber Benennung läßt ftd^ in il^ren (Si^enfc^of* 
ten auffudj?en/ fo j. 5Ö. in i^rer unbefcfreibtic^en Üeicjiti^leit ge» 
gen ijr ^otumeu/ in ber (Si^enfc^aft be^ (ieblic()en 3r»^(läuben^ 
im S!J?unbe u. b^l. m.; warum fie aber gerabe ben ^epno^men 
fpanifd^ führen, liege pd[> tieUei{(>t f^jwerer auffud^en. 
gewbbnlidbfle ©rbge unb gönn ifl'jene beö (Epe^. wirb ein 
3(nUe, ÄocJ^funff. ii. 25Ö. Äun|I5flcfcrco» 17 
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q>funb beö feinfl«n trocfenHen feingeflogen iinb burd^ ein 

fel^r feinet (eibene^ 0ie( gefiebt ; bann tnicb ba^ ^perf(av non 
fec^^ frif^en Spern fejr feflem 0dj)nee ^efd^lagen (0. 
fd^nitt n. Äuflaufen b. Htt 0^nee ju fcj lagen), unb enblid^ w&^tmb 
be^ 0c^(agenö mit bem Suefer vermengt, fo baf ei einen »eigen, 
et»a^ feilen Seig gibt. (0. 2lbf(|^n. vom Surfer, ba^ gefaumte 
(Siö.) 8lun »erben mit einem (ggloffel, über britt^alb Sott breite 
0treifen q^apier, ein Jalbe^ (Sp groge unb eben fo geformte 
4>(!iuf(^en einen l^alben ginger breit au^ einanber gelegt, mit fei* 
nem Surfer befld'ubt unb über ein löret gelegt; biefe Operation 
»irb fo fortgefe|t, bi^ bie ganje SD?affe aufgegangen ifl; (ie blei» 
ben an einem feu(!)ten Orte fo lange fielen f bU ber über (le ge* 
fld'ubte Surfer jergiegenb feud^t ge»orben i(l. S0?an gibt (Ie nun 
fammt bem 5örete, über »el4>em (ie gereil^et finb, in einen fe^r 
obgefü^Uen Ofen, nd^mlidj) in einen folc^en, »ober ^i^coten>$eig 
f4^on gebarfen »orben »ar, unb ber j^bc^flen^ brep^tg ®rab .^i^e 
gibt. SHadj) einer 0tunbe müffen fie bie ^xüilfte grbper, non ber jartc* 
(len gelbrßtl^lidS)engatbe, über ber ganzen Oberfiä^e feinglafig fefl 
fepn; man nimmt fie bebut^fam nom q>apier b«fab, unb 
ihre »ei<be Witte mit einem IJöffel bebutbfam au^, ober briJrft 
mit bem Cbffel eine 93ertiefung biuein , legt fie mit ber Ärujle 
über ein 0ieb, unb fleHt fie in einen SSßd'rmbaflen , bamit fie 
natb einigen 0tunben ganj trerfen gtaöbrü^^ig »erben. 3<u ^u* 
* genblirfe be^ 2lnri(btenö »erben fie mit gefaumter 90?ild^ gefüttt 
(0. 2lbf$n. non gefaumter S[)?ilcb)/ i»ep unb j»ep iufammen» 
getban, fo bab fie bie gorm eine^ Spe^ geben, unb nun »erben 
fie über eine mit einer 0erniette belegte. 0(büffel iierlid^ ange* 
ri<bl«l unb fogleidb aufgetifebt. 

2luf biefe Sßßeife bereitet man 

©pantfdbe Söinbe mit SSanilTe unb (5aramel. (Merin- 
gues a la Vanille au Caramel.) 

@poni(cbc Sßinbe mit SSanille unb ,Kaffeb» (Merin- 
grues a la Vanille au Cafe.^ 
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0panif(^e ®tnbe mit Orangen # ®Iüt^e unb garomel. 

(Meringues a la FJeur d’Orange au Caramel) 

©pantfcbe SSBtnbe mit Orangen / SSIut^e unb 9Bara6qum. 

(Meringues a la FJeur d’Orange au Marasquin.) 

21lle biefe fpanifd^cn SGBinbe finb nur SBieberbotunqen bir 
oben ati^ejei^ten. 0ie werben auS bem 93ani0e » Surfer (0. 2(b* 
fc^nitt oom Surfer) ober Drangen « SBIdtb« ' Surfer (0. ebenba^ 
fe(bfl) bereitet^ unb mit ber ungeteilten gefaumten gefüllt. 
(0. 2lbfd^n, 0 . b. gefaumten 9)?il(^.) 

©panift^^ SBinbe mit 5^ij!ajten. (Meringues aux 

Pistaches.) 

©S werben ein ^iertelpfiinb frifc^e / ben 99?anbeln gteic(i ab« 
gefcbd'Ite unb enblid!^ tleingefc^nittene ^iftatien/ mit eben fo ote( 
unb eben fo grobgeflogenem Surfer oermengt , über bie f^5n ge« 
formten SBinbe bi<gt geflä'ubt/ unb jenen oorgergej^enben gleid[^ 
fe^r langfam gebarfen. 

0panif4?e 2öinb « Sorte* (Gäteau de Mille - FeulIIes 
garni de Creme fouett^e.) 

2luS ber 99?affe tu ben fpanif^en Sßßinben (0. bie oorgerge« 
l^enben) werben runbe 0treifen/ oon ber ^ö^e eines galben gin» 
gerS/ im 2>urc{)meffer oon neun Seß/ unb t»uep Si>^J m »^unb« 
laufenber 5Öreite gemacht, fo bag bie leere SO?itte fünf S^Ö 
ben fann; biefe SKeife werben (lar! mit feinem Surfer befl<4'ubt/ 
unb na(^ beffen S^rgiegen, ben oorl^ergel^enben gleich ^ langfam' 
gebarfen j ge werben aber über Kupferbleche/ unb nid^t/ wie jene, 
über Kretern gebarfen / benn bie «^i|e mug bon unten unb oben 
wirken/ bamit ge burd;au0 trorfen unb glaSfprbbe werben/ wel« 
4>eS benn auch nothweribig ig/ wenn man ge gant unb unbe« 
f4>ibigt oom Rapier bringen witt. 97ach einer 0tunbe werben 
biefe Steife in bem gehörig abgetühlten Dfen gargebarfen* Um 
aber red^t gcher tu gehen (benn baS ^erabnehmen oom^ Rapier 
unterliegt minber ober mehr immer einer gewiffen 0^wierigfeit)/ 
werben ge fammt bem Jbleche in einem SCBdrmfagen auf bie 
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unterfte 0tetfe geftent, unb tia^ einigen 0tunben »om 9)apier 
gelßftj biefe^ ö^Wte^t bann am Ieic(>tg(len/ wenn man (le an beit , 
manb be^ ?öredS)e^ unb ba^ Rapier unter fortgefeltem 

3u<)e fc^arf (jerabbiegt; ber 9teif löfct (t(^ auf biefe SBeife lo^ , 
inbem er, ferner 0probigfeit wegen/ bem $Öuge be^- ^apier^ 
nid^t fotgeii fann. 9}?an fe|t bie tinfe ^anb unter ben S^eif/ um 
baö ^re<i^en auf bie m^gti^ile ^eife abjul^alten ; (le werben bann 
über ein gro^eö 0ieb wieber in ben SSöd’rmfaflen über ba0 oberflc 
ga4 gefleUt. X)a bie, bep ben uorberge^enben SBinben angege* 
bene 9)?a(fe nur uier tiefer Steife gibt/ unb bo4> wenigflen^ ac^t 
erforbert werben/ um ber iorte einiget ^nfejen ju geben, fo 
wirb bie Operation wieberbolt. 5Bep bem 2(nri(^ten werben (ieben 
Steife mit 5[J?ari0en - 9J?armelabe beflHcben / über eine mit 
0erüietten beiegte 0t^üffel f«bv gieidfj über einanber gefegt, ber 
fd^bnfle unbejlric^ene a^te Steif bebec!t bann bie übrigen, unb 
ft^iiegt gehörig baö ®anie. S)ie mittlere Öffnung Wirt mit ge* 
faumter 5[)?itch aufgefünt (0. 2lbf^n. oon gefaumter SWileh) unb 
bie 2:orte fogleidh aufgetifc^t. 

i&ep ber $^ereitung mug man h^uptfö'd^lith barauf fehen, 
ba§ bie Steife genau gleich grob unb gleich bid werben, benn 
ohne biefe (Senauigfeit fann bieß fc^öne @ebdde burchau^ hin 
fc^öne^ 2lnfehen erhalten. 

2)er, obenauf beflimmte Steif fann verliert werben, unter 
bem unerläßlichen 53ebingniffe aber, baß bie ^Ser^ierung hö«hft 
einfach mit anflänbig fep; benn eine fo lieblich fchöne Oberfläche, 
aü fie tiefet ©ebdde bep einer aufmer^famen ^eßanblung gibt, 
burch SSer^ierung ju oerfchönern, wirb ein ^Sorwi^, wenn biefe 
nicht burch 0chönheit ißrem Snbjwecfe ooUfommen entfpricht. 




Digitized by Google 


93on örofeu ©tücfen bec S3^cfcrcp, bie als Xorfen ei’fc^cmeu. 261 ' 

S^eun unb br.eijgtgficr 

SSon großen 0tucfen ber SSäeferep, bie im 2(ll9emeincn 
unter ber Benennung ald Xerten erfc^etnett. 

2Bir mSl^ern un5 nun immer me^r jenem 5^eile ber Äunfl^ 
bdefereb/ ber eben fo viel ben 0ihn betf ald ©aumen^ 

* befc^d'ftiget, unb foI^Hd^ genoue Äenntni^ ber 3ei<bnung ber oer- 
((biebenen ^Ser^ierungen, unb enbli^ eine Xetal- SBirfung über ' 
ba^ ©an^e oorauOfe^tj biefe unb jene 0tücfe finb bie «igentlicben 
9iul^epuncte einer ^rogen Xafel/ \>U, wenn id^ mic^ fo au^brü> 
efen barf/ bem ©ei(le unb SO^a^en jugieid^ eine interejfante 
'Emulation geben. 

I 

Sranbteig # Ärujle mit gefaumter 9Ril4»^ (Croque-en- 
... Bouche garni d’une Creme fouettee.) 

2J?an mup ju großen 0türfen me^rent^eU^ 5)?obeI b^^ben , 
um jene formen b^^^orbringen ^u fbnnen^ bie auf teine onbere 
SBeife beroorgebratbt roeVben f6nnen ; fo i(l ju bießem 0tü(fe . 
ein au^ meißem ^te(be verfertigter 9!)?obe( nbtbig/ oonneun 3oS 
im JÖurcbmeffer unb ^mblf 3^0 ^>ob« f loe((ber mit einem glat- 
ten !^ec!e( gefcbloffen ig;.bann eine etma^ tiefe/ febbn gefebmeifte 
0(bale von fieben Soll im 2)ur(bmeffer unb vier 3oIl >^bbe; biefe 
werben na<b reinem^ 21btrocfnen febr bünn mit 9)?anbelßbl l>r|lri- 
cbeu/ unb umgef^ür^t bep 0eite gefleüt. 

iDer i&ranbteig wirb jenem be^ ^er^ogbrote^ gtei(b bereitet/ 
obgleidj^ bie ni(bt biefelben bleiben. 0tatt beeJ Dber^ 

fßmmt SBaffer bini** (0* 2lbf£bn. 0 . b. ^öranbteig)/ bann wirb 

ein b®l^e^ 5^funb abgefcbdlte unb febr fein gefloßene 9J?anbeln 

/ ( 

hinein vermengt/ enblicb bie (iper hinein verrührt j ber Seig 
wirb ou(b etrvag fefler gehalten/ al^ jener. 9?un werben ^afelnuß - 
f leine/ febr gleich geformte Äügelcben barau^ geformt/ einen gin- 
ger breit au6 einanber über ein ^le<b gereibet/ bebutbfam mit 
abgefcblagenen Spern beflricben unb langfam geba^leii/ fo jwar, 
t>aß pe/ obgleich' eine Parte Ärupe mochenb/ bennoeb nur eine 
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gelBr6t5fi$e garbe befommen; fie werben nun wieber jur mS^- 
ri(6fl gteidj^en ©rtfße unb atunbung fortirt. ber gegebenen 
g}?affe ju bem fleinen ^jerjogbrot (ann mon t>iel folcj^e Äilgerdj^en 
befommen^ allein wenn jle genau gleich gro§ unb eben fo gleU 
^ec gönn finb, fo i(l e^ nothwenbig/ bag bie 9)?ajfe wieberholt 
wirb,^ bi^ man enblich ba^ hinlängliche ^Quantum bepfammen 
um bie ^ufammenfelung oornebmen ^u !5nnen. 

wirb bann eine glatte oon hartem ^\xätxU\^ oon ^e^n 
Soll im X)ur^me|fer unb brep Cinien 2)icfe/ bann eine oon neun 
3ofl/ eine britte oon (leben 3‘>ö wnb eine oierte oon fünf 3‘>ß 
im ^urchmeffer/ enblich bie 0chale mit fe^r bünn gewagtem 
Zeig üUriogett/ gebacfen. (0* 2lbfchn. oom 3«cfert€ig,) SHun 
wirb oon anbertholb $funb gefldrtem 3uc!er ber britte 
in einem 3ucFerlbfel über fchwachem geuer bi^ ^um litten ©elb 
eingefocht; man mu§ inbeffen aufmer!fam fepn/ 

benn füngt ber 3uc(er an fleh iu färben/ fo ifl ei fchwer bie 
gewünfehte garbe gehörig ^u treffen / inbem bie ^i^e nod^ fort« 
wirft/ unb biefelbe in etwa5 felbfl wenn ber Sbffel fc^on 

oom geuer genommen i|l, ÜD?an nimmt ein Kügelchen um ba^ 
anbere/ flecft ei leidet an bie 0pi^e eine^ fleinen 9)7e(fer^/ 
tunft e^ brep tief in ben 3ucfer unb gibt e^ fogleich in 
ben 9Q?obel; biefe^ gefchieht mit m5gli<hfler ©efchwinbigfeit/ fo 
bag ba^ ^ügeldf)en mit hri^em 3ucfer noch an ba^ anbere fte« 
hen fommt/ woburch fte ^ufammenfleben unb ba^ ©an^e haltbar 
machen* SBenn ber 3ucfer anfd’ngt feine ^t|e ^u oerlieren / fo 
(teilt man ben Soffel über glühenbe 2(fche/ allein (l^t5 aufmerf« 
fam/ baß berfelbe nicht in ber garbe bunfler werbe. tarnt 

ber jwepte gefld'rten 3ucfer^ aufgefe|t werben/ bamit 

man bepm aSerbrauch tei erflern fchon wieber einen anbern in 
JÖereitfehaft J^at 3ß fc« 9J?obel bi^ h*«öuf gornirt/ fo 'wirb ber 
^inbung hir unb ba/ wo fte fchwach fepn fönnte, mit bem le^* 
teren 3uc^^r Cbffelö/ ber gewöhnlich fchon brauner wirb/ 
nachgeholfen; bann wirb ein aieif von ^wep Kügelchen ^bhe unb 
(leben 3oÖ im 2)urchmeffer/ einer oon fünf 3oH im 2)urchme(fer 
auf eben biefe Seife/ unb enblich einer oon vier 3oÜ unb nur 
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einer Äugel ^6Je in (Eafferolen ^emac^t SHun wirb bie ganje 
0(^aie non Sei^ öcbrd'ngt mit biefen Ärapfetn 

befegt^ jebod^ fo/ baß bie f4)öne @tafur non' außen erf^^eint/ 
n>ei(ße5 f(^ber i|l/ weit man ben tinglaßrten ^^ei(/ mit werdj^ein 
ha6 ^iS^eld^en an ber ^efferfpi^e flecft^ nießt einnxSrt^ fleCfen 
fann; mon muß eß gefd^irft feitwtfrt^ fleOen Unmn, wo e$ non 
onbern Bebecft wirb ; ber 9?anb ber 0d[>ale muß eine fel^r g(ei(ße 
0<ßnur Silben. wirb bie untere ^fatte, non jelßn Soll 
®ro§e/ über eine mit ^ernietten belebte ^cßülfel febr qU\^ unb 
fefl Qm^Utf ber S(y?obel barüber geflürjt unb be^utl^fam aufge' 
l^oben/ unb ber 0ocfel mit Suc^rr an bie glatte befeftiget. IDer 
obere SHanb beö 0ocf elö wirb (larf mit Surfer betropft/ unb mit ber 
einen Soll großen glatte belegt, fo baß ße feß anflebt, über 
biefe wirb ber peben'SoÖ große .Oteif befeßigt, unb fo wirb ber 
2luffa^ auf bie Siafel gefegt, muß jeboeß feiner ®ebrecßli<ß!eit 
wegen feßr beßutßfam getragen werben ; über bie ßeben SoÜ im • 
’ 2)ur(ßmeßer große glatte wirb ber fünf Soll große Steif, über 

tiefen bie geßorige ^Matte, über biefe berfleinße, nur ein Äü» 

1 

gelcßcn ßoße Steif, unb über biefen Steif oßne ^Matte enbli(ß bie 
0cßale befeßigt; in biefe ,0cßale wirb nun gefaumte S!?tilcß mit 
einem beliebigen ©eftßmarf aufgeßd'uft, unb ba^ @anje beßutßs 
fam über ben großen 0orfel geßeHt. lÖepm ^erumtragen, wenn 
bie Steiße an biefe^ 0türf 6ommt, wirb bie 0cßale oom großen 
0orfel geßoben, über eine mit 0eroietten belegte 0cßüffel ge« 
fe§t, bie Steife werben gebroeßen, unb nun mit ber 0cßale ßer« 
um gereießt, fo baß man ^ugleicß bie gefaumte ^ilcß unb etwa^ 
ton bem I6arfwer!e neßmen fann; ber große 0orfel bleibt bi^ ju 
feinem ^Ibtreten unbef(ßd'tigt ßeßen. 

bleibt nun einem jeben unbenommen, biefer 2lrt 2luf« 
fd^e burd^ ^ülfe ber garben ober SD?annigfaUigfeit ber gormen 
einen noeß ßbßern ©rab ber 0d^5nßeit ju geben. 25er Surfer, 
auf bem ^uncte gelb ^u werben, fann bureß einen fleincn 
Staeßguß mirtelß C^armin, rofegefdrbten 0prupö, gefdrbt wer« 
ben , woburd[> baö gan^e 0türf mit ber jarteßen garbe wie an« 
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ge^avcfyt wirb ; tie ttmai oorfle^enben 9tanber ber Tratten f^it' 
n^n mu brfponnen ober mit ubericgen fepn. 

00 i}l öu(^^ öag iÖejlüubm bicfer 0tÜ£fe mit ^iflajien ton 
f4>6nem Sff^ct. )DUn ^at fe^r fein gefcj^nittene unb tro* 

cfene ^iflaiien jur Jpanb/ unb beflaubt ein jebe« Äügelcfcen/ wie 
es aus bem 3^äet ge()oben wirb, ^ic Operation ^ejt , wie bort# 
tor \\6)’, allein 9 an^ überraf^^enb ifl btt Unhiid bep bem Umilür^ 
ien beS 2^odeiS , wie (iebiic^ grün betraut/ wie leicht unb unge^ 
jwungen baS ©anje erfc^eint. 

(^S ifl übrigens feine JoIgC/ bag man biefe 2fuffäöe nur 
mit rnnben ^rapfr^en machen fonne^ baS fUine ^er^ogSbrot/ 
S^ingc^en u. bg(. me^r (0. ?(bfc^n. oom SÖranbteig) fonnen mit 
©iücf gemacht werben / fobalb man nur bem i^adwerle bie ge^ 
(örige Sefligfeit ^u geben wcig. 

00 bereitet man jie auc^ auS erbfenfteinen ^ügef^^en von 
hartem 3ucferteig/ in welchen etwas megr Butter genommen 
worben ijl/ um feine ipdrte in mehr iO?ürbe oerwanbeln; fte 
werben bann ben gerojleten SQ?anbeIn gfeirh behanbeft (0. 3(bs 
fchnitt ton geröfleten ^anbe(n)/ unb nehmen auch ihre ©eflaft 
rotlfommen gut an. 

2 J?anbelfrufle. (Croquante cFAmandes historlee.) 

I)iefeS intereffante 0tücf fann fo gut in ber gorm ber 
^ranbteig''^ru|ben / wie in jenen ber gerbjleten ^anbetn er* 
fcheinen (0. 2tbfchn, ton gerbfleten 5Q?anbeIn)/ obgleich bie, 
baSfelbe charafterijlrenbe, jene ber ^iScoten * Sorte fep/ ton 
welchem 95acfwerf eS |tch burcg anfldnbige ^Ser^ierung unterfcheü 
bet; benn bie i^iScoten* Sorten werben nie ter^iert* 

(SS werten ^wep ^funb ?0?anbeln abgefchält, unb einen 
halben Sag im reinen frifchen JÖrunnenwaffer gewdffert, woburch 
jie fehr weig werben ; bann werben (fe theilweife in einem gro* 
gen marmornen 9)?övfer geflogen ^ wd’hrenb beS 0togenS aber 
mit etwas 2irnonien*0aft angefeuchtet, bamit ge nicht bhlig wer* 
ben ; nach biefem 5ringogen werben ge in einem grogen 3«tf*r* 
fegel (eine unrerjinnte dagerole mit runbgefchweiftem JÖoben) 
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mit onbert^alb ^funb feingejlogenem iinb burc{) ein feibeneiJ 0ieb 
geliebten 3uc6er mittelfl eine^ (tarnen vermengt , unb 

nun über einen f(^macgen SBinbofen gefegt/ unb mit bemfelben 
Äc4)lbffe( fortbewegt/ bi^ in einer 3^it o«>n brepfjtg ju fünf unb 
tier^ig SlWinuten bie SD^affe (I4> baUenb ron bemÄeffet tbft. 2)a^ 
9^ügren mug inbeffeti fe^r geigig unb forgfam gefd^egen f benn 
(eicgt gefd^ie^t t%t bag bie SQ?a|fe l^ter unb ba anfiebenb grie^lig 
mirb unb gcg braun färbt/ metcfye^ bann auf ba^ @an^e fe(^r 
natgtgeUig mirft. UDie SOIaffe wirb/ vom S^uer fommenb/ in 
ben 9)?brfer gegür^t unb auf'^ IHeue gegogen, mä^renb be^ 0to« 
gen5/ gleich oom ?(nfange/ mit bem 0afte einer ()alben Otmo> 
nie befpri^t/ unb mit einem l^alben gel^örig aufgelßften 5:ra» 
gant vermengt (0. 2(bf(gn. vom 3:ragant--$eig)j iväl^renb bie* 
fe^ 0togen^ mirb ber Seig fein/ weig/ unb burcg baö 2(uö!iig* 
Un feg. 2)ann mirb ber S:eig ^erauögenommen/ in einen gOor» 
ceQan*^opf getl^an unb bebedt/ um bie Sinmivfung ber Suft 
abiu^alten. mirb nun ein grogrippiger Biöcoten * 9??obef mit 
gj?anbetöbi begric^en unb jur Spant gegellt j ber Xeig mirb tl^eil» 
meife über ber mit feinem 3«^^«*^ begäubten 2:afel eine Cinie 
bünn au^gemöllt unb fo jugefc^nitten / bag eine folc^e glatte 
immer ^mep Klippen bebede/ unb ber 0d[>nitt an bie fcgarfen 
Büge ber SKippen fommt; man ge^t felbg leidster ^u SfiBerfe/ 
menn man bie au^gemaltte glatte in bem SD?obel mitteig eine^ 
0tüde^ mit 3uder begäubten ^eige^ in bie SKippen ge|^ßrig ein* 
pregt/ unb ben übrigen Eeig über ben fd^arfen Stippen abf<^nei* 
bet; bab.urd^ mirb man in ben 0tanb gefegt/ bie 3ufammenfpie* 
lung genau ju tregen / bie mitteig eined feinen ^eberpinfel^ mit . 
SBager begricgen unb lei(gt jufammengepregt merben. 2)ie StÖ^re 
beß 9)?obeliJ bleibt ganj meg. Oiun mirb ber 9[}?obeI/ brep biö vier 

I 

0tunben ginburcg/. in einen B3ärm^agen gegellt/ bamit ber 
%eiQ troden unb feg mirb; bann mirb berfelbe in einen abge* 
füllten Ofen gegellt/ ßfter^ umgebre^t/ bamit bie S03ärme überall 
glei4^ mirfe/ biö bie Äruge burcj?aud eine gelbroti^(ic{>e garbe 
angenommen f>at; fo mirb ge be^ut{)fam loögemadjjt/ unb noc^ 
immer in bem ^obel talt gegellt* Unterbegen mirb eine/ ber 
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SWunbung be^ 9)?obe(^ gteid^ gtoge ^(atte^ t>oii jmep Cinien tDt« 
dif ^ebacfen. (0. ?(bfc^n. »om j^arten !^tefe glatte 

wirb CiUf ben £Ranb ber Äriifle genau paffenb mit jertaffenetn 
3uc!er befefligt^ unb nun mit (teuerer ^>anb über bie mit 0er- 
rietten belegte 0c{>iilfTet umgeiliir^t; bie SHippen werben enblidj^ 
rerjiert, IDie OSer^ierung gefebiejt mittet beö Tiufiegen^ f^ma- 
fer, ron einanber l^inQUöftel^enber ßorberbld'tter aui grünem 
fÖi^coten - S:eige (0. 21bf(bn. »on 23i^coten)/ bie jmepte 9tippe 
mit SÖtüm'd^en au^ weitem SÖutterteige ^ bie mit jertaffeneHi 
Suefer angeflebt werben; ober man beflreici^t eine 9tippe mit ge» 
wd'rmter 5}?ariöen-^armerabe/ tmb beftreut fie mit feingef(^nit» 
tenen ^ifttt/^ien, bie ^wepte 'Tttppe bann mit rotbgcfdrbten SWan» 
betn. (0. 2(bfc^n. oon 9}?anbeln.) iÖep bem Jöejlreuen wirb ein 
au^gefc^nittene^ ^iatt ^artenpapier in^wifd^en gel^alten/ bamit * 
feine rotl^en über bie grünen / feine grünen über bie rotl^en 
S0?anbefn fommen. 2>ie Dberfldc^e jiert eine au^ iöi^coten - $ei^ 
genau jufammengefe^te 0taffe(ep/ ober ein ^xan^, ober auc^ 
ein 0tern unb bergleic{)en/ 

2>iefer 5J?anbefteig iflberfelbe, ben man ^ur Bereitung ber 
breffirten 0tücfe braucht. (0, ^(bfehn. oon ?tuffä’6en ber Äun(t» 
bdeferep.) 3« gdüen/ wo ber S^eig febr fein gewalft^ 
gebrechlich würbe/ muß etwa^ mehr Tragant/ ober auch ^twa$ 
wenige^ Slragant-^eig bepgemifcht werben. 2Die garbenmifchung 
gefchieht ganj fo/ wie jene bep bem S^ragant^ ^eig. (0, %xa^ 
gant -* 3:eig.) 

35Idtters Sorte, ober franjojlfche Sorte. (Gateau de 

Mille -Feuilles.) 

<Sin allgemein befannte^ , unb burch eben biefe TlCfgemein» 
heit felbfl gemein geworbene^ ^aefwerf/ bad in ber ^ßereitung 
verunglimpft, unanfehnlich/ halb ber 53ergeffenheit überliefert 
worben wdre, ob eö gleich bep feinem Urfprunge, viel ^luffehen 

i 

erregenb , mit vielem ©lüefe gegeben würbe. 

bem fünfmahl gefchlagenen 5Öutterteig / von ungefähr 
iwrp $funb iöutter (0 7(bfdhn. vom iöutterteig) , werben jwep 
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$ 5 I(Sttfr 9on ac^t unb einen l^alben 3 <>&i im ^urc^meffer/ unb an« 
bert^alb Linien bünn au^getoa((t/ runbgefc^nitten über ein ^fed^ 
gelegt/ ihre 0 E)?itte mit einem vier 3 oII großen 2 iu^|le(l^er au^« 
gefloc^en/ fo ba^ nur flache 9*tänber x>on ungefd'^r bre^ 3olI hUi* 
bttif bie nun mit abgefc|)(agenen Spern beflridj^en/ mit ber 0 D?ef« 
ferfpi|e betupft/ mit feinem 3 ucfer befläubt/ unb in einem et« 
mal abgefül^Iten Ofen gebacfen merben; auf biefe SOBeife merben 
^mep in i^rer iHT^itte aulgeflo<^ene ^(dftter t>on ad|)t unb einem 
^iertelioa im X)ur(^meffer/ ^tuep von ac^t 3 '>Q/ i^ep anbere 
ton fieben unb brep ^Siertelsod/ ^mep ton fteben unb einem 
Ij^atben 3^n unb fo fort/ bil }u fec^l unb brep ^ierte^oQ im 
tDurc^meifer l^erab/ alle mit bemfelben ^ludflec^er ton tier 3 ^il/ 
in i^rer 0 !)?itte burc^gebrod^en/ fo bag man fedj^i^e^n i 6 ld'tter ^at/ 
bie/ immer ^ttep unb jitep/ in gleiche X>imenftonen fallenb/ über 
einanber gefleHt/ einen £^urm bilben. S 9 ?an terfuc^e inbeffen 
ni 4 it gleich tom 2 (nfange/ nac^bem fie gebaden ftnb/ burch 
Übereinanber|lellen bie ^b^e b^raul^ubringen/ inbem bie eigene 
0 cbttere bie noch itarmen i&ld'tter j^ufammenpreffen unb unan« 
fehnlich machen mürbe; übrigeni mürbe man baburch auch gar 
nichtl er^mecfen/ benn bal 3 ufammenfe^en !ann nur auf fol« 
genbe fSBeife gefchehen. mirb einel ber größten Blatter mit 
2 )?arillen « 9 }?armetabe Si^^efferrüden bicf bejlrid^en/ mit bem an- 
bern belegt unb runb herum rein ^ugefchnitten ; fo tterben bie 
jmep folgenben ebenfalll mit 90?arillen»3[)?armetabe jufammenge- 
llebt unb rein ^ugefchnitten; bann bal britte/ tierte/ fünfte/ 
fechlte/ unb a 4 )te $aar/ immer bie glei^)en aul« 

' gefucht ; bann mirb ton tier ^perflar gefaumtel @il gefchlagen 
( 0 . 2 lbfchn. tom 3 uder)/ ber 9tanb ber gufammenflebenben 
glatter ül^efTerrüden bid befleißen/ unb über feingefchnittene / 
über einen $ 6 ogen Rapier bidaufgeflreute ^ifla^ien gerollt / fo 
baß ber gan^e dianb grün befldubt bleibt ( 0 . 2 ibfchn. ton ge- 
färbten 9Q?anbeln); bie ^mepten i^ldtter merben/ fo beflrichen/ in 
©rob^uder gerollt; bie brieten mieber in ^ifla^ien/ unb fo fort/ 
bil alle acht fo befldubt ftnb;fte fommen bann mieber in ben Ofen/ 
ber unterbeffen tbHig aulgefühU ifl/ unb merben fo lange ba ge- 
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taffen/' bi^ bal gefaumte'(Si$ trocfen gemarben ifl. JDer Ofen foff 
fo fe^n/ baj ffe bi^ i^rem S^jlwerben weiß bleiben/^ benn 
nur bann bteiben bie ^Piffajien auc^ grün. 9?adß bem abermal^ti- 
gen ?tu6^üß(en werben bte erffen jwep ^ufammenflebenben 5öl<St- 
ter auf eine eben fo gro^e glatte oon hartem Sucferteig auf eine 
mit 0eroietten belegte 0d{>üffet getegt (0. ‘2(bfcßn. oom 
teig); bann mit 5!}?ariffen beffrid^en/jinb ba5 jwepte ^aar 5Öt«üit- 
tcr barüber gelegt/ jebodß fo/ baß ffe genau bie 9[)?itte faffeii* 
Dberffd'c^e wirb wieber beffri^en/ wnb bad britte ^aar 
231a"tter barüber gelegt/ bU enblic(> alle a(^t ^aar ^liKtter über ein^ 
anber liegen/ wetdj^e^ eine bominirenbe .^bbe oon einer falten 
^affete/ unb einen liebtic^en SGBecJifet oon Orün unb SBeiß gibt. 
JDie Oberffö'cße ber testen 5^1atte wirb mit 9}2ariUen*9)?armetabe 
«nb 0^ibifeIfuli reic^ oer^iiert. 

9Äan wecßfelt oft bie Cfonpturen/ wie iÖ. ?>ffrffcße/ SHei* 
nectauben- 9[y?arme(abe/ ober SBeicßfet-/ 0libife(^ (3oßanniöbeer-) 
^ingefottene^. 2(uö biefen befielet bann aucß bie 53erjierung über 

e> 

ber Dberfftt({>e/ fo wirb oft bie Öffnung mit gefaumter 
angefüüt; aHein beßagt ben feinen (Daumen nicßt/ gefaumte 
ÜWilcß unter fo vielen Conßturen ^u treffen. 

iÜ?an fann aueß ba^ le^te ^latt/ unotu^geffocßen/ mit fpanu 
f(ßen SSBinben/ 9)?armelabe ober eingefottenen iSBeicßfetn verlieren* 

SSlatfcreSortc mit gefaumter 9Kild;futj* (Gateau deMJlle- 

Feuilles a la Frangaise.) 

wirb ein glatter/ runber 9J?obel von acßt itn 2>urcßÄ 
meffer unb jwbif 3*>tl «IpÖße leicßt mit ®uiter beffridßen/ unb 
mit fünfmaßt gefcßlagencm unb 3J?efferrücfen bünn auögewalftem 
fbutterteig forgfam gefüttert, ©aölölatt muß in €inem gewallt/ 
nacß ber .^oße be^ ^obcld gefcßnitten / unb oßne galten ßinein 
getßon werben ; bie bepben Snbe werben mit abgefcßlagenen iSpcrn 
beffricßen unb über einanber gelegt; bann wirb ber Jßoben nacß 
bem 9)?obel ctwaö größer gefcßnitten unb ßin,\u getßan/ fo baf? 
ber 9itanb bie 0eitenwdnbe etwa^ überbecft; bie 0pielung wirb 
gleicßfaU^ bejlricßen. Sllun wirb ber gan^e 3)?obel mit ^apierffrei* 


SSon großen ©fucfen ber QSacferep, t>ie aI8 Xorfen etfcfjcinen» afx) 

feitf bte mit 5Butter bejlrid^en (Inb, Jiberfüttert/ unb enbli^ mit 
5!}?ejt angefülU unb im abgeBiSl^iten D’fen gelbrot^ gebacfen; bo^ 
9)?e(>I wirb bann tcrau^genommen, unb nad^ einigem 2Iuöfut)Ien 
aiit^ ba^ Rapier l^erau^gclßft/ fo baß bie Ärufbe fel^r rein unb 
giatt Meibt. werben bann ou^ anbertbalb 5>funb Surfer bereiteten ‘ 
aji^cotenteig/ bem ?D?obeI gleidj^ große/ l^alben Jinger bünne 
ten/ über mit Butter befbrid^enem langfam gebarfen^ 

unb bann no^ getrorfnet/ bi^ ße glaöfprbbe gebred^Iid[> werben, 
^ann wirb eine ©termaßl fo ßarte 9D?affe oon gefaumter 9!)>i({6» 
fuli geri^Jtet/ atö ße in jenem 2(bfc()nitte erfc{>eint (0. 2ibfc^n. 
oon gefaumter S[}?i((^fuli) / unb nun fc^neff in bie Äruße auf 
fotgenbe SBeife gefüllt : eö wirb berlBoben bev Äruße einen ßarfen , 
ginger mit bcr 0ulj begoffen / unb mit einer gehörig juge^ 
fc^jiittenen glatte ^i^cotenteig belegt; bann bom^t wieber fo 
riel 0u4 unb eine 5^latte/ Fiö enblidj> ber gan^e S0?obel ocü/ 
mit ber lebten 'glatte beberft wirb. 97un wirb baö ©ani^e in fein* 
geßampfte^ £iö eingegraben/ um gelehrig ju füllen. 5Öep bem 
2lnric^ten wirb ber ^uc^)en über, eine mit 0er\jietten belegte 
0(^>üßel geßürit/ mit Dtippen au^ gefponnenem 3«rf«t^/ bi« 
unten ^wep ginger breit au^ ei-i^nber l^inauflaufen, unb oben 
im 9)?ittelpunct in einem Wirbel enben. 

€inc jebe gefaumte 3)?il(f)fu4 fann ßierju gebrandet werben. 
(0. 2lbf(5n. oon gefaumter 50?il4)fu4.) 

V »0tatt ber Äruße von 93utterteig !ann mit großem 53ort^ei( 
eine 9ß?anb elf ruße/ unb ßatt ®iöcoten-SÖU'tter Surferfc^nitten ge- 
nommen werben (0. 3lbf(6n. ;oom 3Mrf«>^l«ifl)/ wnb ber SGBo^lge* 
fdj^marf wirb baburd^ erl^öl^t; in biefem gaHe iß man aud} auf 
eine reft^ere ^Ser^ierung bebad^t ; fo werben j. 5Ö. bie Stippen oon 
gefponnenem Slurfer gebrd'ngter unb fd^ief l^inauf geführt/ unb 
bie 3mif(5)enr(5[ume mit SDtarmelabe beßridßen/ unb mit fein ge* 
fc(^nittenen ^^iß^iien bcßdubt. 
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^tcriigfler 

» 

5Bon ©crid^tcn auö gefpomtettem Careme, 

CBfc^on bie breffirten 0ti3(fe öu^ gefponnenem* 
bem »orBergel^enben ^(bfc^nitt gej^Sreti/ fo fonnte id^ bennodl> ni^fc 
anber^ aU fle in einem eigenen 2(bf(^nitte anftü^ren/ mei( au^ bettt 
fot^enben fe^r oft auf biefe gewiefen werben wirb; enbü(^ aud^/ 
weit biefe 0tiÜc!e/ i^rer ^igentl^timltd^feit unb 0d^5nl^eit wegen/ 
biefe 2tu^^eid^nun^ oerbienen« 

!Ciefe 2frbeit forbert oiet (Sef^icftid^feit , lange Übung unb 
bie flrengfle 2tufmerffamMt; auf aKe^ mu§ oorau^ gebaut/ 
aM 97otbige vorauf iur ^anb gerichtet, felbft ba< Cocat gut ge= 
wd'btt merben, benn eöfolt bebeutenb warm, liebt unb flaublo^ f^pu. 

3und<bfl fommt eine rid^tige SOSabl betf Buder^ (0. 2lbfcbn. 
00 m SucFer) ; nicht jeber , felbfl au^ ben beflen (Gattungen , i|l 
geeignet e6 gibt Suefer, ber febr weig, bennoeb fett, 

grobgrie^Iig , ju viel calcintrt ifl, ficb 'fyuvt fcbla"gt, unb im §83tt^ 
fer lange nicht jergeht : biefe^ finb lauter Cfigenfchaften , bie ge= 
gen ben guten, h*«>^ iu gebrat^»benb«:n 3ucfer jeugen; er foH fehr 
weig, feingrieölig , frpgaHigrt, leicht, aber höuptfd'chlich nicht 
fett fepn, benn biefeö oHejn h«bt jeben 53erfuch fchon auf* !öem 
beflen 3uc6er mug man auch noch mit etwa^ fein puloerigrtem 
?llaun unb SBeinflein ^ülfe fommen, um ihn reinfpiniienb 
iu erhalten. (0. weiterjhin.) 

9??an braucht iwep3u«ferl6ffel (Saramel*Cojfel) oon oier 3»H 
im 2)urchmejTer, unb ^wep unb einem halben 3o0 ^6he, nicht 
(larf im Äupfer, ben 0chnabel an ber linfen 0eite angebracht, 
fo,.bag man mit ber rechten .^anb gefegieft giegen fann, mit eu 
nem vier Bofl langen unb einem 3oH biefen, hohfen-0tiel oer;» 
fehen , ber in oöHig geraber Dichtung oier Linien tief, unter bem 
S^anbe angebracht i(!. 2)ie übrigen gönnen, über wcl^^e ber 3u* 
(fer gefponnen wirb,- werben nach ber gegebenen B^i^^^^ung non 
weigern iölech oerfertigt. 9)?an braucht nur einen Eieinen CSßinb^ 
ofen^ju hei^^u, unb erfl bann wirb ber BucEeilbffel hiu«^”ö^^ 
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fe$t/ wenn bie Äol^Ien i^r Jener oerloren/ auf ®lutl^ 

verfallen (inb ; ber Suefer hd)t bann gleid[> unb fWt (i(J> nid^t 

an ben SKd'nbern, unb man fann iSberbem fc^wad^en Jener leidster 

unb ^genauer ben ©rab treffen, in welcten berfelbe treten muß. 

0obalb ein 3ucfer(6ffel vom SBinbofen genommen ifl, fo werben 

% 

ein ^ol^Ien nacf^gelegt/ unb nac^ bem ^erhraufen ober gd'n^> 
Ü4)en ©ntgliü^en ber ^wepte Söffet aufgefe^t, fo/ ba§ er^ bi^ 
^um QSerfpinnen be^ erßeren/ ben gel^örigen ©rab l^at, unb man 
im 0pinnen nic^t oiet aufgel^atten fep ; böiger i|l not()wenbig/ 
baß i^rer ^wep bep biefer 2(rbeit ßnb/ wovon einer bem anbern 
in bie ^anb arbeiten muß. 

Sine ©ulfane. (Une Sultane.) 

©ine 58 i»tter* haftete (0. 2(bfd^n. vom $&utterteig) mit ge» 
faumier S!)?U4) geftiCft (0. 2fbf(^n. von gefaumter 9 Witc(?), mit 
einer au^ Sucher gefponnenen kuppet bebeeft/ wirb eine 0urtane 
genannt; ein jeber 2tuffa^ au^ gefponnenem 3uc!er ^eißt bem 
^u Jolge eine 0 u(tane; eine l^iervon abweic^enbe Jorm wirb al$ 
JBepwort biefer bepgefd^rieben. 

©uUane olö ®lobu9. ^upferfafel 6. gtßur 1 . (Sultane 

en Surpris.) 

fÜ?an bereitet ßd^ vorerß eine runbe ^fatte von je^n 3^^ 
im IDurcbmeffer unb ^wep Sinien £)ic!e au^ b^i^tem 3ucferteig 
( 0 . 2 (bfcbn. V. S^ragant»^eig) ; einen ßeben 3 ofl im Durebmeffer 
unb ^wep 3oO 0oc!el au^ gerÖßeten ^tltanbetn (0. ?(b» 
fdf^nitt von gerößeten S!)?anbern); bann eine glatte aui 0[)?anbe(» 
teig (0. SO?anbelfruße in bem vorbergebenben 2Jbfcbnitt) von 
fönf 3olI/ unb eine jwepte von brep 3»^^ w 2)ur(bme|Jer 5 enb» 
ticb eine 0 dure von feeb^ 3 «>tl *^ 6 be unb brep 30II im 2 )urcb^ 
meffer; eine 0(bale ven ßeben 3^0 J^urtbmeßer unb bvep 
3 oÖ ^öbe^ von fcbönßer Jatbe gebaden; über bieß noch iwölf 
Heine bünne .Grüßen, auö eben bem 9}?anbelteig / bie ^wep 3 otl 
SÖreite unb eben biefelbe Spö^e haben/ unb feeb^ebn einen halben Jin- 
ger bünn auögeßoebene 9 )?onbfcbein(ben auö fünfmabl gefcblage* 
nem Ißutterteig (0. ^bfebn. von fetb^mabl gefcblagenem JÖutter» 
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tetg) f ^te metg gcbacfen werben. 2)ie SKdnber ber bre^ glatten / 
fo wie bie 4 >bern 0pi6en ber 9[)?onbfdj)eind^en, werben mit fe^>r 
weip ab^crü^rtem (5ife (0. 7(bfd^n. vorn b^|lnc|>en/ unb 

mit i^run ^efdrbten S!}?anbe(n befldubt. (0. 7(bf4>n. t>. Sö?anbeln.) 
2)ann wirb er(l ju ber cigcnHidS>en 0ultane gefc^ritten. 

SQ?an l^at brep ^funb ^\xdtXf Hein gefd^tagen (etwaö grÖ^ 
ger alß i^um ^affe^trinfen)/ in einer 0dE>aIe bep ber ^anb/ ^ii>t 
t)on biefen od^t Soib i« «in«n 3w<^«H6ffeI/ ndgt il^ii mit wier 
Sglbffel t)otI SBaffer unb fe^t i^n, no4>bem berfelbe jergangen ift/ 
über ben SBinbofen. 2)a'biefetf (Sinpeben beö Sncfer^ bie eigent* 
lid^e ijauptfac^e ber Operation i(l/ fo muß beim aud^ bie grogte 
Tiufmerffamfeit barauf oerwenbet werben; ein wenig oiet^ fo 
wie etwa^ ju wenig / werben ^ierbep bebeutenbe geßler. ilBenn 
ber Heinblapg/ f^^werer pd^ ^ebt unb iangfamer ju wallen 

fc^cint; fo wirb mit ber 0pi^e eineö Heinen 5D?ePer^ ein Heiner 
S:ropfen bur^*^ ^ineintupfen l&erauö geholt/ unb foglei^ ba»Ait 
in'^ falte, reine, bep ber ^anb pel^enbe SBaP'er Jin^ing^fö^ren ; 
wirb ber S^ropfen fogleidß l^art, fo ip ber Snefer auf bem gel^ö* 
rigen ^unct, unb man nimmt il^n rom geuer; iil er l^ingegen 
no(b etwa< wei^, fo muß baö 0ieben fortbauern, Ui man bur4> 
bie jwepte ober britte ^robe ben ridf^tigen ®rab b<it. TlCfein ein 
unerlQpIic{)e5 Söebingniß erfc^^wert biefe Operation: ber 3«cfer foll 
nd'^mlic^ nur einen 0d^ein oon gelber. garbe l^aben, ja oft gani 
weiß bleiben; ba^er baö forgfame 0<Ji(&ten be^ S^uer^, bamit 
feine ^änbe be^ Hopels fpiele, benn ba füngt 

ber 3u^^)^ erpen an $arbe ^u fangen , ausgenommen , man 
braucht bunfleren 3««^«^^ oorfommenben 0cßattirung wegen. 
Um baS 0pinnen leidster unb langer ^u erl^alten, wirb, wie eS 
oben f(^)on bemerft worben war, eine Heine 9}?ePerfpi^e ooO non 
puloeriprenbem Tllaun unb fßeinPein in ben 3wcfer gepreut, 
wenn berfelbe fdjjon große 85lafen wirft. !Der nun auf ben ©rab 
beS ©laöbtücßigen eingefod^te Suefer, wirb leid;t über pcb felbP 
gefc^wungen, unb nadj^ einigem 7ibfüßlen, wenn berfelbe etwas 
langfamer ju gießen anfd'ngt, folgenber S0?aßen gefponnen. 9)?an 
l;at eine ooll.fommen ^lalbrunbe Sluppel auS weißem Ibled^ non 
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neun 3»n im 2)iird^me|Ter/ bie mit 9 }?anbel 6 l^( beflrld^en unb 
Iei(J)t mit einer 0 ertiette tvieber abgetrocfnet mar/ in ber linfm 
^anb^ faßt ben Swcferiöffet mit ber regten/ neigt ijn tangfam 
gegen ben 0d^nabel, «nb Idßt ben erflen, \?iefleid^t aud^ ben 
Ame^ten tropfen fallen/ bi^ ein biinner gaben/ bem 3»^itn d{>n* 
lic^/ fpinnt. O^un fe^t man bie Äiippel in einer Entfernung t>on 
einem 0d[)ul^ unter bem gaben, unb bewegt jie in gleic^fbrrni- 
gen Greifen, fo, baj ber gaben in einem unb immer bemfelben 
Suge wolfenfßrmig bie.inwenbige gldc^e uberfpinnet; gegen ben 
9 lanb wirb baö @efpinn|l (larf aufgetragen, um bem ©anjen 
mel^r ^altbarfcit ^u geben, fo wie oud^ bie unten ju flehen !om# 
menbe Äuppel bur^aud flärfer im gehalten wercen fofl, 

inbem fie bann bie obere ÄuppeJ tragen mu^. SBirb ber 3urfer 
^u falt u'nb fpinnt ^u rangfam,'fo fleöt man ben föffef einen 
Tfugenblicf, unb befonber^ mit bem 0(bnabel über ben SQßtnb« 
Ofen, bi^ betfelbe wieber ierffie^tj man !ann i^n übrigen^J d’ußerfb 
feiten jwepmabt aufwdrmen. 2)ann wirb ber üwepte inbeffen auf 
ben gehörigen ©rab eingefodbi* genommen , ber er(te 

fei gereinigt unb auf^ neue, mit eben bem Ouantum wieber ein* 
^eh^tf welc^ed oft a^t> bi^ neunmabl wieber^olt wirb. 3f^ ^i^ 
Kuppel burcbau^ ebne tropfen, Unb nur an ben Stdnbertt 
terfldrft überfponnen, fo wirb fi«, nad^ einigen 2lugenblicfen 
te^ H\xiH\)Ux\if bel^utl^fam ^erauo'ge^oben ; es inu@, um babep 
glücflic^ ^u fepn, i'emanb bie Kuppel oon außen, ol^ne alle ©e« 
Walt, (ei 4 ^t galten, man fd^rt bann mit bepben .^dnben hinein , 
unb »erfutht be^uthfam baö ©efpinnjl er|l oon allen 0eiten 
leicht ju bewegen, unb wenn fie burejau^ locfer i(l, fo wiri; 
(te über eine gro§e glatte geftür^t unb troefen geflelft. £)ie Ope* 
ration fdngt bann oon neuem an, um eine ^wepte .Kuppel ^u er* 
hallen, bie etwad (tarier gehalten wirb, unb bie man nun eben* 
faCl^ umgejtürit troden (teilt. 

3e|t werben jwep 0ilb|rgabeln , mit ben 3ä'hnen über ein* 
anber (iegenb, fe(l mit 9>apier überbunben, ein frifd^er Cöffel 
ooU 3uder eingelo4)t, unb auf eine anbere SÖBeife gefponner. 
£Q?an richtet (ich ein bi^ s^ep f^feche auf bie Eibe neb/n ber ^a* 
SenFer, JtoepfunfL n. löb. ' 18 
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fet f (leirt ben 3urfer in eine mit warmer 2(f^e an^efiSUte (Saffe^ 
xoUf tau^t bie ©abelfpl^en über bie i?(Si(fte in ben 
f?e in bie Spo'f^ef j^cSlt in ber Unfen ^anb ein groje^ 9D?eiTer unb 
f4>nellt mit ben ©abein ben erjlen Surf feitwd'rt^, benn ei gibt 
immer tropfen, bie folgenben aber mit einer fidftigen 0<bne(» 
lig!eit ilber baö Seffer auf tai ^dU^ {lerab, fo ba§ baburd^ (fn^ 
ner no(^ aU ein ^aar) bünne gaben entfleben/ bie in bie vier 
@d^ul^ Cd’nge meffen; biefeö 0(|)neC(en wirb fp lange ununter;» 
bro4>en fortgefe^t, bi^ ber Sucfer aufgegangen/ ober fonjl un- 
fpinnbar geworben ift. 2)ann wirb mit einem onbern grogm 
SOleffer ber ft^^bne fallen ©efpinnfleö Iei<bt überfahren, leicht ju» 
fammengegld'ttet unb ber ßd'nge nach über ein reinem ^uch auf 
eine Safel gelegt. 2)iefeö Spinnen wirb von neuem wieberbolt, 
bib man eine gehörige 9!)??nge hat, um bie Tlrbeit gehörig vollen* 
ben ju Ibnnen. SHun wirb bie eigentliche Sufött^w^^nfebung vor* 
genommen. ’ . ' 

S!)?an legt bie gro^e glatte von hartem 3urferteig über eine 
mit 0ervietten belegte ©chüffel befefliget, mittelfl jerlaffenem 
3ucfer ben jwep 3oll h^^h^*' 0orfel auö geröjbeten SD?anbeln bar- 
über; über biefen 0o(fel fommt bie jwepte ^Matte von fünf 3*>tt 
im 2)urchmeffer / über biefe ertblich bie 0d'ule; alleb, mit jerlaf* 
fenem 3ucfer angetlebt»' 53on ber 0d'ule mug man, ba pe noch 
roh unb wei^ ift, ein 3^^ h<^h^^ 0tüdchen h^tabfehneiben, unb 
bann wie biefelbe baden, fo ba§ bie aufgefe^te nur fünf 3oÖ 
^bh« h^l* fommt bie fleinpe glatte unb bebedt bie 0dulc; 
über biefe wirb ber etwab pd'rfer im 3uder gehaltene halbe ©lo* 
bub genau in bie S0?itte gesellt, unb mit einigen tropfen 3uder 
über ber glatte befepiget. 3n geraber Cinie von ber untern 
0dule wirb bab 3oQ h^hr^ ron ber 0d'ule abgefchnittene 0tü(d« 
^en in ben ©Ipbub gepellt, fo bag bie 0d'ule fortjubauern fcheint; 
über biefeb wirb nun bie 0dhale aub Sanbelteig befepiget. 2Dann 
werben von unten an bie 0d'ule, mittelp ^erlapenen 3u^rrb, bie 
«0lonbf4ein<hen mit ben grünen 0pi^en in bie ^bhe befepigete 
fo bag eb bab Jlnfegm h^^P/ ißranchen ben ©lobub 

tragen h<5ilfrn. voixt) bie mittlere 0chale mit gefaumter S[l?ilch 
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ou« (Srbbecren gejxii'uft angeföfffc (0. 2tbfd[)n. »on gefaumter 
mit fc^5nen ®rb6ceren Beflreut, unb ba« Oaitie nun 
mit bcr iwepten ^.Srfte bei ©lobu« be^ut^fam bebecft. ®tn Heu 
nei 5Öiinbet gerobe au«gel^enber 0tral^fen' ,mirb über bie S[J?itte 
biefe« ©fobu« gefegt, n>el<je« aber befefligrt werben mug; 
biefem (Snbjwerfe l^ölt man eine gfü^enbe ^o^Je/ mitterft einer 
Sange/ bem untern (Snbe be« JÖünbeW ju; ber Surfer fc^mi^t 
gleich / unb fo barf man e« nur auf ben angejeigten $unet fe|en/ 
unb ei bleibt fe(t. 2)ie jw6(f Ärufld^en »erben ebenfatt« mit ge* 
faumter SO^ild^ angefüOt/ unb über bie gro§e 9>fatte um ben 0o* 
rfet gefleftt; au« bem gefponnenen Surfer »erben/ mitteljl be« 
Ubereinanberlegen«/ unb ^»ifc^en bepben l^oblen Jjd'nben/ neben 
bem SBinbpfen/ bur<^ be^utl^fame« unb gef4>irfte« '9?unben/ runbe 
S5aCfen ton j»ep S^ö gema4>t/ mit einem bünnen/ fd&arfen 
fO?ejfer ton einanber gefd^nitten/ unb fo über bie ^ruflt&en mit 
ber gefaumten 9)?ifci^. gefegt; i|l aber gehörige SHt/ unb fo eine 
Keine/ f4)irfli(^e gorm torl^anben/ fo tbut man-beffer/ eine iebe 
Keine Kuppel befonber« ju fpinnen / unb bann barüber gu fe|en* 
di id'§t gar nitbt« benfen/ wai mit biefer iuftreic^en/ 
cfbaren ^SBelt tergHc^en »erben fonnte. X)ut(^ ben / einem ©aj^e* 
®e»ebe gleicj^/ bur(^|tc(>tigen Surfer/ »irb bie 0d^a(e mit ge* 
faumter/ fe^r »eiger (Ü?il(^/ unb ben fc^bnrot^en ^rbbeereu/ 
mit bem er^b^eten 9*teiüe '{t^^tbar / ber gewobnlidi) entließt/ »enn 
eine befreite 0(i^bn(eit/ mitteifl eine« 0d[^(eper«/ bem begiert* 
gen ibiirf fidb terbergen »10. 

©uUane alö fürfifc^)er SSunb/ Äupferfafel 6* Sigur 
(Sultane Formanl le Turban.) 

53en großem ßffeet unb ungewbbnü^er 0c^önßeit ifl ein 
türfifc^er g5unb ton gefponnenem Surfet« lÖer ^eim burc^jtehtig 
unb jUberblanb /,runb ßerum ber 0ba»i/ f» faitenreieß/ fo we\6ff 
anfeßmiegenb/ »ie ton @oIb/ ber frpjtaOene 9leiger unb bie;(tra^* 
ienbe Ärone; \»Ue« idßt f(ßßn/ fe^r feßbn geben. 

9J?an beforgt bie eigentlichen 53orarbeiten «uerd. 0o »irb 
eine j»6if S^H tut 2>urChme|fer große 5^Iatte au« ßartem Surfer* 


2^6 50l«csUi^^® 

teig geittd<{>t (0» 2(bf(^ii. vom ^rflgant»2^etg)/ (le wirb tangfam gf * 
bocfen, bie 9?anb«r bann mit (£ife beflricbeu/ in rot(^gef(Srble 
g}?anbe(n getautfet/ «nb fonadj) bicfe ganüe ^iatte mit biefen S0?an* 
betn bi$t befld'ubt. 2)ami wirb ein Äiffen non neun 3ofl im 
5Sierecf über eine 5orm vpn 5ÖIedS> bereitet wnb ücttgelb gebaefen- 
2)ie gorm foH bie fla(i)e ^dlfte beö ÄiiTene {>aben 7 fo ba§ tnon 
jwep fol^e 5>iatten bac!en muß ; (ie werben bann mittelfl irr# 
VMTenem Surfer iufamnten geklebt; bep einer biefer ^Matien wirb 
tot bem »arfen eine uier Soö »*« JDurci^meß'er graße Öffnung 
an ber Oberfid'cße gef(tmiuen, um fpater^in bie Äiffen mit gt» 
faumter S!)?il4> fuDen iu fwnnen, 9]ati^ bem ©arbarfen ünb ge* 
nauen Sufammenfleben ber bepl^en S:{)ei(e einem ©anje« 
wirb biefe^ Äiilen (Ireifweife mit weißem unb bunCeIrotf)em Sife 
(0. 2ibfcfen. t>on x)erf4)iebenem €i(e) bema^lt, unb naeß eini* 
gern Tibtroefnen über bie glatte gefegt. 

.'M, 3e^t wirb ein fe^^ SoU im 2)urcßmefTer unb neun 3*>n 
^o^r S0?obel au^ iölecß mit SKanbelobl beflricßeu/ (eießt wieber 
abgetrorfnet/ unb mit fe^r weißem Surfer in großen 5Öogeniü^ 
gen überfponnen (0. ben oor^ergeßenben ^rtrfel); biefe^ Über* 
fpinnen gefci)icßt über bem S[)?obeK 2)ann wirb au^ etwag bi* 
rferem unb golbgelbem Surfer ein f(^?6ner SKeiger über ein ^e>Udf 
gefponnen. 2)er »unb wiib mittelfl leiteten »ewegeng bejut^. 
fam Ioggema4>t unb über bem Wobei gelaffen / um bie übrige 
2lrbeit ooHbrinoen ju tbnnem Wan fpinnt oug bunfel gefütb* 
tem Surfer, mittelfl, ©abein, jweo (iarfe »unb gäben, bie 
man über bie reine Xafel breitet (0, ben oor^erge^enben 2(r» 
tifel), ße mit bem Weffer in f^jmale »unbe t^eilt, etwag 
gldttet, unb weieß, ungezwungen, in ftßbnem galtenwurf um 
ben i?elm winbet. JDiefe 0ßawlg werben ba, wo.fie zufammen 
fpielen, mit gtoßen ÄnSpfen befeßiget ober oielmebr beberft; 
man l^d’lt on bem Orte, wo fie zufammen ober an bem großen 
»unb beiten foflen, eine glüßenbe Äoßle, attein bebutßfam, 
beim ber Sitrfer f^milzt fcßnell, unb man braurßt nur fe^r we* 
nig oon biefer 0(bmelze# um bie »anbe ßalten zu machen. 
Über bem erßen epgroßen Änopf, ber bureß Sufammenroöett 
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te5 ^efponnenen 3ucfer^ poUfommen runb gema4^t werben fann/ 
wirb ein ^onbf^jein au^ ben flar^ geglditteten 3ucferf(fben geffo* 
(()en/ einen 2fu.9enb(ic£ an bie^Itl^fnbe ^o^te^e^alten/ unban ben 
55unb öetegt ; jwifc^en biefem 35?onbf(tein fommt ber fc^jSne EHei» 
Qzx r unb wieber ein bem erflen gieic^ großer ^nopf. (Eine ^ronc 
befc()Ue§t ba^ ©an^r. 0ie wirb au^ ben gefponnenen unb fefi mit 
ber 9??ejTerfIä(6e gegatteten 3«£^<ff<äii>en geff^mitten; bann wirb 
ber anbert^alb ^o^e9teif^ ber flc^ ^an berSßd'rme be^ ^inb« 
Ofens (eid^t geb6rig biegen U^t, oollfommen runb/ auf bie. ge« 
Wohnliche SBeife mit glübenben ^o^fen jufammengegldittet/ unb 
eben fo aufgefe^t/ woburc(^ berfelbe fog(ei<^ an bem ^etme !(eben 
bleibt. S)ann werben einen X)aumen breite unb brep ^Daumen 
fpi^id^ 3^c^en aue eben ben aue 3nc!erfdben geglätteten ^dnbern 
gef4^nitten / unb mittetfl ber glü^enben ^o^fe inwenbig bee 0^eU 
fee aufgeflebt. !Die ben D^eifen ^ierenben 0teine werben aud rubin« 
rotbem unb fmaragbgrünem 3u;i^er gemacht/ unb auf befannte 
SÖeife befefliget; nun wirb bae Riffen mit gefaumter OTldb 
aufgefünt (0. 2(b‘'(bn.’ pon gefaumter SÖ?ir$)/ ber Söunb oon 
bem ilJ?obel bebutpfam genommen unb barüber gefegt« 

3n biefem (Seifte werben afle 2(uffü^e biefer 2trt entworfen 
unb auegefübrt ; ihre leere S5?itte mug immer auegefüflt werben^ 
tbeiie mit gefaumter S!J?iltb/ tbeiie mit feiner SÖdcferep/ wie 
fpanifcbe SIBinbe/ Dacronen/ foufflirter 3nc!er u. bgl. ober 
au<b unb ^war mit oielem (Erfolge/ lebenbe Blumen mir 
gehörig fpielenben färben/ bie lieblidb burdbfdbinimernb Sßoblgt^ 
ru(b b<^ti(ben. 


Sin unt> vietjigfier Slbf^nitt. 

93on 2(uffd^cn t>er ^unfibätfercp. 

2Diefe fcbSnfle ^artbie ber Äunflbdcferep begreift biefenigen 
0tiicfe unb 2luffdl^e in (icb/ bie bie 93erjierung unb ben ^u^ 
ber ^afel jiim C^nbjjwecfe haben, unb folglich mehr jur 0(bau 
aU jum birecren ^enuffe bei (SaumenI oufgetifcbt .werden. 


278 (Sin unb ^ierxigflee 

^enntni$ ber, (Sffecte»/ JÖefaimt^ 

f(^ttft mit b«n S!}?ei(ler»<r!en ber ’2(rd[>itefmr unb 9}?a^(erfunfl 
pnb bem ÄiSn(l(«r ^ierbe^ unentbet*^li(J, ber in feine ^ompi>(l* 
tion 0(t^ön^eit unb Crbnung bringen ^ unb itiberl^aupt in biefer 
0pi^(!re etma^ (eiften miK. 

2»ie SÖa^I be^ 0tücfe^/ ber 0tp(^ bie ®r6§e unb gorm - 
fann nie rein mill^übrlic^ fepn. 2)ie gemifc^^te ©efeflf^aft ber 
&äßc/ bie vornehme ©efeOfc^aft/ ber fejUic?)e $on/ bie 0to§e 
^eranfoffun^ ober (^eUgeti^eit^ bann bie 21n^a^( ©eric^te/ t^re 
Orbnunj^/ enblic^ bie gorm ber $afel unb bie ber ^triife 

gegen einanber felbfl/ miüffen in S3etra4>t gezogen merben. 

SIBenn aud^ nur ^albgclungen unb oon ben grbbflen ge^« 
lern frep# fo gefönt ein foI(^er 2(uffa| bod^ immer bem 2iuge / 
ba^ burt^ bie ^pmpatbie be^ @ef4>mcd|tnned aufgeregt^ jur 

freunblid[)en S^ac^fit^t ber ffrengen 0tegel beö (Sbenmaje^ ge- 

\ 

flimmt toirb; nid^t fo aber ber ^erftanb/ ber über beä ®au« 
menö ®mpföngUd[)feit ^errfd^t, unb oft beffen eigenfinniger 
rann wirb. 93or bicfem l^arten @inn mu§ bie Äunfl , befonbtr^ 
l^ier/ u>o ber ©aumen (einen fonberli4)en @enu§ in2lnfc^(ag brin- 
gen fann/ fteW etmaö in JÖereitfd^aft ^oben, um ijin auf ijrc 
0eite ^u bringen/ fo fd. eine correcte 3^i4**^ung/ einen fd^os 
nen €inf(ang ber garben/ eine intereffante dompofttion/ eine 
fcjjbne jum ©runbe liegenbe 3^^^ «• Steffen aber biefe 

bimmlifc^en Äunfl^ 3«gftbienien in ijrem SBirfen ^ufammen/ fo 
entfielen ^eiflermerfe. 

S!}?an fann ouö berii ®efagten erfej^en, roeld^ eine SÖ?enge 
53or(enntni(Te/ erworbene ©efc^icflicf^feiteu/ mit ^o^em Äunfifmn 
gepaart/ ^u biefer 21rbeit erforberlicf^ finb/ um- ^ierau^ fc^Iiegen 
^u Unnetif ba§ e$ nic^t einem jeben gewd’bft werben fann / feine 
' gantafien au^^uframen/ um ein unfbrrnü^e^/ (inniofe^ SSBerl 
^u f^affen. 

IDie 2iuff(f^e überhaupt werben in vier ©attungen einget^eilt, 
ndü^mlid^: in ?Iuffö’|f ber fc^bnen ?ird^itef tur ^ in jene ber fKuU 
nen / in bie be^ ©rote^fen/ unb enbfid^ in bie ffiacf^bilbungen ber 
©efd'ße; au^ welchen wieber nur baejenige gewö'Jit wirb/ ba^ mit; 
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»entg(lem Äunjlaufwünbe ben ^r^gten Effect ^ervovhringt f fo 
j. ou^ ber f^^Snen : tempel, Cufl&dufer, SKotun* 

ben unb berflleic^^enj 9?uinen aßer2(rfcj au^ bem @roteö!en: ®in* 
fubler- Sopetten / S:empe( unb ^öauernjd'ufer , unb au^ ber 
bilbung ber ©efdge, Äörbe , 53ofen / 0toffelep, Drepfdge u. b^f. 

liegt l^ierin ein unerfd^bpflicger 93orratl^ an »unberfcjbnen 
(^ebilben* 

[(^d^bare ^erE be^ ^errn (Sparern e^ au^ meld^em bte 
tneijlen ^ier aufge^eic^neten 2luffd|e entlehnt ftnb/ gibt igrer eine 
fo groge ß7?enge/ bag ein ^lünjller/ ber ge äße aulfßl^ren woßte/ 
fein gan^eö Ceben ^inburc^ befdgdftigt fepn wüirbe. 

X>et bur4^ bie unumgdnglicg nbt^ige Ökonomie befc^rdnhe 
SHautn biefe^ Serfe^ erlaubt ni^t/ mi4> g^er biefen @egen|lanb 
ge(>crig au^iube^nen; biej’enigen, bie pd^ biefem S:^eile ber Äunjl* 
bdcferep befonber^ wibiiien rooflen/ müffen ba^ $GBerf be^ ^errn 
(E a r e m e ^ur ^anb nehmen. 

Äorb mit grüd;fen, Äupfertafel 7. 1, (Corbellle 

garnie de Fruils.) 

J^er erge ober unterge ^orfel biefeä 2luffa|e^ ig auö b^rtem^ 
feggetroefneten S^^derteig ('S. Slragant«Sleig) oon neun S^ß int 
S)ur$meffer unb i»oep 3oß ipb^e gemacht, wirb nd^mlicb eine 
iwep Ciiüen biefe qMatte oon neun 3‘>ö int 3)urdgmeffer au^ 
tem $eig gefd^nitten/ mit fpi|em S0?effer fein getupft; eben fo 
wirb eine jwepte oon geben 3«>n iw 2>ur<bmeffer au^geftbnitten 
unb über ein fe^r glättet il3lecb gereift. 9Son bemfelben Sleig wirb 
ungefdbr ein jwep 3oß «w eine genaue runbe Sage* 

role oon fe^^ 3oU tm 2)urcbmeger, bie mit SÖutter leid;t be* 
gritben ig , gewunben/ mit ?>apier, ba« ebenfaßd IcidEtt mit 
Butter begrid[>en warb, überwunben, unb mit Spagat gberbun» 
ben. 2)ann wirb um eine anbere g<nau runbe (Eagerole, oon oier 
unb einen falben 3oß im X)urd^meffer; oon bemfelben Seig , ein 
ferep 3i)ß ^o^erS^eif bem ergenglci4> gebogen unb mit q>apier ßber-- 
bunben ; enbli<^ bie le^te glatte oon fünf 3^0 au^gef^nitten , fein 
getupft/ unb nun aßef fe^r tangfam golbgclb gebaefen; bie ^iße 


j8o (Sin nnb t)ler 5 !gfl«r 2I6fc^ni(f. 

- btürfte 35 ®rab 9 <liaiimur ^aben. ( 0 . Umleitung.) 9?aci^ bem vöU» 
fommenen^rfalten werben bie ^fatten nnb Steife, bie ^ier unb ba 
Ciu 3 ber getreten fepn fSnnten, mit einer groben Jeite gtetc^ 
gefeilt unb enblttb i«f<»mmengcfeßt. 2)er erfte Steif wirb an bepben 
Stänbern mit Sragant^^itt beftricben ( 0 . 3(bfc^n. von S^ragant» 
Seig) , ilber bie erde ^fatte gelteUt unb mit ber ^roepten uberfegt 
ilnb leidet niebergejjreit ; über biefe glatte fommt nun ber iwepte 
Steif, unb über biefen bie britte glatte, ben erflern gleich, mit 
$ragant*Äitt befeftigt, unb nun be^ 0 eite an einen troefenen 
Ort ium geftwerben gefletlt; beim ber Äitt brviud^t einige 3rit 
^iim Sroefnen. Snbeffen wirb jur 25ereitung be^ Äbrb^en5 ge» 
fc^ritten: man pre§t eine g>fatte fejfen $ragant^ 2 eig oon grü* 
ner garbe ( 0 . 2 (bf(|^n. vom S:ragant-^etg) in einen f^jbnen ^ofj» 
fc^hitt- 5 U?obel oon feinem ©itter, ftbneibft ba5 übrige M ^ei» 
ge^ mit einem f^arfen S 0 ?effer gefebteft b^rab, fo baj bag ©itter 
rein bur(biicf;tig »"'rb, o^ne jeboeb ben ?Ü?ebef j(U bef(b(Sbigeit. 
2 )iefe^ ©itter wirb nun mitteffl eine^ etwad feu^^ten 0 türfcben^ 
S^raganti 5;fige^ tyreb ba^ ‘Jintuofen au^ bem 0 {bnitte geboben 
unb über eine 0 teinpfatte gefegt. üu btefer ?lrbcit geeignet 
ten 5D?obef finb gewbbnfidb neun f®«g wnb oicr Md fünf 
breit. (Sin ©itter oon biefer ©rßfie ganj unb am 

frbneibett, b^t eigene 0 (bwierigfeiten ; angenommen, ba§ man ber 
Ceiebtigfeit wegen nur bie ipaffte ber SP*fötte f^nitte/ fo 
man mit ad&t fofeber ^Mtten genug. 37un wirb ber gegebenen 
3 ei(bnung nach, aud ^ 04 , ton neun Sott im oberffen 
mejTer bid auf oier 3 öll b^^rabgefebweift , oon fed^d S^Ö «^obe/ 
eine febr rein unb gfatt gebrecbftfte gönn mit 93utter beffritbm 
unb mit ben ©ittern belegt; werben fo AUgefebnitten, ba§ ft^ 
genau Aufammenpaffen. 2 Ule biefe 0 cbnitten werben nun mittelflt 
eined feinen ^infefd etwas mit SÖBaffer befeuchtet unb feiebt a«» 
fammengefeboben; ber gedigfnt wegen wirb eine lebe 3 urammen« 
fpiefung mit einigen geffoebtenen ^eiffeb^t^^ teiebt befeuchtet 
werben, befegt; bie S}?itte wirb aud eben biefer Ttbficbt mit ei* 
nein ff^rferen ©änbeben befegt , unb ber obere , wie ber untere 
äu^etfte Staub, cbenfaffd fo b'efefligt. Stach bem gehörigen Sroef 
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neti unb ^cflmerbrn bringt man ba 5 ®an^e no^e an einen Ofen 
ober aud^ fSBinbofen/ unb bre^t e^ b^rüm/ bi^ bie Butter an 
ber govm ((bmi^t/ Unb ba^ Ä 6 rb(ben (oelbf’t^ ba^ man nun be« 
butbfam b<)^Abnimmt 21 nbertbalb 3^0 tief oon ber oberflen 
^(bmetfung mirb eine gcbbri^ nach biefer ®rb§e ^ffd^nütene 
g>iaUe Tragant ^ S:eig/ bie ebenfalls etmaö übertrocfnet i|l/ ge* 
regt; aOein^ bamit bie 0 cbn>ere/ bie über biefer glatte ju lie« 
gen fommt/^ biefelbe nic^t in ba^ ^Srb^en pre§t/ unb eS fo au 5 
. einanber brecben mbcbte/ mirb fte burcb eine anbertbalb 30H breite 
Süßere f bie am ©runbe befefligc mirb^ gehörig unterflü^t. D^un 
toirb ber 0 ocfe( mit etma^ bünnem (Sife überzogen unb mit fein« 
geftbnittenen ^ifla^ien befid'ubt/ fo ba§ ba^ ©an^e jart grün 
mirb. Körbchen fommt über bie 0 !}?itte be^ 0 ocfe(^ flehen/ 
unb wirb mit ^ragant-Äitt befejligt. 2 Der oorflehenbe SKanb ber un* 
terflen ^iatte mirb mit au^gehohitetr iSranbteig * ^r(i[pf(hen/ bie 
mit gefoumter 5 )?i( 4 ) angefüUt fmb/ befr< 5 nit; ber 9 lanb ber jwep* 
ten glatte mirb mit geperlten 3 «f^erteig - ^Id'ttchen belegt/ unb 
bie britte ober bie (e^te ^iafcte wirb mit gtafirten SÖutterringchen 
eingefaßt; ba^ Körbchen enblich mit au^ Tragant *Seig bereiteten 
Orangen ober ^ftrfichen unb Orangen»SÖl(Sittern gehäuft aufbreffirt, 
2 )aö Ob|l wirb geu)öhnli<h au^ meinem S!)?anbelteig gemacht/ 
unb hernach gemahlt: man hat nä’hmlich au^^ol.^ ober quö JÖlech 
gefchlagene gormen/ bie eine ^dlfte be^ oor^ufleHenben Ob(le 5 
barfieüen; mon legt eine bünne glatte S 0 ?anbelteig ( 0 . 2 (bfchn. 
00m 9[)?anberteig) über bie Vertiefung/ befla'ubt ihn mit feinem 
3uc!er/ unb pregt ihn fo lange hinein/ bi^ bie gorm ooHfom* 
men erlangt ift;'bann mirb ba^ übrige nach bem fcharfen Stanbe. 
ber Vertiefung glatt meggefchnitten / unb b^e ^d'lfte ber grucht 
mittetfl beö ^upfenö eineö etma^ angefeuchteten Tragant •- Xeige^ 
herau^gehobem 3*nep folche ^dlften mit etmaö in SÖSaffer aufge» 
löftem S:ragantiufammengcflebt/ geben eine fchhn geformte grucht/ 
bie/ gart bemahlt/ von großem Effect mirb* 

SBirb ba^ Körbchen pon Bucferteig geflod^ten / unb 

fo gehalten/ baß e^ einige 0chmere gut tragen fanit/ fo mirb 
bie grucht mit ipfel^ ober Äittenfulj ongefüUt. 
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' (Satire über einer mit 0eroietten beleihten 0d^ü(fer 

auf()e|te0t, unb unter einer gemiffen ^injaJ)! ©erid^ten aufcjetifci^t/ 
gibt einen fdj>onen 2inblicf; allein .@ef4)icflid[)feit unb S5e^ut^r 
famfeit bleiben jwep unerld'gli^^e ^Öcbingniffe jur (Srreid^ung bie- 
feö (Enbin>ec!e^. 

(S^ale mit Obft über einem Sunb Sinfen, Kupfertafel 7/ 

§igur 2. (Coupe garnie de Frulls.) 

J)er untere 0Dcfel biefe^ ?luffa|e^ i|l au^ Surferteig 

mit 9>iflaiien befldubt, ber oprflepenbe 9lanb ber untern glatte 
mit geflilrj^ten ibutterfrdpfeben runb herum belegt / bie mit rotier 
Slibifclfuli in bünnen gd’ben überzogen finbj ber puepte 0orfel 
beliebt ou^ 9)?anbelfdhnitten/ bie/ fe^r genau gefchnitten/ an einan» 
ber aufgefledt/ mit Tragant * Äitt befejligt finb ; ber gu§ biefe^ 
0orfel^ mirb mit kleinen fpanifeben iSSinben/ bie mit gefaumter 
£8?il(h angefiÜllt finb/ befrd'n^t. Uber biefen 0orfel fommt eine 
glatte au6 Surferteig / bie fe^^ S^^Cl 2)ur$me|Ter ha* 

ben fbnnte (0. ben pcrhergehenben lluffa^); über biefe glatte 
Icmmt nun ein l&unb i&infen au^ burtem Surferteig/ ber grdn 
gefdrbt ifl/ me^u bie Äd^chen mit dh^colabe* Si^ überzogen mer^ 
ben |tnb. !^iefer ^unb/ oon vierthalb SoU in feinem ^urchmef- 
frf/ iufammengebunben unb über bem gaben mit einem brau* 
lun lÖdnbdhen Sragant^ Sleig überlegt, wirb oben, wo bie löldt« 
ter in zierlichem ^;bug fleh auö einanber theilen , fo gleich d^h^t- 
ten, bttfj eine glatte S»rf^»^t^id/ '>on 'Ji^r 3o0 im X)urchmcffer / 
mit einiger 0icherheit barüber befefliget werben fann. X)iefe 
^Matte wirb mit gleichgroßen runben ^Idttchen Surferteig befe|t; 

4 

über biefe^ fommt enblich eine au^ 9)?anbelteig (0; ?ibfchn. vom 
2)?anbelteig) verfertigte 0chale, bie mit feingefponnenem Surfer 
überzogen ijl, unb nun wirb pe mit Orangen, au^ gelbem 9Wan* 
beiteig bereitet/ ongefüdt, unb mit z^rt grünen Drangen » ^Idt* 
tern au^ eben bem Xeige unterlegt. IDatf ©anze mup gehn!* 
ten werben. 3bee ip übrigen^ neuer unb ber 2luffa| etegan* 
ter al0 ber vorher gehenbe. 
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S5ott 2(uffaMn 5^unfl6acf erep. a33 

85afe üuö gcr 6 |le(en SWanbeln mif 2 (nana 6 / Äupferfafel 7 / 
3* (Vase en Nougat garni d’Ananas.) 

D!}?dn jur $5ereitun^ fold^er 93afen formen au^ ©ranit 
ober fonfl einem b^^rten 0tein^ bie au^ vier ^b^iten befielen; 
man mad^t biefe ^betfe laumarm/ beftreicbt fte mit 0}?anbe(bbr^ 
unb belegt fte onbertbatb Linien bicf mit gerbfleten ^anbeln. (0. . 
?ibf(bn. oon gerbfleten i)[J?anbefn.) 0oba(b alle belegt (Inb^ 

me((be^ moglid^lt ftbneU gefcbe^en mu§/ fo toirb bie 93afe ^ufam> 
mengefelt/ mit 0pagat ^ur ge^brigen Seftigfeit tiberbunben / 
unb nun oon innen bie $b^i(e ^ufammengefd^oben unb mit fleinen 
Sbeilen gerbjliter SOtanbefn befefligt; ijl nun oHeg beenbigt/ fo 
wirb bie 5®*^^ i^m obtligen C?rfa(ten bep 0eite gefegt/ enbfit^ 
oufgebunben unb be^üt^fam oon einanber genommen / fo bo^ bie 
93afe oon fc&Sner gönn rein gcbilbet ba (le^t. 0ie wirb über jwep 

✓ 

über einanber flel^enbe 0ocf et (0. b. porbergel^enben) / beren un» 
terer wenigfteng neun 3on im 2)urd^meffer (^aben muf , gejlellt 
unb befejligt. *2)er oorflejenbe Slanb beg untern 0ocfetg wirb ' 
mit fleinem iperjoggbrot/ bag mit ^Mflaiien- 0tifteii bef(fet ifl/ 
bV!ränit; jene beg ^wepten 0oc!elg mit fieinen Sorteletten, unb 
bie ^afe fe(b,ft,,mit 2(nanag, bie aug gelbem Seig bereitet wer^ 
ben. (0. bie grü^^te beg erflen 2iuffa|eg.) 2Die flart eingetegten 
23rditter (tnb aug fedjjgma^t gefd^fagenem iÖutterteig (0, ?(bf(^n. 
00 m S3uttterteig) weig gebaden unb mit fe^r fein gefcj^nittenen 
q>i(ta^ien be(l(i'nbt. ' • ' 

©ried^ifc^er X)repfug, J?upferfafel 7 , 4« (La Cas- 

solette grecfjue.) 

I^er oorflc^enbe 2iuffa| mu§ flci^ burdj? fd^one richtige 3ei<h' 
uung unb feinen SBau bemerkbar mad[)en ; bie 2fugführung i|l übri- 
geng fchwieriger, alg man im erflen 21ugenbticfe glauben möchte. 
2)er Sucferteig, aug weichem ber gan^e 2)rcpfug bereitet ifl, muß . 
fehr hart fepn , bamit bie jiemfich fchwachen 0tdtbe bie ^uppel 
mit einiger 0icherbeit haften fbnnen. S)ie bepben erfleren Unter- 
lagen finb. aug 3«cferteig / ber mit Sha^alabe erbbraun gefdfrbt 
ifl, unb bilben 2(ufwürfe wie ^bljler; bie ^wep über biefen fle* 
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(enben finb au< ger6(leten ^anbetn^ bie fe^r Moitb gel^atteit 
werben. Über biefe fommt nun fcer ^repfu§ au5 Sucferteig mit 
fel^r feingefc^nittenen unb rot^gefdtbten 9!}?anbefn bejldubt ; bie 
5u^e nwrben jur größeren 0ic^cr^eit mit 3^if£&^*^(^öb(^en oer^ 
bunben unb unter(lii|t. 3)ic .^dlfte einer Kuppel au^ tpeigem 
3}?anbelteig wirb über bem 2)repfuij befefliflt, mit wt>^Iriecbenbem 
D?auc(?werf gcfüfft, unb mit einer i^wepten/ ^ierlic^^ burc^|14>tigen / 
auö Srogants^eig bereiteten Äuppel bebecft/ unb im Tlugenbiicfe 
he6 2(uftifct)enö angebunben. Um ba^ 93erbrennen ber Äuppet 
^inbertt/ wirb ba^ dtaucbwerf gewö^nli^) in ein febr bünne^ b(e> 
4>erneö0cbü|Teic^en gefüllt. ^K)?an fann übrigen^.ben leeren IKaum 
ber Kuppel/ mit 9Jau4>werE, mit rerfc^iebener feiner Jödderep 
anfüllen/ wie mit fpanifc^en SSöinben^ 5D?anbeln, Ruffeln, 
i^ranbteig ^rapfeln u. bgl. m.; fo wie man auc|^ um ben 0ocfe( 
oerfc^iebene^ J^adwer^ ^erumlegen fann.' 

00 ein 2luffa^: fann (!♦ mehrere !So((en^ ja 0D?onatl^e 
lang galten/ unb folglich bie.i^ereitung nac^ ^equemlicf^feit ^tem^ 
lic^) longe oorauö angefangen werben; benn ijl Der Äitt au6 Zra- 
gant einmaf)l trodett/ fo Id^t er'nicf^t mehr nac()/ ber ^^ruc^ mü@te 
nur an einer anbern 0tefle gefcf>ej)en ; allein ber Ort ber 2lufbe^ 
wa()rung mu| noijjwenbiger SßSeife fe^r troden fepn. 

6ine SRuine, ^upfertafel lO, i* (Une Ruine.) 

2>iefe fleine 9^uine wirb auö 5Q?anbefteig gema^tv (0. 2lb» 
fdj^nitt 0. SQ?anbelteig ) ^er untere 0odel oon britt^alb Soll 
^ö()c befommt eine glatte / bie einen l^alben 3«>ll tief im 0odel 
(le^t, über welcher bie 0dulen über ijre ^oflamente ruben. 0ie 
tragen ein 0tüd (^emdueV/ bad ben Sufammenflurj brobet; man 
fiebt hier unb ba ein ißüfcb^en au^ ben 0dulen fprogen / 

fo wie ber SÖob^n beö 0ode(^ gan^ mit 9)?ood bewacbfen ifl; baö 
©anje rubet über einer einen 3^^ b<>b^n Unterlage oon gefpon- 
neuem ^uäiv (0. 7(bfcbn. oom ^udcr), gleicbfam al5 wenn tß 
mit ^'ajfer umgeben wäre, ^a^ S(J?oo^ wirb au^ grünem f aber 
etwad leichtem Tragant -$eig bereitet/ mittelfl be^ X)urcbpreffen^ 
burib ^in grobem 0ieb. ;^ie 0dulen werben über gebrecbfelte 


?Bon ^unflbÄcfern;. ^5 

0(JMlen rcn ^oti demadS^t/ unb mitcelfl feinen Xro^ant^ Äitte^ 
iiifammengeflebt. 2)aö Öanje i(l ()oc^(l einfad^. unb oon leichter 
2(u^fü^run^« 

eine aCBinbmül^IC/ Äupfetfafel 8, S'9«f *• (Un Mou- 

lin a Venl.) 

IDer 0ocfer ju biefer SBinbmii^fc Befleißt au5 ^wtx) (larfen 
9>fatten Sucferteia t>on ief>n X)«r4>meffer (0. ^ibfd^n* 

üom Xrogant^^^eig) mitulfl S3utter*Sanapeö (0. 2ibfct)n. t>. JBut» 
tcrteig)^ bi« fcl^r gfeic^ jugefd^nitten wotben finb/ mit Stagant» 
5litt über einanber befcfligt; bep 0orfeln biefer ®roge mu§ bi« 
5!}?itte ber cbern ^iatte unterlegt merbeu/ um bem w5glic|^en 
0turj be^ 03anien toriubeugen. 2)ie JJo^e mu§ menigftenö brep 
Soll betragen. X>tx 9^anb ber obern ^Matte wirb jmep SoO breit 
runb ^erum mit bünnem €ife bejlri^en/ unb mit fHngef(^?nitte^ 
nen ^ifloi^ien befld'ubt. 2)ie 93?itte wirb mit 0cf)nitten 3ucferteig 
fo aufgejtent unb mit ^itt »ersieht, baß man ein 0felett ju'ci* 
«er iörücfe barauö er^a"ft/ biefe^ wirb mit kleinen / Derft^ieben* 
farbig glaftrten S3ranbteig* Ärapfeln (0. 2lbfdj^n. n* ^Öranbteig) 
mittelü gebrannten aufgef4)i«()tet/ bi^ man eine ber 3«i^* 

«ung . (S^nlic&e Jelfen^b^le erl^dlt. 2)ie runb« 5!}?ü^Ie wirb au^ 
fl)?anbeUeig bereitet (0. 2lbfd;n. vom 9J?anbelteig); erwirb ndfm» 
lt(^ eine glatt«/ ble(f>ene gorm von (leben 3 oß ^9^^ ^uf fed^^ 
3oß im I)urd^me|fer leitet mit IButter beflrit^en/ uifb mit einet 
5)?efrerrücfen bid^en^ glatte au^ 9)?anbelteig/ bie mit einem ge* 
(Ireiften SßBalfer gewalft worben i(l/ unb baburd; baö 2lnfe^en 
über «inanber (iegenber Jöreter er^dlt/ übergogen, unb genau 
gufammengefittet. S)ann wirb ba^ 2)a(^ von leitet gefc^weiftet 
tinb in ber 0pi^e (Id^ verlierenber gorm ou^ ^le4)/ au^ glei* 
^er glatte $eig gefcf^nitten unb gufammengelittet. I&epbe 0tücfe 
werben bann bi^ gum vbßigen ^rocfnen unb geflwerben in ben 
S(Bdrmfa(len geffeUt. ?£Bd^renb biefer 3«it werben bie glügel U» 
reitet; bie Reiften unb 0tdbe (Inb auö hartem 3«c!crteig fe(l ge* 
baden unb gierlicl^ gugefeilt/ bann genau gufammenge^ittet; bag 
bur4;flo(^tene deinen ifl au^ feingefponnenem 3ut^^^ in 
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fc^maU ^(Snber ^ejlreifte 3ucfer (0. 2(bf(5n. v. b. ^uftane) wxvb 
burt^ ^ie Ouerfldibcb^n ber SliXgel an ben ^nben hts 

fefliget. (Snblidj^ wirb ba^ ©erd'nber unb bie Stiege ©erfettiget/ 
unb ba^ ®an|e jufammenijeff^t* JDie JÖefrdini^uit^ ber unterts 
^fatte be^ 0ocfeW befielet auö ger5(lften S!)?anbeln in fletnen 
gormen. ' 

2(egpptif4)e0 Selbet^ere; Äupferfofel 8/ 2. (Bel- 

vedere ^gyptien.) 

®iefe^ ^tüd i|l »iererfid/ / unb aui 

weifem ^Ü?anbe(teid bereitet/ ber bem tpei^en/ feinen 0anbfletn 
am n(i(((|ten fommt* ^Der 0orfe( i(l au^ (artem 3uc$erte|g flat^ 
gehalten, über welchem bie Staffeln au$ feinem, blau, braun 
unb weif nielirten barten »iseoten^^eig gefebnitten, aufgefteat 
unb befefhget werben. (0. 2lbfcbn. rom 58i^coten«tfig.) X>ie (£iiu 
faffiing ber untern g&latte i|l aul «utter*50?dnbfcbeindben/ bie mit 
SBeicbfel^ unb i9?ariHen- S)?arme(abe verliert werben. 

0pringbrunn, Äupferfafel g, gigur i, (Une Fontaine.) 

7luf|(S|e aud ber 25aufunjl miiffen , ohne ben 3öuber be^ 
garbenfpield, ba^ Jluge feffeln unb ben @ei|l befcbdftigen; aCfein 
, fflrbenlo^ I5nnen (ie nun auch nicht erfebeinen; fo oax'iirt 

fafl unbemertbar ber 0odEel au^ blau melirtem ©ranit gegen bie 
lleinen 0oc^el ber 0«i'ulen/ unb biefe felbft, wie überhaupt 
ba^ ®an^e, 2)ach ifl rothbrauii , jtegel- aber fupferfarbig, 
ober auch grün / bie JÖron^e nachahmenbj bU 0onne/ mit ben 
Pfeilen burchlchoffen, i|l oergolbet, fo wie biefe felbft* ®ie 3^i4>* 
nung muf correct, unb bie 2lu^führung fehr forgfam unb 
iierlich fepn. 

^er untere 0ocfel wirb mit 3^<^^>^f4nitten befrinjt; ohenf 
ouf Eommen lÖranbteig^Ärapfelj ber 0ocfel ttß 0pringbrunneng 
^ ifl au^ h^^^tem 3Mcberteig, mit granitd’bniichem im Ouabrat ge^ 
fchnittenen IBi^cotemSeig aufgetragen (0. 2lbfchn. oom 3uc!er^ 
unb 5Öiöcoten»$eig) ; baö Übrige ifl oon weigern 9)?anbelteig (0. 
llbfchn. oom ^DJanbelteig), ba^ i^ach oom S^ragant, in 
fchnitt gepreßt, bad 0chuppen -bilbet. X>a$ SBaffer wirb au$ 
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^«fponnenem/ fel^r weig Swc^'ff gemacht (0. 2(b* 

fc^nitt von gefponnencm Swcfw.) JDer ^runn i(l vierfeitig von 
fec^ie^n 0aulen. ‘ 

Sine Slotunbe/ ^upfertafet 10, JJigur 2. (Une Kolon- 

de ruslique.) 

' 

2)er imterjle 0o(fet i|l ou^ b^rtem Sucferteig , nut gev6« 
fteten S0?anbelf4>nitt;'n beftd'njt (0. ben Äorb mit Db|l); übet 
biefen fommt ein 0felet von (®* 2(bf(bn. vom 

Sragant'^fig)/ mit ^ragant*^itt ^ufammm gefiebt/ fo ba§ man 
(ine 2(rt ^rüde bekommt/ bie mit (dng(icben ^rdpfc^en von i^ranb^ 
teig mittelfl ^ertafTenem 3ncfer gan^ bebedt mirb (0. ,2(bf(bn« 
vom $6rdnbteig); übet' biefe fommt tvieber eine ^(atte von b<^t* 

f • 

tem 3uderteig. 97un mirb bie 9?otunbe von fec^^ 0dulen barübet 
gefe&t. :Die 0du(eii ftnb aui 3uderteig/ über ^o^ftbd« 

eben gebaden; bie 2(fle bilbenben C^apitdler iverben befonber^ an 
bie ipauptfldmme angefiebt^ bann biefelben mit 0prup beflri« 
(ben/ unb mit feingefebnittenen / braun gefdrbten iÜ?anbe(n hu 
(Ireut. (0. 2(bf<bn. von 90?anbeln.) !Öiefe 0du(en befrdnit eine 
^larte au^ 3uderteig/ mit einem leichten 0fe(et au^ eben bie« 
fern ^eige/ meicbee bie kuppet ober vielmehr ba^ ;^a(b bitbet; 

mirb mit $6utterfd^nitten ((Sanape/ f. 21bf(bn. von 23utter« 
teig) belegt; man (ebneibet biefe 0cbnitten in gebbrigem ^rian« 
get/ tauebt ba^ unten j^utaufenbe (Snbe in 0oi^up/ bann in fein« 
gefcbnitcene grüngefdrbte 9D7anbe(n/ unb ftebt eine^ über ba^ an^ 
bere genau anpaffenb über bad 0fe(et. Uber biefe kuppet fommt 
eine ^mepte dtotunbe auti vier 0d'ulen/ ber erflen gleich bebedt/ 
unb mit einem 0tingcbeti unb einer fpi^en ^eule beenbet. 

0ol^e 2tuffd&e merben unter bie teicbtejlen in ber t&ebanb« 
tung unb bie banlbarflen im (Sffeet gerechnet. ( 1 $ mag mobt 
baber . fommen/ meit b^tbfi unge^mungen/ einfach in bet 
3bee/ unb aud tauter eßbaren/ febr febmadbaften SngtebieN^en 
}u befteben febeint. !Die ^tu^fübrung i|l febr leicht/ morin fetbfl 
ber 2tnf(tnger gtdn^en (ann. 

^er Effect biefe^ ^uffag?^ (ann übrigen^ febt ctbobt merben/ 


a88 ©in ltn^ vif rjlgflcr 

wenn man tuS^mlid^ bie 0ouien ai»^ grrofteten SD?anbftn (<0* 
7ibfcbn. von (joröHeten 5D?anbfIn) unb bo^ 2)acf) von gffponnenem 
Sucfer ma^t (0* 2ibf4>n. von gcfponncnem 

* Rorbd;«nbaum , Kupferfafcl lo, gigur 3. (ArLusle por- 

tant de pelits Paniers.) 

2)er untere 0o(fe( tarn neun 3 öU im ©urdbrneffer unb 
vier 3»Ö. b^ben; er beflebt au^ iwet? ^(atten bartcm 
Surferteig (0. 2ibfdbn. vom 3M<^«fteiö) unb ^Wollten ipobtbip* 
ven; biefe werben nibmlicb feb^ flldtb iugefcbnitten/ unb mit 
€aramei»3utfer anbertbalb 3qn breit inwenbig ber untern ^Maite 
angeflebt/ unb bie iwepte^barüber befefli^t. 2)er jmepte Wü- 
rfel/ brittbalb 3*>U b^^b^ ^ejna<bt; über biefen 

fommt dun ber aus^ gerofleten 95?anbe(n bereitete ^aum. (0. 3tb* 
fd^nitt von ger5|tcten 9!}?anbern.) !Die SD?anbeln müffen feinbrod* 
lia öefcbnitten werben, um ben feinen 3»^tigen einige 0icberbeil? 
geben iu bonnen. 2>er S^aum wirb ungef^bt iwet; 3on*flarb unb 
fe<b^ 3«>n bo«bf 9«9^n verüerenb, cui iweo Linien 

bünn gemarktem 90?anbelgriaing jufammen geroflt. S)ie Ä(be , 
. bie mit aufgebogenen ©nbfpi^en verfeben finb, werben an ben 
0tamm gefiebt. werben nun auö 2:ragant Seig von grüner 
garbe, in feinburtbfubtigem ©itter, iierü^e Äorbcben mit SpänQ^ 
<ben gemacht, unb! nacb einigem ^Ibtrodnen, mit leistem unb 
feinem ^adiver!, au^ fpanifcben $0Binben, ^i^coten, 0!)?anbel« 
puffeln, fuffiirtem 3wcf^>^ gefoumter 5iJ?iI(b, ®ber aud^ einer 
fcbörien burcbftcbtigen 0u4 angefüilt unb an bie Ä|!e aufgeban» 
gen. !Die vorftebenben S’icinber ober i^id'tter werben mit ibacfwerf 
verfibiebener 2irt befefet. 2)ie 0pi^en ber iffte» werben aber vor 
bem Ttuffelen an ben 0tamm in 0prup getaucht, unb mit fein« 
fd'big gefd^nittenen ^ifla^ien befd'et. ganje mu§, fch5n gear« 
beitet, großen ©ffeet h^toorbringen. ü)?an braucht übrigen^ bie 
93or|icht, bie ^brbchen nid[^t eher auf^ubdngen, bt^ man ben ^uf« 
fa^ auf bie ^afe( fe|t, um bem 0tn!en vor^ubeugen, bag na^ 

(angem ipd'ngen, unb wenn, bie 0chwere nod^ fo gering wäre/ 

^ * 

bennoch erfotgen müßte. 
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©unb ÄorH/ Äupfertafel 10 / Stgur 4 - (Gerbe du Ble.) 

lO^an fann ni^t Ui^t eine einfachere unb fch^nere 3bee 
haben, aW ^r. Kaverne hatte, ba er tiefen 2fuffa^ entwarf; 
fetbfl tu ^u^fiihtund (eicht,. wenn gteich ter unoergteid^Iiche 
€ffett ^ro§e unb fchwierige 2(rbeit oorau^fe|t. 2)er untere 0o-- 
rfe( i|l au^ n^rbfleten S 0 ?anbeln oon brep unb einem ha(hen 
3oa fpüii unb neun 3oH im Durchmeffer ; ber iwepte 0oc!et 
aul « 3 utterf(hnitten mit .^iftajirn befldfubt ; ber S 5 unb i(l au^ 
CtiSben unb (Blättern, weif^;ebacfenem (Butterteig, bie 
unb feine $äben (inb au< gefponnenem 3uder. ('S. 2(bf(hn. o. 
gefponnenem 3urfer.) 3 )o< @ani^e muh Mt fo^öfawt unb jier* 
lith gearbeitet werben. ^a$ (Banb iH aui 3 uder in bic!en gä-' 
ben (larf über eine brep 3o(( iw IDurchmeffer flarN SBafie auö 
(B(e<h/ vielfältig gefponnen unb bann h«tabgenommen. (S^ wer« 
ben bttnach vier flarfe Stäbe von bem vorbereiteten (Butter* 
teig, mit ben €nben in (Saramel getaudj^t, über bie ^(atte in* 
wenbig be5 (Banbe^ gefegt, hai man mit ber linken ^anb brep 
3 o 0 ho<h hält; wenn fte nun in gleicher (Entfernung von ein* 
anber angetlebt flnb, fo werben fte auch mittelfl ^oramelet an 
hai (Banb getlebt, unb nun werben bie übrigen tiun unb 
(Blätter in ^aromel getaucht unb hinein geflellt, fo ba§ e^ 
einen fchbnen, vollen, brep 3oK int ^urchmeffer haltenben unb fte* 
ben 3 oQ h^htn (Bunb gibt; ba^ (Banb wirb noch überbie§ hitr 
unb ba mit (Saramel an ben (Bunb befefligt« ^ie vorftehenben 
dtänber ber Sodel werben mit verfchiebenem feinen (Badwerb 
befe^t, bamit bie ®äfle, nach gefälligem (Befehen, etwa^ ^u be* 
liebigem ätauen haben; benn bie eigentlichen 2luffä^e werben 
fehr feiten bep ber Safel angegriffen. 

3 n biefem ©eifle gehen nun fol^e 2 (iiffä|e in*^ Unenbliche 
fort; benn ti gibt wenig ©egenflänbe, bie unter gefchicften ^än* 
ben' hitrju ni^t geeignet wären, ^er jtünfller mu§ feine 
gut faffen, bann in'^ ((einfle Detail gehen, bie ^htile unb Sh^il* 
<hen genau beflimmen, wie ft« ^ufammengefrlt werben ( 5 nnen , 
unb bann eril jur 2lu^fiihtung fchreiten. S^ragant<$eig von eitier . 

Senfer, itocpfung. 11.90. ^unflOacfcrco* la 
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jeben garbe/ 5D?anbeUeig ebenfalls d’rbia , j^arter 3««fertetg, 

• * * • * ■% * 4 • 4^ ' 4 I I ♦.* 

gefpoitnener Srogam-'Äitt unb fo »iel onbere Snötebien» 

jeii/ bie 5U fofd[>en’'.^uh(l-^robucten ßcbbreri, ftnb* fdntmili^'/ ob» 
gleid; etwa^ ierflreut/ 'trt.biefem SBerfe torjfnbig/ C^in feinet 
garbenpnii/ bcr 0inn be^ genaueflen (Sbcnntaße^, gefunbe SÖe» 
urt^eilung^fraft^ felbfl Orbnungdfinn n>irb bep bem ^ünfHet oot» 
nu^gefcfet, tinb'ibm ba^er bflö'0(^ene biefer Äun(l o^ne' Sin» 
f 4 )r<Snfun 9 tSberldjTen. > • ■ . . - v ' 
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S)terterS(5f(^nitt 

93on bem mürben Zeig unb ben barau^ bereiteten ©eric^ten« ' 

0eite ^ Seite 

QJ^ücber X eig ... «5 5)f?ürbe haftete J>on ®ifbpret* a8 

TOürbe ^ajlefe . . • — S^ftbe . • . . - — - 

^ürbe haftete »5tt Äapaui SDtürb« ^aflete »on 0cbin? 
ner * Äccnfett:^affbe . . 27 nocfrn . . . . ‘ — 

fünfter 5(bfc^nitt 

93on (£afferote«^afletem 

GaffiroTes^aüefe'pon Xauben Gafferores^aflefe »on Qj^acco« 
mit Trüffeln ... 28 roni mü ©öcafope »on ^afen 81 

6afferole:^afletc p. ©arfjfefn 3o 6offerofe=JPaftrfe von Ttacca* 

6affero(e> haftete mit 2?toods roni mit braunem Dtagout — 

finepfen . . . , — 6afreroie«^>oftefe pon ®?acca* 

(Safferole »• ^aflete mit brau* roni mir haften* IRagout , — 
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günfi«^nter St.bfd^nitt* 

93 on «nglifcbcn. 5>ut‘btii3^. 
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gen(*0ütbe ober SteroH . ia3 beeren . . . . — 

©efaumte ©liftb mit gerbfieter ©efaumte ©Ht<b mit ©iflasien 1 «4 
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